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1.Целевой раздел.  
          Статус ОП ООО по ФК ГОС  

Согласно статье 2 п.9 Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ (ред. от 21.07.2014) 

«Об образовании в Российской Федерации» (с изм.и доп., вступ.в силу с 01.01.2015) 

«Образовательная программа - комплекс основных характеристик образования, организационно-

педагогических условий и в случаях, предусмотренных настоящим Федеральным законом, форм 

аттестации, который представлен в виде учебного плана, календарного учебного графика, рабочих 

программ учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных компонентов, а также 

оценочных и методических материалов»  

   Образовательная программа является основополагающим рабочим документом школы и 

сформирована, исходя из положений Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ (ред. от 

21.07.2014) «Об образовании в Российской Федерации» (с изм.и доп., вступ.в силу с 

01.01.2015)(ст. 28 п.3 поясняется, что разработка и утверждение образовательных программ 

образовательной организации относится к компетенции образовательной организации).  

Программа является преемственной по отношению программы начального общего 

образования и учитывает современные тенденции развития системы образования. 

 Нормативные документы в основе разработки ОП ООО по ФК ГОС  

Основная образовательная программа основного общего образования является частью 

общей образовательной программы муниципального бюджетного общеобразовательного 

учреждения Средняя общеобразовательная школа д.Кунгак, ключевым документом, 

определяющим организационно-управленческие и содержательно-деятельностные составляющие 

образовательной деятельности на этапе общего образования обучающихся, согласуется с миссией, 

целью и задачами деятельности школы. 

ОП ООО по ФК ГОС разработана в соответствии с федеральным компонентом 

государственного образовательного стандарта на основе требований  следующих документов:  

 - Федерального закона от 29.12.2012 №273-ФЗ (ред. от 21.07.2014) «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изм.и доп., вступ.в силу с 01.01.2015) 

 - Приказ Министерства образования и науки РФ от 23.06.2015 года № 609 «О 

внесении 

 изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов 

начальногообщего, основногообщегоисреднего (полного) 
общегообразования,утвержденныйприказомМинистерстваобразованияРоссийскойФедерацииот 05 
марта 2004 г. №1089; 

 - Приказа Министерства образования Российской Федерации от 9 марта 2004 г. № 

1312 «Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования» (в действующей редакции); 

 - Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 

№ 189 

«Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», приказа 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 4 октября 2010№986 

(Зарегистрирован в Минюсте РФ 3 февраля 2011 г. Регистрационный N 19682) «Об утверждении 

Федеральных требований к образовательным учреждениям в части минимальной оснащенности 

учебного процесса и оборудования учебных помещений»;  

 - Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 28 

декабря 2010№2106 (Зарегистрирован в Минюсте РФ 2 февраля 2011 г. Регистрационный N 19676) 

«Об утверждении Федеральных требований к образовательным учреждениям в части охраны 

здоровья обучающихся, воспитанников»; 

 - Устава муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  средняя 

общеобразовательная школа д.Кунгак ; 

     Основная образовательная программа основного общего образования ОП ООО по ФК 

ГОС разработана с учетом возрастных особенностей, характерных для обучающихся, получающих 

основное общее образование. При разработке программы использованы  материалы учебных 



программ Министерства образования РФ, научно-методические материалы, отражающие 

современные подходы к проектированию образовательных программ: 

• ориентацию на достижение цели и основного результата образования;  развитие на 

основе познания и освоения мира личности обучающегося, его активной учебно-познавательной 

деятельности; формирование его готовности к саморазвитию и непрерывному образованию; 

• признание решающей роли содержания образования, способов организации 

образовательной деятельности и учебного сотрудничества в достижении целей 

личностного и социального развития обучающихся; 

    • учёт индивидуальных возрастных, психологических и физиологических особенностей 

обучающихся, роли, значения видов деятельности и форм общения при построении 

образовательной деятельности и определении образовательно-воспитательных целей и путей их 

достижения. 

 

На третьей    ступени  общего  образования  осуществляется    этап  обучения в 

общеобразовательных    классах,  обеспечивающий    учащимся  среднее 

образование   соответствующего  образовательного   стандарта. 

Принципы построения образовательной программы: 

-гуманизации, учёта потребностей обучаемых, родителей, общества, государства; 

-духовно-нравственной целостности; 

-дифференциации обучения и воспитания. 

 

Образовательная программа ориентирована на удовлетворение потребностей: 

 государства и общества – в части формирования гуманистической направленности 

личности через образовательные программы, закладывающие основы духовно-

нравственного и гражданского самосознания молодёжи; 

 города – в сохранении и увеличении интеллигенции как носителей культурных 

традиций; 

 учащихся и родителей – в части получения гарантированного уровня общего 

образования. 

Цели и задачи образовательной программы 

Цель: обеспечение выполнения требований государственного образовательного 

стандарта для качественного обновления образования, для достижения планируемых 

результатов в соответствии с требованиями государственного  образовательного 

стандарта, потребностями и возможностями обучающихся, индивидуальными 

особенностями их развития и состояния здоровья. 

Задачи: 

o Обеспечение соответствия основной образовательной программы среднего    общего   

образования требованиям государственного образовательного стандарта;               

o Создание условий для развития у обучающихся  культуры умственного труда, 

навыков самообразования и исследовательской деятельности; 

o Обеспечение  преемственности основного общего и среднего общего образования. 

o Создание условий для формирования готовности учащихся к осознанному выбору 

дальнейшего направления обучения и профессионального определения; 

o Сохранение и укрепления здоровья обучающихся, формирование навыков здорового 

образа жизни и поведения.  

Социальный заказ 

Наша школа общеобразовательная.  Однороден социальный состав и культурный 

уровень населения  деревни, где расположена школа.  



В школе  обучаются дети, прикрепленные по микрорайону, а так же дети других 

деревень  и сел района. Родители учащихся заинтересованы в качественном образовании и 

задумываются о будущем своих детей.  Педагогический коллектив ставит перед собой 

цель  - создание образовательной  среды в школе как ресурса установления 

толерантности, доверия, психологического комфорта и позитивного кросс – культурного 

взаимоотношения.                  

Миссия МБОУСОШ д.Кунгак  на ступени среднего общего образования – создание 

образовательного пространства, которое позволит обеспечить личностный рост всех детей 

и их подготовку к полноценному и эффективному участию в общественной и 

профессиональной жизни в условиях современного, информационного и культурного 

общества. 

 МБОУ СОШ д.Кунгак общеобразовательное  учреждение, ориентированное на работу с 

учащимися, способными к интеллектуальному труду и творческой деятельности.  

Развитие этих качеств личности осуществляется посредством образовательной программы 

через компоненты обучения и воспитания. Перечисленные требования нашли своё 

отражение в модели выпускника  средней школы. 

Модель  выпускника. 

Выпускник школы– активный член общества, ответственный за судьбу страны, города, 

уважающий культуры других народов в поликультурном пространстве, милосердный, 

способный к творческим изменениям, обучению на протяжении всей жизни, разделяющий 

ценности здорового образа жизни, способный решать проблемы в открытом мировом 

пространстве. 

Учитывая цели и ценности образования, его социально-педагогическую направленность 

модель выпускника должна содержать в себе следующие «ожидания» субъектов 

образовательного процесса: 

1. Широкий культурный кругозор, умение интегрировать разные знания на основе 

творческого переосмысления для создания нового продукта, открытия, 

преобразования действительности. Выпускник должен осознавать себя носителем 

многовековой культуры, быть способным к диалогу в деятельностной  

действительности.  

2. Патриотизм и осознание принадлежности к своему Отечеству; готовность к защите 

Родины, обладание твёрдыми моральными принципами, знание Конституции РФ, 

государственной символики России и национальных святынь,  культуры, истории и 

литературы. 

3. Готовность приложить силы к развитию, материальному и духовному процветанию 

России.  

4. Принятие здорового образа жизни как осознанной необходимости продолжения 

жизни на земле. 

5. Умение интегрироваться в быстро меняющееся общество, проявление инициативы, 

предприимчивости, знание ИКТ и иностранных языков  для работы в открытом 

пространстве. 

6. Уважение к культурам народов поликультурного общества, проявление 

толерантности,  умение вести диалог и договариваться для решения вопросов. 

7. 7.Владение коммуникативной культурой, достижение успеха в общественной и 

личной жизни.  



8. Готовность к выбору профессии, ориентация в политической жизни общества, 

понимания прав и обязанностей на основе традиций национальной духовной 

культуры. 

     Подготовка выпускников к жизни в открытом обществе выдвигает новые социально-

педагогические задачи, решаемые в процессе компетентностного и системно-

деятельностного подходов в образовании. Модель выпускника ориентирует на качества 

личности, способной решать жизненные задачи в быстро меняющихся информационных 

массивах. В современных условиях ключевыми качествами личности становятся кругозор, 

компетентность, профессионализм, толерантность, гражданственность.  

Критерии достижения планируемых результатов школы на уровне среднего общего 

образования: 

 освоение обучающимися государственного стандарта среднего общего образования; 

 способность обучающихся к освоению содержания специального 

(профессионального) среднего и высшего образования (в техникумах, колледжах и 

вузах России и за рубежом), поступление выпускников в вузы и техникумы; 

 сформированность у обучающихся общих учебных умений, навыков и способов 

деятельности (познавательная деятельность, научно-исследовательская 

деятельность, информационно-коммуникативная деятельность, рефлексивная 

деятельность); 

 следование нравственным нормам гуманности, интеллигентности, 

гражданственности в конкретных жизненных ситуациях; 

 сформированность у обучающихся ориентации на социокультурные ценности, в том 

числе на ценности иноязычной коммуникации; 

 вовлечение обучающихся в активную созидательную творческую социокультурную 

деятельность, в диалог культур на межличностном уровне. 

Планируемые результаты освоения обучающимися основной образовательной 

программы среднего общего образования: 

 обеспечение соответствия основной образовательной программы требованиям  

государственного стандарта; 

 обеспечение преемственности начального общего, основного общего, среднего  

общего образования; 

 обеспечение доступности получения качества образования всем детям, в т.ч. с 

ограниченными возможностями и детям-инвалидам; 

 установления требований к воспитанию и социализации как части 

образовательной программы; 

 формирование образовательного базиса, сочетающего предметные знания и 

культурный уровень развития личности,  созданию условия для самореализации; 

 обеспечение сочетания урочной и внеурочной форм деятельности; 

 взаимодействие  школы с социально-педагогическими партнёрами; 

 выявление способностей и поддержка одарённых учащихся через систему клубов, 

кружков, секций, участия в конкурсах и олимпиадах, систему дополнительного 

образования; 

 организация проектной деятельности; 

 участие родителей в проектировании социально-образовательной среды школы 

через государственно-общественное управление; 



 включение учащихся в преобразование внешкольной социальной среды для 

получения опыта управления и действия; 

 сохранение и укрепление  физического, психического и социального здоровья 

обучающихся.    

 

 

Система оценки достижения планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы среднего общего образования 

 

 Общие положения 

 

Система оценки достижения планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы среднего общего образования (далее — система оценки) 

представляет собой один из инструментов реализации требований Стандарта к 

результатам освоения основной образовательной программы основного общего 

образования, направленный на обеспечение качества образования, что предполагает 

вовлечённость в оценочную деятельность как педагогов, так и обучающихся. 

Система оценки призвана способствовать поддержанию единства всей системы 

образования, обеспечению преемственности в системе непрерывного образования. Её 

основными функциями являются ориентация образовательного процесса на достижение 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы основного 

общего образования и обеспечение эффективной обратной связи, позволяющей 

осуществлять управление образовательным процессом. 

Основными направлениями и целями оценочной деятельности являются оценка 

образовательных достижений обучающихся (с целью итоговой оценки), оценка 

результатов деятельности образовательных учреждений и педагогических кадров 

(соответственно с целями аккредитации и аттестации). Полученные данные используются 

для оценки состояния и тенденций развития системы образования разного уровня. 

Итоговая оценка результатов освоения основной образовательной программы 

среднего   общего образования определяется по результатам промежуточной и итоговой 

аттестации обучающихся. 

Результаты промежуточной аттестации, представляющие собой результаты 

внутришкольного мониторинга индивидуальных образовательных достижений 

обучающихся, отражают динамику формирования их способности к решению учебно-

практических и учебно-познавательных задач и навыков проектной деятельности. 

Промежуточная аттестация осуществляется в ходе совместной оценочной деятельности 

педагогов и обучающихся, т. е. является внутренней оценкой. 

Результаты итоговой аттестации выпускников (в том числе государственной) 

характеризуют уровень достижения предметных  результатов освоения основной 

образовательной программы среднего общего образования, необходимых для 

продолжения образования. Государственная итоговая аттестация выпускников 

осуществляется внешними (по отношению к образовательному учреждению) органами, 

т. е. является внешней оценкой. 

Основным объектом, содержательной и критериальной базой итоговой оценки 

подготовки выпускников на ступени основного общего образования выступают 

планируемые результаты освоения образовательных программ (качество знаний 

учащихся). 

При оценке результатов деятельности образовательных учреждений и работников 

образования основным объектом оценки, её содержательной и критериальной базой 

выступают планируемые результаты освоения основной образовательной программы. 



Основными процедурами этой оценки служат аккредитация образовательных учреждений, 

аттестация педагогических кадров, а также мониторинговые исследования разного уровня. 

При оценке состояния и тенденций развития систем образования основным 

объектом оценки, её содержательной и критериальной базой выступают ведущие целевые 

установки и основные ожидаемые результаты основного общего образования, 

составляющие содержание первых, целевых блоков планируемых результатов всех 

изучаемых программ. Основными процедурами этой оценки служат мониторинговые 

исследования разного уровня. При этом дополнительно используются обобщённые 

данные, полученные по результатам итоговой оценки, аккредитации образовательных 

учреждений и аттестации педагогических кадров. 

В соответствии с требованиями Стандарта предоставление и использование 

персонифицированной информации возможно только в рамках процедур итоговой оценки 

обучающихся. Во всех иных процедурах допустимо предоставление и использование 

исключительно неперсонифицированной (анонимной) информации о достигаемых 

обучающимися образовательных результатах. 

Интерпретация результатов оценки ведётся на основе контекстной информации об 

условиях и особенностях деятельности субъектов образовательного процесса. В 

частности, итоговая оценка обучающихся определяется с учётом их стартового уровня и 

динамики образовательных достижений. 

К компетенции образовательного учреждения относится: 

1) описание организации и содержания: а) промежуточной аттестации обучающихся 

в рамках урочной и внеурочной деятельности; б) итоговой оценки по предметам, не 

выносимым на государственную итоговую   аттестацию обучающихся; в) оценки 

проектной деятельности обучающихся; 

2) адаптация инструментария для итоговой оценки достижения планируемых 

результатов, разработанного на федеральном уровне, в целях организации: а) оценки 

достижения планируемых результатов в рамках текущего и тематического контроля; 

б) промежуточной аттестации (системы внутришкольного мониторинга); в) итоговой 

аттестации по предметам, не выносимым на государственную итоговую аттестацию; 

3) адаптация (при необходимости — разработка) инструментария для итоговой 

оценки достижения планируемых результатов по предметам и/или междисциплинарным 

программам, вводимым образовательным учреждением; 

4) адаптация или разработка модели и инструментария для организации стартовой 

диагностики; 

5) адаптация или разработка модели и инструментария для оценки деятельности 

педагогов и образовательного учреждения в целом в целях организации системы 

внутришкольного контроля. 

 

                  Особенности оценки предметных результатов 

Оценка предметных результатов представляет собой оценку достижения 

обучающимся планируемых результатов по отдельным предметам. Формирование этих 

результатов обеспечивается за счёт основных компонентов образовательного процесса — 

учебных предметов. 



Основным объектом оценки предметных результатов в соответствии с требованиями 

Стандарта является способность к решению учебно-познавательных и учебно-

практических задач, основанных на изучаемом учебном материале, с использованием 

способов действий, релевантных содержанию учебных предметов. Базовый уровень 

достижений — уровень, который демонстрирует освоение учебных действий с опорной 

системой знаний в рамках диапазона (круга) выделенных задач. Овладение базовым 

уровнем является достаточным для продолжения обучения на следующей ступени 

образования, но не по профильному направлению. Достижению базового уровня 

соответствует отметка «удовлетворительно» (или отметка «3», отметка «зачтено»). 

Для оценки динамики формирования предметных результатов в системе 

внутришкольного мониторинга образовательных достижений целесообразно фиксировать 

и анализировать данные о сформированности умений и навыков, способствующих 

освоению систематических знаний, в том числе: 

• первичному ознакомлению, отработке и осознанию теоретических моделей и 

понятий (общенаучных и базовых для данной области знания), стандартных 

алгоритмов и процедур; 

• выявлению и осознанию сущности и особенностей изучаемых объектов, процессов и 

явлений действительности (природных, социальных, культурных, технических и др.) 

в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета, созданию и 

использованию моделей изучаемых объектов и процессов, схем; 

• выявлению и анализу существенных и устойчивых связей и отношений между 

объектами и процессами. 

При этом обязательными составляющими системы накопленной оценки являются 

материалы: 

• стартовой диагностики; 

• тематических и итоговых проверочных работ по всем учебным предметам; 

• творческих работ, включая учебные исследования и учебные проекты. 

• Решение о достижении или недостижении планируемых результатов или об 

освоении или не освоении учебного материала принимается на основе результатов 

выполнения заданий базового уровня.  

 

 Система внутришкольного мониторинга образовательных достижений и 

портфель достижений как инструменты динамики образовательных достижений 

Показатель динамики образовательных достижений — один из основных 

показателей в оценке образовательных достижений. Положительная динамика 

образовательных достижений — важнейшее основание для принятия решения об 

эффективности учебного процесса, работы учителя или образовательного учреждения, 

системы образования в целом. 

Система внутришкольного мониторинга образовательных достижений основными 

составляющими которой являются материалы стартовой диагностики и материалы, 

фиксирующие текущие и промежуточные учебные и личностные достижения, позволяет 

достаточно полно и всесторонне оценивать как динамику формирования отдельных 

личностных качеств, так и динамику овладения  предметным содержанием. 

Внутришкольный мониторинг образовательных достижений ведётся каждым 

учителем-предметником и фиксируется с помощью оценочных листов, классных 

журналов, дневников учащихся на бумажных или электронных носителях. 

Отдельные элементы из системы внутришкольного мониторинга могут быть 

включены в портфель достижений ученика. Основными целями такого включения могут 

служить: 

• педагогические показания, связанные с необходимостью стимулировать и/или 

поддерживать учебную мотивацию обучающихся, поощрять их активность и 



самостоятельность, расширять возможности обучения и самообучения, развивать навыки 

рефлексивной и оценочной (в том числе самооценочной) деятельности, способствовать 

становлению избирательности познавательных интересов, повышать статус ученика 

(например, в детском коллективе, в семье); 

• соображения, связанные с возможным использованием учащимися портфеля 

достижений при выборе направления профильного образования. 

Портфель достижений допускает такое использование, поскольку, как показывает 

опыт, он может быть отнесён к разряду аутентичных индивидуальных оценок, 

ориентированных на демонстрацию динамики образовательных достижений в широком 

образовательном контексте (в том числе в сфере освоения таких средств самоорганизации 

собственной учебной деятельности, как самоконтроль, самооценка, рефлексия и т. д.). 

Портфель достижений представляет собой специально организованную подборку 

работ, которые демонстрируют усилия, прогресс и достижения обучающегося в 

интересующих его областях. 

В состав портфеля достижений могут включаться результаты, достигнутые 

обучающимся не только в ходе учебной деятельности, но и в иных формах активности: 

творческой, социальной, коммуникативной, физкультурно-оздоровительной, трудовой 

деятельности, протекающей как в рамках повседневной школьной практики, так и за её 

пределами, в том числе результаты участия в олимпиадах, конкурсах, смотрах, выставках, 

концертах, спортивных мероприятиях, различные творческие работы, поделки и др. 

Учитывая основные педагогические задачи  среднего общего образования и 

основную область использования портфеля достижений подростков, в его состав 

целесообразно включать работы, демонстрирующие динамику: 

• становления устойчивых познавательных интересов обучающихся, в том числе 

сопровождающего успехами в различных учебных предметах; 

• формирования способности к целеполаганию, самостоятельной постановке новых 

учебных задач и проектированию собственной учебной деятельности. 

Решение об использовании портфеля достижений в рамках системы внутренней 

оценки принимает образовательное учреждение. Отбор работ для портфеля достижений 

ведётся самим обучающимся совместно с классным руководителем и при участии семьи. 

Включение каких-либо материалов в портфель достижений без согласия обучающегося не 

допускается. 

 

 

 Итоговая оценка выпускника  

На итоговую оценку на ступени среднего общего образования выносятся 

предметные результаты.  

Итоговая оценка выпускника формируется на основе: 

• результатов внутришкольного мониторинга образовательных достижений по всем 

предметам, зафиксированных в журналах; 

• оценок за выполнение итоговых работ по всем учебным предметам; 

• оценок за работы, выносимые на государственную итоговую аттестацию (далее — 

ЕГЭ, ГВЭ). 

При этом результаты внутришкольного мониторинга характеризуют выполнение 

всей совокупности планируемых результатов, а также динамику образовательных 

достижений обучающихся за период обучения , оценки за итоговые работы характеризуют 

уровень усвоения обучающимися опорной системы знаний по изучаемым предметам 



На основании этих оценок делаются выводы о достижении планируемых 

результатов на базовом  уровне по каждому учебному предмету.  

Педагогический совет образовательного учреждения на основе выводов, сделанных 

классными руководителями и учителями отдельных предметов по каждому выпускнику, 

рассматривает вопрос об успешном освоении данным обучающимся основной 

образовательной программы среднего общего образования и выдачи документа 

государственного образца об уровне образования — аттестата об среднем  общем 

образовании. 

Оценка результатов деятельности образовательного учреждения 

Оценка результатов деятельности образовательного учреждения осуществляется в 

ходе его аккредитации, а также в рамках аттестации педагогических кадров. Она 

проводится на основе результатов итоговой оценки достижения планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы  

 среднего  общего образования с учётом: 

• результатов мониторинговых исследований разного уровня (федерального, 

регионального, муниципального); 

• условий реализации основной образовательной программы среднего общего 

образования; 

• особенностей контингента обучающихся. 

Предметом оценки в ходе данных процедур является также текущая оценочная 

деятельность образовательных учреждений и педагогов и, в частности, отслеживание 

динамики образовательных достижений выпускников  средней школы данного 

образовательного учреждения. 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

  Основное содержание учебных предметов на ступени среднего  общего образования  

    

 2.1.  Русский язык (базовый уровень) 

 

  Изучение русского языка на базовом уровне среднего общего образования направлено 

на достижение следующих целей:  

 воспитание гражданина и патриота; формирование представления о русском языке 

как духовной, нравственной и культурной ценности народа; осознание 

национального своеобразия русского языка; овладение культурой 

межнационального общения; 

 развитие и совершенствование способности к речевому взаимодействию и 

социальной адаптации; информационных умений и навыков; навыков 

самоорганизации и саморазвития; готовности к трудовой деятельности, осознанному 

выбору профессии; 

 освоение знаний о русском языке как многофункциональной знаковой системе и 

общественном явлении; языковой норме и ее разновидностях; нормах речевого 

поведения в различных сферах общения; 

 овладение умениями опознавать, анализировать, классифицировать языковые 

факты, оценивать их с точки зрения нормативности; различать функциональные 

разновидности языка и моделировать речевое поведение в соответствии с задачами 

общения; 

 применение полученных знаний и умений в собственной речевой практике; 

повышение уровня речевой культуры, орфографической и пунктуационной 

грамотности. 



 Достижение указанных целей осуществляется в процессе совершенствования 

коммуникативной, языковой и лингвистической (языковедческой), культуроведческой 

компетенций.   Содержание, обеспечивающее формирование коммуникативной 

компетенции  Сферы и ситуации речевого общения. Компоненты речевой ситуации.  

Оценка коммуникативных качеств и эффективности речи.  Развитие навыков 

монологической и диалогической речи.  Использование различных видов чтения в 

зависимости от коммуникативной задачи и характера текста.  Информационная 

переработка текста.  Совершенствование умений и навыков создания текстов разных 

функционально-смысловых типов, стилей и жанров.  Учебно-научный, деловой, 

публицистический стили, разговорная речь, язык художественной литературы. Их 

особенности.  Культура учебно-научного и делового общения (устная и письменная 

формы). Написание доклада, реферата, тезисов, рецензии. Составление деловых 

документов различных жанров (расписки, доверенности, резюме).  Культура публичной 

речи.  Культура разговорной речи.   Содержание, обеспечивающее формирование 

языковой и лингвистической (языковедческой) компетенций  Русский язык в современном 

мире.  Формы существования русского национального языка (литературный язык, 

просторечие, народные говоры, профессиональные разновидности, жаргон, арго).  Нормы 

литературного языка, их соблюдение в речевой практике.  Литературный язык и язык 

художественной литературы.  Взаимосвязь различных единиц и уровней языка.  

Синонимия в системе русского языка.  Словари русского языка и лингвистические 

справочники; их использование.  Совершенствование орфографических и 

пунктуационных умений и навыков.  Лингвистический анализ текстов различных 

функциональных разновидностей языка.   Содержание, обеспечивающее формирование 

культуроведческой компетенции  Взаимосвязь языка и культуры.  Отражение в русском 

языке материальной и духовной культуры русского и других народов.  Взаимообогащение 

языков как результат взаимодействия национальных культур.  Соблюдение норм речевого 

поведения в различных сферах общения.   Требования к уровню подготовки 

выпускников  

В результате изучения русского языка на базовом уровне ученик должен 

 знать/понимать  

 связь языка и истории, культуры русского и других народов; 

 смысл понятий: речевая ситуация и ее компоненты, литературный язык, языковая 

норма, культура речи; 

 основные единицы и уровни языка, их признаки и взаимосвязь; 

 орфоэпические, лексические, грамматические, орфографические и пунктуационные 

нормы современного русского литературного языка; нормы речевого поведения в 

социально-культурной, учебно-научной, официально-деловой сферах общения; 

 уметь  

 осуществлять речевой самоконтроль; оценивать устные и письменные высказывания 

с точки зрения языкового оформления, эффективности достижения поставленных 

коммуникативных задач;  

 анализировать языковые единицы с точки зрения правильности, точности и 

уместности их употребления; 

 проводить лингвистический анализ текстов различных функциональных стилей и 

разновидностей языка; 

 аудирование и чтение  



 использовать основные виды чтения (ознакомительно-изучающее, ознакомительно-

реферативное и др.) в зависимости от коммуникативной задачи;  

 извлекать необходимую информацию из различных источников: учебно-научных 

текстов, справочной литературы, средств массовой информации, в том числе 

представленных в электронном виде на различных информационных носителях; 

 говорение и письмо  

 создавать устные и письменные монологические и диалогические высказывания 

различных типов и жанров в учебно-научной (на материале изучаемых учебных 

дисциплин), социально-культурной и деловой сферах общения; 

 применять в практике речевого общения основные орфоэпические, лексические, 

грамматические нормы современного русского литературного языка;  

 соблюдать в практике письма орфографические и пунктуационные нормы 

современного русского литературного языка; 

 соблюдать нормы речевого поведения в различных сферах и ситуациях общения, в 

том числе при обсуждении дискуссионных проблем; 

 использовать основные приемы информационной переработки устного и 

письменного текста; 

 использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для:  

 осознания русского языка как духовной, нравственной и культурной ценности 

народа; приобщения к ценностям национальной и мировой культуры; 

 развития интеллектуальных и творческих способностей, навыков самостоятельной 

деятельности; самореализации, самовыражения в различных областях человеческой 

деятельности; 

 увеличения словарного запаса; расширения круга используемых языковых и речевых 

средств; совершенствования способности к самооценке на основе наблюдения за 

собственной речью; 

 совершенствования коммуникативных способностей; развития готовности к 

речевому взаимодействию, межличностному и межкультурному общению, 

сотрудничеству; 

 самообразования и активного участия в производственной, культурной и 

общественной жизни государства. 

 

Речь и речевое общение 

1. Речь и речевое общение. Речевая ситуация. Речь устная и письменная. Речь 

диалогическая и монологическая. Монолог и его виды. Диалог и его виды.   

2. Осознание основных особенностей устной и письменной речи; анализ образцов устной 

и письменной речи. Различение диалогической и монологической речи. Владение 

различными видами монолога и диалога. Понимание коммуникативных целей и мотивов 

говорящего в разных ситуациях общения. Владение нормами речевого поведения в 

типичных ситуациях формального и неформального межличностного общения.   

Речевая деятельность   

1. Виды речевой деятельности: чтение, аудирование (слушание), говорение, письмо.  

Культура чтения, аудирования, говорения и письма.   

2. Овладение основными видами речевой деятельности. Адекватное понимание основной 

и дополнительной информации текста, воспринимаемого зрительно или на слух. Передача 

содержания прочитанного или прослушанного текста в сжатом или развёрнутом виде в 



соответствии с ситуацией речевого общения. Овладение практическими умениями 

просмотрового, ознакомительного, изучающего чтения, приёмами работы с учебной 

книгой и другими информационными источниками. Овладение различными видами 

аудирования. Изложение содержания прослушанного или прочитанного текста 

(подробное, сжатое, выборочное).  Создание устных и письменных монологических, а 

также устных диалогических высказываний разной коммуникативной направленности с 

учётом целей и ситуации общения. Отбор и систематизация материала на определённую 

тему; поиск, анализ и преобразование информации, извлеченной из различных 

источников.   

Общие сведения о языке   

1. Русский язык — национальный язык русского народа, государственный язык 

Российской Федерации и язык межнационального общения. Русский язык в современном 

мире.  Русский язык в кругу других славянских языков. Роль старославянского 

(церковнославянского) языка в развитии русского языка.  Русский язык как 

развивающееся явление. Формы функционирования современного русского языка: 

литературный язык, диалекты, просторечие, профессиональные разновидности, жаргон.  

Русский язык — язык русской художественной литературы. Основные изобразительные 

средства русского языка.  Лингвистика как наука о языке.  Основные разделы 

лингвистики.  Выдающиеся отечественные лингвисты.   

2. Осознание важности коммуникативных умений в жизни человека, понимание роли 

русского языка в жизни общества и государства, в современном мире.  Понимание 

различий между литературным языком и диалектами, просторечием, профессиональными 

разновидностями языка, жаргоном.  Осознание красоты, богатства, выразительности 

русского языка. Наблюдение за использованием изобразительных средств языка в 

художественных текстах.   

Синтаксис   

1. Синтаксис как раздел грамматики. Словосочетание и предложение как единицы 

синтаксиса.  Словосочетание как синтаксическая единица, типы словосочетаний. Виды 

связи в словосочетании.  Виды предложений по цели высказывания и эмоциональной 

окраске. Грамматическая основа предложения, главные и второстепенные члены, способы 

их выражения. Виды сказуемого.  Структурные типы простых предложений: 

двусоставные и односоставные, распространённые и нераспространённые, предложения 

осложнённой и неосложнённой структуры, полные и неполные.  Виды односоставных 

предложений.  Предложения осложнённой структуры. Однородные члены предложения, 

обособленные члены предложения, обращение, вводные и вставные конструкции.  

Классификация сложных предложений. Средства выражения синтаксических отношений 

между частями сложного предложения. Сложные предложения союзные 

(сложносочинённые, сложноподчинённые) и бессоюзные. Сложные предложения с 

различными видами связи.  Способы передачи чужой речи.   

2. Проведение синтаксического разбора словосочетаний и предложений разных видов. 

Анализ разнообразных синтаксических конструкций и правильное употребление их в 

речи. Оценка собственной и чужой речи с точки зрения правильности, уместности и 

выразительности употребления синтаксических конструкций. Использование 

синонимических конструкций для более точного выражения мысли и усиления 

выразительности речи.  Применение синтаксических знаний и умений в практике 

правописания.    

Правописание: орфография и пунктуация   

1. Орфографические словари и справочники.  Пунктуация как система правил 

правописания.  Знаки препинания и их функции. Одиночные и парные знаки препинания.  

Знаки препинания в конце предложения.  Знаки препинания в простом неосложнённом 

предложении.  Знаки препинания в простом осложнённом предложении.  Знаки 



препинания в сложном предложении: сложносочинённом, сложноподчинённом, 

бессоюзном, а также в сложном предложении с разными видами связи.  Знаки препинания 

при прямой речи и цитировании, в диалоге.  Сочетание знаков препинания.  

2. Овладение орфографической и пунктуационной зоркостью. Соблюдение основных 

орфографических и пунктуационных норм в письменной речи. Опора на фонетический, 

морфемно-словообразовательный и морфологический анализ при выборе правильного 

написания слова. Опора на грамматико-интонационный анализ при объяснении 

расстановки знаков препинания в предложении.  Использование орфографических 

словарей и справочников по правописанию для решения орфографических и 

пунктуационных проблем.    

Язык и культура   

1. Взаимосвязь языка и культуры, истории народа. Русский речевой этикет.   

2. Выявление единиц языка с национально-культурным компонентом значения, 

объяснение их значений с помощью лингвистических словарей (толковых, 

этимологических и др.). Уместное использование правил русского речевого этикета в 

учебной деятельности и повседневной   

   

 

Цели изучения: 

 овладение системой лингвистических знаний и умений, необходимых для 

применения в практической деятельности, изучения смежных дисциплин, продолжения 

образования, расширение активного и пассивного словарного запаса учащихся, более 

полное овладение грамматическим строем родного языка, овладение системой 

стилистических разновидностей речи, овладение нормами языка; 

 овладение орфографией и пунктуацией, формирование относительной 

орфографической и пунктуационной грамотности на основе отобранного школьного 

минимума орфограмм и пунктуационных правил; развитие умения видеть 

орфографическую или пунктуационную задачу и решать ее посредством знания правил 

или обращения к учебнику, справочнику, словарю; 

 формирование языковой компетенции школьников: формирование у 

учащихся языковой интуиции; приобретение и систематизация знаний о родном языке с 

целью обеспечить ориентировку в системе языка, необходимую для формирования 

речевых умений и навыков, для обеспечения произвольности, намеренности и 

осознанности речевой деятельности на родном языке; 

 формирование коммуникативной компетенции: овладение 

функциональной грамотностью (способность учащегося свободно использовать навыки 

чтения и письма для целей получения информации из текста, т.е. для его понимания и 

преобразования, и для целей передачи 

такой информации в реальном общении); 

 развитие умения пользоваться различными видами чтения: изучающим, 

просмотровым, ознакомительным; умения переходить от одной системы приемов чтения и 

понимания текста к другой, адекватной данной цели чтения и понимания данного вида 

текстов (гибкость чтения), и умение понимать и анализировать художественный  и 

учебный тексты; 

 овладение навыками и умениями понимания и анализа текстов разных 

видов, среди которых наиболее актуально умение адекватного восприятия 

художественного и учебного текстов; 

 овладение продуктивными навыками и умениями различных видов 

устной и письменной речи; 

 формирование лингвистической компетенции:  овладение системой 

знаний о русском языке как науке, о методах этой науки, об этапах развития, о 



выдающихся ученых-лингвистах; 

 интеллектуальное развитие: формирование качеств личности, 

необходимых человеку для полноценной жизни в современном обществе: ясность и 

точность мысли, критичность мышления, интуиция, логическое и абстрактное мышление, 

способность к преодолению трудностей; 

 формирование культуроведческой компетенции:  воспитание культуры 

личности, отношения к русскому языку как к части общечеловеческой культуры, как 

одному из мировых языков, понимание значимости русского языка для научно-

технического прогресса; раскрытие его тесную связь с историей, духовной культурой, 

менталитетом русского народа. 

 

Учебно-методический комплекс учителя: 

1. Программа курса «Русский язык». 10-11 класс. Базовый уровень.  Н.Г. 

Гольцова.  . - М.: ООО «Русское слово-учебник», 2014. 

2. Учебник. Русский язык. 10—11 классы: учебник для общеобразовательных 

учреждений/ Н.Г. Гольцова, И.В. Шамшин, М.А. Мищерина. - 8-е изд. - М..,   «Русское слово», 

2011. 

3. Н.Г. Гольцова, И.В.. Мищерина. Методическое пособие. Тематическое 

планирование. Поурочные разработки к учебнику Н.Г. Гольцовой, И.В. Шамшина, М.А. 

Мищериной «Русский язык». 10-11 классы/Н.Г. Гольцова, М.А. Мищерина. - М.: ООО 

«Русское слово-учебник», 2014. 

4.Н.Г. Гольцова, М.А. Мищерина. Тематическое и поурочное планирование к 

учебнику «Русский язык. 10-11 класс» (авт. Н.Г. Гольцова, И.В. Шамшин, М.А. 

Мищерина): базовый уровень. Профильный уровень / Н.Г. Гольцова, М.А. Мищерин. – 8-е 

изд.- М.: ООО  «Русское слово-учебник», 2013. 

5.Н.Г. Гольцова, И.В. Шамшин. Русский язык в таблицах 10-11 классы / Н.Г. 

Гольцова, И.В. Шамшин.- М.:ООО «Русское слово-учебник», 2013. 

6.Н.Г. Гольцова, И.В. Шамшин. Русский язык. Трудные вопросы морфологии. 10-

11классы.- 5-е изд.- М.: «Русское слово-учебник», 2013. 

7.  Н.Г. Гольцова, И.В. Шамшин.. Контрольные тесты: орфография и пунктуации. 10-

11 классы / Н.Г. Гольцова, И.В. Шамшин. – 6-е изд. - М.: ООО «Русское слово-учебник», 

2012. 

 

Учебно-методический комплекс ученика: 

1.Учебник. Русский язык. 10—11 классы: учебник для общеобразовательных 

учреждений/ Н.Г. Гольцова, И.В. Шамшин, М.А. Мищерина. - 8-е изд. - М..,   «Русское слово», 

2011. 

2.  Н.Г. Гольцова, И.В. Шамшин.. Контрольные тесты: орфография и пунктуации. 10-

11 классы / Н.Г. Гольцова, И.В. Шамшин. – 6-е изд. - М.: ООО «Русское слово-учебник», 

2012. 

 

Особенности, предпочтительные формы организации учебного процесса, их 

сочетание, виды деятельности, формы контроля 

Рабочая программа строится на следующих принципах: 

 Личностно ориентированные принципы: принцип адаптивности; принцип 

развития; принцип комфортности. 

http://my-shop.ru/shop/books/1907528.html
http://my-shop.ru/shop/books/1907519.html
http://my-shop.ru/shop/books/1907519.html
http://my-shop.ru/shop/books/1907519.html


 Культурно ориентированные принципы: принцип картины мира; 

принцип целостности содержания образования; принцип систематичности; принцип 

смыслового отношения к миру; принцип ориентировочной функции знаний; принцип 

опоры на культуру как мировоззрение и как культурный стереотип. 

 Деятельностно ориентированные принципы: принцип обучения 

деятельности; принцип управляемого перехода от деятельности в учебной ситуации к 

деятельности в жизненной ситуации; принцип перехода от совместной учебно-

познавательной деятельности к самостоятельной деятельности учащегося (зона 

ближайшего развития); принцип опоры на процессы спонтанного развития; принцип 

формирования потребности в творчестве и умений творчества. 

Подбираются такие методы, организационные формы и технологии  обучения, 

которые бы обеспечили владение учащимися не только знаниями, но и предметными и 

общеучебными умениями и способами деятельности. Ведущими методами обучения 

предмету являются: объяснительно-иллюстративный и репродуктивный, частично-

поисковый. Использование методов представлено в таблице. 

Формы организации познавательной деятельности учащихся подбирается в 

соответствии с ТДЦ урока, содержанием, методом обучения, учебными возможностями и 

уровнем сформированности познавательных способностей учащихся. На занятиях 

применяются следующие упражнения: списывание, выборочное списывание, творческое 

списывание, диктант без изменения учебного материала (предупредительный, 

зрительный, комментированный, объяснительный), диктант с изменением учебного 

материала (зрительный, предупредительный, комментированный, объяснительный), 

выборочный диктант (зрительный, предупредительный, комментированный, 

объяснительный), самодиктант, взаимодиктант, собственно графический диктант, 

конструирование, творческий диктант, свободный диктант, изложение (подробное, 

выборочное, сжатое), сочинения (повествование, повествование с элементами описания, 

описание, рассуждения), разработка и защита проектов, публичное выступление. 

На уроках используются элементы следующих технологий: личностно 

ориентированное обучение, технологии проблемно-диалогического обучения, технология 

межличностного взаимодействия, технология развивающего обучения, технология 

опережающего обучения, обучение с применением опорных схем, ИКТ, 

здоровьесберегающие технологии. 

Система контроля включает само-, взаимо-, учительский контроль и позволяет 

оценить знания, умения и навыки учащихся комплексно по следующим компонентам: 

 система знаний; 

 умения и навыки (предметные и общие учебные); 

 способы деятельности (познавательная, информационно-коммуникативная и 

рефлексивные); 

 включенность учащегося в учебно-познавательную деятельность и уровень 

овладения ею (репродуктивный, конструктивный и творческий); 

 взаимопроверка  учащимися друг друга при комплексно-распределительной 

деятельности в группах; 

 содержание и форма представленных реферативных, творческих, 

исследовательских и других видов работ; 

 публичная защита творческих работ, исследований и проектов.  

 Для проведения оценивания на каждом этапе обучения по вышеуказанным 

компонентам на основе существующих «Нормах оценки знаний, умений и навыков 

учащихся по русскому языку» и Положения о текущей аттестации учащихся МБОУ МПЛ 

города Димитровграда Ульяновской области разрабатываются соответствующие 

критерии, которые открыты для всех учащихся.  



 Промежуточный контроль проводится в форме тестов в формате ЕГЭ, 

контрольных, самостоятельных работ, устных зачетов (три уровня сложности), сочинений, 

изложений, диктантов и контрольных диктантов, собеседований, защиты проектов, игр.  

Итоговая аттестация предусмотрена в виде административной контрольной 

работы.  

 

 

 

Общая характеристика учебного предмета 

Русский язык — это родной язык русского народа, государственный язык 

Российской Федерации; средство межнационального общения, консолидации и единения 

народов России; основа формирования гражданской идентичности и толерантности в 

поликультурном обществе. Русский язык – государственный язык Российской Федерации, 

средство межнационального общения и консолидации народов России. 

Метапредметные образовательные функции родного языка определяют 

универсальный, обобщающий характер воздействия предмета «Русский язык» на 

формирование личности ребенка в процессе его обучения в школе. Русский язык является 

основой развития мышления, воображения, интеллектуальных и творческих способностей 

учащихся; основой самореализации личности, развития способности к самостоятельному 

усвоению новых знаний и умений, включая организацию учебной деятельности. Родной 

язык является средством приобщения к духовному богатству русской культуры и 

литературы, основным каналом социализации личности, приобщения ее к культурно-

историческому опыту человечества. Будучи формой хранения и усвоения различных 

знаний, русский язык неразрывно связан со всеми школьными предметами, влияет на 

качество их усвоения, а в дальнейшем на качество овладения профессиональными 

навыками. Умение общаться, добиваться успеха в процессе коммуникации, высокая 

социальная и профессиональная активность являются теми характеристиками личности, 

которые во многом определяют достижения человека практически во всех областях 

жизни, способствуют его социальной адаптации к изменяющимся условиям современного 

мира. Родной язык является основой формирования этических норм поведения ребенка в 

разных жизненных ситуациях, развития способности давать аргументированную оценку 

поступкам с позиций моральных норм. 

Целями изучения русского (родного) языка в основной школе являются: 

• воспитание уважения к родному языку, сознательного отношения к нему как 

явлению культуры; осмысление родного языка как основного средства общения, средства 

получения знаний в разных сферах человеческой деятельности, средства освоения 

морально-этических норм, принятых в обществе; осознание эстетической ценности 

родного языка; 

• овладение русским языком как средством общения в повседневной жизни и 

учебной деятельности; развитие готовности и способности к речевому взаимодействию и 

взаимопониманию, потребности в речевом самосовершенствовании; овладение 

важнейшими общеучебными умениями и универсальными учебными действиями (умения 

формулировать цели деятельности, планировать ее, осуществлять речевой самоконтроль и 

самокоррекцию; проводить библиографический поиск, извлекать и преобразовывать 

необходимую информацию из лингвистических словарей различных типов и других 



источников, включая СМИ и Интернет; осуществлять информационную переработку 

текста и др.); 

• освоение знаний об устройстве языковой системы и закономерностях ее 

функционирования, о стилистических ресурсах и основных нормах русского 

литературного языка; развитие способности опознавать, анализировать, сопоставлять, 

классифицировать и оценивать языковые факты; овладение на этой основе культурой 

устной и письменной речи, видами речевой деятельности, правилами использования языка 

в разных ситуациях общения, нормами речевого этикета; обогащение активного и 

потенциального словарного запаса; расширение объема используемых в речи 

грамматических средств; совершенствование способности применять приобретенные 

знания, умения и навыки в процессе речевого общения в учебной деятельности и 

повседневной жизни.  

Содержание курса русского языка в основной школе обусловлено общей 

нацеленностью образовательного процесса на достижение метапредметных и предметных 

целей обучения, что возможно на основе компетентностного подхода, который 

обеспечивает формирование и развитие коммуникативной, языковой и лингвистической 

(языковедческой) и культуроведческой компетенций. 

Коммуникативная компетенция предполагает овладение видами речевой 

деятельности и основами культуры устной и письменной речи, базовыми умениями и 

навыками использования языка в жизненно важных для данного возраста сферах и 

ситуациях общения. Коммуникативная компетентность проявляется в умении определять 

цели коммуникации, оценивать речевую ситуацию, учитывать намерения и способы 

коммуникации партнера, выбирать адекватные стратегии коммуникации, быть готовым к 

осмысленному изменению собственного речевого поведения. 

Языковая и лингвистическая (языковедческая) компетенции формируются на 

основе овладения необходимыми знаниями о языке как знаковой системе и общественном 

явлении, его устройстве, развитии и функционировании; освоения основных норм 

русского литературного языка; обогащения словарного запаса и грамматического строя 

речи учащихся; формирования способности к анализу и оценке языковых явлений и 

фактов, необходимых знаний о лингвистике как науке, ее основных разделах и базовых 

понятиях; умения пользоваться различными видами лингвистических словарей. 

Культуроведческая компетенция предполагает осознание родного языка как 

формы выражения национальной культуры, понимание взаимосвязи языка и истории 

народа, национально-культурной специфики русского языка, освоение норм русского 

речевого этикета, культуры межнационального общения; способность объяснять значения 

слов с национально-культурным компонентом. 

В  программе реализован коммуникативно-деятельностный подход, 

предполагающий предъявление материала не только в знаниевой, но и в деятельностной 

форме. Каждый раздел курса представлен в виде двух блоков.  

Курс русского языка  направлен на совершенствование речевой деятельности 

учащихся на основе овладения знаниями об устройстве русского языка и особенностях его 

употребления в разных условиях общения, на базе усвоения основных норм русского 

литературного языка, речевого этикета. Учитывая то, что сегодня обучение русскому 

языку происходит в сложных условиях, когда снижается общая культура населения, 

расшатываются нормы литературного языка, в программе усилен аспект культуры речи. 



Содержание обучения ориентировано на развитие личности ученика, воспитание 

культурного человека, владеющего нормами литературного языка, способного свободно 

выражать свои мысли и чувства в устной и письменной форме, соблюдать этические 

нормы общения. Рабочая  программа предусматривает формирование таких жизненно 

важных умений, как различные виды чтения, информационная переработка текстов, поиск 

информации в различных источниках, а также способность передавать ее в соответствии с 

условиями общения. 

Доминирующей идеей курса является интенсивное речевое и интеллектуальное 

развитие учащихся. Русский язык представлен в программе перечнем не только тех 

дидактических единиц, которые отражают устройство языка, но и тех, которые 

обеспечивают речевую деятельность. Каждый тематический блок программы включает 

перечень лингвистических понятий, обозначающих языковые и речевые явления, 

указывает на особенности функционирования этих явлений и называет основные виды 

учебной деятельности, которые отрабатываются в процессе изучения данных понятий. 

Таким образом, программа создает условия для реализации деятельностного подхода к 

изучению русского языка в школе. 

Усиление коммуникативно-деятельностной направленности курса русского  

языка, нацеленность его на метапредметные результаты обучения являются важнейшими 

условиями формирования функциональной грамотности как способности человека 

максимально быстро адаптироваться во внешней среде и активно в ней функционировать. 

Основными индикаторами функциональной грамотности, имеющей 

метапредметный статус, являются: коммуникативные универсальные учебные действия 

(владеть всеми видами речевой деятельности, строить продуктивное речевое 

взаимодействие со сверстниками и взрослыми; адекватно воспринимать устную и 

письменную речь; точно, правильно, логично и выразительно излагать свою точку зрения 

по поставленной проблеме; соблюдать в процессе коммуникации основные нормы устной 

и письменной речи и правила русского речевого этикета и др.); познавательные 

универсальные учебные действия (формулировать проблему, выдвигать аргументы, 

строить логическую цепь рассуждения, находить доказательства, подтверждающие или 

опровергающие тезис; осуществ-лять библиографический поиск, извлекать необходимую 

информацию из различных источников; определять основную и второстепенную 

информацию, осмысливать цель чтения, выбирая вид чтения в зависимости от 

коммуникативной цели; применять методы информационного поиска, в том числе с 

помощью компьютерных средств; перерабатывать, систематизировать информацию и 

предъявлять ее разными способами и др.); регулятивные универсальные учебные действия 

(ставить и адекватно формулировать цель деятельности, планировать последовательность 

действий и при необходимости изменять ее; осуществлять самоконтроль, самооценку, 

самокоррекцию и др.). Основные компоненты функциональной грамотности базируются 

на видах речевой деятельности и предполагают целенаправленное развитие 

речемыслительных способностей учащихся, прежде всего в процессе изучения родного 

языка в школе. 

Формирование функциональной грамотности, совершенствование речевой 

деятельности учащихся строится на основе знаний об устройстве русского языка и об 

особенностях его употребления в разных условиях общения. Процесс обучения должен 

быть ориентирован не только на формирование навыков анализа языка, способности 

классифицировать языковые явления и факты, но и на воспитание речевой культуры, 



формирование таких жизненно важных умений, как использование различных видов 

чтения, информационная переработка текстов, различные формы поиска информации и 

разные способы передачи ее в соответствии с речевой ситуацией и нормами 

литературного языка и этическими нормами общения. Таким образом, обучение русскому 

(родному) языку в основной школе должно обеспечить общекультурный уровень 

человека, способного в дальнейшем продолжить обучение в различных образовательных 

учреждениях: в старших классах средней полной школы, в средних специальных учебных 

заведениях.  

Направленность курса русского языка на формирование коммуникативной, 

языковой и лингвистической (языковедческой) и культуроведческой компетенций нашла 

отражение в структуре примерной программы. В ней выделяются три сквозные 

содержательные линии, обеспечивающие формирование указанных компетенций: 

• содержание, обеспечивающее формирование коммуникативной компетенции; 

• содержание, обеспечивающее формирование языковой и лингвистической 

(языковедческой) компетенций; 

• содержание, обеспечивающее формирование культуроведческой компетенции. 

Первая содержательная линия представлена в примерной программе разделами, 

изучение которых направлено на сознательное формирование навыков речевого общения: 

«Речь и речевое общение», «Речевая деятельность», «Текст», «Функциональные 

разновидности языка». 

Вторая содержательная линия включает разделы, отражающие устройство языка и 

особенности функционирования языковых единиц: «Общие сведения о языке», «Фонетика 

и орфоэпия», «Графика», «Морфемика и словообразование», «Лексикология и 

фразеология», «Морфология», «Синтаксис», «Культура речи», «Правописание: 

орфография и пунктуация». 

Третья содержательная линия представлена в примерной программе разделом 

«Язык и культура», изучение которого позволит раскрыть связь языка с историей и 

культурой народа. 

В учебном процессе указанные содержательные линии неразрывно взаимосвязаны 

и интегрированы. При изучении каждого раздела курса учащиеся не только получают 

соответствующие знания и овладевают необходимыми умениями и навыками, но и 

совершенствуют виды речевой деятельности, развивают различные коммуникативные 

умения, а также углубляют представление о родном языке как национально-культурном 

феномене. При таком подходе процесс осознания языковой системы и личный опыт 

использования языка в определенных ситуациях общения оказываются неразрывно 

связанными. Именно поэтому последовательность разделов курса и количество часов, 

выделенных на изучение каждого из них, имеет примерный характер.  

 

Описание места учебного предмета, курса в учебном плане 

Согласно Федеральному базисному учебному плану на изучение русского языка в 

10 классе отводится не менее 34 часов, из расчета 1 ч в неделю. Примерной программой 

предусмотрено для изучения русского языка в 10 классе гуманитарного профиля 102 часа, 

из расчета 3 часа в неделю. Учебным планом МБОУ СОШ д.Кунгак для изучения 

русского языка в 10 классе   предусмотрено 102 часов (3 часа в неделю). Рабочая 



программа составлена в соответствии с примерной программой и рассчитана на 102 часа 

(3 часа в неделю). Календарно-тематическое планирование составлено на 102 учебных 

часа. 

 

Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета 

Ведущее место предмета «Русский язык» в системе общего образования 

обусловлено тем, что русский язык является  государственным языком Российской 

Федерации, родным языком русского народа, средством межнационального общения. 

Изучение русского языка способствует формированию у учащихся представлений о языке 

как основном средстве человеческого общения, явлении национальной культуры и основе 

национального самосознания. В процессе изучения русского языка у учащихся 

формируется позитивное эмоционально-ценностное отношение к русскому языку, 

стремление к его грамотному использованию, пониманию того, что правильная устная и 

письменная речь является показателем общей культуры человека. На уроках русского 

языка ученики получают начальное представление о нормах русского литературного 

языка и правилах речевого этикета, учатся ориентироваться в целях, задачах, условиях 

общения, выборе адекватных языковых средств для успешного решения 

коммуникативных задач. Русский язык является для учащихся основой всего процесса 

обучения, средством развития их мышления, воображения, интеллектуальных и 

творческих способностей, основным каналом социализации личности. Успехи в изучении 

русского языка во многом определяют результаты обучения по другим школьным 

предметам. 

Ценностные ориентиры школьного образования конкретизируют личностный, 

социальный и государственный заказ системе образования, выраженный в Требованиях к 

результатам освоения основной образовательной программы, и отражают следующие 

целевые установки: 

 ·формирование основ гражданской идентичности личности на базе: — чувства 

сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осознания ответственности 

человека за благосостояние общества; — восприятия мира как единого и целостного при 

разнообразии культур, национальностей, религий; уважения истории и культуры каждого 

народа;  

·формирование психологических условий развития общения, сотрудничества на 

основе: — доброжелательности, доверия и внимания к людям, готовности к 

сотрудничеству и дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается; — уважения к 

окружающим — умения слушать и слышать партнѐра, признавать право каждого на 

собственное мнение и принимать решения с учѐтом позиций всех участников; 

 ·развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловеческих 

принципов нравственности и гуманизма: – принятия и уважения ценностей семьи и 

образовательного учреждения, коллектива и общества и стремления следовать им; – 

ориентации в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, так и 

поступков окружающих людей, развития этических чувств (стыда, вины, совести) как 

регуляторов морального поведения; – формирования эстетических чувств и чувства 

прекрасного через знакомство с национальной, отечественной и мировой художественной 

культурой; 

 ·развитие умения учиться как первого шага к самообразованию и 

самовоспитанию, а именно: – развитие широких познавательных интересов, инициативы и 

любознательности, мотивов познания и творчества; – формирование умения учиться и 

способности к организации своей деятельности (планированию, контролю, оценке); 

 ·развитие самостоятельности, инициативы и ответственности личности 

как условия еѐ самоактуализации: – формирование самоуважения и эмоционально-

положительного отношения к себе, готовности открыто выражать и отстаивать свою 



позицию, критичности к своим поступкам и умения адекватно их оценивать; – развитие 

готовности к самостоятельным поступкам и действиям, ответственности за их результаты; 

– формирование целеустремленности и настойчивости в достижении целей, готовности к 

преодолению трудностей и жизненного оптимизма; – формирование умения 

противостоять действиям и влияниям, представляющим угрозу жизни, здоровью, 

безопасности личности и общества, в пределах своих возможностей, в частности 

проявлять избирательность к информации, уважать частную жизнь и результаты труда 

других людей.  

Реализация ценностных ориентиров общего образования в единстве процессов 

обучения и воспитания, познавательного и личностного развития обучающихся на основе 

формирования общих учебных умений, обобщенных способов действия обеспечивает 

высокую эффективность решения жизненных задач и возможность саморазвития 

обучающихся. 

 

Требования к уровню подготовки учащихся 

В результате обучения учащиеся должны: 

- знать определения основных изученных в 10 классе языковых явлений, речеведческих 

понятий, орфографических правил, обосновывать свои ответы, приводя нужные примеры; 

- по фонетике и графике: производить фонетический разбор слова; соотносить 

звуковой облик слова с его графическим изображением; свободно пользоваться 

алфавитом при работе со словарем; не смешивать буквы и звуки; 

- по орфоэпии: правильно произносить употребительные слова изученных частей 

речи; пользоваться орфоэпическим словарем; 

- по лексике: пользоваться толковым словарем, словарем синонимов, антонимов; 

толковать лексическое значение слова с помощью толкового словаря, через антонимы и 

синонимы; давать анализ лексического значения слова; характеризовать слова с точки 

зрения употребления и  с точки зрения происхождения; правильно использовать 

паронимы; объяснять значение фразеологизмов; 

- по морфемике и словообразованию: выделять морфемы на основе 

словообразовательного анализа слова; выделять основу слова; образовывать новые слова с 

помощью типичных для изученных частей речи суффиксов, с помощью приставок, 

приставок и суффиксов; сложения основ; производить морфемный разбор; производить 

словообразовательный разбор; 

- по морфологии: различать части речи по наличию у слова определенных 

морфологических признаков; указывать морфологические признаки и функцию в 

предложении изученных частей речи; уметь образовывать формы частей речи; 

производить морфологический разбор самостоятельных и служебных частей речи; 

- по синтаксису: выделять словосочетание в предложении; определять главное и 

зависимое слово; образовывать словосочетания с именем существительным, глаголом в 

качестве главного и зависимого слова: определять вид предложения по цели 

высказывания, интонации; определять грамматическую основу предложения; определять 

вид предложения по количеству грамматических основ; определять вид предложения по 

наличию/отсутствию второстепенных членов предложения; определять виды осложнения 

простого предложения; различать простое и сложное предложение; производить 

синтаксический разбор простого и сложного предложений 

- по связной речи: читать учебно-научный текст изучающим чтением: владеть 

приемами ознакомительного чтения учебно-научного текста; выделять в учебно-научном 

тексте ключевые слова, составлять план; определять тему, основную мысль (авторский 

замысел) в тексте из художественного произведения, пересказывать текст подробно и 

сжато; понимать основные отличия текстов-описаний, текстов-повествований, текстов-

рассуждений, писать тексты этих типов; определять стиль текста; письменно подробно 

излагать художественный и учебно-научный текст; пытаться использовать в собственной 



письменной речи изученные особенности частей речи (синонимию, многозначность, 

антонимию), синтаксических конструкций; последовательно развивать мысль в сочинении 

в соответствии с темой и замыслом, делать абзацные отступы; озаглавливать текст, 

пользуясь разными типами заголовков; 

- по орфографии: находить изученные орфограммы в словах и между словами, 

правильно писать слова с изученными орфограммами; обосновывать выбор написания; 

находить и исправлять орфографические ошибки; правильно писать изученные в 10 

классе слова с непроверяемыми написаниями; 

- по пунктуации: находить изученные типы смысловых отрезков в предложениях и 

тексте, правильно оформлять предложения изученных типов и текст в соответствии с 

изученными пунктуационными правилами; обосновывать место и выбор знака 

препинания; находить и исправлять пунктуационные ошибки на изученные правила. 

 

 

Раздел I. Введение . 1 ч. 

Тема 1. Слово о русском языке. 1 ч. 

Русский язык среди языков  мира. Норма и культуры речи. Функциональные стили. 

Раздел I I . Лексика, фразеология, лексикография. 14 ч. 

            Основные понятия и основные единицы лексики и фразеологии. 

Тема 1.  Слово и его значение.1 ч. 

Тема 2. Однозначность и многозначность слов. 1 ч. 

Тема 3. Изобразительно-выразительные средства языка.3 ч. 

Тема 4. Омонимы. 1 ч. 

Тема 5. Паронимы. 1ч. 

Тема 6 . Синонимы. 

Тема 7.Антонимы. 2 ч.  

Тема 8. Происхождение лексики современного русского языка. 1 ч. 

Тема 9. Лексика общеупотребительная и лексика, имеющая ограниченную сферу 

употребления. 1 ч. 

Тема 10. Фразеология. 1 ч. 

Тема 11. Лексикография. 2 ч. 

Раздел I I I. Фонетика. Графика. Орфоэпия  4 ч. 

            Тема 1. Основные понятия фонетики, графики, орфоэпии.1 ч. 

Тема 2. Звуки и буквы- 1ч. 

Тема 3. Орфоэпия – 2ч. 

Раздел I V Морфемика и словообразование – 5 ч. 

            Тема 1. Состав слова- 1 ч. 

Тема 2. Словообразование.2 ч 

Тема 3. Формообразование – 2 ч. 

Раздел V . Морфология и орфография . 44 ч. 

Тема 1. Принципы русской орфографии – 1 ч. 

Тема 2. Проверяемые и непроверяемые безударные гласные в корне слова. 1 ч. 

Тема 3. Чередующиеся гласные в корне слова. 1 ч. 

Тема 4. Употребление гласных после шипящих.. 1 ч. 

Тема 5.Употребление гласных после  Ц. Буквы Э, Е, Ё и сочетание ЙО– 2 ч. 

Тема 6. Правописание звонких и глухих согласных. 1 ч. 

Тема 7 Правописание непроизносимых согласных, двойных согласных.1 ч. 



Тема  8. Правописание гласных и согласных в приставках. Приставки пре- и при-. 

1ч. 

            Тема 9. Гласные и – ы после приставок. 1 ч 

            Тема 10.  Употребление Ъ и Ь знаков. Употребление прописных букв. Правила   

            переноса. 1ч. 

            Тема 11. Имя существительное как часть речи. 1 ч. 

            Тема 12.Правописание падежных окончаний. Гласные в суффиксах имен 

            существительных 1 ч. 

            Тема 13.  Правописание сложных имен существительных. – 2 ч. 

Тема 14. Имя прилагательное как часть речи.  1ч. 

Тема 15. Правописание окончаний и суффиксов имен прилагательных. 1ч. 

Тема 16. Правописание н и нн в суффиксах имён прилагательных, образованных от 

имён существительных. 1 ч. 

Тема 17. Правописание сложных имён прилагательных. 1 ч. 

Тема 18. Имя числительное как часть речи. 1 ч. 

Тема 19. Склонение и правописание имен числительных – 1ч. 

Тема 20.. Употребление имен числительных в речи – 1 ч. 

Тема 21. Местоимение как часть речи. Правописание местоимений. 2 ч. 

Тема 22. Глагол как часть речи. 1 ч. 

Тема 23. Морфологический разбор глагола.1 ч. 

Тема 24. Правописание глагола – 1ч. 

Тема 25. Причастие. Образование причастий. – 1ч. 

Тема 26. Морфологический разбор причастия. 1 ч. 

Тема 27. Правописание  суффиксов причастий. 1 ч. 

Тема 28. Деепричастие. 1ч. 

Тема 29. Образование деепричастий. 2 ч. 

Тема 30. Наречие как часть речи. 1 ч. 

Тема 31.Правописание наречий- 1ч. 

Тема 32.. Слова категории состояния – 1ч. 

            Тема 33. Предлог как служебная часть речи.1 ч. 

            Тема 34. Правописание предлогов – 1ч. 

            Тема 35.. Союз как часть речи.  1 ч. 

            Тема 36. Правописание союзов. – 1ч. 

Тема 37. Частица как служебная часть речи. Правописание частиц. 1 ч. 

Тема 38.  Частицы не и ни . 1ч. 

Тема 39. Слитное и раздельное написание не и ни с различными частями речи.  1ч. 

Тема 40. Междометие как особый разряд слов. Звукоподражательные слова – 4 ч. 

 

3. Перечень практических работ 

Сочинение- миниатюра-1 

Лингвистический анализ текста. 

Сочинение по предложенному тексту.-1 

Комплексный анализ текста-1 

Изложение 2 

4. Контольные работы - 2 

 

5.Требования к подготовке учащихся по предмету: 



1. Учащиеся должны знать основные сведения о русском языке. Использовать все 

виды языкового анализа, производить фонетический, морфемный, 

словообразовательный, морфологический, синтаксический виды анализа, 

орфографический, пунктуационный разборы. 

2. Учащиеся должны иметь определять виды жанров, производить языковой 

стилистический, лингвистический анализы, выполнять творческие задания. 

 

5.Список учебно-методической литературы 

- Программа  Н.Г.Гольцовой. Русский язык 10-11 классы. М. «Русское слово»,  2008 г. 

- Русский язык. Учебник для 10 – 11 классов общеобразовательных школ. Н. Г. Гольцова, 

И. В. Шамшин. М., Русское слово, 2008 г. 

- Н.Г.Гольцова, М.А.Мищерина , Русский язык 10-11 классы. Книга для учителя. М. 

«Русское слово» 2009 г. 

- Н. Г. Гольцова, И. В. Шамшин. Русский язык: трудные вопросы морфологии, 10-11класс. 

класс. М. «Русское слово» 2006 г. 

- Н. Г. Гольцова, И. В. Шамшин. Русский язык: в таблицах, 10-11класс. класс. М. «Русское 

слово» 2009 г. 

- Н. Г. Гольцова, И. В. Шамшин. Контрольные тесты: орфография и пунктуация, 10-

11класс. класс. М. «Русское слово» 2005 г. 

 

 

 



№ п/п Содержание  учебного материала (тема) Час 

1 Слово о русском языке. 1 

2 

 

Слово и его значение. 

Однозначность и многозначность слов  

1 

 

 3 Изобразительно-выразительные средства русского языка. 1 

4 
Омонимы и их употребление. Работа со словарями 

омонимов. 
1 

5 
Паронимы и их употребление. Работа со словарями 

паронимов. 
1 

6 
Синонимы и их употребление. Работа со словарями 

синонимов. 
1 

7 
Антонимы и их употребление. Работа со словарями 

антонимов. 
1 

8-9 Развитие речи. Изложение . 2 

10 

Происхождение лексики современного русского 

литературного языка. Роль старославянизмов в создании 

текста высокого стиля. (Лингвистический анализ текста: 

А.С.Пушкин «Пророк» или «Воспоминание в Царском 

Селе».) 

1 

11 

Лексика общеупотребительная и лексика, имеющая 

ограниченную сферу употребления. употребление 

устаревшей лексики и неологизмов. Окказиональные 

слова (индивидуально-авторские неологизмы). Для 

анализа: произведения Н.В.Гоголя, М.Е.Салтыкова-

Щедрина, писателей-символистов (на выбор). 

1 

12 
Фразеология. Фразеологические единицы и их 

употребление.    
1 

13 Диктант   1 

 14 

Звуки и буквы. Фонетический разбор слова. (Из истории 

славянской письменности и русского алфавита 

(сообщения школьников). 

2 

15  Состав слова. Морфемный разбор слова.     1 

16  Словообразование.  Словообразовательный разбор слова 1 

17 Формообразование   

18 Принципы русской орфографии. Урок-семинар. 1 

19 
Проверяемые и непроверяемые безударные гласные в 

корне слова. 
1 

20 Чередующиеся гласные в корне слова. 1 

21 
Употребление гласных после шипящих: в корне слова,  в 

окончании, в суффиксе. 
1 

22 
Употребление гласных после Ц: в корне, в суффиксе, в 

окончании. 
1 

23  Орфография.Самостоятелная работа по теме 1 

 24 

25 

Правописание звонких и глухих согласных. 

Правописание непроизносимых согласных и сочетаний 

СЧ, ЗЧ, ШЧ, ЖЧ,СТЧ, ЗДЧ. Правописание  двойных 

2 



согласных. 

 26 

27 

Правописание гласных и согласных в приставках. 

Приставки ПРЕ- и ПРИ- гласные И и Ы после приставок. 
2 

28 
Употребление Ъ и Ь. употребление прописных букв. 

Правила переноса слов. 
1 

29 Контрольный диктант по теме «Орфография» 1 

30 
Имя существительное как часть речи. Морфологический 

разбор имени существительного. 
1 

31 

Правописание падежных окончаний имён 

существительных. Гласные в суффиксах имён 

существительных. 

1 

32 Правописание сложных имён существительных. 1 

33  Развитие речи. Сочинение - миниатюра 1 

34 
Имя прилагательное как часть речи. Морфологический 

разбор имени прилагательного. 
1 

35 
Правописание окончаний имён прилагательных. 

Правописание суффиксов имён прилагательных. 
1 

36 

Правописание Н и НН в суффиксах имён 

прилагательных, образованных от имён 

существительных. 

1 

37 Правописание сложных имён прилагательных. 1 

38 Диктант с грамматическим заданием  

39 
Имя числительное как часть речи. Морфологический 

разбор имени числительного. 
1 

40-41 

Склонение имён числительных. Правописание имён 

числительных. 

 

2 

42 Употребление имён числительных в речи. 1 



43-44 
Местоимение как часть речи. Морфологический разбор 

местоимения. Правописание местоимений. 
2 

45  Развитие речи.Сочинение. 1 

46 Глагол как часть речи. морфологический разбор глагола. 1 

47 Правописание глаголов. 1 

48 
Причастие как глагольная форма. Морфологический 

разбор причастия. Образование причастий. 
2 

49 
Правописание суффиксов причастий. Н и НН в 

причастиях и отглагольных прилагательных. 
1 

50-52 
Деепричастие как глагольная форма. Образование 

деепричастий. Морфологический разбор деепричастия. 
2 

53 Диктант. 1 

54 
Наречие как часть речи. морфологический разбор 

наречия. 
1 

55 Правописание наречий 1 

56 
Слова категории состояния. Морфологический разбор 

слов категории состояния. 
1 

57 
Предлог как служебная часть речи. Морфологический 

разбор предлога. Правописание предлогов. 
1 

58 
Союз как служебная часть речи. Морфологический 

разбор союза. Правописание союзов. 
1 

59 
Частицы.  Морфологический разбор частицы. 

Правописание частиц. 
1 

60 Частицы НЕ и НИ. Их значение и употребление.  1 

61 

62 

 

Слитное и раздельное написание НЕ и НИ с различными 

частями речи. 
2 

63 

Междометие как особый разряд слов. 

Звукоподражательные слова. Морфологический разбор 

междометия. 

1 

64  Развитие речи Изложение. 1 

65 

66 
Урок обобщения и повторения пройденного. 2 

67   Итоговая контрольная работа 1  

68 Урок-обобщение 1 



 

 

2.2. Л итература (базовый уровень)   

2.3. Изучение литературы на базовом уровне среднего  общего образования 
направлено на достижение следующих целей:  

 воспитание духовно развитой личности, готовой к самопознанию и 

самосовершенствованию, способной к созидательной деятельности в современном мире; 

формирование гуманистического мировоззрения, национального самосознания, 

гражданской позиции, чувства патриотизма, любви и уважения к литературе и ценностям 

отечественной культуры; 

 развитие представлений о специфике литературы в ряду других искусств; культуры 

читательского восприятия художественного текста, понимания авторской позиции, 

исторической и эстетической обусловленности литературного процесса; образного и 

аналитического мышления, эстетических и творческих способностей учащихся, 

читательских интересов, художественного вкуса; устной и письменной речи учащихся; 

 освоение текстов художественных произведений в единстве содержания и формы, 

основных историко-литературных сведений и теоретико-литературных понятий; 

формирование общего представления об историко-литературном процессе; 

 совершенствование умений анализа и интерпретации литературного произведения как 

художественного целого в его историко-литературной обусловленности с использованием 

теоретико-литературных знаний; написания сочинений различных типов; поиска, 

систематизации и использования необходимой информации, в том числе в сети 

Интернета. 

 Обязательный минимум содержания основных образовательных программ, 

литературные произведения, предназначенные для обязательного 

изучения   Основными критериями отбора художественных произведений для 

изучения в школе являются их высокая художественная ценность, гуманистическая 

направленность, позитивное влияние на личность ученика, соответствие задачам его 

развития и возрастным особенностям, а также культурно-исторические традиции и 

богатый опыт отечественного образования.  Художественные произведения представлены 

в перечне в хронологической последовательности: от литературы XIX века до новейшего 

времени. Такое построение перечня определяется задачами курса на историко-

литературной основе, опирающегося на сведения, полученные на завершающем этапе 

основной школы. Курс литературы в старшей школе направлен на систематизацию 

представлений учащихся об историческом развитии литературы, что позволяет глубже 

осознать диалог классической и современной литературы.  Перечень произведений 

представляет собой инвариантную часть любой программы литературного образования, 

обеспечивающую федеральный компонент общего образования. Перечень допускает 

расширение списка писательских имен и произведений в авторских программах, что 

содействует реализации принципа вариативности в изучении литературы. Данный 

перечень включает три уровня детализации учебного материала:   

 названо имя писателя с указанием конкретных произведений; 

 названо имя писателя без указания конкретных произведений (определено только число 

художественных текстов, выбор которых предоставляется автору программы или 

учителю); 

 предложен список имен писателей и указано минимальное число авторов, произведения 

которых обязательны для изучения (выбор писателей и конкретных произведений из 

предложенного списка предоставляется автору программы или учителю). 



  А.С.Пушкин. Роман «Евгений Онегин» (обзорное изучение с анализом фрагментов);  

М.Ю.Лермонтов. Роман «Герой нашего времени» (обзорное изучение с анализом повести 

«Княжна Мери»);  Н.В.Гоголь. Поэма «Мертвые души» (первый том) (обзорное изучение 

с анализом отдельных глав).  

Русская литература XIX века 

 А.С. Пушкин  Стихотворения: «Погасло дневное светило...», «Свободы сеятель 

пустынный…», «Подражания Корану» (IX.«И путник усталый на Бога 

роптал…»), «Элегия» («Безумных лет угасшее веселье...»), «...Вновь я посетил...», а также 

три стихотворения по выбору.  Поэма «Медный всадник».  М.Ю. Лермонтов  

Стихотворения: «Молитва» («Я, Матерь Божия, ныне с молитвою...»), «Как часто, 

пестрою толпою окружен...», «Валерик», «Сон» («В полдневный жар в долине 

Дагестана…»), «Выхожу один я на дорогу...», а также три стихотворения по выбору.  Н.В. 

Гоголь  Одна из петербургских повестей по выбору (только для образовательных 

учреждений с русским языком обучения).  А.Н. Островский  Драма «Гроза» (в 

образовательных учреждениях с родным (нерусским) языком обучения – в сокращении).  

И.А. Гончаров  Роман «Обломов» (в образовательных учреждениях с родным (нерусским) 

языком обучения – обзорное изучение с анализом фрагментов).   И.С. Тургенев  Роман 

«Отцы и дети» (в образовательных учреждениях с родным (нерусским) языком обучения – 

обзорное изучение с анализом фрагментов).  Ф.И. Тютчев  Стихотворения: «Silentium!», 

«Не то, что мните вы, природа...», «Умом Россию не понять…», «О, как убийственно мы 

любим...», «Нам не дано предугадать…», «К. Б.» («Я встретил вас – и все былое...»), а 

также три стихотворения по выбору.  А.А. Фет  Стихотворения: «Это утро, радость 

эта…», «Шепот, робкое дыханье…», «Сияла ночь. Луной был полон сад. Лежали…», 

«Еще майская ночь», а также три стихотворения по выбору.  А.К. Толстой   Три 

произведения по выбору.  Н.А. Некрасов  Стихотворения: «В дороге», «Вчерашний день, 

часу в шестом…», «Мы с тобой бестолковые люди...», «Поэт и Гражданин», «Элегия» 

(«Пускай нам говорит изменчивая мода...»), «О Муза! я у двери гроба…», а также три 

стихотворения по выбору.   Поэма «Кому на Руси жить хорошо» (в образовательных 

учреждениях с родным (нерусским) языком обучения – обзорное изучение с анализом 

фрагментов).  Н.С. Лесков  Одно произведение по выбору.  М.Е. Салтыков-Щедрин  

«История одного города» (обзор).   Ф.М. Достоевский  Роман «Преступление и 

наказание» (в образовательных учреждениях с родным (нерусским) языком обучения – 

обзорное изучение с анализом фрагментов).  Л.Н. Толстой  Роман-эпопея «Война и мир» 

(в образовательных учреждениях с родным (нерусским) языком обучения – обзорное 

изучение с анализом фрагментов).  А.П. Чехов  Рассказы: «Студент», «Ионыч», а также 

два рассказа по выбору.   Рассказы: «Человек в футляре», « Крыжовник, « О любви»    

 Пьеса «Вишневый сад» (в образовательных учреждениях с родным (нерусским) языком 

обучения – в сокращении).  

 РУССКАЯ ЛИТЕРАТУРА ХХ ВЕКА 

 И.А. Бунин  Три стихотворения по выбору.  Рассказ «Господин из Сан-Франциско», а 

также два рассказа по выбору.   Рассказ «Чистый понедельник» (только для 

образовательных учреждений с русским языком обучения).  

А.И. Куприн 

 Одно произведение по выбору.  М. Горький  Пьеса «На дне».  Одно произведение по 

выбору.  Поэзия конца XIX – начала XX вв.  И.Ф. Анненский, К.Д. Бальмонт, А. Белый, 

В.Я. Брюсов,  М.А. Волошин, Н.С. Гумилев, Н.А.Клюев, И.Северянин, Ф.К. Сологуб, 

В.В.Хлебников, В.Ф. Ходасевич.  Стихотворения не менее двух авторов по выбору.  А.А. 

Блок  Стихотворения: «Незнакомка», «Россия», «Ночь, улица, фонарь, аптека…», «В 



ресторане», «Река раскинулась. Течет, грустит лениво…» (из цикла «На поле 

Куликовом»), «На железной дороге», а также три стихотворения по выбору.   Поэма 

«Двенадцать».  В.В. Маяковский  Стихотворения: «А вы могли бы?», «Послушайте!», 

«Скрипка и немножко нервно», «Лиличка!», «Юбилейное», «Прозаседавшиеся», а также 

три стихотворения по выбору.  Поэма «Облако в штанах» (для образовательных 

учреждений с родным (нерусским) языком обучения – в сокращении).  С.А. Есенин  

Стихотворения: «Гой ты, Русь, моя родная!..», «Не бродить, не мять в кустах 

багряных…», «Мы теперь уходим понемногу…», «Письмо матери», «Спит ковыль. 

Равнина дорогая…», «Шаганэ ты моя, Шаганэ…», «Не жалею, не зову, не плачу…», «Русь 

Советская», а также три стихотворения по выбору.  М.И. Цветаева  Стихотворения: 

«Моим стихам, написанным так рано…», «Стихи к Блоку» («Имя твое – птица в руке…»), 

«Кто создан из камня, кто создан из глины…», «Тоска по родине! Давно…», а также два 

стихотворения по выбору.  О.Э. Мандельштам  Стихотворения: «Notre Dame», 

«Бессонница. Гомер. Тугие паруса…», «За гремучую доблесть грядущих веков…», «Я 

вернулся в мой город, знакомый до слез…», а также два стихотворения по выбору.  А.А. 

Ахматова  Стихотворения: «Песня последней встречи», «Сжала руки под темной 

вуалью…», «Мне ни к чему одические рати…», «Мне голос был. Он звал утешно…», 

«Родная земля», а также два стихотворения по выбору.   Поэма «Реквием».  Б.Л. 

Пастернак  Стихотворения: «Февраль. Достать чернил и плакать!..», «Определение 

поэзии», «Во всем мне хочется дойти…», «Гамлет», «Зимняя ночь», а также два 

стихотворения по выбору.  Роман «Доктор Живаго» (обзор).  М.А. Булгаков  Романы: 

«Белая гвардия» или «Мастер и Маргарита» , « Собачье сердце». 

А.П. Платонов 

 Одно произведение по выбору.  М.А. Шолохов  Роман-эпопея «Тихий Дон» (обзорное 

изучение).  А.Т. Твардовский  Стихотворения: «Вся суть в одном-единственном завете…», 

«Памяти матери», «Я знаю, никакой моей вины…», а также два стихотворения по выбору.  

В.Т. Шаламов 

 «Колымские рассказ» (два рассказа по выбору).  А.И. Солженицын  Повесть «Один день 

Ивана Денисовича» Рассказ «Матренин двор». Проза второй половины XX века  

Ф.А.Абрамов, Ч.Т.Айтматов, В.П.Астафьев, В.И.Белов, А.Г.Битов, В.В.Быков, 

В.С.Гроссман, С.Д. Довлатов, В.Л.Кондратьев, В.П.Некрасов, Е.И.Носов, В.Г.Распутин, 

В.Ф.Тендряков, Ю.В.Трифонов, В.М.Шукшин.  Произведения не менее трех авторов по 

выбору.  Поэзия второй половины XX века  Б.А.Ахмадулина, И.А.Бродский, 

А.А.Вознесенский, В.С. Высоцкий, Е.А.Евтушенко, Ю.П.Кузнецов, Л.Н.Мартынов, 

Б.Ш.Окуджава, Н.М. Рубцов, Д.С.Самойлов, Б.А. Слуцкий, В.Н. Соколов, В.А. Солоухин, 

А.А.Тарковский.   Стихотворения не менее трех авторов по выбору.  Драматургия второй 

половины ХХ века  А.Н.Арбузов, А.В.Вампилов, А.М.Володин, В.С.Розов, М.М. Рощин.  

Произведение одного автора по выбору.  Литература последнего десятилетия  Проза (одно 

произведение по выбору). Поэзия (одно произведение по выбору).  

ЛИТЕРАТУРА НАРОДОВ РОССИИ 

 Г. Айги, Р. Гамзатов, М. Джалиль, М. Карим, Д. Кугультинов, К. Кулиев, Ю. Рытхэу, Г. 

Тукай, К. Хетагуров, Ю. Шесталов.  Произведение одного автора по выбору.  

 ЗАРУБЕЖНАЯ ЛИТЕРАТУРА 

 Проза  О.Бальзак, Г.Бёлль, О.Генри, У. Голдинг, Э.Т.А.Гофман, В.Гюго, Ч.Диккенс, Г. 

Ибсен, А. Камю, Ф. Кафка, Г.Г. Маркес, П.Мериме, М.Метерлинк, Г.Мопассан, У.С.Моэм, 

Д.Оруэлл, Э.А.По, Э.М.Ремарк, Ф. Стендаль, Дж.Сэлинджер, О.Уайльд, Г.Флобер, 



Э.Хемингуэй, Б. Шоу, У. Эко.   Произведения не менее трех авторов по выбору.  Поэзия  

Г.Аполлинер, Д.Г. Байрон, У. Блейк, Ш. Бодлер, П.Верлен, Э. Верхарн, Г. Гейне, А. Рембо, 

Р.М. Рильке, Т.С. Элиот.  Стихотворения не менее двух авторов по выбору.   

323Основные историко-литературные сведения  

РУССКАЯ ЛИТЕРАТУРА ХIX ВЕКА 

 Русская литература в контексте мировой культуры.  Основные темы и проблемы русской 

литературы XIX в. (свобода, духовно-нравственные искания человека, обращение к 

народу в поисках нравственного идеала, «праведничество», борьба с социальной 

несправедливостью и угнетением человека). Нравственные устои и быт разных слоев 

русского общества (дворянство, купечество, крестьянство). Роль женщины в семье и 

общественной жизни.  Национальное самоопределение русской литературы. Историко-

культурные и художественные предпосылки романтизма, своеобразие романтизма в 

русской литературе и литературе других народов России
.
 Формирование реализма как 

новой ступени познания и художественного освоения мира и человека. Общее и 

особенное в реалистическом отражении действительности в русской литературе и 

литературе других народов России. Проблема человека и среды. Осмысление 

взаимодействия характера и обстоятельств.   Расцвет русского романа. Аналитический 

характер русской прозы, ее социальная острота и философская глубина. Проблема судьбы, 

веры и безверия, смысла жизни и тайны смерти. Выявление опасности своеволия и 

прагматизма. Понимание свободы как ответственности за совершенный выбор. Идея 

нравственного самосовершенствования. Споры о путях улучшения мира: революция или 

эволюция и духовное возрождение человека. Историзм в познании закономерностей 

общественного развития. Развитие психологизма. Демократизация русской литературы. 

Традиции и новаторство в поэзии. Формирование национального театра. Становление 

литературного языка.  

 РУССКАЯ ЛИТЕРАТУРА XX ВЕКА 

 Традиции и новаторство в русской литературе на рубеже XIX - ХХ веков. Новые 

литературные течения. Модернизм.   Трагические события эпохи (Первая мировая война, 

революция, гражданская война, массовые репрессии, коллективизация) и их отражение в 

русской литературе и литературе других народов России. Конфликт человека и эпохи. 

Развитие русской реалистической прозы, ее темы и герои. Государственное регулирование 

и творческая свобода в литературе советского времени. Художественная объективность и 

тенденциозность в освещении исторических событий. Сатира в литературе.  Великая 

Отечественная война и ее художественное осмысление в русской 

литературе и литературе других народов России. Новое понимание русской истории. 

Влияние «оттепели» 60-х годов на развитие литературы. «Лагерная» тема в литературе. 

«Деревенская» проза. Обращение к народному сознанию в поисках нравственного 

идеала в русской литературе и литературе других народов России. Развитие 

традиционных тем русской лирики (темы любви, гражданского служения, единства 

человека и природы).  

ЛИТЕРАТУРА НАРОДОВ РОССИИ 

 Отражение в национальных литературах общих и специфических духовно-нравственных 

и социальных проблем.  Произведения писателей – представителей народов России как 

источник знаний о культуре, нравах и обычаях разных народов, населяющих 

многонациональную Россию. Переводы произведений национальных писателей на 

русский язык.  Плодотворное творческое взаимодействие русской литературы и 

литературы других народов России в обращении к общенародной проблематике: 



сохранению мира на земле, экологии природы, сбережению духовных богатств, 

гуманизму социальных взаимоотношений.  

 ЗАРУБЕЖНАЯ ЛИТЕРАТУРА 

 Взаимодействие зарубежной, русской литературы и литературы других народов 

России, отражение в них «вечных» проблем бытия. Постановка в литературе XIX-ХХ вв. 

острых социально-нравственных проблем, протест писателей против унижения человека, 

воспевание человечности, чистоты и искренности человеческих отношений. Проблемы 

самопознания и нравственного выбора в произведениях классиков зарубежной 

литературы.    ОСНОВНЫЕ ТЕОРЕТИКО-ЛИТЕРАТУРНЫЕ ПОНЯТИЯ  

 Художественная литература как искусство слова. 

 Художественный образ.  

 Содержание и форма. 

 Художественный вымысел. Фантастика. 

 Историко-литературный процесс. Литературные направления и течения: классицизм, 

сентиментализм, романтизм, реализм, модернизм (символизм, акмеизм, футуризм). 

Основные факты жизни и творчества выдающихся русских писателей ХIХ–ХХ 

веков. 

 Литературные роды: эпос, лирика, драма. Жанры литературы: роман, роман-эпопея, 

повесть, рассказ, очерк, притча; поэма, баллада; лирическое стихотворение, элегия, 

послание, эпиграмма, ода, сонет; комедия, трагедия, драма.  

 Авторская позиция. Тема. Идея. Проблематика. Сюжет. Композиция. Стадии 

развития действия: экспозиция, завязка, кульминация, развязка, эпилог. Лирическое 

отступление. Конфликт. Автор-повествователь. Образ автора. Персонаж. Харак-тер. 

Тип. Лирический герой. Система образов.  

 Деталь. Символ. 

 Психологизм. Народность. Историзм. 

 Трагическое и комическое. Сатира, юмор, ирония, сарказм. Гротеск.  

 Язык художественного произведения. Изобразительно-выра-зительные средства в 

художественном произведении: сравнение, эпитет, метафора, метонимия. Гипербола. 

Аллегория.  

 Стиль. 

 Проза и поэзия. Системы стихосложения. Стихотворные размеры: хорей, ямб, 

дактиль, амфибрахий, анапест. Ритм. Рифма. Строфа. 

 Литературная критика. 

 В образовательных учреждениях с родным  языком обучения данные теоретико-

литературные понятия изучаются с опорой на знания, полученные при освоении 

родной литературы. Дополнительными понятиями являются:  

 Художественный перевод. 

 Русскоязычные национальные литературы народов России. 

  ОСНОВНЫЕ ВИДЫ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ПО ОСВОЕНИЮ ЛИТЕРАТУРНЫХ 

ПРОИЗВЕДЕНИЙ И ТЕОРЕТИКО-ЛИТЕРАТУРНЫХ ПОНЯТИЙ  

 Осознанное, творческое чтение художественных произведений разных жанров. 

 Выразительное чтение. 

 Различные виды пересказа. 

 Заучивание наизусть стихотворных текстов. 

 Определение принадлежности литературного (фольклорного) текста к тому или 

иному роду и жанру. 



 Анализ текста, выявляющий авторский замысел и различные средства его 

воплощения; определение мотивов поступков героев и сущности конфликта. 

 Выявление языковых средств художественной образности и определение их роли в 

раскрытии идейно-тематического содержания произведения. 

 Участие в дискуссии, утверждение и доказательство своей точки зрения с учетом 

мнения оппонента. 

 Подготовка рефератов, докладов; написание сочинений на основе и по мотивам 

литературных произведений. 

 

 ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ ВЫПУСКНИКОВ В результате 

изучения литературы на базовом уровне ученик должен 

 знать/понимать  

 образную природу словесного искусства; 

 содержание изученных литературных произведений; 

 основные факты жизни и творчества писателей-классиков XIX-XX вв.; 

 основные закономерности историко-литературного процесса и черты литературных 

направлений; 

 основные теоретико-литературные понятия;  

 уметь  

 воспроизводить содержание литературного произведения; 

 анализировать и интерпретировать художественное произведение, используя 

сведения по истории и теории литературы (тематика, проблематика, нравственный 

пафос, система образов, особенности композиции, изобразительно-выразительные 

средства языка, художественная деталь); анализировать эпизод (сцену) изученного 

произведения, объяснять его связь с проблематикой произведения; 

 соотносить художественную литературу с общественной жизнью и культурой; 

раскрывать конкретно-историческое и общечеловеческое содержание изученных 

литературных произведений; выявлять «сквозные» темы и ключевые проблемы 

русской литературы; соотносить произведение с литературным направлением эпохи; 

 определять род и жанр произведения; 

 сопоставлять литературные произведения; 

 выявлять авторскую позицию;  

 выразительно читать изученные произведения (или их фрагменты), соблюдая нормы 

литературного произношения; 

 аргументированно формулировать свое отношение к прочитанному произведению; 

писать рецензии на прочитанные произведения и сочинения разных жанров на 

литературные темы. 

 

 
№ урока Тема Вид урока 

 

Введение (2ч). 
 

1 Русская литература 19в. в контексте мировой культуры. Лекция. 

2 Основные темы и проблемы русской литературы 19в. 

ИТОГО: 

Лекция, 

тестирование. 
 

Литература первой половины 19в. (29ч). 
 

1(3) А.С.Пушкин. Жизнь и творчество. Гуманизм лирики 

Пушкина и ее национально-историческое и 

Лекция. 



общечеловеческое содержание. 

2(4) Романтическая лирика А.С.Пушкина периода южной и 

михайловской ссылок. 

Беседа. 

3(5) Тема поэта и поэзии в лирике А.С.Пушкина. Практикум. 

4(6) Эволюция темы свободы и рабства в лирике А.С.Пушкина. Практикум. 

5(7) Философская лирика А.С.Пушкина. Практикум. 

6(8) Тема жизни и смерти. Практикум. 

7(9) Петербургская повесть А.С.Пушкина «Медный всадник». Лекция, 

беседа. 

8(10) Образ Петра I как царя-преобразователя в поэме «Медный 

всадник». 

Беседа. 

9(11) Социально-философские проблемы поэмы А.С.Пушкина 

«Медный всадник». 

Беседа. 

10(12) Классное сочинение по творчеству А.С.Пушкина. К.с. 

11(13) Классное сочинение по творчеству А.С.Пушкина. К.с. 

12(14) М.Ю.Лермонтов. Жизнь и творчество. Основные темы и 

мотивы лирики М.Ю.Лермонтова. 

Лекция., 

беседа. 

13(15) Молитва как жанр в лирике М.Ю.Лермонтова. Беседа, 

практикум. 

14(16) Тема жизни и смерти в лирике М.Ю.Лермонтова. Практикум. 

15(17) Тема жизни и смерти в лирике М.Ю.Лермонтова. Практикум. 

16(18) Философские мотивы в лирике М.Ю.Лермонтова. Беседа. 

практикум. 

17(19) Философские мотивы в лирике М.Ю.Лермонтова. Беседа, 

практикум. 

18(20) Адресаты любовной лирики М.Ю.Лермонтова. Вн.чт. 

19(21) Адресаты любовной лирики М.Ю.Лермонтова. Вн.чт. 

20(22) Классное сочинение по творчеству М.Ю.Лермонтова. К.с. 

21(23) Классное сочинение по творчеству М.Ю.Лермонтова. К.с. 

22(24) Н.В.Гоголь. Жизнь и творчество. Романтические 

произведения. 

Лекция. 

23(25) Сатирическое и эпикодраматическое начала в сборнике 

«Миргород». 

Беседа. 

24(26) «Петербургские повести» Н.В.Гоголя. Семинар. 

25(27) Н.В.Гоголь «Портрет». Практикум. 

26(28) Правда и ложь, реальность и фантастика в повести 

Н.В.Гоголя «Невский проспект». 

Беседа. 

27(29) Н.В.Гоголь «Портрет». Вн.чт. 

28(30) Классное сочинение по творчеству Н.В.Гоголя. К.с. 

29(31) Классное сочинение по творчеству Н.В.Гоголя. 

ИТОГО: 

К.с. 

 

Литература второй половины 19в.(67ч). 
 

1(32) Обзор русской литературы второй половина 19в. Лекция. 

2(33) И.А.Гончаров. Жизнь и творчество. Особенности 

композиции романа «Обломов». 

Лекция, 

беседа. 

3(34) Обломов – «коренной народный наш тип». Беседа. 

4(35) «Обломов» как роман о любви. Беседа. 

5(36) «Что такое обломовщина?». Роман «Обломов» в русской 

критике. 

Семинар. 

6(37) А.Н.Островский. Жизнь и творчество. Традиции русской 

драматургии в творчестве писателя. 

Лекция, 

беседа. 

7(38) Драма А.Н.Островского «Гроза». Беседа. 



8(39) Своеобразие конфликта в драме А.Н.Островского «Гроза». Практикум. 

9(40) Город Калинов и его обитатели. Беседа. 

10(41) Протест Катерины против «темного царства». Практикум. 

11(42) Споры критиков вокруг драмы А.Н.Островского «Гроза». Беседа. 

12(43) И.С. Тургенев. Жизнь и творчество. «Записки охотника» и 

их место в русской литературе. 

Лекция. 

13(44) И.С.Тургенев- создатель русского романа. История создания 

романа «Отцы и дети». 

Беседа. 

14(45) Базаров- герой своего времени. Беседа. 

15(46) «Отцы» и «дети» в романе И.С.Тургенева «Отцы и дети». Беседа. 

16(47) Любовь в романе И.С.Тургенева «Отцы и дети». Беседа. 

17(48) Анализ эпизода «Смерть Базарова». Лекция. 

18(49) Споры в критике вокруг романа И.С.Тургенева «Отцы и 

дети». 

Практикум. 

19(50) К.р. за  первое полугодие. К.р. 

20(51) Ф.И.Тютчев. Жизнь и творчество. Лекция. 

21(52) Единство мира и философия природы в лирике 

Ф.И.Тютчева. 

Беседа. 

22(53) Человек и история в лирике Ф.И.Тютчева. Беседа, 

практикум. 

23(54) Любовная лирика Ф.И.Тютчева. Практикум. 

24(55) А.А.Фет. Жизнь и творчество. Жизнеутверждающее начало в 

лирике природы. 

Лекция, 

беседа. 

25(56) Любовная лирика А.А.Фета. Беседа. 

26(57) А.К.Толстой. Жизнь и творчество. Основные темы, мотивы и 

образы поэзии А.К.Толстого. 

Вн.чт. 

27(58) Н.А.Некрасов Жизнь и творчество. Социальная трагедия 

народа в городе и деревне. 

Лекция, 

беседа. 

28(59) Героическое и жертвенное в образе разночинца-

народолюбца. 

Практикум. 

29(60) Н.А.Некрасов о поэтическом труде. Практикум. 

30(61) Тема любви в лирике Н.А.Некрасова. Беседа. 

31(62) Н.А.Некрасов «Кому на Руси жить хорошо» : замысел, 

история создания и композиция поэмы. 

Лекция, 

беседа. 

32(63) Образы крестьян и помещиков в поэме Н.А.Некрасова 

«Кому на Руси жить хорошо». 

Практикум. 

33(64) Образы народных заступников в поэме Н.А.Некрасова 

«Кому на Руси жить хорошо». 

Беседа. 

34(65) Особенности языка поэмы Н.А.Некрасова «Кому на Руси 

жить хорошо». 

Практикум. 

35(66) М.Е.Салтыков-Щедрин. Личность и творчество. 

Проблематика и поэтика сказок М.Е.Салтыкова-Щедрина. 

Лекция, 

беседа. 

36(67) Обзор романа М.Е.Салтыкова-Щедрина «История одного 

города». 

Вн.чт. 

37(68) Образы градоначальников. Вн.чт. 

38(69) Л.Н.Толстой. Жизнь и судьба. Лекция, 

беседа. 

39(70) Народ и война в «Севастопольских рассказах» Л.Н.Толстого. Вн.чт. 

40(71) История создания романа Л.Н.Толстого «Война и мир». Лекция, 

беседа. 

41(72) Духовные искания Андрея Болконского и Пьера Безухова. Беседа. 

42(73) Духовные искания Андрея Болконского и Пьера Безухова. Беседа. 



43(74) Женские образы в романе Л.Н.Толстого «Война и мир». Практикум. 

44(75) Семья Ростовых и семья Болконских. Беседа. 

45(76) Тема народа в романе Л.Н.Толстого «Война и мир». Беседа. 

46(77) Тема народа в романе Л.Н.Толстого «Война и мир». Беседа. 

47(78) Кутузов и Наполеон. Практикум. 

48(79) Проблемы истинного и ложного в романе Л.Н.Толстого 

«Война и мир». 

Семинар. 

49(80) Художественные особенности романа Л.Н.Толстого «Война 

и мир». 

Семинар. 

50(81) Анализ эпизода из романа Л.Н.Толстого «Война и мир». Практикум. 

51(82) Ф.М.Достоевский. Жизнь и судьба. Лекция. 

52(83) Образ Петербурга в русской литературе. Петербург 

Ф.М.Достоевского. 

Семинар. 

53(84) История создания романа Ф.М.Достоевского «Преступление 

и наказание». 

Беседа. 

54(85) «Маленькие люди» в романе Ф.М.Достоевского 

«Преступление и наказание». 

Семинар. 

55(86) Теория Раскольникова. Семинар. 

56(87) «Двойники» Раскольникова. Беседа. 

57(88) Значение образа Сони  Мармеладовой . Беседа. 

58(89) Н.С.Лесков. Жизнь и творчество. Повесть «Очарованный 

странник». 

Лекция, 

практикум. 

59(90) Н.С.Лесков «Тупейный художник». Беседа. 

60(91) Катерина Кабанова и Катерина Измайлова. Вн.чт. 

61(92) А.П.Чехов. Жизнь и творчество. Особенности рассказов 80-

90х годов. 

Лекция, 

беседа. 

62(93) Проблематика и поэтика рассказов А.П.Чехова 90-х годов. Практикум. 

63(94) Душевная деградация человека в рассказе А.П.Чехова 

«Ионыч». 

Практикум. 

64(95) Особенности драматургии А.П.Чехова. Практикум. 

65(96) А.П.Чехов «Вишневый сад»: история создания, жанр, 

система образов. 

Практикум. 

66(97) Символ сада в комедии А.П.Чехова «Вишневый сад». Беседа, 

практикум. 

67 (98) К.р. за второе полугодие. 

ИТОГО: 

К.р. 

 

Из литературы народов России (1ч). 
 

1(99) К.Хетагуров. Жизнь и творчество. Сборник «Осетинская 

лира». 

ИТОГО: 

Вн.чт. 

 

Из зарубежной литературы (3ч). 
 

1(100) «Вечные» вопросы в зарубежной литературе. Вн.чт. 

2(101) Романтизм, реализм и символизм в произведениях 

зарубежной литературы. 

 

3(102) Романтизм, реализм и символизм в произведениях 

зарубежной литературы. 

ИТОГО: 

Вн.чт. 

1(103) Нравственные уроки русской литературы 19в. Беседа. 

2(104) Итоговый тест 
 

3(105) Итоговый тест 
 

 



 

2.3. Английский язык (базовый уровень). 
  Изучение английского языка на базовом уровне среднего  общего 

образования направлено на достижение следующих целей:  

 дальнейшее развитие иноязычной коммуникативной компетенции (речевой, 

языковой, социокультурной, компенсаторной, учебно-познавательной): 

 речевая компетенция – совершенствование коммуникативных умений в четырех 

основных видах речевой деятельности (говорении, аудировании, чтении и письме); 

умений планировать свое речевое и неречевое поведение;  языковая компетенция –

 овладение новыми языковыми средствами в соответствии с отобранными темами и 

сферами общения: увеличение объема используемых лексических единиц; развитие 

навыков оперирования языковыми единицами в коммуникативных целях;  

социокультурная компетенция – увеличение объема знаний о социокультурной 

специфике страны/стран изучаемого языка, совершенствование умений строить свое 

речевое и неречевое поведение адекватно этой специфике, формирование умений 

выделять общее и специфическое в культуре родной страны и страны изучаемого языка;  

компенсаторная компетенция – дальнейшее развитие умений выходить из положения в 

условиях дефицита языковых средств при получении и передаче иноязычной 

информации;  учебно-познавательная компетенция – развитие общих и специальных 

учебных умений, позволяющих совершенствовать учебную деятельность по овладению 

иностранным языком, удовлетворять с его помощью познавательные интересы в других 

областях знания.  

 развитие и воспитание способности и готовности к самостоятельному и 

непрерывному изучению иностранного языка, дальнейшему самообразованию с его 

помощью, использованию иностранного языка в других областях знаний; 

способности к самооценке через наблюдение за собственной речью на родном и 

иностранном языках; личностному самоопределению в отношении их будущей 

профессии; социальная адаптация; формирование качеств гражданина и патриота. 

 

РЕЧЕВЫЕ УМЕНИЯ 

 Предметное содержание речи  Социально-бытовая сфера. Повседневная жизнь, быт, 

семья. Межличностные отношения. Здоровье и забота о нем.   Социально-культурная 

сфера. Жизнь в городе и сельской местности. Научно-технический прогресс. Природа и 

экология. Молодежь в современном обществе. Досуг молодежи. Страна/страны 

изучаемого языка, их культурные особенности, достопримечательности. Путешествия по 

своей стране и за рубежом.    Учебно-трудовая сфера. Современный мир профессий. 

Планы на будущее, проблема выбора профессии. Роль иностранного языка в современном 

мире.   Виды речевой деятельности  Говорение  

Диалогическая речь 

 Совершенствование владения всеми видами диалога на основе новой тематики и 

расширения ситуаций официального и неофициального общения.  Развитие умений: 

участвовать в беседе/дискуссии на знакомую тему, осуществлять запрос информации, 

обращаться за разъяснениями, выражать свое отношение к высказыванию партнера, свое 

мнение по обсуждаемой теме.  



Монологическая речь 

 Совершенствование владения разными видами монолога, включая высказывания в связи 

с увиденным/прочитанным, сообщения (в том числе при работе над проектом).  Развитие 

умений: делать сообщения, содержащие наиболее важную информацию по 

теме/проблеме; кратко передавать содержание полученной информации; рассказывать о 

себе, своем окружении, своих планах, обосновывая свои намерения/поступки; рассуждать 

о фактах/событиях, приводя примеры, аргументы, делая выводы; описывать особенности 

жизни и культуры своей страны и страны/стран изучаемого языка.  

Аудирование   Дальнейшее развитие понимания на слух (с различной степенью полноты и 

точности) высказываний собеседников в процессе общения, содержания аутентичных 

аудио- и видеотекстов различных жанров и длительности звучания:  

понимания основного содержания несложных аудио- и видеотекстов монологического и 

диалогического характера – теле- и радиопередач на актуальные темы; 

выборочного понимания необходимой информации в прагматических текстах (рекламе, 

объявлениях); 

 

относительно полного понимания высказываний собеседника в наиболее 

распространенных стандартных ситуациях повседневного общения. 

 Развитие умений: отделять главную информацию от второстепенной; выявлять наиболее 

значимые факты; определять свое отношение к ним, извлекать из аудиотекста 

необходимую/интересую-щую информацию.  Чтение  Дальнейшее развитие всех 

основных видов чтения аутентичных текстов различных стилей: публицистических, 

научно-попу-лярных (в том числе страноведческих), художественных, прагматических, а 

также текстов из разных областей знания (с учетом межпредметных связей):  

ознакомительного чтения – с целью понимания основного содержания сообщений, 

репортажей, отрывков из произведений художественной литературы, несложных 

публикаций научно-познавательного характера; 

 

изучающего чтения – с целью полного и точного понимания информации прагматических 

текстов (инструкций, рецептов, статистических данных); 

просмотрового/поискового чтения – с целью выборочного понимания 

необходимой/интересующей информации из текста статьи, проспекта. 

 Развитие умений выделять основные факты, отделять главную информацию от 

второстепенной; предвосхищать возможные события/факты; раскрывать причинно-

следственные связи между фактами; понимать аргументацию; извлекать 

необходимую/интересую-щую информацию; определять свое отношение к прочитанному.  

Письменная речь  Развитие умений писать личное письмо, заполнять анкеты, формуляры 

различного вида; излагать сведения о себе в форме, принятой в стране /странах 

изучаемого языка (автобиография/резюме); составлять план, тезисы устного/письменного 

сообщения, в том числе на основе выписок из текста.   Развитие умений: расспрашивать в 

личном письме о новостях и сообщать их; рассказывать об отдельных фактах/событиях 

своей жизни, выражая свои суждения и чувства; описывать свои планы на будущее.  

 ЯЗЫКОВЫЕ ЗНАНИЯ И НАВЫКИ 

 Орфография  Совершенствование орфографических навыков, в том числе применительно 

к новому языковому материалу.   Произносительная сторона речи  Совершенствование 

слухо-произносительных навыков, в том числе применительно к новому языковому 

материалу.  Лексическая сторона речи  Расширение объема продуктивного и рецептивного 



лексического минимума за счет лексических средств, обслуживающих новые темы, 

проблемы и ситуации общения, а также оценочной лексики, реплик-клише речевого 

этикета, отражающих особенности культуры страны/стран изучаемого языка.  Расширение 

потенциального словаря за счет овладения новыми словообразовательными моделями, 

интернациональной лексикой.  Развитие соответствующих лексических навыков.  

Грамматическая сторона речи  Расширение объема значений изученных грамматических 

явлений: видо-временных, неличных и неопределенно-личных форм глагола, форм 

условного наклонения, объема использования косвенной речи (косвенного вопроса, 

приказания/побуждения). Согласование времен. Развитие соответствующих 

грамматических навыков. Систематизация изученного грамматического материала.  

 СОЦИОКУЛЬТУРНЫЕ ЗНАНИЯ И УМЕНИЯ 

 Развитие страноведческих знаний и умений, основанных на сравнении фактов родной 

культуры и культуры стран изучаемого языка. Увеличение их объема за счет новой 

тематики и проблематики речевого общения, в том числе межпредметного характера.  

 КОМПЕНСАТОРНЫЕ УМЕНИЯ 

 Совершенствование умений: пользоваться языковой и контекстуальной догадкой при 

чтении и аудировании; прогнозировать содержание текста по заголовку/началу текста, 

использовать текстовые опоры различного рода (подзаголовки, таблицы, графики, 

шрифтовые выделения, комментарии, сноски); игнорировать лексические и смысловые 

трудности, не влияющие на понимание основного содержания текста, использовать 

переспрос и словарные замены в процессе устноречевого общения.  

 УЧЕБНО-ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕ УМЕНИЯ 

 Дальнейшее развитие общих учебных умений, связанных с приемами самостоятельного 

приобретения знаний: использовать двуязычный и одноязычный словари и другую 

справочную литературу, ориентироваться в иноязычном письменном и аудиотексте, 

обобщать информацию, фиксировать содержание сообщений, выделять 

нужную/основную информацию из различных источников на изучаемом иностранном 

языке.  Развитие специальных учебных умений: интерпретировать языковые средства, 

отражающие особенности иной культуры; использовать выборочный перевод для 

уточнения понимания иноязычного текста.   

 

 

  

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 
Речевая компетенция 
 

Предметное содержание устной и письменной речи 
 

     Предметное содержание устной и письменной речи, предлагаемое в авторской 

программе, полностью включает темы, предусмотренные федеральным компонентом 

государственного стандарта по иностранным языкам. Ряд тем рассматривается более 

подробно. 

   Старшеклассники учатся общаться в ситуациях социально-бытовой, учебно-трудовой и 

социально-культурной сфер общения в рамках следующей тематики: 

   Социально-бытовая сфера. Повседневная жизнь семьи, ее доход, жилищные и бытовые 

условия проживания в городской квартире или в доме / коттедже в сельской местности. 

Образ жизни и отношения между людьми. Место, где ты живешь. История моей семьи: 



связь поколений. Памятная семейная дата. Распределение домашних обязанностей в 

семье. Общение в семье и в школе, межличностные отношения с друзьями и знакомыми. 

Семейные ссоры как способ решения проблем. Отношение родителей к моим друзьям. 

Здоровье и забота о нем, самочувствие, медицинские услуги. 

   Социально-культурная сфера. Молодежь в современном мире. Досуг молодежи: 

необычные хобби, виртуальные игры, музыкальные предпочтения, популярные солисты и 

группы. Письмо в молодежный журнал. Музыка в культуре и жизни разных стран. Имидж 

молодого человека как проявление его внутреннего мира. Любовь и дружба. Спорт в 

жизни подростка. Спортивные занятия в школе. Безопасность при занятиях спортом. 

Спортивная честь и сила характера. 

Твое участие в жизни общества. Публичные фигуры. Права и обязанности 

старшеклассника. 

    Страны изучаемого языка, их культурные достопримечательности. Путешествие как 

способ расширить свой кругозор. Известные программы обмена для школьников за 

рубежом. Путешествия по своей стране и за рубежом, его планирование и организация, 

заказ и покупка автобусных, железнодорожных билетов и авиа билетов, места и условия 

проживания туристов, осмотр достопримечательностей. Некоторые особенности 

поведения в разных странах. Восточный и западный стили жизни. Культурный шок как 

восприятие нами непонятных явлений другой культуры. Соблюдение культурных 

традиций. 

    Природа и экология, научно-технический пpoгpecc. Глобальная деревня: плюсы и 

минусы глобализации. Древние цивилизации. Влияние изобретений на развитие 

человечества. Наука или выдумка. Незаурядные умы человечества. Зависимость человека 

от современных технологий. Перспективы технического прогресса. Генно-

модифицированные продукты. Медицина и нанотехнологии. Роботы будущего. Влияние 

человека на окружающую его среду и жизнь планеты в целом. Нравственный аспект 

технического прогресса. Угрозы среде и их устранение. Киотский протокол как шаг к 

безопасности планеты. 

   Учебно-трудовая сфера. Современный мир профессий. Возможности продолжения 

образования в высшей школе. Традиции образования в России. Обычные и виртуальные 

университеты. Альтернативы в продолжении образования. Стратегии самостоятельной 

учебной работы. Призвание и карьера. 

   Непрерывное образование как условие успешности. Проблемы выбора будущей сферы 

трудовой и профессиональной деятельности, профессии. 

Последний школьный экзамен. Английский язык и другие языки международного 

общения и их роль при выборе профессии в современном мире. 

 

 
 

      Умения в диалогической речи 

При овладении диалогической речью в рамках обозначенной тематики, в ситуациях 

официального и неофициального повседневного общения, а также в связи с прочитанным 

или прослушанным старшеклассники продолжают учиться участвовать в диалогах 

этикетного характера (с использованием необходимых речевых клише), диалогах-

распроссах, диалогах-побуждениях к действию, диалогах-обмене информацией, а также в 

диалогах смешанного типа, включающих элементы разных типов диалогов. 

 

5 

 

     При этом развиваются следующие умения: 

участвовать в беседе / дискуссии на знакомую тему, в том числе используя заданные 

алгоритмы ведения дискуссии; осуществлять запрос информации / самому делиться 

известной информацией; 

брать интервью / проводить опросы в классе на заданную тему с опорой на предложенный 

план / алгоритм; обращаться за разъяснениями / давать собственные разъяснения, в том 



числе при выполнении совместной проектной работы; выражать свое отношение к 

высказыванию партнера, свое мнение по обсуждаемой теме. Объем диалогов до шести-

семи реплик со стороны каждого участника диалога. 

 

Умения в монологической речи 

   При овладении монологической речью школьники учатся выступать с сообщениями в 

связи с увиденным, услышанным, прочитанным, а также по результатам выполненной 

проектной работы. 

   При этом развиваются следующие умения: 

делать сообщения, содержащие наиболее важную информацию по заданной теме / 

проблеме; 

делать презентации по выполненному проекту; 

кратко передавать содержание полученной (в устной или письменной форме) 

информации; 

рассказывать о себе, своем окружении, своих планах, обосновывая свои намерения / 

поступки; 

рассуждать о фактах / событиях, приводя примеры, аргументы, делая выводы; 

рассуждать о фактах / событиях, приводя примеры и аргументы; 

описывать особенности жизни и культуры своей страны и стран, говорящих на 

английском языке. 

Объем монологического высказывания - двенадцать-пятнадцать фраз. 

 

Умения письменной речи 

    В плане совершенствования письменной речи школьники продолжают учиться: 

делать выписки, заметки при чтении / прослушивании текста; 

составлять план, тезисы устного / письменного сообщения, в том числе на основе выписок 

из текста; заполнять бланки, анкеты, сообщая о себе сведения в форме, принятой в 

странах, говорящих на английском языке (автобиография / резюме); 

писать небольшой рассказ / эссе на известную тему (пользуясь образцом / алгоритмом), 

придерживаясь заданного объема; писать неформальное (личное) и формальное письмо 

(например, заявку на участие в образовательной программе обмена) с опорой на заданный 

алгоритм. 

    При этом развиваются следующие умения: 

фиксировать необходимую информацию с целью ее дальнейшего использования 

(например, в собственном высказывании, в проектной деятельности); 

указывать требующиеся данные о себе в адекватной форме, например, в форме СУ; 

сообщать / расспрашивать в личном письме об интересующих новостях / проблемах, 

описывать свои планы на будущее; 

сообщать / рассказывать об отдельных фактах / событиях, выражая свои суждения; 

расспрашивать в формальном письме об условиях обучения, уточняя интересующие 

детали. 

 

Умения аудирования 

Рецептивные речевые умения 

    В плане аудирования школьники продолжают учиться понимать на слух с различной 

степенью полноты и точности высказывания собеседников в процессе общения, а также 

содержание аутентичных аудиотекстов различных жанров: 

понимать основное содержание несложных текстов монологического и диалогического 

характера: отрывков бесед / интервью, теле- и радиопередач, в рамках изучаемых тем; 

выборочно понимать необходимую информацию в объявлениях и информационной 

рекламе; относительно полно понимать высказывания собеседников в наиболее рас-

пространенных стандартных ситуациях повседневного общения. 

При этом развиваются следующие умения: 



опираться на языковую и контекстуальную догадку при восприятии аудиотекста; 

добиваться полного понимания собеседника путем переспроса; отделять главную 

информацию от второстепенной; выявлять наиболее значимые факты; извлекать из 

аутентичного аудиотекста необходимую / интересующую информацию; определять свое 

отношение к услышанному. 
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Умения чтения 

При обучении чтению развиваются умения школьников во всех основных видах чтения 

аутентичных текстов различных жанров и стилей: публицистических, научно-

популярных, художественных, прагматических, а также текстов из разных областей 

знания (в частности, с учетом выбранного профиля): 

ознакомительного чтения - с целью понимания основного содержания сообщений, 

репортажей, отрывков из произведений художественной литературы, несложных 

публикаций научно-познавательного характера; изучающего чтения - с целью полного и 

точного понимания информации прагматических текстов (инструкций, рецептов, 

статистических данных; алгоритмов / памяток для формирования стратегий учебной 

деятельности); просмотрового / поискового чтения - с целью выборочного понимания не-

обходимой или интересующей информации из текста статьи, проспекта. 

При этом развиваются следующие умения: 

предвосхищать / прогнозировать возможные события / факты; восстанавливать 

целостность текста, путем добавления выпущенных фрагментов; догадываться о значении 

отдельных слов с опорой на языковую и контекстуальную догадку; выделять основные 

факты; устанавливать логическую последовательность основных фактов текста; 

раскрывать причинно-следственные связи между фактами; понимать аргументацию 

автора; извлекать необходимую / интересующую информацию; определять свое 

отношение к прочитанному; пользоваться сносками, лингвострановедческим 

справочником, словарем. 

 

Социокультурная компетенция 

 

   Дальнейшее развитие социокультурных знаний и умений в 10-х классах происходит за 

счет углубления социокультурных знаний: 

- о правилах вежливого поведения в стандартных ситуациях социально-бытовой, 

социально-культурной и учебно-трудовой сфер общения в англоговорящей среде 

(включая этикет поведения при проживании в зарубежной семье, при приглашении в 

гости, а также этикет поведения в гостях); о языковых средствах, которые могут 

использоваться в ситуациях официального и неофициального характера; 

- о культурном наследии стран, говорящих на английском языке, об условиях жизни 

разных слоев общества в них, возможностях получения образования и трудоустройства, 

их ценностных ориентирах; этническом составе и религиозных особенностях этих стран. 

Происходит дальнейшее развитие социокультурных умений использовать: 

- необходимые языковые средства для выражения мнений (согласия / несогласия, отказа) в 

некатегоричной и неагрессивной форме, проявляя уважение к взглядам других, в 

частности, используя уместные речевые клише; 

- необходимые языковые средства, с помощью которых можно представить родную 

страну и культуру в общении с представителями других стран, говорящими на 

английском языке, оказать помощь зарубежным гостям в ситуациях повседневного 

общения; принятые в английском языке формулы речевого этикета в стандартных 

ситуациях общения. 

 

Учебно-познавательная и компенсаторная компетенции 

 



     Наряду с умениями, сформированными в основной школе, старшеклассники 

овладевают следующими умениями и навыками, позволяющими самостоятельно 

приобретать знания: 

- пользоваться такими приемами мыслительной деятельности, как сравнение, 

сопоставление, анализ, обобщение, систематизация; 

- выделять нужную / основную информацию и фиксировать основное содержание 

сообщений на английском языке из различных источников, воспринимаемых в устной или 

письменной форме; 

- критически оценивать информацию, получаемую из прослушиваемых или про читанных 

текстов, а также в процессе обсуждения проблем; 

- использовать языковую и контекстуальную догадку, двуязычный / одноязычный словарь 

и другую справочную литературу при восприятии на слух или чтении текстов на 

английском языке; 

- участвовать в проектной деятельности (в том числе межпредметного характера), 

осуществляя ее в сотрудничестве или индивидуально; 
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- пользоваться разными учебными стратегиями, позволяющими рационально планировать 

свое время, снимать стрессы во время учебы, готовиться к предстоящим выпускным 

экзаменам (см. приложение Learning Strategies). 

     Развитие специальных учебных умений: 

- интерпретировать языковые средства, отражающие особенности иной культуры, исполь-

зовать выборочный перевод для уточнения понимания иноязычного текста; 

- пользоваться справочным материалом УМК (лингвострановедческим справочником, 

грамматическими правилами, таблицами, словарем, памятками специального предметного 

характера). 

 

4. Языковая компетенция 

 

Произносительная сторона речи. Орфография 

На старшем этапе совершенствуются следующие навыки: 

-применять правила чтения и орфографии на основе усвоенного ранее и нового 

лексического материала, изучаемого в 10-х классах; 

-соблюдать словесное и фразовое ударение, в том числе в многосложных словах; 

-соблюдать интонацию различных типов предложений. Выражать чувства и эмоции с по-

мощью эмфатической интонации. 

 

Лексическая сторона речи 

К завершению 10 класса продуктивный лексический минимум составляет около 1350 ЛЕ 

для продуктивного усвоения и около 1800 единиц для рецептивного усвоения, включая 

лексику, изученную в предыдущие годы, новые слова и речевые клише, а также новые  

значения известных учащимся многозначных слов. Объем рецептивного словаря, включая 

продуктивный лексический минимум, увеличивается за счет текстов для чтения и 

аудирования. 

Расширяется потенциальный словарь за счет овладения интернациональной лексикой и 

новыми значениями известных слов, образованных на основе продуктивных способов 

словообразования. 

Осуществляется систематизация лексических единиц, изученных в 2-10-х классах; 

овладение лексическими средствами, обслуживающими новые темы, проблемы и 

ситуации устного и письменного общения. 

Систематизируются способы словообразования: словосложения, аффиксации, конверсии. 

Развиваются навыки распознавания и употребления в речи лексических единиц, 

обслуживающих речевые ситуации в рамках тематики основной и старшей школы, 

наиболее распространенных устойчивых словосочетаний, реплик-клише речевого 



этикета, характерных для культуры стран изучаемого языка; навыков использования 

лингвострановедческого справочника учебника и различных словарей, в том числе 

виртуальных. 

 

Грамматическая сторона речи 

 

   В 10-х классах происходит коммуникативно-ориентированная систематизация 

грамматического  материала и продуктивное овладение грамматическими явлениями, 

которые были усвоены рецептивно в основной школе. 

   Систематизируются способы выражения будущeгo, вероятности, цели, предпочтения, 

запрещения, разрешения, предположения (expressing the future, probabiLity, purpose, 

preference, forbidding, obligation, necessity, permission, rediction. 

Формируются и совершенствуются навыки распознавания и употребления в речи 

коммуникативных и структурных типов предложения; 

систематизируются знания о сложносочиненных и сложносочиненных предложениях, в 

том числе: условных предложениях с разной степенью вероятности: Conditionals 1, II, III, в 

том числе условных предложениях, относящихся к настояuцeмy и будущему (If ... V + ed 

... would ... ); 

• условных предложениях смешанного типа (Conditionals II и III); 

• придаточных предложениях причины (to / in order to; so / such + that); 

• предложениях с конструкциями bе иsed to / get used to; 1 wish ... ; 

• эмфатических предложениях с конструкцией 1t's him who .... 

   Совершенствуются навыки распознавания и употребления косвенной речи (reporting 

commands, requests, instructions, suggestions). 
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   Совершенствуются навыки распознавания и употребления в речи глаголов в наиболее 

употребительных временных формах действительного залога: Present/Future IPast Simple, 

PresentI Future I Past Continuous, Present I Past Perfect; Present Perfect Continuous I Past 

Perfect Continuous; модальных глаголов и их эквивалентов (сап / could / Ье able to / must). 

Систематизируются знания о признаках и совершенствуются навыки распознавания и 

употребления в речи глаголов в следуюuцих формах страдательного залога: Present Simple 

Passive, Future Simple Passive, Past Simple Passive, Present Perfect Passive и способов их 

перевода на русский язык. 

Знание признаков и навыки распознавания при чтении глаголов в Past Perfect Passive, 

Future Perfect Passive; неличных форм глагола без различения их функций (injinitive / V-ing 

forтs). 

  Систематизация знаний употребления определенного I неопределенного и нулевого 

артикля и совершенствование соответствующих навыков. Употребление артиклей с 

названиями стран и языков. 

   Совершенствование навыков употребления имен существительных в единственном и 

множественном числе (в том числе исключений); навыков распознавания и употребления 

в речи личных, притяжательных, указательных, неопределенных, относительных, 

вопросительных местоимений; прилагательных и наречий, в том числе наречий, 

выражаюuцих количество; количественных и порядковых числительных (Determiners: 

articles, indefinite pronouns, personal pronouns, relative pronouns, questioп words, 

comparatives, expressions о! quantity, nuтerals). 

   Систематизация знаний о функциональной значимости предлогов и совершенствование 

навыков их употребления: предлоги во фразах, выражаюuцих направление, время, место 

действия; о разных средствах связи в тексте для обеспечения его целостности (Linking 

devices). 

 

 

 

 



 

ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 10 КЛАССОВ 

 

    В результате изучения иностранного языка на базовом уровне ученик должен: 

 

знать / понимать: 

• значения новых лексических единиц, связанных с тематикой данного этапа обучения и 

соответствующими ситуациями общения, в том числе оценочной лексики, реплик-клише 

речевого этикета, отражающих особенности культуры страны I стран изучаемого языка; 

• значение изученных грамматических явлений в расширенном объеме (видовременные, 

неличные и неопределенно-личные формы глагола, формы условного наклонения, 

косвенная речь (косвенный вопрос, побуждение и др.), согласование времен); 

страноведческую информацию из аутентичных источников, обогащающую социальный 

опыт школьников: сведения о странах изучаемого языка, их науке и культуре, 

исторических и современных реалиях, общественных деятелях, месте в мировом 

сообществе и мировой культуре, взаимоотношениях с нашей страной, языковые средства 

и правила речевого и неречевого поведения в соответствии со сферой общения и 

социальным статусом партнера. 

 

уметь: 

в области говорения: 

• вести диалог, используя оценочные суждения, в ситуациях официального и неофициаль-

ного общения (в рамках изученной тематики); беседовать о себе, своих планах; 

участвовать в обсуждении проблем в связи с прочитанным I прослушанным иноязычным 

текстом, соблюдая правила речевого этикета; 

• рассказывать о своем окружении, рассуждать в рамках изученной тематики и 

проблематики; представлять социокультурный портрет своей страны и стран изучаемого 

языка; 

 

в области аудирования: 

• относительно полно и точно понимать высказывания собеседника в распространенных 

стандартных ситуациях повседневного общения, понимать основное содержание и 

извлекать необходимую информацию из различных аудиотекстов: прагматических 

(объявления, прогноз погоды), публицистических (интервью, репортаж), 

соответствующих тематике данной ступени обучения; 

 

в области чтения: 

• читать аутентичные тексты различных стилей и жанров: публицистические, 

художественные, научно-популярные, прагматические - используя основные виды чтения 

(ознакомительное, изучающее, поисковое / просмотровое ) в зависимости от 

коммуникативной задачи; 

 

в письменной речи: 

• писать личное письмо, заполнять анкету, письменно излагать сведения о себе в форме, 

принятой в странах изучаемого языка, делать выписки из текста на английском языке 

 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

Речевая компетенция 

 

Предметное содержание устной и письменной речи 

 



     Предметное содержание устной и письменной речи, предлагаемое в авторской 

программе, полностью включает темы, предусмотренные федеральным компонентом 

государственного стандарта по иностранным языкам. Ряд тем рассматривается более 

подробно. 

   Старшеклассники учатся общаться в ситуациях социально-бытовой, учебно-трудовой и 

социально-культурной сфер общения в рамках следующей тематики: 

   Социально-бытовая сфера. Повседневная жизнь семьи, ее доход, жилищные и бытовые 

условия проживания в городской квартире или в доме / коттедже в сельской местности. 

Образ жизни и отношения между людьми. Место, где ты живешь. История моей семьи: 

связь поколений. Памятная семейная дата. Распределение домашних обязанностей в 

семье. Общение в семье и в школе, межличностные отношения с друзьями и знакомыми. 

Семейные ссоры как способ решения проблем. Отношение родителей к моим друзьям. 

Здоровье и забота о нем, самочувствие, медицинские услуги. 

   Социально-культурная сфера. Молодежь в современном мире. Досуг молодежи: 

необычные хобби, виртуальные игры, музыкальные предпочтения, популярные солисты и 

группы. Письмо в молодежный журнал. Музыка в культуре и жизни разных стран. Имидж 

молодого человека как проявление его внутреннего мира. Любовь и дружба. Спорт в 

жизни подростка. Спортивные занятия в школе. Безопасность при занятиях спортом. 

Спортивная честь и сила характера. 

Твое участие в жизни общества. Публичные фигуры. Права и обязанности 

старшеклассника. 

    Страны изучаемого языка, их культурные достопримечательности. Путешествие как 

способ расширить свой кругозор. Известные программы обмена для школьников за 

рубежом. Путешествия по своей стране и за рубежом, его планирование и организация, 

заказ и покупка автобусных, железнодорожных билетов и авиа билетов, места и условия 

проживания туристов, осмотр достопримечательностей. Некоторые особенности 

поведения в разных странах. Восточный и западный стили жизни. Культурный шок как 

восприятие нами непонятных явлений другой культуры. Соблюдение культурных 

традиций. 

    Природа и экология, научно-технический пpoгpecc. Глобальная деревня: плюсы и 

минусы глобализации. Древние цивилизации. Влияние изобретений на развитие 

человечества. Наука или выдумка. Незаурядные умы человечества. Зависимость человека 

от современных технологий. Перспективы технического прогресса. Генно-

модифицированные продукты. Медицина и нанотехнологии. Роботы будущего. Влияние 

человека на окружающую его среду и жизнь планеты в целом. Нравственный аспект 

технического прогресса. Угрозы среде и их устранение. Киотский протокол как шаг к 

безопасности планеты. 

   Учебно-трудовая сфера. Современный мир профессий. Возможности продолжения 

образования в высшей школе. Традиции образования в России. Обычные и виртуальные 

университеты. Альтернативы в продолжении образования. Стратегии самостоятельной 

учебной работы. Призвание и карьера. 

   Непрерывное образование как условие успешности. Проблемы выбора будущей сферы 

трудовой и профессиональной деятельности, профессии. 

Последний школьный экзамен. Английский язык и другие языки международного 

общения и их роль при выборе профессии в современном мире. 

 

 

 

      Умения в диалогической речи 

При овладении диалогической речью в рамках обозначенной тематики, в ситуациях 

официального и неофициального повседневного общения, а также в связи с прочитанным 

или прослушанным старшеклассники продолжают учиться участвовать в диалогах 

этикетного характера (с использованием необходимых речевых клише), диалогах-



распроссах, диалогах-побуждениях к действию, диалогах-обмене информацией, а также в 

диалогах смешанного типа, включающих элементы разных типов диалогов. 
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     При этом развиваются следующие умения: 

участвовать в беседе / дискуссии на знакомую тему, в том числе используя заданные 

алгоритмы ведения дискуссии; осуществлять запрос информации / самому делиться 

известной информацией; 

брать интервью / проводить опросы в классе на заданную тему с опорой на предложенный 

план / алгоритм; обращаться за разъяснениями / давать собственные разъяснения, в том 

числе при выполнении совместной проектной работы; выражать свое отношение к 

высказыванию партнера, свое мнение по обсуждаемой теме. Объем диалогов до шести-

семи реплик со стороны каждого участника диалога. 

 

Умения в монологической речи 

   При овладении монологической речью школьники учатся выступать с сообщениями в 

связи с увиденным, услышанным, прочитанным, а также по результатам выполненной 

проектной работы. 

   При этом развиваются следующие умения: 

делать сообщения, содержащие наиболее важную информацию по заданной теме / 

проблеме; 

делать презентации по выполненному проекту; 

кратко передавать содержание полученной (в устной или письменной форме) 

информации; 

рассказывать о себе, своем окружении, своих планах, обосновывая свои намерения / 

поступки; 

рассуждать о фактах / событиях, приводя примеры, аргументы, делая выводы; 

рассуждать о фактах / событиях, приводя примеры и аргументы; 

описывать особенности жизни и культуры своей страны и стран, говорящих на 

английском языке. 

Объем монологического высказывания - двенадцать-пятнадцать фраз. 

 

Умения письменной речи 

    В плане совершенствования письменной речи школьники продолжают учиться: 

делать выписки, заметки при чтении / прослушивании текста; 

составлять план, тезисы устного / письменного сообщения, в том числе на основе выписок 

из текста; заполнять бланки, анкеты, сообщая о себе сведения в форме, принятой в 

странах, говорящих на английском языке (автобиография / резюме); 

писать небольшой рассказ / эссе на известную тему (пользуясь образцом / алгоритмом), 

придерживаясь заданного объема; писать неформальное (личное) и формальное письмо 

(например, заявку на участие в образовательной программе обмена) с опорой на заданный 

алгоритм. 

    При этом развиваются следующие умения: 

фиксировать необходимую информацию с целью ее дальнейшего использования 

(например, в собственном высказывании, в проектной деятельности); 

указывать требующиеся данные о себе в адекватной форме, например, в форме СУ; 

сообщать / расспрашивать в личном письме об интересующих новостях / проблемах, 

описывать свои планы на будущее; 

сообщать / рассказывать об отдельных фактах / событиях, выражая свои суждения; 

расспрашивать в формальном письме об условиях обучения, уточняя интересующие 

детали. 

 

Умения аудирования 



Рецептивные речевые умения 

    В плане аудирования школьники продолжают учиться понимать на слух с различной 

степенью полноты и точности высказывания собеседников в процессе общения, а также 

содержание аутентичных аудиотекстов различных жанров: 

понимать основное содержание несложных текстов монологического и диалогического 

характера: отрывков бесед / интервью, теле- и радиопередач, в рамках изучаемых тем; 

выборочно понимать необходимую информацию в объявлениях и информационной 

рекламе; относительно полно понимать высказывания собеседников в наиболее рас-

пространенных стандартных ситуациях повседневного общения. 

При этом развиваются следующие умения: 

опираться на языковую и контекстуальную догадку при восприятии аудиотекста; 

добиваться полного понимания собеседника путем переспроса; отделять главную 

информацию от второстепенной; выявлять наиболее значимые факты; извлекать из 

аутентичного аудиотекста необходимую / интересующую информацию; определять свое 

отношение к услышанному. 
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Умения чтения 

При обучении чтению развиваются умения школьников во всех основных видах чтения 

аутентичных текстов различных жанров и стилей: публицистических, научно-

популярных, художественных, прагматических, а также текстов из разных областей 

знания (в частности, с учетом выбранного профиля): 

ознакомительного чтения - с целью понимания основного содержания сообщений, 

репортажей, отрывков из произведений художественной литературы, несложных 

публикаций научно-познавательного характера; изучающего чтения - с целью полного и 

точного понимания информации прагматических текстов (инструкций, рецептов, 

статистических данных; алгоритмов / памяток для формирования стратегий учебной 

деятельности); просмотрового / поискового чтения - с целью выборочного понимания не-

обходимой или интересующей информации из текста статьи, проспекта. 

При этом развиваются следующие умения: 

предвосхищать / прогнозировать возможные события / факты; восстанавливать 

целостность текста, путем добавления выпущенных фрагментов; догадываться о значении 

отдельных слов с опорой на языковую и контекстуальную догадку; выделять основные 

факты; устанавливать логическую последовательность основных фактов текста; 

раскрывать причинно-следственные связи между фактами; понимать аргументацию 

автора; извлекать необходимую / интересующую информацию; определять свое 

отношение к прочитанному; пользоваться сносками, лингвострановедческим 

справочником, словарем. 

 

Социокультурная компетенция 

 

   Дальнейшее развитие социокультурных знаний и умений в 10-х классах происходит за 

счет углубления социокультурных знаний: 

- о правилах вежливого поведения в стандартных ситуациях социально-бытовой, 

социально-культурной и учебно-трудовой сфер общения в англоговорящей среде 

(включая этикет поведения при проживании в зарубежной семье, при приглашении в 

гости, а также этикет поведения в гостях); о языковых средствах, которые могут 

использоваться в ситуациях официального и неофициального характера; 

- о культурном наследии стран, говорящих на английском языке, об условиях жизни 

разных слоев общества в них, возможностях получения образования и трудоустройства, 

их ценностных ориентирах; этническом составе и религиозных особенностях этих стран. 

Происходит дальнейшее развитие социокультурных умений использовать: 



- необходимые языковые средства для выражения мнений (согласия / несогласия, отказа) в 

некатегоричной и неагрессивной форме, проявляя уважение к взглядам других, в 

частности, используя уместные речевые клише; 

- необходимые языковые средства, с помощью которых можно представить родную 

страну и культуру в общении с представителями других стран, говорящими на 

английском языке, оказать помощь зарубежным гостям в ситуациях повседневного 

общения; принятые в английском языке формулы речевого этикета в стандартных 

ситуациях общения. 

 

Учебно-познавательная и компенсаторная компетенции 

 

     Наряду с умениями, сформированными в основной школе, старшеклассники 

овладевают следующими умениями и навыками, позволяющими самостоятельно 

приобретать знания: 

- пользоваться такими приемами мыслительной деятельности, как сравнение, 

сопоставление, анализ, обобщение, систематизация; 

- выделять нужную / основную информацию и фиксировать основное содержание 

сообщений на английском языке из различных источников, воспринимаемых в устной или 

письменной форме; 

- критически оценивать информацию, получаемую из прослушиваемых или про читанных 

текстов, а также в процессе обсуждения проблем; 

- использовать языковую и контекстуальную догадку, двуязычный / одноязычный словарь 

и другую справочную литературу при восприятии на слух или чтении текстов на 

английском языке; 

- участвовать в проектной деятельности (в том числе межпредметного характера), 

осуществляя ее в сотрудничестве или индивидуально; 

 7 

- пользоваться разными учебными стратегиями, позволяющими рационально планировать 

свое время, снимать стрессы во время учебы, готовиться к предстоящим выпускным 

экзаменам (см. приложение Learning Strategies). 

     Развитие специальных учебных умений: 

- интерпретировать языковые средства, отражающие особенности иной культуры, исполь-

зовать выборочный перевод для уточнения понимания иноязычного текста; 

- пользоваться справочным материалом УМК (лингвострановедческим справочником, 

грамматическими правилами, таблицами, словарем, памятками специального предметного 

характера). 

 

4. Языковая компетенция 

 

Произносительная сторона речи. Орфография 

На старшем этапе совершенствуются следующие навыки: 

-применять правила чтения и орфографии на основе усвоенного ранее и нового 

лексического материала, изучаемого в 10-х классах; 

-соблюдать словесное и фразовое ударение, в том числе в многосложных словах; 

-соблюдать интонацию различных типов предложений. Выражать чувства и эмоции с по-

мощью эмфатической интонации. 

 

Лексическая сторона речи 

К завершению 10 класса продуктивный лексический минимум составляет около 1350 ЛЕ 

для продуктивного усвоения и около 1800 единиц для рецептивного усвоения, включая 

лексику, изученную в предыдущие годы, новые слова и речевые клише, а также новые  

значения известных учащимся многозначных слов. Объем рецептивного словаря, включая 

продуктивный лексический минимум, увеличивается за счет текстов для чтения и 

аудирования. 



Расширяется потенциальный словарь за счет овладения интернациональной лексикой и 

новыми значениями известных слов, образованных на основе продуктивных способов 

словообразования. 

Осуществляется систематизация лексических единиц, изученных в 2-10-х классах; 

овладение лексическими средствами, обслуживающими новые темы, проблемы и 

ситуации устного и письменного общения. 

Систематизируются способы словообразования: словосложения, аффиксации, конверсии. 

Развиваются навыки распознавания и употребления в речи лексических единиц, 

обслуживающих речевые ситуации в рамках тематики основной и старшей школы, 

наиболее распространенных устойчивых словосочетаний, реплик-клише речевого 

этикета, характерных для культуры стран изучаемого языка; навыков использования 

лингвострановедческого справочника учебника и различных словарей, в том числе 

виртуальных. 

 

Грамматическая сторона речи 

 

   В 10-х классах происходит коммуникативно-ориентированная систематизация 

грамматического  материала и продуктивное овладение грамматическими явлениями, 

которые были усвоены рецептивно в основной школе. 

   Систематизируются способы выражения будущeгo, вероятности, цели, предпочтения, 

запрещения, разрешения, предположения (expressing the future, probabiLity, purpose, 

preference, forbidding, obligation, necessity, permission, rediction. 

Формируются и совершенствуются навыки распознавания и употребления в речи 

коммуникативных и структурных типов предложения; 

систематизируются знания о сложносочиненных и сложносочиненных предложениях, в 

том числе: условных предложениях с разной степенью вероятности: Conditionals 1, II, III, в 

том числе условных предложениях, относящихся к настояuцeмy и будущему (If ... V + ed 

... would ... ); 

• условных предложениях смешанного типа (Conditionals II и III); 

• придаточных предложениях причины (to / in order to; so / such + that); 

• предложениях с конструкциями bе иsed to / get used to; 1 wish ... ; 

• эмфатических предложениях с конструкцией 1t's him who .... 

   Совершенствуются навыки распознавания и употребления косвенной речи (reporting 

commands, requests, instructions, suggestions). 
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   Совершенствуются навыки распознавания и употребления в речи глаголов в наиболее 

употребительных временных формах действительного залога: Present/Future IPast Simple, 

PresentI Future I Past Continuous, Present I Past Perfect; Present Perfect Continuous I Past 

Perfect Continuous; модальных глаголов и их эквивалентов (сап / could / Ье able to / must). 

Систематизируются знания о признаках и совершенствуются навыки распознавания и 

употребления в речи глаголов в следуюuцих формах страдательного залога: Present Simple 

Passive, Future Simple Passive, Past Simple Passive, Present Perfect Passive и способов их 

перевода на русский язык. 

Знание признаков и навыки распознавания при чтении глаголов в Past Perfect Passive, 

Future Perfect Passive; неличных форм глагола без различения их функций (injinitive / V-ing 

forтs). 

  Систематизация знаний употребления определенного I неопределенного и нулевого 

артикля и совершенствование соответствующих навыков. Употребление артиклей с 

названиями стран и языков. 

   Совершенствование навыков употребления имен существительных в единственном и 

множественном числе (в том числе исключений); навыков распознавания и употребления 

в речи личных, притяжательных, указательных, неопределенных, относительных, 

вопросительных местоимений; прилагательных и наречий, в том числе наречий, 



выражаюuцих количество; количественных и порядковых числительных (Determiners: 

articles, indefinite pronouns, personal pronouns, relative pronouns, questioп words, 

comparatives, expressions о! quantity, nuтerals). 

   Систематизация знаний о функциональной значимости предлогов и совершенствование 

навыков их употребления: предлоги во фразах, выражаюuцих направление, время, место 

действия; о разных средствах связи в тексте для обеспечения его целостности (Linking 

devices). 

 

 

 

 

 

ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 10 КЛАССОВ 

 

    В результате изучения иностранного языка на базовом уровне ученик должен: 

 

знать / понимать: 

• значения новых лексических единиц, связанных с тематикой данного этапа обучения и 

соответствующими ситуациями общения, в том числе оценочной лексики, реплик-клише 

речевого этикета, отражающих особенности культуры страны I стран изучаемого языка; 

• значение изученных грамматических явлений в расширенном объеме (видовременные, 

неличные и неопределенно-личные формы глагола, формы условного наклонения, 

косвенная речь (косвенный вопрос, побуждение и др.), согласование времен); 

страноведческую информацию из аутентичных источников, обогащающую социальный 

опыт школьников: сведения о странах изучаемого языка, их науке и культуре, 

исторических и современных реалиях, общественных деятелях, месте в мировом 

сообществе и мировой культуре, взаимоотношениях с нашей страной, языковые средства 

и правила речевого и неречевого поведения в соответствии со сферой общения и 

социальным статусом партнера. 

 

уметь: 

в области говорения: 

• вести диалог, используя оценочные суждения, в ситуациях официального и неофициаль-

ного общения (в рамках изученной тематики); беседовать о себе, своих планах; 

участвовать в обсуждении проблем в связи с прочитанным I прослушанным иноязычным 

текстом, соблюдая правила речевого этикета; 

• рассказывать о своем окружении, рассуждать в рамках изученной тематики и 

проблематики; представлять социокультурный портрет своей страны и стран изучаемого 

языка; 

 

в области аудирования: 

• относительно полно и точно понимать высказывания собеседника в распространенных 

стандартных ситуациях повседневного общения, понимать основное содержание и 

извлекать необходимую информацию из различных аудиотекстов: прагматических 

(объявления, прогноз погоды), публицистических (интервью, репортаж), 

соответствующих тематике данной ступени обучения; 

 

в области чтения: 

• читать аутентичные тексты различных стилей и жанров: публицистические, 

художественные, научно-популярные, прагматические - используя основные виды чтения 

(ознакомительное, изучающее, поисковое / просмотровое ) в зависимости от 

коммуникативной задачи; 

 

в письменной речи: 



• писать личное письмо, заполнять анкету, письменно излагать сведения о себе в форме, 

принятой в странах изучаемого языка, делать выписки из текста на английском языке 

 

 

Используемый учебник: Биболетова М.З., Денисенко О.А., Трубанева Н.Н.  

 Английский язык: Английский с удовольствием./ Enjoy English: Учебник для 10 кл. 

общеобраз.учрежд.- Обнинск: Титул, 2013 

 

 

Учебно-методическое обеспечение курса 

1.Биболетова М.З. и др. «Английский с удовольствием»: учебник английского языка для 

10 класса общеобразовательных учреждений/М.З. Биболетова.-Обнинск: Титул, 2014. 

2. Биболетова М.З. и др. «Английский с удовольствием»: книга для учителя с поурочным 

планированием и ключами к учебнику английского языка/М.З. Биболетова.-Обнинск: 

Титул, 2014. 

3. Биболетова М.З. и др. «Английский с удовольствием»: рабочая тетрадь № 1,2/М.З. 

Биболетова.-Обнинск: Титул, 2014. 

4. CD, аудиоприложение к учебнику английского языка для 10 класса 

общеобразовательных учреждений  -Обнинск: Титул, 2014. 

 

Цели обучения английскому языку: 

   Изучение в старшей школе иностранного языка в целом и английского в частности  на 

базовом уровне  направлено на достижение следующих целей: 

 - развитие иноязычной коммуникативной компетенции (речевой, языковой, 

социокультурной, компенсаторной, учебно-познавательной): 

  - речевая компетенция – совершенствование коммуникативных умений в четырех  

основных видах речевой деятельности (говорении, аудировании, чтении и письме);умений 

планировать свое речевое и неречевое поведение; 

 - языковая компетенция – систематизация ранее изученного материала; овладение 

новыми языковыми средствами в соответствии с отобранными темами и сферами 

общения: увеличение объема используемых лексических единиц; развитие навыков 

оперирования языковыми единицами в коммуникативных целях; 

- социокультурная компетенция – увеличение объема знаний о социокультурной 

специфике страны/стран изучаемого языка, совершенствование умений строить свое 

речевое и неречевое поведение адекватно этой специфике, формирование умений  

выделять общее и специфическое в культуре родной страны и страны изучаемого языка; 

- компенсаторная компетенция – дальнейшее развитие умений выходить из положения в 

условиях дефицита языковых средств при получении и передаче иноязычной 

информации; 

 учебно-познавательная компетенция – развитие общих и специальных учебных умений, 

позволяющих совершенствовать учебную деятельность по овладению иностранным 

языком, удовлетворять с его помощью познавательные интересы в других областях 

знания; 

 

Задачи обучения: 

-  Приобретение и углубление предметных и межпредметных знаний, их использование в 

более сложными видами деятельности, в том числе  творческой: расспрашивать, 

объяснять практической деятельности и повседневной жизни; 

- Овладение, изучать, описывать, сравнивать, анализировать и оценивать, проводить 

самостоятельный поиск необходимой информации, ориентироваться в функциональных 

типах текста на английском языке, делать краткие сообщения на английском языке, 

использовать при необходимости перевод с английского языка на русский. 



- Освоение вышеперечисленных компетенций с целью использования приобретенных 

знаний и умений в практической деятельности и повседневной жизни для  решения 

разнообразных жизненных задач.                                                                                                                                                                                                           

 

 

 

 УЧЕБНО - ТЕМАТИЧЕСКИЙ  ПЛАН 

 

 

№ ТЕМА КОЛИЧЕСТВО 

ЧАСОВ 

КОНТРОЛЬНЫЕ 

РАБОТЫ 

1. НАЧИНАЕМ  СНОВА 24 - 

2. СЕМЬЯ.  СВЯЗЬ ПОКОЛЕНИЙ 24 4 

3. ЦИВИЛИЗАЦИЯ И ПРОГРЕСС 3 0  - 

4. МИР ВОЗМОЖНОСТЕЙ 23 4 

ИТОГО 101 8 

 

 

 

Программа рассчитана на 104 часа в год , 3 часа в неделю 

  

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

 

Речевая компетенция 

 

Предметное содержание устной и письменной речи 

 

     Предметное содержание устной и письменной речи, предлагаемое в авторской 

программе, полностью включает темы, предусмотренные федеральным компонентом 

государственного стандарта по иностранным языкам. Ряд тем рассматривается более 

подробно. 

   Старшеклассники учатся общаться в ситуациях социально-бытовой, учебно-трудовой и 

социально-культурной сфер общения в рамках следующей тематики: 

   Социально-бытовая сфера. Повседневная жизнь семьи, ее доход, жилищные и бытовые 

условия проживания в городской квартире или в доме / коттедже в сельской местности. 

Образ жизни и отношения между людьми. Место, где ты живешь. История моей семьи: 

связь поколений. Памятная семейная дата. Распределение домашних обязанностей в 

семье. Общение в семье и в школе, межличностные отношения с друзьями и знакомыми. 

Семейные ссоры как способ решения проблем. Отношение родителей к моим друзьям. 

Здоровье и забота о нем, самочувствие, медицинские услуги. 

   Социально-культурная сфера. Молодежь в современном мире. Досуг молодежи: 

необычные хобби, виртуальные игры, музыкальные предпочтения, популярные солисты и 

группы. Письмо в молодежный журнал. Музыка в культуре и жизни разных стран. Имидж 



молодого человека как проявление его внутреннего мира. Любовь и дружба. Спорт в 

жизни подростка. Спортивные занятия в школе. Безопасность при занятиях спортом. 

Спортивная честь и сила характера. 

Твое участие в жизни общества. Публичные фигуры. Права и обязанности 

старшеклассника. 

    Страны изучаемого языка, их культурные достопримечательности. Путешествие как 

способ расширить свой кругозор. Известные программы обмена для школьников за 

рубежом. Путешествия по своей стране и за рубежом, его планирование и организация, 

заказ и покупка автобусных, железнодорожных билетов и авиа билетов, места и условия 

проживания туристов, осмотр достопримечательностей. Некоторые особенности 

поведения в разных странах. Восточный и западный стили жизни. Культурный шок как 

восприятие нами непонятных явлений другой культуры. Соблюдение культурных 

традиций. 

    Природа и экология, научно-технический пpoгpecc. Глобальная деревня: плюсы и 

минусы глобализации. Древние цивилизации. Влияние изобретений на развитие 

человечества. Наука или выдумка. Незаурядные умы человечества. Зависимость человека 

от современных технологий. Перспективы технического прогресса. Генно-

модифицированные продукты. Медицина и нанотехнологии. Роботы будущего. Влияние 

человека на окружающую его среду и жизнь планеты в целом. Нравственный аспект 

технического прогресса. Угрозы среде и их устранение. Киотский протокол как шаг к 

безопасности планеты. 

   Учебно-трудовая сфера. Современный мир профессий. Возможности продолжения 

образования в высшей школе. Традиции образования в России. Обычные и виртуальные 

университеты. Альтернативы в продолжении образования. Стратегии самостоятельной 

учебной работы. Призвание и карьера. 

   Непрерывное образование как условие успешности. Проблемы выбора будущей сферы 

трудовой и профессиональной деятельности, профессии. 

Последний школьный экзамен. Английский язык и другие языки международного 

общения и их роль при выборе профессии в современном мире. 

 

      Умения в диалогической речи 

При овладении диалогической речью в рамках обозначенной тематики, в ситуациях 

официального и неофициального повседневного общения, а также в связи с прочитанным 

или прослушанным старшеклассники продолжают учиться участвовать в диалогах 

этикетного характера (с использованием необходимых речевых клише), диалогах-

распроссах, диалогах-побуждениях к действию, диалогах-обмене информацией, а также в 

диалогах смешанного типа, включающих элементы разных типов диалогов. 

     При этом развиваются следующие умения: 

участвовать в беседе / дискуссии на знакомую тему, в том числе используя заданные 

алгоритмы ведения дискуссии; осуществлять запрос информации / самому делиться 

известной информацией; 

брать интервью / проводить опросы в классе на заданную тему с опорой на предложенный 

план / алгоритм; обращаться за разъяснениями / давать собственные разъяснения, в том 

числе при выполнении совместной проектной работы; выражать свое отношение к 

высказыванию партнера, свое мнение по обсуждаемой теме. Объем диалогов до шести-

семи реплик со стороны каждого участника диалога. 

 

Умения в монологической речи 

   При овладении монологической речью школьники учатся выступать с сообщениями в 

связи с увиденным, услышанным, прочитанным, а также по результатам выполненной 

проектной работы. 

   При этом развиваются следующие умения: 

делать сообщения, содержащие наиболее важную информацию по заданной теме / 

проблеме; 



делать презентации по выполненному проекту; 

кратко передавать содержание полученной (в устной или письменной форме) 

информации; 

рассказывать о себе, своем окружении, своих планах, обосновывая свои намерения / 

поступки; 

рассуждать о фактах / событиях, приводя примеры, аргументы, делая выводы; 

рассуждать о фактах / событиях, приводя примеры и аргументы; 

описывать особенности жизни и культуры своей страны и стран, говорящих на 

английском языке. 

Объем монологического высказывания - двенадцать-пятнадцать фраз. 

 

Умения письменной речи 

    В плане совершенствования письменной речи школьники продолжают учиться: 

делать выписки, заметки при чтении / прослушивании текста; 

составлять план, тезисы устного / письменного сообщения, в том числе на основе выписок 

из текста; заполнять бланки, анкеты, сообщая о себе сведения в форме, принятой в 

странах, говорящих на английском языке (автобиография / резюме); 

писать небольшой рассказ / эссе на известную тему (пользуясь образцом / алгоритмом), 

придерживаясь заданного объема; писать неформальное (личное) и формальное письмо 

(например, заявку на участие в образовательной программе обмена) с опорой на заданный 

алгоритм. 

    При этом развиваются следующие умения: 

фиксировать необходимую информацию с целью ее дальнейшего использования 

(например, в собственном высказывании, в проектной деятельности); 

указывать требующиеся данные о себе в адекватной форме, например, в форме СУ; 

сообщать / расспрашивать в личном письме об интересующих новостях / проблемах, 

описывать свои планы на будущее; 

сообщать / рассказывать об отдельных фактах / событиях, выражая свои суждения; 

расспрашивать в формальном письме об условиях обучения, уточняя интересующие 

детали. 

 

Умения аудирования 

Рецептивные речевые умения 

    В плане аудирования школьники продолжают учиться понимать на слух с различной 

степенью полноты и точности высказывания собеседников в процессе общения, а также 

содержание аутентичных аудиотекстов различных жанров: 

понимать основное содержание несложных текстов монологического и диалогического 

характера: отрывков бесед / интервью, теле- и радиопередач, в рамках изучаемых тем; 

выборочно понимать необходимую информацию в объявлениях и информационной 

рекламе; относительно полно понимать высказывания собеседников в наиболее рас-

пространенных стандартных ситуациях повседневного общения. 

При этом развиваются следующие умения: 

опираться на языковую и контекстуальную догадку при восприятии аудиотекста; 

добиваться полного понимания собеседника путем переспроса; отделять главную 

информацию от второстепенной; выявлять наиболее значимые факты; извлекать из 

аутентичного аудиотекста необходимую / интересующую информацию; определять свое 

отношение к услышанному. 

Умения чтения 

При обучении чтению развиваются умения школьников во всех основных видах чтения 

аутентичных текстов различных жанров и стилей: публицистических, научно-

популярных, художественных, прагматических, а также текстов из разных областей 

знания (в частности, с учетом выбранного профиля): 

ознакомительного чтения - с целью понимания основного содержания сообщений, 

репортажей, отрывков из произведений художественной литературы, несложных 



публикаций научно-познавательного характера; изучающего чтения - с целью полного и 

точного понимания информации прагматических текстов (инструкций, рецептов, 

статистических данных; алгоритмов / памяток для формирования стратегий учебной 

деятельности); просмотрового / поискового чтения - с целью выборочного понимания не-

обходимой или интересующей информации из текста статьи, проспекта. 

При этом развиваются следующие умения: 

предвосхищать / прогнозировать возможные события / факты; восстанавливать 

целостность текста, путем добавления выпущенных фрагментов; догадываться о значении 

отдельных слов с опорой на языковую и контекстуальную догадку; выделять основные 

факты; устанавливать логическую последовательность основных фактов текста; 

раскрывать причинно-следственные связи между фактами; понимать аргументацию 

автора; извлекать необходимую / интересующую информацию; определять свое 

отношение к прочитанному; пользоваться сносками, лингвострановедческим 

справочником, словарем. 

 

Социокультурная компетенция 

 

   Дальнейшее развитие социокультурных знаний и умений в 10-х классах происходит за 

счет углубления социокультурных знаний: 

- о правилах вежливого поведения в стандартных ситуациях социально-бытовой, 

социально-культурной и учебно-трудовой сфер общения в англоговорящей среде 

(включая этикет поведения при проживании в зарубежной семье, при приглашении в 

гости, а также этикет поведения в гостях); о языковых средствах, которые могут 

использоваться в ситуациях официального и неофициального характера; 

- о культурном наследии стран, говорящих на английском языке, об условиях жизни 

разных слоев общества в них, возможностях получения образования и трудоустройства, 

их ценностных ориентирах; этническом составе и религиозных особенностях этих стран. 

Происходит дальнейшее развитие социокультурных умений использовать: 

- необходимые языковые средства для выражения мнений (согласия / несогласия, отказа) в 

некатегоричной и неагрессивной форме, проявляя уважение к взглядам других, в 

частности, используя уместные речевые клише; 

- необходимые языковые средства, с помощью которых можно представить родную 

страну и культуру в общении с представителями других стран, говорящими на 

английском языке, оказать помощь зарубежным гостям в ситуациях повседневного 

общения; принятые в английском языке формулы речевого этикета в стандартных 

ситуациях общения. 

 

Учебно-познавательная и компенсаторная компетенции 

 

     Наряду с умениями, сформированными в основной школе, старшеклассники 

овладевают следующими умениями и навыками, позволяющими самостоятельно 

приобретать знания: 

- пользоваться такими приемами мыслительной деятельности, как сравнение, 

сопоставление, анализ, обобщение, систематизация; 

- выделять нужную / основную информацию и фиксировать основное содержание 

сообщений на английском языке из различных источников, воспринимаемых в устной или 

письменной форме; 

- критически оценивать информацию, получаемую из прослушиваемых или про читанных 

текстов, а также в процессе обсуждения проблем; 

- использовать языковую и контекстуальную догадку, двуязычный / одноязычный словарь 

и другую справочную литературу при восприятии на слух или чтении текстов на 

английском языке; 

- участвовать в проектной деятельности (в том числе межпредметного характера), 

осуществляя ее в сотрудничестве или индивидуально; 
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- пользоваться разными учебными стратегиями, позволяющими рационально планировать 

свое время, снимать стрессы во время учебы, готовиться к предстоящим выпускным 

экзаменам (см. приложение Learning Strategies). 

     Развитие специальных учебных умений: 

- интерпретировать языковые средства, отражающие особенности иной культуры, исполь-

зовать выборочный перевод для уточнения понимания иноязычного текста; 

- пользоваться справочным материалом УМК (лингвострановедческим справочником, 

грамматическими правилами, таблицами, словарем, памятками специального предметного 

характера). 

 

4. Языковая компетенция 

 

Произносительная сторона речи. Орфография 

На старшем этапе совершенствуются следующие навыки: 

-применять правила чтения и орфографии на основе усвоенного ранее и нового 

лексического материала, изучаемого в 10-х классах; 

-соблюдать словесное и фразовое ударение, в том числе в многосложных словах; 

-соблюдать интонацию различных типов предложений. Выражать чувства и эмоции с по-

мощью эмфатической интонации. 

 

Лексическая сторона речи 

К завершению 10 класса продуктивный лексический минимум составляет около 1350 ЛЕ 

для продуктивного усвоения и около 1800 единиц для рецептивного усвоения, включая 

лексику, изученную в предыдущие годы, новые слова и речевые клише, а также новые  

значения известных учащимся многозначных слов. Объем рецептивного словаря, включая 

продуктивный лексический минимум, увеличивается за счет текстов для чтения и 

аудирования. 

Расширяется потенциальный словарь за счет овладения интернациональной лексикой и 

новыми значениями известных слов, образованных на основе продуктивных способов 

словообразования. 

Осуществляется систематизация лексических единиц, изученных в 2-10-х классах; 

овладение лексическими средствами, обслуживающими новые темы, проблемы и 

ситуации устного и письменного общения. 

Систематизируются способы словообразования: словосложения, аффиксации, конверсии. 

Развиваются навыки распознавания и употребления в речи лексических единиц, 

обслуживающих речевые ситуации в рамках тематики основной и старшей школы, 

наиболее распространенных устойчивых словосочетаний, реплик-клише речевого 

этикета, характерных для культуры стран изучаемого языка; навыков использования 

лингвострановедческого справочника учебника и различных словарей, в том числе 

виртуальных. 

 

Грамматическая сторона речи 

 

   В 10-х классах происходит коммуникативно-ориентированная систематизация 

грамматического  материала и продуктивное овладение грамматическими явлениями, 

которые были усвоены рецептивно в основной школе. 

   Систематизируются способы выражения будущeгo, вероятности, цели, предпочтения, 

запрещения, разрешения, предположения (expressing the future, probabiLity, purpose, 

preference, forbidding, obligation, necessity, permission, rediction. 

Формируются и совершенствуются навыки распознавания и употребления в речи 

коммуникативных и структурных типов предложения; 

систематизируются знания о сложносочиненных и сложносочиненных предложениях, в 

том числе: условных предложениях с разной степенью вероятности: Conditionals 1, II, III, в 



том числе условных предложениях, относящихся к настояuцeмy и будущему (If ... V + ed 

... would ... ); 

• условных предложениях смешанного типа (Conditionals II и III); 

• придаточных предложениях причины (to / in order to; so / such + that); 

• предложениях с конструкциями bе иsed to / get used to; 1 wish ... ; 

• эмфатических предложениях с конструкцией 1t's him who .... 

   Совершенствуются навыки распознавания и употребления косвенной речи (reporting 

commands, requests, instructions, suggestions). 
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   Совершенствуются навыки распознавания и употребления в речи глаголов в наиболее 

употребительных временных формах действительного залога: Present/Future IPast Simple, 

PresentI Future I Past Continuous, Present I Past Perfect; Present Perfect Continuous I Past 

Perfect Continuous; модальных глаголов и их эквивалентов (сап / could / Ье able to / must). 

Систематизируются знания о признаках и совершенствуются навыки распознавания и 

употребления в речи глаголов в следуюuцих формах страдательного залога: Present Simple 

Passive, Future Simple Passive, Past Simple Passive, Present Perfect Passive и способов их 

перевода на русский язык. 

Знание признаков и навыки распознавания при чтении глаголов в Past Perfect Passive, 

Future Perfect Passive; неличных форм глагола без различения их функций (injinitive / V-ing 

forтs). 

  Систематизация знаний употребления определенного I неопределенного и нулевого 

артикля и совершенствование соответствующих навыков. Употребление артиклей с 

названиями стран и языков. 

   Совершенствование навыков употребления имен существительных в единственном и 

множественном числе (в том числе исключений); навыков распознавания и употребления 

в речи личных, притяжательных, указательных, неопределенных, относительных, 

вопросительных местоимений; прилагательных и наречий, в том числе наречий, 

выражаюuцих количество; количественных и порядковых числительных (Determiners: 

articles, indefinite pronouns, personal pronouns, relative pronouns, questioп words, 

comparatives, expressions о! quantity, nuтerals). 

   Систематизация знаний о функциональной значимости предлогов и совершенствование 

навыков их употребления: предлоги во фразах, выражаюuцих направление, время, место 

действия; о разных средствах связи в тексте для обеспечения его целостности (Linking 

devices).



ПЕРЕЧЕНЬ МЕТОДИЧЕСКИХ СРЕДСТВ ОБУЧЕНИЯ 

 

Литература для учителя 

 

1. Биболетова,  М.З. и др. Программа курса английского языка к УМК «Английский с 

удовольствием» / М.З. Биболетова - Обнинск: Титул, 2013. - 56 с. 

2.Биболетова,  М.З. и др. «Английский с удовольствием»:  учебник английского языка для  10 

класса общеобразовательных учреждений/М.З. Биболетова.-Обнинск: Титул, 2014. – 216 с. 

3. Биболетова,  М.З. и др. «Английский с удовольствием»: рабочая тетрадь № 1, 2 для 10 

класса  общеобразовательных учреждений/М.З. Биболетова.-Обнинск: Титул, 2017. – 63с. 

4. Биболетова,  М.З. и др. «Английский с удовольствием»:  книга для учителя с поурочным 

планированием и ключами к учебнику английского языка/М.З. Биболетова.-Обнинск: Титул, 

2014. – 112с. 

5.Биболетова,  М.З. и др. «Английский с удовольствием»: CD MP3/М.З. Биболетова.- 

Обнинск: Титул, 2013 

6. Дзюина, Е. В. Игровые уроки и внеклассные мероприятия на английском языке: 5-9 класс / 

Е. В. Дзюина. - М . :  ВАКО, 2007. – 286с 

7. Дзюина Е. В.,  Поурочные разработки по английскому языку к УМК М.З. Биболетовой и др. 

«Английский с удовольствием»: 10  класс. / Е. В. Дзюина. – Москва : ВАКО, 2014. – 256с. 

 

Литература для учащихся 

 

1. Биболетова,  М.З. и др.«Английский с удовольствием»:  учебник английского языка для 10 

класса общеобразовательных учреждений/М.З. Биболетова.-Обнинск: Титул, 2014. – 216 с. 

2. Биболетова,  М.З. и др. «Английский с удовольствием»: рабочая тетрадь № 1, 2 для 10 

класса общеобразовательных учреждений / М.З. Биболетова.- Обнинск: Титул, 2017. – 63с. 

 

Информационно-коммуникативные средства и Интернет-ресурсы: 

 

http://www.ege.edu.ru/ 

http://www.fipi.ru/ 

http://www.alleng.ru/english/ 

http://www.ege-english.ru/ 

http://www.englishteachers.ru/ 

http://www.homeenglish.ru/ 

http://www.1september 

http://www.ege.edu.ru/
http://www.fipi.ru/
http://www.alleng.ru/english/
http://www.ege-english.ru/
http://www.englishteachers.ru/
http://www.homeenglish.ru/
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КАЛЕНДАРНО - ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

10 класс 

№ 

урока 

Тема урока 

1/1 

 

Новая школа - новые ожидания и тревоги 

2/2 Некоторые особенности школьного образования в США и 

Великобритании Первый день в школе 

3/3 Ввод и отработка новой лексики. Школа вчера и сегодня.Настоящее 

совершенное время 

4/4 Школа вчера и сегодня 

5/5 Советы школьного психолога: как эффективно организовать время  

6/6 Проект «Что я ожидаю от школы»  

7/7 Повторение и обогащение лексического запаса по теме «Одежда» 

8/8 Школьное обозрение: дискуссия о школьной одежде  

9/9 «Имидж молодого человека как проявление его внутреннего мира». 

Косвенная речь 

 

10/10 Проект «Показ моды» 

11/11 Введение и отработка лексики по теме «Спорт в жизни подростка» 

12/12  Популярные и экстремальные виды спорта. Безопасность. 

13/13 Преимущества и недостатки занятий спортом. Олимпийские игры 

14/14 Спортивная честь и сила характера 

15/15 «Молодежь в современном мире. Досуг молодёжи 

16/16 Письмо в молодежный   журнал, (музыкальные предпочтения, 

популярные солисты и группы).   

17/17 Условные предложения 

18/18 Роль музыки в жизни людей 

19/19 Создание проекта «Гимн поколения». 

20/20 Повседневная жизнь подростка. Распорядок дня 

21/21 Отношения с друзьями.Придаточные предложения цели 

22/22 Как управлять своим временем, разумно сочетая напряжённую учёбу, 

общение с семьей и отдых 
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23/23 Проект «Выиграй время» 

24/24 Контрольная работа №1 по теме «Школьная жизнь» 

1/25 Семейная гостиная 

2/26 «История моей семьи: связь поколений».Традиции и обычаи моей семьи. 

3/27 Роль семьи в моей жизни.Рассказы из прошлого. 

4/28 Что делает семью счастливой? Развитие умений спонтанного говорения.   

5/29 Создание мини-проекта «Истории из прошлого». Отношения с 

родственниками 

6/30 Несогласие в семье. Текст «Из жизни близнецов (отрывок из книги)». 

7/31 «Родные (сводные братья и сёстры)». Бывает ли детям неловко за своих 

родителей. Проект «Из истории своей семьи». 

8/32 Счастливые и печальные моменты в жизни 

9/33 Ролевая игра «Семья»Условные придаточные предложения 3 типа. 

10/34 Разногласия в семье 

11/35 Неличные формы глагола 

12/36 Дебаты по теме «Выбор друзей» 

13/37 Ролевая игра «Семья» 

14/38 Незабываемые для семьи дни. 

15/39 Космическая свадьба(отрывок из репортажа) 

16/40 День благодарения 

17/41 Контрольная работа по теме «Поговорим о семейных делах» 

18/42 Дебаты по теме «Выбор друзей» Повторение грамматического материала 

19/43 Активизация по теме «Словообразование» Повторение грамматического 

материала 

20/44 Условные придаточные предложения 3 типа.  Лексико-грамматическое 

задание 

21/45 Модальные глаголы. Викторина. Контроль умений письма  

22/46 Выполнение грамматических упражнений на  повторение временю 
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23/47 Контрольная работа по теме времена 

24/48 Анализ контрольной работы. Совершенствование навыка письма. 

1/49 Что такое цивилизация? 

2/50 Словосочетания с глаголами do и make 

3/51 Модальные глаголы для описания прошлого 

4/52 Радиопередача об удивительном открытии археологов 

5/53 Степени сравнения прилагательных 

6/54 Описываем известных людей 

7/55 Древняя цивилизация майя 

8/56 Проект «Древние цивилизации и археологические открытия» 

9/57 Важные открытия технического прогресса 

10/58 Различные изобретения человечества 

11/59 Смешанные типы условных придаточных предложений 

12/60 Проект «Самое важное изобретение» 

13/61 Компьютеры в жизни людей 

14/62 Учимся писать сочинение 

15/63 Влияние человека на окружающую его среду и жизнь планеты в целом 

  

16/64 Решение экологических проблем 

17/65 Развитие человечества 

18/66 Жорес Алферов- лауреат приза Киото. 

19/67 Проект « Предложим новый приз» 

20/68 Учимся использовать инфинитив и герундий 

21/69 Чудеса света 
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22/70 Создание проекта «Местное рукотворное чудо». 

23/71 Перспективы технического прогресса 

24/72 Рекламное объявление                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

25/73 Роботы будущего (на материале отрывка из книги А. Азимова «Я-

робот")                                                          

26/74 Выполнение проекта «Создай нового робота» 

27/75 Выполнение проекта «Изменение климата». 

28/76 Контроль навыков говорения 

29/77 Контроль навыков аудирования. 

30/78 Контроль навыков чтения. 

1/79 Путешествие как способ расширить твой кругозор 

2/80 Учимся рассказывать о предпочтениях и целях 

3/81 Известные программы обмена для школьников за рубежом 

4/82 Учимся писать официальное письмо 

5/83 Необычные виды транспорта 

6/84 Опыт путешественника Маршрут 

7/85 Лондонское метро: история и современность 

8/86 Союзные и вводные слова 

9/87 Изучаем выражения с глаголом to mind 

10/88 Различные виды транспорта 

11/89 Проект «Клуб путешественника» 

12/90 Стиль поведения: что такое хорошие манеры? 

13/91 Вызывающее и невежливое поведение в обществе 

14/92 Проект «Соглашение по правилам поведения» 

15/93 Что может удивить иностранца в публичном поведении 

16/94 «Small talk» и его особенности 

17/95 Культурный шок как восприятие нами непонятныхявлений другой 

культуры 

18/96 Читаем приключенческий рассказ 
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19/97 «Заметки для путешественника, посещающего другую страну». 

20/98 Ролевая игра «В семье за рубежом». 

 

21/99 Контрольная работа по теме 

22/100 Контроль речевых умений аудирования, чтения. Лексико-

грамматическое задание 

23/101 Контроль речевых умений письма и говорения 

24/102 Обобщающий урок. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ ВЫПУСКНИКОВ 

В результате изучения иностранного языка на базовом уровне ученик должен 

 знать/понимать  

 значения новых лексических единиц, связанных с тематикой данного этапа обучения и 

соответствующими ситуациями общения, в том числе оценочной лексики, реплик-

клише речевого этикета, отражающих особенности культуры страны/стран изучаемого 

языка; 

 значение изученных грамматических явлений в расширенном объеме (видо-временные, 

неличные и неопределенно-личные формы глагола, формы условного наклонения, 

косвенная речь / косвенный вопрос, побуждение и др., согласование времен); 
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 страноведческую информацию из аутентичных источников, обогащающую социальный 

опыт школьников: сведения о стране/странах изучаемого языка, их науке и культуре, 

исторических и современных реалиях, общественных деятелях, месте в мировом 

сообществе и мировой культуре, взаимоотношениях с нашей страной, языковые 

средства и правила речевого и неречевого поведения в соответствии со сферой 

общения и социальным статусом партнера; 

 уметь   
 

говорение  

 вести диалог, используя оценочные суждения, в ситуациях официального и 

неофициального общения (в рамках изученной тематики); беседовать о себе, своих 

планах; участвовать в обсуждении проблем в связи с прочитанным/прослушанным 

иноязычным текстом, соблюдая правила речевого этикета; 

 рассказывать о своем окружении, рассуждать в рамках изученной тематики и 

проблематики; представлять социокультурный портрет своей страны и страны/стран 

изучаемого языка; 

 аудирование  

 относительно полно и точно понимать высказывания собеседника в распространенных 

стандартных ситуациях повседневного общения, понимать основное содержание и 

извлекать не- обходимую информацию из различных аудио- и видеотекстов: 

прагматических (объявления, прогноз погоды), публицистических (интервью, 

репортаж), соответствующих тематике данной ступени обучения; 

 чтение  

 читать аутентичные тексты различных стилей: публицистические, художественные, 

научно-популярные, прагматические – используя основные виды чтения 

(ознакомительное, изучающее, поисковое/просмотровое) в зависимости от 

коммуникативной задачи; 

 письменная речь  

 писать личное письмо, заполнять анкету, письменно излагать сведения о себе в форме, 

принятой в стране/странах изучаемого языка, делать выписки из иноязычного текста; 

 использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной 

жизни для:  

 общения с представителями других стран, ориентации в современном поликультурном 

мире; 

 получения сведений из иноязычных источников информации (в том числе через 

Интернет), необходимых в образовательных и самообразовательных целях; 

 расширения возможностей в выборе будущей профессиональной деятельности; 

 изучения ценностей мировой культуры, культурного наследия и достижений других 

стран; ознакомления представителей зарубежных стран с культурой и достижениями 

России. 
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     2.4. Математика ( Алгебра ) 

 

                                                        Основное содержание учебного курса 10 класса. 

 

1.   Числовые функции  

Определение числовой функции. Способы ее задания. Свойства функций. Обратная 

функция  

2.   Тригонометрические функции     

          Числовая окружность. Длина дуги единичной окружности. Числовая окружность на 

координатной плоскости. Синус и косинус. Тангенс и котангенс. Тригонометрические 

функции числового  аргумента. Тригонометрические функции углового   аргумента.  

Формулы приведения. Функция y=sin x, её свойства и график. Функция y=cos x, её свойства 

и график. Периодичность функций y=sin x, y=cos x. Построение графика функций y=mf(x) и 

y=f(kx) по известному графику функции y=f(x). Функции y=tg x и y=ctg x, их свойства и 

графики. 

3. Тригонометрические уравнения    

Первые представления о решениии тригонометрических уравнений. Арккосинус. Решение 

уравнения cos t=a.  Арксинус. Решение уравнения sin t=a. Арктангенс и арккотангенс. 

Решение уравнений tg x=a, ctg x=a. Простейшие тригонометрические уравнения. Два метола 

решения тригонометрических уравнений: введение новой переменной и разложение на 

множители. Однородные тригонометрические уравнения.                                                                                             

4.   Преобразование тригонометрических выражений   

Синус и косинус суммы и разности аргументов.  Тангенс суммы и разности 

аргументов.  Формулы двойного аргумента. Формулы понижения степени. Преобразование 

сумм тригонометрических функций в произведения. Преобразование произведений 

тригонометрических функций  в суммы. 

5.   Производная.  

Определение числовой последовательности и способы её задания. Свойства числовых 

последовательностей. Определение предела последовательности. Свойства сходящихся 

последовательностей. Вычисление пределов последовательностей. Сумма бесконечной 

геометрической прогрессии.   Предел функции на бесконечности. Предел функции в точке. 

Приращение аргумента. Приращение функции.  

Задачи, приводящие к понятию производной. Определение производной. Алгоритм 

отыскания производной.                                                                               Формулы 

дифференцирования. Правила дифференцирования. Дифференцирование функции y=f(kx+ 

m). 

  Уравнение касательной к графику функции. Алгоритм составления уравнения 

касательной к графику функции y=f(x). 

Применение производной для исследований функций на монотонность и экстремумы. 

Построение графиков функций. Применение производной для отыскания наибольшего  и 

наименьшего значений  величин.                                                                                                                                                                                       

Повторение. 

 Основное   содержание   11 класс 

 

1.Степени и корни. Степенные функции.  
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 Понятие корня n- степени из действительного числа. Функции корень степени n>1 их 

свойства и графики. Свойства корня n-степени.  Преобразование выражений, содержащих 

радикалы. Обобщение понятия о показателе степени.  Степенные функции, их свойства и 

графики. 

2.Показательная и логарифмическая функции .  

Показательная функция, её свойства и график. Показательные уравнения. 

Показательные неравенства. Понятие логарифма. Логарифмическая функция, её  свойства и 

график. Свойства логарифмов. Логарифмические уравнения. Логарифмические неравенства. 

Переход к новому основанию логарифма. Дифференцирование показательной и 

логарифмической функций. 

3.Первообразная и интеграл.   

Первообразная. Правила отыскания первообразных. Таблица основных 

неопределённых интегралов. Задачи, приводящие к понятию определенного интеграла. 

Понятие об определенном интеграле как площади криволинейной трапеции. Формула 

Ньютона-Лейбница. Вычисление площадей плоских фигур с помощью определённого 

интеграла. 

4.  Элементы математической статистики, комбинаторики и теории вероятностей . 

Статистическая обработка данных. Простейшие вероятностные задачи. Сочетания и 

размещения. Формулы бинома Ньютона. Случайные события и их вероятности. 

5. Уравнения и неравенства. Системы уравнений и неравенств  

Равносильность уравнений. Общие методы решений уравнений: переход к 

равносильному уравнению, разложение на множители, введение новой переменной, 

функционально-графический метод.  

Решение неравенств с одной переменной. Равносильность неравенств, системы и 

совокупности неравенств, иррациональные неравенства, неравенства с модулями. 

Системы уравнений .Уравнения и неравенства с параметрами. 

6. Итоговое повторение . 

Обобщение и систематизация курс алгебры и начала анализа за 11 класса . 

     

2.5. Математика  

Содержание курса 10 класса. 

Введение . 

 Предмет стереометрии. Основные понятия стереометрии (точка, прямая, плоскость, 

пространство) и аксиомы стереометрии. Первые следствия из аксиом. 



 

 

 

70 
 

Параллельность прямых и плоскостей .  

Пересекающиеся, параллельные и скрещивающиеся прямые. Параллельность прямой и 

плоскости, признак и свойства. Угол между прямыми в пространстве. Перпендикулярность 

прямых.  

Параллельность плоскостей, признаки и свойства. Параллельное проектирование. 

Изображение пространственных фигур. 

Тетраэдр и параллелепипед, куб. Сечения куба, призмы, пирамиды. 

Перпендикулярность прямых и плоскостей .  

Перпендикулярность прямой и плоскости, признаки и свойства. Перпендикуляр и наклонная. 

Теорема о трех перпендикулярах. Угол между прямой и плоскостью. Расстояние от точки до 

плоскости. Расстояние от прямой до плоскости. Расстояние между параллельными 

плоскостями. Расстояние между скрещивающимися прямыми. 

Перпендикулярность плоскостей, признаки и свойства. Двугранный угол, линейный угол 

двугранного угла. Площадь ортогональной проекции многоугольника. 

Многогранники .  

Понятие многогранника, вершины, ребра, грани многогранника. Развертка. Многогранные 

углы Выпуклые многогранники. Теорема Эйлера. 

Призма, ее основание, боковые ребра, высота, боковая и полная поверхности. 

 Прямая и наклонная призма. Правильная призма. 

Пирамида, ее основание, боковые ребра, высота, боковая и полная поверхности. Треугольная 

пирамида. Правильная пирамида. Усеченная пирамида. 

Симметрия в кубе, в параллелепипеде, в призме и пирамиде. Понятие о симметрии в 

пространстве (центральная, осевая и зеркальная). Примеры симметрий в окружающем 

мире. 

Представление о правильных многогранниках (тетраэдр, куб, октаэдр, додекаэдр и 

икосаэдр). 

Векторы в пространстве. 

Понятие вектора в пространстве. Модуль вектора. Равенство векторов. Сложение и 

вычитание векторов. Коллинеарные векторы. Умножение вектора на число. Разложение 

вектора по двум неколлинеарным векторам. Компланарные векторы. Разложение вектора по 

трем некомпланарным векторам. 

Повторение курса геометрии 10 класс. 

 

Основное     содержание  11 класса. 
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Метод координат в пространстве  . 

 Декартовы координаты в пространстве. Формула расстояния между двумя точками. 

Уравнения сферы и плоскости. Формула расстояния от точки до плоскости. 

Векторы. Угол между векторами. Координаты вектора. Скалярное произведение векторов. 

Длина вектора в координатах, угол между векторами в координатах. Коллинеарные векторы, 

коллинеарность векторов в координатах.  

Тела и поверхности вращения. 

Цилиндр и конус. Усеченный конус. Основание, высота, боковая поверхность, 

образующая, развертка. Осевые сечения и сечения параллельные основанию.  

Шар и сфера, их сечения, касательная плоскость к сфере.  

Объемы тел и площади их поверхностей .  

Понятие об объеме тела. Отношение объемов подобных тел. 

Формулы объема куба, прямоугольного параллелепипеда, призмы, цилиндра. Формулы 

объема пирамиды и конуса. Формулы площади поверхностей цилиндра и конуса. Формулы 

объема шара и площади сферы. 

Повторение курса геометрии 11 класса . 

   

ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ ВЫПУСКНИКОВ  

В результате изучения математики на базовом уровне  ученик должен 

 знать/понимать  

 значение математической науки для решения задач, возникающих в теории и практике; 

широту и ограниченность применения математических методов к анализу и 

исследованию процессов и явлений в природе и обществе; 

 значение практики и вопросов, возникающих в самой математике, для формирования и 

развития математической науки; 

 идеи расширения числовых множеств как способа построения нового математического 

аппарата для решения практических задач и внутренних задач математики; 

 значение идей, методов и результатов алгебры и математического анализа для 

построения моделей реальных процессов и ситуаций; 

 возможности геометрии для описания свойств реальных предметов и их взаимного 

расположения; 

 универсальный характер законов логики математических рассуждений, их 

применимость в различных областях человеческой деятельности; 

 различие требований, предъявляемых к доказательствам в математике, естественных, 

социально-экономических и гуманитарных науках, на практике; 

 роль аксиоматики в математике; возможность построения математических теорий на 

аксиоматической основе; значение аксиоматики для других областей знания и для 

практики; 

 вероятностных характер различных процессов и закономерностей окружающего мира; 
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Числовые и буквенные выражения 

 уметь  

 выполнять арифметические действия, сочетая устные и письменные приемы, 

применение вычислительных устройств; находить значения корня натуральной 

степени, степени с рациональным показателем, логарифма, используя при 

необходимости вычислительные устройства; пользоваться оценкой и прикидкой при 

практических расчетах; 

 применять понятия, связанные с делимостью целых чисел, при решении 

математических задач; 

 находить корни многочленов с одной переменной, раскладывать многочлены на 

множители; 

 выполнять действия с комплексными числами, пользоваться геометрической 

интерпретацией комплексных чисел, в простейших случаях находить комплексные 

корни уравнений с действительными коэффициентами; 

 проводить преобразования числовых и буквенных выражений, включающих степени, 

радикалы, логарифмы и тригонометрические функции; 

 использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной 

жизни для: практических расчетов по формулам, включая формулы, содержащие степени, 

радикалы, логарифмы и тригонометрические функции, используя при необходимости 

справочные материалы и простейшие вычислительные устройства; 

Функции и графики 

 уметь  

 определять значение функции по значению аргумента при различных способах задания 

функции;  

 строить графики изученных функций, выполнять преобразования графиков; 

 описывать по графику и по формуле поведение и свойства функций; 

 решать уравнения, системы уравнений, неравенства, используя свойства функций и их 

графические представления;  

 использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной 

жизни для:  

 описания и исследования с помощью функций реальных зависимостей, представления 

их графически; интерпретации графиков реальных процессов; 

Начала математического анализа 

 уметь  

 находить сумму бесконечно убывающей геометрический прогрессии; 

 вычислять производные и первообразные элементарных функций, применяя правила 

вычисления производных и первообразных, используя справочные материалы;  

 исследовать функции и строить их графики с помощью производной; 

 решать задачи с применением уравнения касательной к графику функции; 
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 решать задачи на нахождение наибольшего и наименьшего значения функции на 

отрезке; 

• вычислять площадь криволинейной трапеции; 

 использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной 

жизни для:  

 решения геометрических, физических, экономических и других прикладных задач, в 

том числе задач на наибольшие и наименьшие значения с применением аппарата 

математического анализа; 

Уравнения и неравенства 

 уметь  

• решать рациональные, показательные и логарифмические уравнения и неравенства, 

иррациональные и тригонометрические уравнения, их системы; 

• доказывать несложные неравенства; 

• решать текстовые задачи с помощью составления уравнений, и неравенств, 

интерпретируя результат с учетом ограничений условия задачи; 

• изображать на координатной плоскости множества решений уравнений и неравенств с 

двумя переменными и их систем. 

• находить приближенные решения уравнений и их систем, используя графический 

метод; 

• решать уравнения, неравенства и системы с применением графических 

представлений, свойств функций, производной; 

•  использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для:  

• построения и исследования простейших математических моделей; 

Элементы комбинаторики, статистики и теории вероятностей 

 уметь  

• решать простейшие комбинаторные задачи методом перебора, а также с 

использованием известных формул, треугольника Паскаля; вычислять коэффициенты 

бинома Ньютона по формуле и с использованием треугольника Паскаля;  

• вычислять вероятности событий на основе подсчета числа исходов (простейшие 

случаи); 

 использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной 

жизни для:  

• анализа реальных числовых данных, представленных в виде диаграмм, графиков; для 

анализа информации статистического характера; 

Геометрия 

 уметь  
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• соотносить плоские геометрические фигуры и трехмерные объекты с их описаниями, 

чертежами, изображениями; различать и анализировать взаимное расположение 

фигур; 

• изображать геометрические фигуры и тела, выполнять чертеж по условию задачи; 

• решать геометрические задачи, опираясь на изученные свойства планиметрических и 

стереометрических фигур и отношений между ними, применяя алгебраический и 

тригонометрический аппарат; 

• проводить доказательные рассуждения при решении задач, доказывать основные 

теоремы курса; 

• вычислять линейные элементы и углы в пространственных конфигурациях, объемы и 

площади поверхностей пространственных тел и их простейших комбинаций; 

• применять координатно-векторный метод для вычисления отношений, расстояний и 

углов; 

• строить сечения многогранников и изображать сечения тел вращения; 

 использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной 

жизни для:  

• исследования (моделирования) несложных практических ситуаций на основе 

изученных формул и свойств фигур; 

• вычисления длин, площадей и объемов реальных объектов при решении практических 

задач, используя при необходимости справочники и вычислительные устройства. 

2.6. Информатика и ИКТ (базовый уровень) 

 

Изучение информатики и информационно-коммуникационных технологий на базовом 

уровне среднего   общего образования направлено на достижение следующих целей: 

• освоение системы базовых знаний, отражающих вклад информатики в 

формирование современной научной картины мира, роль информационных процессов 

в обществе, биологических и технических системах; 

• овладение умениями применять, анализировать, преобразовывать информационные 

модели реальных объектов и процессов, используя при этом информационные и 

коммуникационные технологии (ИКТ), в том числе при изучении других школьных 

дисциплин; 

• развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей 

путем освоения и использования методов информатики и средств ИКТ при изучении 

различных учебных предметов; 

• воспитание ответственного отношения к соблюдению этических и правовых норм 

информационной деятельности;  

• приобретение опыта использования информационных технологий в индивидуальной 

и коллективной учебной и познавательной, в том числе проектной деятельности. 

 

Базовые понятия информатики и информационных технологий  

 

Информация и информационные процессы 

Системы, образованные взаимодействующими элементами, состояния элементов, обмен 
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информацией между элементами, сигналы. Классификация информационных процессов. 

Выбор способа представления информации в соответствии с поставленной задачей. 

Универсальность дискретного (цифрового) представления информации. Двоичное 

представление информации. 

Поиск и систематизация информации. Хранение информации; выбор способа хранения 

информации. 

Передача информации в социальных, биологических и технических системах.  

Преобразование информации на основе формальных правил. Алгоритмизация как 

необходимое условие его автоматизации.  

Особенности запоминания, обработки и передачи информации человеком. Организация 

личной информационной среды. Защита информации.  

Использование основных методов информатики и средств ИКТ при анализе процессов в 

обществе, природе и технике.  

Информационные модели и системы 

Информационные (нематериальные) модели. Использование информационных моделей в 

учебной и познавательной деятельности. 

Назначение и виды информационных моделей. Формализация задач из различных 

предметных областей. Структурирование данных. Построение информационной модели для 

решения поставленной задачи.  

Оценка адекватности модели объекту и целям моделирования (на примерах задач различных 

предметных областей). 

Компьютер как средство автоматизации информационных процессов 

Аппаратное и программное обеспечение компьютера. Архитектуры современных 

компьютеров. Многообразие операционных систем. 

Выбор конфигурации компьютера в зависимости от решаемой задачи.  

Программные средства создания информационных объектов, организация личного 

информационного пространства, защиты информации.  

Программные и аппаратные средства в различных видах профессиональной деятельности 

Средства и технологии создания и преобразования информационных объектов 

Текст как информационный объект. Автоматизированные средства и технологии 

организации текста. Основные приемы преобразования текстов. Гипертекстовое 

представление информации.  

Динамические (электронные) таблицы как информационные объекты. Средства и технологии 

работы с таблицами. Назначение и принципы работы электронных таблиц. Основные 

способы представления математических зависимостей между данными. Использование 

электронных таблиц для обработки числовых данных (на примере задач из различных 

предметных областей)  

Графические информационные объекты. Средства и технологии работы с графикой. 

Создание и редактирование графических информационных объектов средствами 

графических редакторов, систем презентационной и анимационной графики. 

Базы данных. Системы управления базами данных. Создание, ведение и использование баз 

данных при решении учебных и практических задач. 

Средства и технологии обмена информацией с помощью компьютерных сетей (сетевые 

технологии) 
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Локальные и глобальные компьютерные сети. Аппаратные и программные средства 

организации компьютерных сетей. Поисковые информационные системы. Организация 

поиска информации. 

Описание объекта для его последующего поиска. 

Основы социальной информатики 

Основные этапы становления информационного общества. Этические и правовые нормы 

информационной деятельности человека. 

 

Информация. Понятие информации. Философские концепции Представление информации, 

языки, кодирование. Шифрование и дешифрование. 

 Измерение информации. Объемный и содержательный подходы. 

Информационные процессы в системах 

Понятие система. Состав и структура систем управления. Информационные процессы в 

естественных и искусственных системах. 

Процессы хранения и передачи информации. Хранение, передача, обработка информации. 

 Поиск данных. Виды поиска. Структуры данных. Поиск в иерархической структуре. 

Защита информации. Виды угроз, физические способы и программные средства защиты. 

Информационные модели. 

Этапы информационного моделирования. Компьютерное информационное моделирование. 

Структуры данных. Табличные модели. Многотабличные модели. 

Алгоритм – как модель деятельности. Алгоритмическая модель. Виды записи. 

Алгоритмический язык. Трассировка алгоритма. 

Программно – технические системы реализации информационных процессов. 

 Компьютер – как универсальная техническая система обработки информации. 
Архитектура ПК. Принцип открытой архитектуры. Память ПК. Порты. Дополнительные 

устройства ПК. ПО ПК. Структура ПО ПК. Прикладные программы и их назначение. 

Системное ПО. 

 Дискретные модели данных в компьютере. Представление чисел. Представление текста, 

графики, звука.  

Многопроцессорные системы и сети. Назначение и топология сетей. Технические средства 

локальных сетей. Организация локальных и глобальных сетей. Интернет. Адресация. 

Протоколы связи. 

 

 

11 класс 

Информационные системы. 

Назначение и состав, разновидности информационных систем. 

Гипертекст. 

Гиперссылки. Средства текстового процессора для организации документа с 

гиперструктурой. Организация внутренних и внешних связей в текстовом документе. 

Интернет как информационная система. 

Назначение коммуникационных и информационных служб Интернета. Прикладные 

протоколы. Основные понятия WWW. Организация и назначение поискового указателя. 

Работа с электронной почтой. Работа с файловыми архивами. Поиск информации с помощью 

поисковых каталогов и указателей. 

Web-сайт 

Сайт. Гиперссылки. Внешние связи. Проектирование состава и структуры сайта. Web-

страница. Создание Web- сайта на языке HTML. Публикация сайта. 

Геоинформационные системы 
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Области приложение ГИС. Как устроена ГИС. Навигация в ГИС 

Базы данных и СУБД 

Базы данных. Модели используемых данных в БД. Основные понятия БД. Определение и 

назначение СУБД. Основы организации многотабличной БД. Схема БД. Целостность 

данных. Этапы создания многотабличной БД с помощью реляционной БД. 

Запросы к БД 

Структура запроса и организация запроса на выборку в многотабличной БД. Основные 

логические операции, используемые в запросах. Правила представления условия выборки на 

языке запросов. Реализация простых запросов на выборку данных. Реализация сложных 

запросов на выборку данных. 

 Моделирование зависимостей; статическое моделирование  

Величина: имя, тип, значение. Математическая модель. Формы представления зависимостей 

между величинами. Регрессионная модель. Прогнозирование по регрессионной модели. 

Построение регрессионной модели. 

Корреляционное моделирование 

Корреляционная зависимость. Коэффициент корреляции. Возможности табличного 

процессора для выполнения корреляционного анализа. 

Оптимальное планирование 

Ресурсы. Цель планирования. Задача линейного программирования. 

Социальная информатика 

Информационные ресурсы общества. Рынок информационных ресурсов. 

Информационные услуги. Причины информационного кризиса и пути его устранения. 

Основные законодательные акты в информационной сфере. Доктрина информационной 

безопасности РФ. 

 

ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ ВЫПУСКНИКОВ 
 

В результате изучения информатики и ИКТ на базовом уровне ученик должен 
 

знать/понимать 

основные технологии создания, редактирования, оформления, сохранения, передачи 

информационных объектов различного типа с помощью современных программных средств 

информационных и коммуникационных технологий; 

• назначение и виды информационных моделей, описывающих реальные объекты и 

процессы; 

• назначение и функции операционных систем; 

 

уметь 

• оперировать различными видами информационных объектов, в том числе с помощью 

компьютера, соотносить полученные результаты с реальными объектами; 

• распознавать и описывать информационные процессы в социальных, биологических и 

технических системах; 

• использовать готовые информационные модели, оценивать их соответствие 

реальному объекту и целям моделирования; 

• оценивать достоверность информации, сопоставляя различные источники; 

• иллюстрировать учебные работы с использованием средств информационных 

технологий; 
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• создавать информационные объекты сложной структуры, в том числе гипертекстовые 

документы; 

• просматривать, создавать, редактировать, сохранять записи в базах данных, получать 

необходимую информацию по запросу пользователя;  

• наглядно представлять числовые показатели и динамику их изменения с помощью 

программ деловой графики; 

• соблюдать правила техники безопасности и гигиенические рекомендации при 

использовании средств ИКТ; 

• использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

• эффективного применения информационных образовательных ресурсов в учебной 

деятельности, в том числе самообразовании; 

• ориентации в информационном пространстве, работы с распространенными 

автоматизированными информационными системами; 

• автоматизации коммуникационной деятельности; 

• соблюдения этических и правовых норм при работе с информацией; 

• эффективной организации индивидуального информационного пространства. 

 

 

Рабочая программа по информатике и ИКТ  

10-11 класс (1 час/нед) – 69 часов 

Пояснительная записка 

Изучение информатики и ИКТ в старшей школе на базовом уровне направлено на 

достижение следующих целей: 

 освоение системы базовых знаний, отражающих вклад информатики в формирование 

современной научной картины мира, роль информационных процессов в обществе, 

биологических и технических системах; 

 овладение умениями применять, анализировать, преобразовывать информационные 

модели реальных объектов и процессов, используя при этом информационные и 

коммуникационные технологии (ИКТ), в том числе при изучении других школьных 

дисциплин; 

 развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей 

путем освоения и использования методов информатики и средств ИКТ при изучении 

различных учебных предметов; 

 воспитание ответственного отношения к соблюдению этических и правовых норм 

информационной деятельности;  

 приобретение опыта использования информационных технологий в индивидуальной и 

коллективной учебной и познавательной, в том числе проектной деятельности. 

Данная рабочая программа базового курса охватывает основное содержание курса 

информатики и ИКТ, важнейшие его темы, наиболее значимый в них материал. Основная 

задача базового уровня старшей школы состоит в изучении общих закономерностей 

функционирования, создания и применения информационных систем, преимущественно 

автоматизированных. С точки зрения содержания это позволяет развить основы системного 
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видения мира, расширить возможности информационного моделирования, обеспечив тем 

самым значительное расширение и углубление межпредметных связей информатики с 

другими дисциплинами. С точки зрения деятельности, это дает возможность сформировать 

методологию использования основных автоматизированных информационных систем в 

решении конкретных задач, связанных с анализом и представлением основных 

информационных процессов.  

Рабочая программа базового курса «Информатика и ИКТ» для 10-11 классов 

составлена на основе Федерального компонента Государственного образовательного 

стандарта среднего (полного) общего образования по информатике и ИКТ (базовый 

уровень) от 05.03.2004 №108) и Примерной программы среднего полного общего 

образования (базовый уровень) по «Информатике и ИКТ», рекомендованной 

Минобразования РФ, с учетом кодификатора элементов содержания по информатике. 

В базисном учебном плане на изучение базового курса «Информатика и ИКТ» в 10-

11-х универсальных классах предусмотрено по 1 часу в 10-ом  и 11-м классах. Таким 

образом, на изучение курса «Информатика и ИКТ» отводится 69 часов. 

Данная рабочая программа рассчитана на учащихся, освоивших базовый курс 

информатики и ИКТ в основной школе. Для подготовки к ЕГЭ в рамках соответствующих 

тем «Информационные технологии», «Коммуникационные технологии» и «Повторение» 

предусмотрены часы. Данные часы прописаны в столбце «Подготовка к итоговой 

аттестации» таблицы. 

 

 

 

 

В данной рабочей программе предусматривается следующее распределение часов по 

темам. 

№  Тема  

Количество часов  

Всего  10 

класс/ПР 

11 

класс/ПР 

1  Введение. Информация и 

информационные процессы  

4  4     

2  Информационные технологии 16   16/15    

3  Коммуникационные технологии  12 12 /11    

4  Компьютер как средство 

автоматизации информационных 

процессов  

11  11/11 

5  Моделирование  и формализация  8     8  

6  Базы данных. Системы управления 8     8/6   
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базами данных (СУБД)  

7  Информационное общество  3    3 

   Повторение, подготовка к ЕГЭ  6  2   4  

   ВСЕГО:  69 35   34  

Методы обучения и формы организации познавательной деятельности учащихся. 

Программой курса 50 % учебного времени отводится на проведение практических 

работ и компьютерных практикумов (проектов) - больших практических работ, 

ориентированных на получение целостного содержательного результата, осмысленного и 

интересного для учащихся. Практические работы проводятся на каждом уроке до 25 минут, 

согласно санитарным правилам и нормам (СанПиН 2.2.2/2.4.1340-03). Их цель – 

формирование, отработка умений и навыков, полученных в процессе изучения 

теоретического материала.  

Задача организации проектной деятельности - познакомить учащихся с основными 

видами широко используемых средств ИКТ, как аппаратных, так и программных в их 

профессиональных версиях (тогда, как правило, используются только базовые функции) и 

учебных версиях. В рамках такого знакомства учащиеся выполняют соответствующие, 

представляющие для них смысл и интерес проекты, относящиеся к физике, математике, 

биологии и химии, жизни школы, сфере их персональных интересов.  

В результате они получают базовые знания и умения, относящиеся к 

соответствующим сферам применения ИКТ, могут быстро включиться в решение 

производственных задач, получают профессиональную ориентацию.  

Проекты могут быть как индивидуальными, так и предполагающими выполнение 

работы группой учащихся, могут быть обязательными или содержать задания по выбору. Так 

же при изучении отдельных тем возможно выполнение творческих работ, которые 

предназначены для развития творческой фантазии учащихся, обеспечения индивидуализации 

обучения и повышения интереса к предмету. 

Требования к уровню подготовки выпускников 

В результате изучения информатики и ИКТ на базовом уровне ученик должен 

знать/понимать 

 Объяснять различные подходы к определению понятия «информация». 

 Различать методы измерения количества информации: вероятностный и алфавитный. 

Знать единицы измерения информации. 

 Назначение наиболее распространенных средств автоматизации информационной 

деятельности (текстовых редакторов, текстовых процессоров, графических 

редакторов, электронных таблиц, баз данных, компьютерных сетей). 

 Назначение и виды информационных моделей, описывающих реальные объекты или 

процессы. 

 Использование алгоритма как модели автоматизации деятельности 

 Назначение и функции операционных систем. 
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уметь 

 Оценивать достоверность информации, сопоставляя различные источники. 

 Распознавать информационные процессы в различных системах. 

 Использовать готовые информационные модели, оценивать их соответствие 

реальному объекту и целям моделирования. 

 Осуществлять выбор способа представления информации в соответствии с 

поставленной задачей. 

 Иллюстрировать учебные работы с использованием средств информационных 

технологий. 

 Создавать информационные объекты сложной структуры, в том числе 

гипертекстовые. 

 Просматривать, создавать, редактировать, сохранять записи в базах данных. 

 Осуществлять поиск информации в базах данных, компьютерных сетях и пр. 

 Представлять числовую информацию различными способами (таблица, массив, 

график, диаграмма и пр.) 

 Соблюдать правила техники безопасности и гигиенические рекомендации при 

использовании средств ИКТ. 

Использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

 эффективной организации индивидуального информационного пространства; 

 автоматизации коммуникационной деятельности; 

 эффективного применения информационных образовательных ресурсов в учебной 

деятельности. 

 

Учебно-методический комплект для учителя:   

1. Угринович Н.Д. Информатика и ИКТ-10. Базовый уровень: учебник для 10 класса / 

Н.Д. Угринович. – М.:БИНОМ. Лаборатория знаний, 2010. 

2.  Угринович Н.Д. Информатика и ИКТ-11. Базовый уровень: учебник для 11 класса / 

Н.Д. Угринович. – М.:БИНОМ. Лаборатория знаний, 2010. 

3. Угринович Н.Д. Преподавание курса «Информатика и ИКТ» в основной и старшей 

школе. 8-11 классы: методическое пособие / Н.Д. Угринович. – М.: БИНОМ. 

Лаборатория знаний, 2008 г. 

Учебно-методический комплект для учащихся:  

1. Угринович Н.Д. Информатика и ИКТ-10. Базовый уровень: учебник для 10 класса / 

Н.Д. Угринович. – М.:БИНОМ. Лаборатория знаний, 2010. 

2. Угринович Н.Д. Информатика и ИКТ-11. Базовый уровень: учебник для 11 класса / 

Н.Д. Угринович. – М.:БИНОМ. Лаборатория знаний, 2010. 

 

Программное обеспечение: ОС Windows, Microsoft Office и т.д. 

Изменения, внесенные в  программу: в соответствии с рекомендациями об организации 

практических работ по информатике и ИКТ на уроках предполагается проведение 

непродолжительных практических работ (20-25 мин.), направленных на отработку 

отдельных технологических приемов, а также практикумов – интегрированных практических 

работ (проектов), ориентированных на получение целостного содержательного результата. 

Обозначения:  
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У – учебник  

ЗП – задачник-практикум  

Тематическое планирование базового курса информатики и ИКТ для 10 класса 

 

№ 

урока 

Дата 

урока 

Тема урока, практического занятия Тип урока 

1 4.09 Инструктаж по технике безопасности и правилам 

поведениям в кабинете информатики. Информация 

и информационные процессы. 

УОНМ 

2 11.09 Вероятностный подход к измерению информации. УОНМ 

3 18.09 Алфавитный подход к измерению информации. УПЗУ 

4 25.09 Контрольная работа №1 «Информация и 

информационные процессы» 

КЗУ 

5 2.10 Кодирование  текстовой информации.  

ПР 1.1 «Кодировки русских букв» 

УПЗУ 

6 9.10 Создание и форматирование документов в 

текстовых редакторах.  

ПР 1.2 «Создание и форматирование документа» 

УПЗУ 

7 16.10 Компьютерные словари и системы компьютерного 

перевода текстов.  

ПР 1.3 «Перевод с помощью онлайновых словаря и 

переводчика» 

УПЗУ 

8 23.10 Системы оптического распознавания документов. 

ПР 1.4 Сканирование «бумажного» и 

распознавание электронного текстового документа 

УПЗУ 

9 6.11 Кодирование графической информации. 

ПР 1.5 «Кодирование графической информации» 

УПЗУ 

10 13.11 Растровая графика.  

ПР 1.6 «Растровая графика».  

УПЗУ 

11 20.11 Векторная графика. 

ПР 1.7. «Трехмерная векторная графика» 

УПЗУ 

12 27.11 ПР 1.8. «Выполнение геометрических построений 

в системе компьютерного черчения КОМПАС» 

УПЗУ 

13 4.12 ПР 1.9. «Создание Flash-анимации» УПЗУ 

14 11.12 Кодирование звуковой информации.  УПЗУ 
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ПР 1.10 «Создание и редактирование 

оцифрованного звука» 

15 18.12 Компьютерные презентации.  

ПР 1.11 Разработка презентации «Устройство 

компьютера», ПР 1.12 Разработка презентации 

«История развития ВТ»  

УПЗУ 

16 25.12 Представление числовой информации с помощью 

систем счисления. 

ПР 1.13 «Перевод чисел из одной системы 

счисления в другую с помощью Калькулятора» 

УПЗУ 

17 15.01 Двоичное кодирование чисел в компьютере. УПЗУ 

18 22.01 Электронные таблицы.  

ПР 1.14 «Относительные, абсолютные и 

смешанные ссылки в электронных таблицах» 

УПЗУ 

19 29.01 Построение диаграмм и графиков.  

ПР1.15 «Построение диаграмм различных типов». 

УПЗУ 

20 5.02 Контрольная работа №2 «Информационные 

технологии» 

КЗУ 

21 12.02 Локальные компьютерные сети.  

ПР 2.1 «Предоставление общего доступа к 

принтеру в локальной сети» 

УОНМ 

22 19.02 Глобальная компьютерная сеть Интернет. 

Подключение к Интернету.     

ПР 2.2  «Создание подключения к Интернету», 2.3 

«Подключение к Интернету и определение IP-

адреса» 

УОНМ 

23 26.02 Всемирная паутина.  

ПР 2.4 «Настройка браузера» 

УПЗУ 

24 5.03 Электронная  почта.  

ПР  2.5 «Работа с электронной почтой» 

УПЗУ 

25 12.03 Общение в Интернете в реальном времени.  

ПР 2.6 «Общение в реальном времени в 

глобальной и локальных компьютерных сетях»   

 

УПЗУ 

26 19.03 Файловые архивы. Радио, телевидение и Web-

камеры в Интернете   

УОНМ 
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ПР 2.7 «Работа с файловыми архивами»   

27 2.04 Геоинформационные системы в Интернете    

ПР 2.8 «Геоинформационные системы в 

Интернете»    

УОНМ 

28 9.04 Поиск информации в Интернете. 

ПР 2.9 «Поиск в Интернете»  

УПЗУ 

29 16.04 Электронная коммерция в Интернете. Библиотеки, 

энциклопедии и словари в Интернете. 

ПР 2.10 «Заказ в Интернет-магазине»  

УПЗУ 

30 23.04 Основы языка разметки гипертекста   УОНМ 

31 30.04 ПР 2.11 «Разработка сайта с использованием Web-

редактора» 

УОНМ 

32 7.05 Контрольная работа №3 «Коммуникационные 

технологии» 

УОНМ 

33 14.05 Повторение, подготовка к ЕГЭ  

34 21.05 Повторение, подготовка к ЕГЭ  

35 28.05 Повторение, подготовка к ЕГЭ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тематическое планирование базового курса информатики и ИКТ для 11 класса 

 

 

№ Дата Тема урока, практического занятия Тип 
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урока урока урока 

1  ТБ в кабинете информатики. История развития 

вычислительной техники. ПР 1.1 «Виртуальные 

компьютерные музеи»                                                                              

УОНМ+У

ПЗУ 

2  Архитектура персонального компьютера.  

ПР 1.2 «Сведения об архитектуре компьютера». 

УОНМ+У

ПЗУ 

3  Операционная система.  

ПР 1.3 «Сведения о логических разделах дисков», 

1.4 «Значки и ярлыки на Рабочем столе» 

УОНМ+У

ПЗУ 

4  ПР № 1.5 «Настройка графического интерфейса для 

ОС Linux», № 1.6 «Установка пакетов в 

операционной системе Linux». 

УОНМ+У

ПЗУ 

5  Защита от несанкционированного доступа к 

информации. ПР № 1.7  «Биометрическая защита: 

идентификация по характеристикам речи». 

УОНМ+У

ПЗУ 

6  Физическая защита данных на дисках. Вредоносные 

антивирусные  программы. 

УОНМ+У

ПЗУ 

7  Компьютерные вирусы и защита от них. ПР 1.8  

«Защита от компьютерных вирусов» 

УОНМ+У

ПЗУ 

8  Сетевые черви и защита от них. ПР 1.9  «Защита от 

сетевых червей». 

УОНМ+У

ПЗУ 

9  Троянские программы и защита от них. ПР 1.10  

«Защита от троянских программ» 

УОНМ+У

ПЗУ 

10  Хакерские утилиты и защита от них. ПР 1.11 

«Защита от хакерских атак» 

УОНМ+У

ПЗУ 

11   Контрольная  работа № 1 «Компьютер как средство 

автоматизации информационных процессов» 

КЗУ 

12   Моделирование как метод познания. Системный 

подход в моделировании. 

УПЗУ 

13   Формы представления моделей. Формализация. 

Основные этапы разработки и исследование 

моделей на компьютере. 

УПЗУ 

14  Исследование физических моделей.  УПЗУ 

15  Исследование астрономических моделей. УПЗУ 

16  Исследование алгебраических моделей. УПЗУ 

17  Исследование геометрических моделей. УПЗУ 
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18  Исследование химических и биологических 

моделей. 

УПЗУ 

19  Контрольная работа №2 «Моделирование и 

формализация». 

КЗУ 

20  Табличные базы данных. Система управления 

базами данных.  

УПЗУ 

21  ПР 3.1  «Создание табличной базы данных» УПЗУ 

22  Использование формы для просмотра и 

редактирования записей в табличной БД. ПР 3.2  

«Создание формы в табличной БД» 

УПЗУ 

23  Поиск записей в табличной БД с помощью 

фильтров и запросов. ПР 3.3  «Поиск записей в 

табличной БД» 

УПЗУ 

24  Сортировка записей в табличной БД. ПР 3.4 

«Сортировка записей в БД».  

ПР 3.5 «Создание отчётов в БД» 

УПЗУ 

25  Иерархические БД.  УПЗУ 

26  Сетевые базы данных.  

ПР 3.6 «Создание генеалогического древа семьи» 

УПЗУ 

27  Контрольная работа №3 «База данных». КЗУ 

28 14.04 Право в Интернете. УОНМ 

29 21.04 Этика в Интернете. УОНМ 

30 28.04 Перспективы развития информационных и 

коммуникационных технологий. 

 

УОНМ 

31  Повторение  «Информация. Кодирование 

информации. Устройство компьютера и 

программное обеспечение» 

УПЗУ 

32  Повторение  «Алгоритмизация и 

программирование» 

УПЗУ 

33  Повторение  «Основы логики. Логические основы 

компьютера» 

УПЗУ 

34  Повторение  «Информационные технологии. 

Коммуникационные технологии» 

УПЗУ 
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2.7. История 

 

   Изучение истории на базовом уровне среднего  общего образования направлено на 

достижение следующих целей:  

• воспитание гражданственности, национальной идентичности, развитие 

мировоззренческих убеждений учащихся на основе осмысления ими исторически 

сложившихся культурных, религиозных, этно-национальных традиций, нравственных 

и социальных установок, идеологических доктрин; 

• развитие способности понимать историческую обусловленность явлений и процессов 

современного мира, определять собственную позицию по отношению к окружающей 

реальности, соотносить свои взгляды и принципы с исторически возникшими 

мировоззренческими системами; 

• освоение систематизированных знаний об истории человечества, формирование 

целостного представления о месте и роли России во всемирно-историческом 

процессе; 

• овладение умениями и навыками поиска, систематизации и комплексного анализа 

исторической информации; 

• формирование исторического мышления – способности рассматривать события и 

явления с точки зрения их исторической обусловленности, сопоставлять различные 

версии и оценки исторических событий и личностей, определять собственное 

отношение к дискуссионным проблемам прошлого и современности. 

 

История ( Всеобщая История ) ( базовый уровень) 

 

Основное содержание   10 класс 

История как наука   

 

  История в системе гуманитарных наук. Основные концепции исторического развития 

человечества.  

 

Древнейшая стадия истории человечества   

 Природное и социальное в человеке и человеческом сообществе первобытной 

эпохи. Неолитическая революция. Изменения в укладе жизни и формах социальных связей. 

  Цивилизации Древнего мира     

Традиционное общество: социальные связи, экономическая жизнь, политические 

отношения.  Архаичные цивилизации Древности. Мифологическая картина мира.   Античные 

цивилизации Средиземноморья. Формирование научной формы мышления в античном 

обществе.  Формирование индо-буддийской, китайско-конфуцианской, иудео-христианской 

духовных традиций.  Возникновение религиозной картины мира. Социальные нормы, 

духовные ценности, философская мысль в древнем обществе.   Возникновение исламской 

цивилизации. 

Средневековье   

 Исламская духовная культура и философская мысль в эпоху Средневековья.   Христианская 

средневековая цивилизация в Европе, ее региональные особенности и динамика развития. 

Православие и католицизм. Кризис европейского средневекового общества в XIV-XV вв.  
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  Новое время: эпоха модернизации   

  Модернизация как процесс перехода от традиционного к индустриальному 

обществу. Великие географические открытия и начало европейской колониальной 

экспансии. Формирование нового пространственного восприятия мира. Изменение роли 

техногенных и экономических факторов общественного развития в ходе модернизации. 

Торговый и мануфактурный капитализм. Новации в образе жизни, характере мышления, 

ценностных ориентирах и социальных нормах в эпоху Возрождения и Реформации.   От 

сословно-представительных монархий к абсолютизму. Изменение в идеологических и 

правовых основах государственности. Буржуазные революции XVII-XIX вв. Идеология 

Просвещения и конституционализм. Возникновение идейно-политических течений. 

Становление гражданского общества.   Технический прогресс в XVIII – середине XIX вв. 

Промышленный переворот. Развитие капиталистических отношений и социальной 

структуры индустриального общества в XIX в. Различные модели перехода от 

традиционного к индустриальному обществу в европейских странах .Мировосприятие 

человека индустриального общества. Формирование классической научной картины мира. 

Особенности духовной жизни Нового времени.   Традиционные общества Востока в 

условиях европейской колониальной экспансии.   Эволюция системы международных 

отношений в конце XV – середине XIX вв.  

 

Основное содержание   11 класс  

«Всеобщая история. Конец XIX – начало XXI века»   

 

Раздел 1: Мир в индустриальную эпоху: конец XIX-середина XX века   

Второй технологический переворот и становление индустриального производства. Научно - 

технический прогресс в конце XIX- последней трети XX века. Появление монополий и их 

типы. Изменения в социальной структуре. 

Модернизация в странах Европы, США и Японии. Борьба держав за рынки ресурсы и сферы 

влияния. Создание военно-политических союзов. 

Пути развития народов Азии. Африки и Латинской Америки. Колониальный раздел мира и 

колониальные империи. Антиколониальные движения. Особенности развития стран 

Латинской Америки. 

Державное соперничество и Первая Мировая война. Причины и характер войны в Европе.  

Боевые действия в 1915-1917 годах и истощение воюющих стран. Революция 1917 года в 

России и вступление в войну США. Капитуляция Германии и ее союзников. 

Реформы и революции в общественном развитии после Первой мировой войны. Формы 

социальных отношений и их национальная специфика. Социал-демократическое движение, 

его ревизионистское и революционное течение. Создание Коминтерна и конфликт между 

коммунистами и социал-демократами в 20-е – 30-е годы. 

Эволюция либеральной демократии. Демократизация общественной жизни и рост 

активности гражданского общества в странах Запада в конце XIX – первой половине XX 

века. «Новый курс» Ф.Д. Рузвельта в США и рост масштабов вмешательства государства в 
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экономику. Особенности политического развития Великобритания и Франции в 1920-1930-е 

годы. 

Фашизм в Италии и Германии. Тоталитаризм как феномен XX века. Идеология фашистских 

партий и установление фашистских режимов в Италии и Германии.  

Особенности внутренней политики гитлеровского режима. Завоевательная программа 

фашизма и холокост. 

Проблемы войны и мира в 1920-е годы. Милитаризм и пацифизм. Конфликт между странами 

Антанты и Советской Россией. Лига Наций и создание Версальско-Вашингтонской системы. 

Национально-освободительные движения в колониях и зависимых странах Азии и Северной 

Африки в 1920-1930-е годы. 

Международные отношения в 1930-е годы. На путях ко Второй мировой войне. Очаги 

военной опасности в Азии и Европе. Теория и практика создания коллективной безопасности 

в Европе. Политика умиротворения агрессоров, Мюнхенское соглашение и советско-

германский пакт о ненападении. Начальный этап Второй мировой войны (1939-1940). 

Вторая мировая и Великая Отечественная война. Нападение Германии на СССР и создание 

антигитлеровской коалиции. Перелом в ходе войны. Открытие второго фронта.  

Разгром гитлеровской Германии и милитаристской Японии. Итоги Второй мировой войны и 

роль Советского Союза в победе над фашизмом. 

Раздел 2: Мировое развитие во второй половине XX-начала XXI века   

Ускорение научно-технического прогресса и становление глобального информационного 

общества. Возникновение ТНК и ТНБ и их роль в мировой экономике. Глобализация и ее 

социально-экономические последствия. Социальные и этнические процессы в 

информационном обществе. 

Начало «холодной войны» и становление двухполюсного мира. Причины и предпосылки 

«холодной войны». Создание и развитие системы военно-политических блоков. Крушение 

колониальной системы: причины и последствия. Военно-политические конфликты 

«холодной войны». 

От разрядки к завершению «холодной войны». Итоги военного и экономического 

соревнования СССР и США. Разрядка и ее значение. Кризис в советско-американских 

отношениях в конце 1970-х - начале 1980-х годов. «Новое политическое мышление» и 

завершение «холодной войны». 

Страны Западной Европы и США в первые послевоенные десятилетия. Становление 

смешанной экономики в конце 1940-х - 1950-е годы. Создание социально ориентированной 

рыночной экономики в 1950-1960-е годы. Кризис «общества благосостояния», конец 1960-х - 

1970-е годы, и его проявления. 

Страны Запада на рубеже XX-XXI веков. Неоконсервативная революция 1980-х годов.  

Этапы развития и новый облик социал-демократии. США: от «третьего пути» к социально 

ориентированному неоконсерватизму. Старые и новые массовые движения в странах Запада. 
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Интеграция в Западной Европе и Северной Америке. Этапы развития интеграционных 

процессов в Западной и Центральной Европе. Учреждение Евросоюза и его структура.  

Углубление интеграционных процессов и расширение ЕС. Интеграция в Северной Америке. 

Восточная Европа во второй половине XX века. Переход стран Восточной Европы в орбиту 

влияния СССР. Первые кризисы в странах Восточной Европы. Углубление противоречий в 

восточноевропейских странах в начале 1980-х годов.  

Восточноевропейские страны после социализма. Кризис в Югославии. 

Государства СНГ в мировом сообществе. Образование СНГ и проблемы интеграции на 

постсоветском пространстве. Вооруженные конфликты в СНГ и миротворческие усилия 

России. Особенности развития стран СНГ. Характер и причины цветных революций. 

Китай и китайская модель развития. КНР после завершения гражданской войны.  

Внутренняя и внешняя политика КНР в 1950-1970-е годы. Прагматические реформы 1980-х 

годов и их итоги. Внешняя политика современного Китая. 

Япония и новые индустриальные страны. Японское «экономическое чудо» и его истоки.  

Поиски новой модели развития на рубеже XX-XXI веков. Опыт развития новых 

индустриальных стран (Южная Корея, Тайвань, Гонконг, Сингапур). «Второй эшелон» НИС 

и их проблемы. 

Развивающиеся страны Азии и Африки. Особенности послевоенного развития Индии, ее 

превращение в один из мировых «центров силы». Исламские страны: общее и особенное.  

Страны Центральной и Южной Африки: обострение проблем развития. 

Латинская Америка во второй половине XX - начале XXI века. Модернизационная политика 

в Латинской Америке и ее итоги. «Экономическое чудо» в Бразилии. Перонизм и демократия 

в Латинской Америке. Рост влияния левых сил в латиноамериканских странах конца XX 

века. Интеграционные процессы в Латинской Америке. 

Мировая цивилизация: новые проблемы на рубеже тысячелетий. Глобальные угрозы 

человечеству и поиски путей их преодоления. Международные организации и их роль в 

современном мире. Политика «глобального лидерства» США и ее последствия. Роль 

Российской Федерации в современном мире. 

Итоговое повторение и обобщение.  

История ( История России ) ( базовый уровень) 

Основное  содержание 10 класс  

Вводный урок   

 История России – часть всемирной истории.  

Наше  Отечество в древности   

 Народы и древнейшие государства на территории России  Переход от присваивающего 

хозяйства к производящему. Оседлое и кочевое хозяйство. Появление металлических орудий 
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и их влияние на первобытное общество. Великое переселение народов.. Восточнославянские 

племенные союзы и соседи. Занятия, общественный строй и верования восточных славян.   

Древняя Русь   

Происхождение государственности у восточных славян. Дань и подданство. Князья и 

дружина. Вечевые порядки. Принятие христианства. Право на Руси. Категории 

населения. Княжеские усобицы.  Христианская культура и языческие традиции. Контакты с 

культурами Запада и Востока. Влияние Византии. Культура Древней Руси как один из 

факторов образования древнерусской народности.   

Феодальная раздробленность на Руси   

Русские земли и княжества в XII – середине XV вв.  Причины распада Древнерусского 

государства. Крупнейшие земли и княжества. Монархии и республики. Русь и Степь. Идея 

единства Русской земли.  Образование Монгольского государства. Монгольское 

нашествие. Включение русских земель в систему управления Монгольской империи. Золотая 

Орда. Роль монгольского завоевания в истории Руси. Экспансия с Запада. Борьба с 

крестоносной агрессией: итоги и значение. Русские земли в составе Великого княжества 

Литовского.  Восстановление экономики русских земель. Формы землевладения и категории 

населения.  Роль городов в объединительном процессе.   

 

От Руси к России   

 Борьба за политическую гегемонию в Северо-Восточной Руси. Москва как центр 

объединения русских земель. Взаимосвязь процессов объединения русских земель и 

освобождения от ордынского владычества. Зарождение национального самосознания.  

Великое княжество Московское в системе международных отношений.  Принятие Ордой 

ислама. Автокефалия Русской Православной Церкви.   Культурное развитие русских земель 

и княжеств. Влияние внешних факторов на развитие русской культуры.  Российское 

государство во второй половине XV-XVII вв.   Завершение объединения русских земель и 

образование Российского государства. Свержение золотоордынского ига. «Москва – третий 

Рим». Роль церкви в государственном строительстве. Изменения в социальной структуре 

общества и формах феодального землевладения. Особенности образования 

централизованного государства в России. Рост международного авторитета Российского 

государства. Формирование русского, украинского и белорусского народов.   Установление 

царской власти. Реформы середины XVI в. Создание органов сословно-представительной 

монархии. Опричнина. Закрепощение крестьян. Опричнина. Закрепощение крестьян. 

Учреждение патриаршества. Расширение государственной территории в XVI в.  

Россия в XVII столетии   

 Смута.  Пресечение правящей династии. Обострение социально-экономических 

противоречий. Борьба с Речью Посполитой и Швецией.  Восстановление самодержавия. 

Первые Романовы.  Рост территории государства. Юридическое оформление крепостного 

права. Новые явления в экономике: начало складывания всероссийского рынка, образование 

мануфактур. Церковный раскол. Старообрядчество. Социальные движения XVII 
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в.   Формирование национального самосознания. Развитие культуры народов России в XV – 

XVII вв. Усиление светских элементов в русской культуре XVII в.   

Россия в XVIII столетии   

   Петровские преобразования. Провозглашение империи. Абсолютизм. Превращение 

дворянства в господствующее сословие. Сохранение крепостничества в условиях 

модернизации. Россия в период дворцовых переворотов. Упрочение сословного общества. 

Россия в XIX столетии   

 Реформы государственной системы в первой половине XIX в.  Особенности экономики 

России в XVIII – первой половине XIX в.: господство крепостного права и зарождение 

капиталистических отношений. Начало промышленного переворота.   Русское Просвещение. 

Движение декабристов. Консерваторы. Славянофилы и западники. Русский утопический 

социализм.   Превращение России в мировую державу в XVIII в. Отечественная война 1812 

г.  Имперская внешняя политика России. Крымская война.  Культура народов России и ее 

связи с европейской и мировой культурой XVIII – первой половины XIX в.  Россия во второй 

половине XIX – начале XX вв.   Реформы 1860-х – 1870-х гг. Отмена крепостного права. 

Развитие капиталистических отношений в промышленности и сельском хозяйстве. 

Сохранение остатков крепостничества. Самодержавие, сословный строй и 

модернизационные процессы. Политика контрреформ. 

Характеристика предмета: Историческое образование на ступени среднего (полного) 

общего образования способствует формированию систематизированных знаний об 

историческом прошлом, обогащению социального опыта учащихся при изучении и 

обсуждении исторически возникших форм человеческого взаимодействия. Ключевую роль 

играет развитие способности учащихся к пониманию исторической логики общественных 

процессов, специфики возникновения и развития различных мировоззренческих, ценностно-

мотивационных, социальных систем. Тем самым, историческое образование приобретает 

особую роль в процессе самоидентификации подростка, осознания им себя как 

представителя исторически сложившегося гражданского, этнокультурного, 

конфессионального сообщества. Обеспечивается возможность критического восприятия 

учащимися окружающей социальной реальности, определения собственной позиции по 

отношению к различным явлениям общественной жизни, осознанного моделирования 

собственных действий в тех или иных ситуациях.  

Развивающий потенциал системы исторического образования на ступени среднего 

(полного) общего образования связан с переходом от изучения фактов к их осмыслению и 

сравнительно-историческому анализу, а на этой основе – к развитию исторического 

мышления учащихся. Особое значение придается развитию навыков поиска информации, 

работы с ее различными типами, объяснения и оценивания исторических фактов и явлений, 

определению учащимися собственного отношения к наиболее значительным событиям и 

личностям истории России и всеобщей истории. Таким образом, критерий качества 

исторического образования в полной средней школе связан не с усвоением все большего 

количества информации и способностью воспроизводить изученный материал, а с 

овладением навыками анализа, объяснения, оценки исторических явлений, развитием их 

коммуникативной культуры учащихся.  
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Особенностью курса истории, изучаемого на ступени среднего (полного) общего 

образования на базовом уровне, является его общеобязательный статус, независимость от 

задач профилизации образования и организации довузовской подготовки учащихся. 

Изучение истории на базовом уровне направлено на более глубокое ознакомление учащихся 

с социокультурным опытом человечества, исторически сложившимися мировоззренческими 

системами, ролью России во всемирно-историческом процессе, формирование у учащихся 

способности понимать историческую обусловленность явлений и процессов современного 

мира. Тем самым, базовый уровень можно рассматривать как инвариантный компонент 

исторического образования на ступени среднего (полного) общего образования, связанный с 

приоритетными воспитательными задачами учебного процесса. 

 

Цель курса:  
 

Систематизация и закрепление имевшихся ранее и полученных в ходе изучения данного 

курса исторических знаний учащихся. 

 

Задачи: 

 

1. Воспитание гражданственности, национальной идентичности, развитие 

мировоззренческих убеждений учащихся на основе осмысления ими исторически 

сложившихся культурных, религиозных, этно-национальных традиций, нравственных 

и социальных установок, идеологических доктрин;  

2. Развитие способности понимать историческую обусловленность явлений и процессов 

современного мира, определять собственную позицию по отношению к окружающей 

реальности, соотносить свои взгляды и принципы с исторически возникшими 

мировоззренческими системами;  

3. Усвоение основных понятий и терминов исторической науки, совершенствование 

умений и навыков работы с разнообразными источниками информации; 

4. Освоение систематизированных знаний об истории человечества, формирование 

целостного представления о месте и роли России во всемирно-историческом 

процессе;  

5. Овладение умениями и навыками поиска, систематизации и комплексного анализа 

исторической информации; 

6. Обогащение опыта применения исторических знаний для анализа современного 

положения, формирования способов адаптации к социальной среде, включения 

учащихся в жизнь общества; 

7. Формирование исторического мышления – способности рассматривать события и 

явления с точки зрения их исторической обусловленности, сопоставлять различные 

версии и оценки исторических событий и личностей, определять собственное 

отношение к дискуссионным проблемам прошлого и современности. 

 

Требования к результату обучения:  

 

Требования к результатам обучения всеобщей истории в старшей школе предполагают 

реализацию деятельностного, компетентностного и личностно ориентированного подходов в 
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процессе усвоения программы, что в конечном итоге обеспечит овладение учащимися 

знаниями, различными видами деятельности и умениями, их реализующими. Результатами 

образования являются компетентности, заключающиеся в сочетании знаний и умений, видов 

деятельности, приобретенных в процессе освоения курсов «Всеобщая история» и «История 

России»  

 гражданская идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, чувство 

ответственности перед Родиной; 

 гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского общества, 

осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и 

правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно 

принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и 

демократические ценности;  

 сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных 

форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире;  

 освоение гуманистических традиций и ценностей современного общества, уважение 

прав и свобод человека;  

 сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и 

способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; • 

толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность 

вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие 

цели и сотрудничать для их достижения; 

 осмысление социально-нравственного опыта предшествующих поколений, 

способность к определению своей позиции и ответственному поведению в 

современном обществе.  

 сформированность навыков критического мышления, анализа и синтеза, умений 

оценивать и сопоставлять методы исследования;  

 сформированность умений обобщать, анализировать и оценивать информацию: 

теории, концепции, факты;  

 развитию и роли личности, с целью проверки гипотез и интерпретации данных 

различных источников; 

  владение знаниями о многообразии взглядов и теорий по тематике общественных 

наук; 

 способность продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной 

деятельности, учитывать позиции другого, эффективно разрешать конфликты; • 

владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности, навыками разрешения проблем; 

 способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения практических 

задач, применению различных методов познания; 

 способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности, 

включая умение ориентироваться в различных источниках информации, критически 

оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных источников;  

 умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию 

поведения, с учетом гражданских и нравственных ценностей;  

 владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою точку 

зрения, использовать адекватные языковые средства;  
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 владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий 

и мыслительных процессов.  

 овладение целостными представлениями об историческом развитии человечества как 

необходимой основы для миропонимания и познания современного общества;  

 сформированность представлений о современной исторической науке, ее специфике, 

методах исторического познания и роли в решении задач прогрессивного развития 

России в глобальном мире;  

 владение комплексом знаний об истории человечества в целом, представлениями об 

общем и особенном в мировом историческом процессе; 

 сформированность умений применять исторические знания в профессиональной и 

общественной деятельности, поликультурном общении; 

 владение навыками проектной деятельности и исторической реконструкции с 

привлечением различных источников;  

 сформированность умений вести диалог, обосновывать свою точку зрения в 

дискуссии по исторической тематике;  

 владение приемами работы с историческими источниками, умениями самостоятельно 

анализировать документальную базу по исторической тематике;  

 сформированность умений оценивать различные исторические версии;  

 сформированность представлений о современной исторической науке, ее специфике, 

методах исторического познания и роли в решении задач прогрессивного развития 

России в глобальном мире;  

 владение комплексом знаний об истории России и человечества в целом, 

представлениями об общем и особенном в мировом историческом процессе.  

 

 

Соотнесение элементов учебной деятельности школьников и ведущих процедур 

исторического познания позволяет определить структуру подготовки учащихся 10 – 11 

классов по истории в единстве ее содержательных и деятельностных компонентов. 

Предполагается, что в результате изучения истории в полной (средней) школе учащиеся 

должны овладеть следующими действиями:  

 

1. Работа с хронологией:   

 указывать хронологические рамки и периоды ключевых процессов, а также даты 

важнейших 

 событий отечественной и всеобщей истории;   

 соотносить год с веком, устанавливать последовательность и длительность 

исторических; 

 событий, синхронность и асинхронность событий.  

 

2. Знание исторических фактов, работа с фактами:   

 характеризовать место, обстоятельства, участников,  

 результаты важнейших исторических событий;   

 группировать факты по различным признакам; 

 

3. Работа с историческими источниками:   
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 проводить поиск необходимой информации в одном или нескольких источниках 

(материальных, текстовых, изобразительных и др.);   

 сравнивать данные разных источников, выявлять их сходство и различия;  

осуществлять критический анализ источников,  

 характеризовать их информационные особенности.  

 

4. Описание (реконструкция):   

 рассказывать (устно или письменно) об исторических событиях, их участниках; 

  характеризовать условия и образ жизни, занятия людей в различные исторические 

эпохи; 

  на основе текста и иллюстраций учебника, дополнительной литературы, макетов и т. п. 

 составлять описание исторических объектов, памятников.  

 

5. Анализ, объяснение:   

 различать факт (событие) и его описание (факт источника, факт историка); 

 соотносить единичные исторические факты и общие явления; 

 называть характерные, существенные признаки исторических событий и явлений; 

 раскрывать смысл, значение важнейших исторических понятий; 

 сравнивать исторические события и явления, определять в них общее и различия; 

 излагать суждения о причинах и следствиях исторических событий. 

 

6. Работа с версиями, оценками:   

 приводить оценки исторических событий и личностей, изложенные в учебной 

литературе; 

 осуществлять сопоставительный анализ исторических версий и оценок, 

характеризовать лежащие в их основе взгляды, позиции;   

 определять и объяснять (аргументировать) свое отношение к наиболее значительным 

событиям и личностям в истории и их оценку.  

 

7. Применение знаний и умений в общении, социальной среде:   

 для комплексного анализа истоков и сущности современных событий; 

 при работе с материалами СМИ; 

 для конструктивного диалога с людьми различной этносоциальной, религиозной 

принадлежности;   

 в деястельности по сохранению памятников истории и культуры (участвовать в 

создании школьных музеев, учебных и общественных мероприятиях по поиску и 

охране памятников истории и культуры). 

 

Место учебного предмета в учебном плане: 

 В федеральном базисном учебном плане в 10 классе на предмет история России 

отводится 46 часов, на всеобщую историю 22 часа (Общий объем 68ч.) 
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Рабочая программа разработана на основе: 

Андреев И.Л. История России с древнейших времён до конца ХIХ века.10 класс: учеб. 

Для общеобразоват. Учреждений /И.Л. Андреев, И.Н. Данилевский, В.В. Кириллов; под ред. 

И.Н. Данилевского, О.В. Волобуева. – М.: Мнемозина,2011 

 Волобуев О.В. История. Всеобщая история. 10 класс. Базисный и углубленный 

уровни: О.В. Волобуев, А.А. Митрофанов, М.В. Пономарёв. 2-е изд., стереотип. М.: Дрофа, 

2014 г. 

Поурочные разработки по Истории России с древнейших времен до конца Х1Х века  

10 класс  Серов Б.Н.  М. «Вако», 2003 

История ЕГЭ экспериментальная экзаменационная работа 10 класс Л.Н.Алексашкина 

Издательство «Экзамен». М., 2008 

История полный справочник для подготовки к ЕГЭ О.В.Владимирова. - М., АСТ: 

Астрель; Владимир: ВКТ, 2010 

 

Количество часов, на которое рассчитана рабочая программа: 

Тематическое планирование рассчитано на 68 часов (2 часа в неделю).  

Распределение часов на изучение истории: история России - 46 часов, всеобщая история -22 

часа.   

 

Основное содержание учебного предмета: 

 

Введение (1 ч)  

Особенности изучения всеобщей истории в старших классах. Основные концепции 

исторического развития человечества: цивилизационный и стадиальный подходы к изучению 

истории. Структура курса всеобщей истории: основные этапы мировой истории.  

Глава 1. Древнейшая и древняя история человечества (4 часа)  

Начальные этапы становления человеческого общества. От человека умелого к 

человеку разумному.  

Природное и социальное в человеке и человеческом сообществе первобытной эпохи. 

Эволюция древнего человека. Антропология как наука о происхождении и эволюции 

человека. Археологические источники эволюции древнего человека: австралопитек, 

питекантроп. Человек разумный: неандерталец и кроманьонец. Становление родового 

общества. Родоплеменные отношения. Формирование духовной культуры первобытных 

людей. Магические обряды и первобытные верования. Зарождение первобытного искусства. 

Расселение человечества. Формирование рас и языковых семей. Неолитическая революция. 

Переход от присваивающего к производящему хозяйству. Хозяйственно-культурные типы. 

Изменения в укладе жизни и формах социальных связей. Переход от использования 

каменных орудий к металлическим. Достижения людей эпохи неолита.  

Цивилизации Древнего Востока. Предпосылки формирования древнейших 

цивилизаций. Города-государства шумеров. Достижения древних шумеров. Вавилонское 
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царство. Материальная культура, повседневная жизнь, социальная структура общества 

древнейших цивилизаций Междуречья. Восточная деспотия Древнего Египта. Формирование 

индобуддийской и китайско-конфуцианской цивилизаций. Социальные группы и сословия в 

древних обществах. Религиозно-философские учения: буддизм, конфуцианство. Социальные 

нормы и духовные ценности в древнеиндийском и древнекитайском обществе. Культурное 

наследие древних цивилизаций.  

Античное Средиземноморье. Полисная политикоправовая организация и социальная 

структура Древней Греции. Демократическое и олигархическое устройство полисов. 

Особенности политического устройства спартанского государства. Афинская демократия 

при Перикле. Образование империи Александра Македонского и ее распад. 

Эллинистические государства. Эллинизм как синтез древнегреческих и восточных 

цивилизационных элементов. Достижения древнегреческой культуры. Древний Рим. 

Возникновение Римской республики. Государственное устройство Римской республики. 

Патриции и плебеи. Римская армия. Римская империя в I—III вв. Принципат Августа. 

Политический, экономический и социальный кризис Римской империи. Римское культурное 

наследие. Влияние древнегреческих образцов на культуру Рима. Особенности 

древнеримской культуры. Античный мир — колыбель европейской цивилизации. Наследие 

Древней Греции и Древнего Рима в современном мире.  

Античная цивилизация и варварский мир. Древнегреческая колонизация. Античные 

города Северного Причерноморья: политическое устройство, хозяйство. Кочевые общества: 

скифы, сарматы, хунну. Кочевой образ жизни. Поздняя Римская империя и варвары. Жизнь и 

быт германских племен. «Военная демократия». Реформы Диоклетиана. Доминат. Реформы 

Константина. Раздел Римской империи на Восточную и Западную. Великое переселение 

народов. Падение Запад- ной Римской империи. Взаимодействие древних цивилизаций и 

мира варваров. Романизация населения Северной Италии, Галлии и Испании.  

Первые века христианства. Возникновение христианства. Монотеистическая 

религия. Нравственные и социальные идеалы христианства. Создание христианской церкви. 

Деятельность апостолов. Организация христианской церкви в первые века ее существования. 

Преследования христиан императорской властью. Распространение христианства в Римской 

империи и за ее пределами. Миланский эдикт императора Константина. Превращение 

христианства в господствующую религию Римской империи. Борьба церкви с ересями. 

Вселенские соборы.  

 

Глава 2. Средние века (6 часов)  

Европа в раннее Средневековье (V—X вв.). Зарождение средневековой цивилизации. 

Периодизация европейской средневековой истории. Влияние античной цивилизации на 

средневековое общество. Образование варварских королевств на территории Западной 

Римской империи. Завоевания франков в Галлии и рождение Франкского королевства. 

Усиление королевской власти при Хлодвиге. Принятие франками христианства. «Ленивые 

короли» и усиление власти майордомов. Основание династии Каролингов. Создание 

Папского государства. Империя Карла Великого. Принятие императорского титула Карлом 

Великим и его значение. Управление империей. Верденский раздел и распад империи Карла 
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Великого. Западная Европа в период формирования сеньориального порядка и политической 

раздробленности. Основные черты сеньориального порядка. Сословное деление 

средневекового общества.  

Средневековая Европа в XI—XV вв. Внутренняя колонизация. Успехи в земледелии, 

ремесленном производстве и торговле средневековой Европы в XI— XIV вв. Средневековые 

города. Коммунальное движение XI—XIII вв. Цеха и гильдии. От раздробленности к 

централизованной монархии. Объединение Франции. Столетняя война (1337—1453). 

Формирование централизованного государства и со словно-представительной монархии во 

Франции. Генеральные штаты. Последствия нормандского завоевания Англии. Королевская 

власть в Англии при Генрихе II Плантагенете. Великая хартия вольностей. Парламент — со 

слов но- представительный орган Англии. Войны Алой и Белой розы и завершение 

формирования централизованного государства. Реконкиста и формирование 

централизованной сословно-представительной монархии в Испании. Священная Римская 

империя. Борьба германских императоров с папством. Католическая церковь, власть и 

общество. «Авиньонское пленение пап». Ослабление власти пап над светскими монархами.  

Искусство и литература Западной Европы в V—XIII вв. Роль христианства в развитии 

культуры раннего Средневековья. Основные цели средневекового искусства и литературы. 

«Каролингское возрождение». Романский стиль в архитектуре и скульптуре. Готическая 

архитектура. Средневековая литература. Средневековое образование и наука. Возникновение 

университетов. Алхимия. Пьер Абеляр и Роджер Бэкон.  

Византийская империя и восточно-христианский мир. Византия в VI в.: территория, 

население, хозяйство. «Страна городов» и «мастерская Вселенной». Константинополь — 

«Второй Рим». Античная и христианская традиции в жизни византийцев. Крестово-

купольный тип церкви. Образование в Византийской империи. Государственная власть в 

Византийской империи. Крестьянская община. Возникновение двух христианских миров — 

православного и католического. Византийская империя: между Европой и Азией. Реформы 

Юстиниана. IV Крестовый поход и взятие Константинополя крестоносцами. Распад и 

восстановление Византийской империи в XIII в. Византия и славяне. Византийское наследие 

в истории и культуре Европы.  

Арабские завоевания и создание Арабского халифата. Арабы в древности. 

Возникновение ислама. Догматика ислама. Коран. Образование исламского теократического 

государства. Арабские завоевания в Иране, Средней Азии, Северной Африке, Индии, на 

Пиренейском полуострове. Раскол мусульманской общины: шииты и сунниты. Арабский 

халифат во второй половине VII—X в. Распад Арабского халифата. Культура мусульманских 

стран Ближнего и Среднего Востока.  

Страны Ближнего, Среднего Востока и Балкан в X—XV вв. Мусульманские 

государства в X—XIII вв. Причины Крестовых походов. Хронология событий Крестовых 

походов. Упадок крестоносного движения. Историческое значение Крестовых походов. 

Возникновение Османской державы. Завоевания турок-османов в XIV—XVI вв. 

Флорентийская уния между Православной и Католической церквами. Падение 

Константинополя в 1453 г. и образование Османской империи. Политика османских 

султанов в отношении христианского населения империи.  
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Страны Южной, Восточной и Центральной Азии в Средние века. Общие черты 

цивилизаций Востока. Индия в эпоху Средневековья. Кастовое деление индийцев. 

Делийский султанат. Империя Великих Моголов. Ислам и индуизм. Средневековый Китай. 

Идеология конфуцианства государственной власти. Власть и общество в средневековом 

Китае. Влияние китайской культуры на соседние народы. Создание Монгольского 

государства. Завоевательные походы Чингисхана и образование Монгольской державы. 

Причины распада Монгольской державы. Средняя Азия в эпоху Средневековья. Держава 

Тимура.  

Глава 3. Новое время: эпоха модернизации в странах Запада (5 часов)  

Европа в начале Нового времени. Хронологические рамки и содержание Нового 

времени. Экономика Европы в начале Нового времени. Утверждение капиталистических 

отношений. Предпосылки и начало эпохи Великих географических открытий. Важнейшие 

экспедиции. Христофор Колумб и открытие Америки. Васко да Гама. Начало колонизации 

Индии. Первое кругосветное путешествие Магеллана. Конкиста испанцев Южной и 

Центральной Америки. Географические открытия XVI—XVII вв. Английские морские 

экспедиции к берегам Северной Америки. Открытие Австралии. Складывание колониальных 

империй. Итоги и значение Великих географических открытий для Европы. «Революция 

цен», перемещение торговых путей, формирование мирового рынка. Последствия 

колониальных захватов для народов Америки, Азии и Африки. Реформация и 

Контрреформация в Европе. Социально-политические и идейные истоки Реформации. Идеи 

Мартина Лютера. Реформация в Швейцарии. Кальвинизм. Контрреформация и конфликт 

между протестантами и католиками. Орден иезуитов. Революция в Нидерландах и 

образование Республики Соединенных провинций (Голландии). Тридцатилетняя война 

(1618—1648). Изменения в жизни западноевропейского общества. Протестантская этика как 

основа буржуазного общества.  

Государство и общество стран Западной Европы в XVI—XVII вв. Предпосылки 

развития капитализма. Огораживания в Англии. Социальные последствия кризиса 

традиционного общества в Западной Европе. Абсолютизм. Предпосылки утверждения 

абсолютизма. Неограниченная власть короля, бюрократический аппарат, постоянные налоги, 

регулярная армия. Французский абсолютизм Людовика XIV. Меркантилизм. Абсолютная 

монархия в Англии XVI—XVII вв. Генрих VIII и становление абсолютизма. Елизавета I. 

Английская революция XVII в. Пуританизм, пресвитерианство и индепендентство. 

Гражданская война короля и парламента. Диктатура Оливера Кромвеля. Славная революция 

и Билль о правах. Историческое значение Английской революции.  

Эпоха Просвещения. Революция в естествознании. Научные открытия Нового 

времени. Научная картина мира. Общественные идеи века Просвещения. Дж. Локк, Ш. 

Монтескье, Д. Дидро, Вольтер, Ж. Ж. Руссо. Экономическая теория Адама Смита. 

«Просвещенный абсолютизм».  

Революции XVIII столетия. Англия и ее североамериканские колонии в XVIII в. 

Политическое, экономическое и правовое развитие Англии в XVIII в. Переселенческие 

колонии Англии на Атлантическом побережье Северной Америки. Причины конфликта 

между североамериканскими колониями и метрополией. «Бостонское чаепитие». Война за 
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независимость североамериканских колоний и Американская революция. Джордж 

Вашингтон. Декларация независимости Соединенных Штатов Америки. Конституция США 

1787 г. и Билль о правах. Политические и социально-экономические предпосылки 

Французской революции XVIII в. Начало и основные этапы революции. Свержение 

королевской власти во Франции и провозглашение республики. Декларация прав человека и 

гражданина. Якобинская диктатура. М. Робеспьер, Ж. Дантон, Ж. П. Марат. Революционный 

террор и термидорианский переворот.  

Франция на пути от республики к империи. Наполеоновские войны. Подавление 

термидорианцами выступлений сторонников якобинцев и монархистов. Политика 

Директории. Приход к власти Наполеона Бонапарта. Нашествие Наполеона I на Россию. 

Победа России в Отечественной войне 1812 г. Крах наполеоновской империи. Венский 

конгресс и Священный союз.  

Тенденции развития европейской культуры XIV—XVIII вв. Культура Возрождения. 

Философия гуманизма. Идейные основы: античные идеалы, индивидуализм, новый взгляд на 

место человека в мире. Гуманизм и религиозная этика. Возрождение в Италии. Данте 

Алигьери, Франческо Петрарка. Творчество архитекторов, скульпторов и художников 

Возрождения. Джотто, Леонардо да Винчи, Микеланджело Буонарроти, Рафаэль Санти. 

Искусство барокко. Особенности нового стиля. Архитектура, живопись, литература, музыка 

барокко. Творчество крупнейших представителей барокко: Бернини, Рубенс, Рембрандт, 

Шекспир, Бах. Основные черты классицизма. Классицизм XVIII в. Эстетические идеалы 

европейского абсолютизма. Рококо.  

Глава 4. Рождение современной Западной цивилизации (6 часов)  

Промышленный переворот и становление индустриального Запада. Изменения в 

сельском хозяйстве Англии. Предпосылки промышленного переворота в Англии. 

Промышленный переворот. Технические изобретения. Новые источники энергии. Новый 

этап промышленного переворота в XIX в. Превращение науки в непосредственную 

производительную силу. Достижения в области коммуникаций, транспорта, энергетики. 

Ускорение темпов роста промышленного производства. Индустриализация. Индустриальное 

общество. Социальные последствия промышленного переворота. Буржуазия, наемные 

рабочие, средний класс. Урбанизация.  

Революции и реформы в XIX в. Июльская революция во Франции 1830 г. Революция 

середины XIX в. во Франции. Внутренняя и внешняя политика Наполеона III. 

Революционное движение в странах Европы. Исторические особенности революций 1848—

1849 гг. в Германии, Австрийской империи, Италии. Реформы в Великобритании. 

Чартистское движение. Борьба против рабства в США. Авраам Линкольн. Гражданская 

война Севера и Юга (1861—1865) и ее итоги. Расовая сегрегация и дискриминация. Причины 

быстрого развития капитализма в США.  

Колониальная экспансия европейцев в Азии, Африке и Америке в XVI—XIX вв. 

Создание колониальных империй. «Старые» колониальные империи — Испания и 

Португалия. «Борьба за моря» в XVI в. Колониальная экспансия Нидерландов, Англии и 

Франции в XVII—XVIII вв. Колонизация Индии английской Ост-Индской компанией. 

Колонизация Австралии. Новые колониальные империи — Нидерланды, Франция и Англия. 
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Проникновение европейцев в Китай и Японию. «Опиумные войны». «Открытие» Японии и 

«реформы Мэйдзи». Национально-освободительное движение в Америке. Образование 

независимых государств в Латинской Америке.  

Идейные течения и политические партии стран Запада в XIX в. Либерализм. 

Основные либеральные идеи. Плюрализм. Государство и общество в либеральной традиции. 

Консерватизм XIX в. Идеи консерватизма. Ф. Шатобриан, Ж. де Местр. Идеология 

социализма. Учения социальных утопистов А. Сен-Симона, Ш. Фурье, Р. Оуэна. Критика 

утопистами капиталистического общества. Анархизм П. Ж. Прудона. Идеи К. Маркса и Ф. 

Энгельса в «Манифесте коммунистической партии». Международное товарищество рабочих 

(I Интернационал). Идеи национализма на Западе.  

Страны Запада во второй половине XIX в. Возникновение национальных государств в 

Европе. Объединение Италии. Франко-прусская война и создание единой Германской 

империи. Независимость народов Балканского полуострова от Османской империи. Балканы 

— «пороховая бочка» Европы. Новые лидеры мировой экономики. Причины экономического 

подъема Германии, США и Японии. Новые явления в экономике стран Запада. Концентрация 

производства и процесс монополизации в промышленности. Образование финансовой 

олигархии. Империализм. Колониальные захваты и создание колониальных империй в XIX 

в. Колониальный раздел мира. Общественные отношения и политические партии во второй 

половине XIX в. Социальные реформы в Германии. «Новый либерализм» на рубеже XIX—

XX вв. Либерально-реформистские идеи Э. Бернштейна.  

Европейская культура XIX в. Литература первой половины XIX в. Художественная 

культура первой половины XIX в. Ампир в архитектуре. Академизм в европейской 

живописи. Основные принципы романтического искусства. Реализм — основное 

направление в художественной литературе и изобразительном искусстве XIX в. Театральное 

искусство и музыка. Литература второй половины XIX в. Научно-фантастическая 

литература. Детективный литературный жанр. Национальные литературы и мировой 

литературный процесс. Художественная культура второй половины XIX в. Основные черты 

импрессионизма и символизма. 

 

 

История России – часть всемирной истории  

Особенности становления и развития российской цивилизации. Роль и место России в 

мировом развитии: история и современность. Источники по истории Отечества.  

Глава 1. Народы и древнейшие государства на территории России (3 часа) 

Природно-климатические факторы и особенности освоения территории Восточной 

Европы и Севера Евразии. Стоянки каменного века. Переход от присваивающего хозяйства к 

производящему. Скотоводы и землевладельцы. Появление металлических орудий и их 

влияние на первобытное общество.  

Великое переселение народов и его влияние на формирование православного этноса. 

Место славян среди индоевропейцев. Занятия, общественный строй и верования восточных 

славян. Усиление роли племенных вождей, имущественное расслоение.  
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Глава 2. Русь в IX - начале XII века (3 часа) 

Происхождение государственности у восточных славян. «Повесть временных лет». 

Возникновение Древнерусского государства. Новгород. Происхождение слова «Русь». 

Начало династии Рюриковичей. Дань и подданства. Князья и их дружины. Вечевые порядки. 

Торговый путь «из варяг в греки». Походы на Византию. Принятие христианства. Развитие 

норм права на Руси. Категории населения. Княжеские усобицы.  

Христианская культура и языческие традиции Руси. Контакты с культурами Запада и 

Востока. Влияние Византии. Монастырское строительство. Культура Древней Руси как один 

из факторов образования древнерусской народности.  

Глава 3. Русские земли и княжества в XII - середине XV века (6 часов) 

Причины распада Древнерусского государства. Усиление экономической и 

политической самостоятельности русских земель. Крупнейшие земли и княжества Руси в XII 

- начале XIII в. Монархии и республики. Православная церковь и идея единства Русской 

земли. Русь и Степь. Расцвет культуры домонгольской Руси.  

Образование Монгольского государства. Нашествие на Русь. Включение русских 

земель в монгольскую систему управления завоеванными землями. Золотая Орда. Принятие 

Ордой ислама. Роль монгольского завоевания в истории Руси. Экспансия с Запада. Борьба с 

крестоносной агрессией. Русские земли в составе Великого княжества Литовского.  

Начало возрождения Руси. Внутренние миграции населения. Формы землевладения и 

категории населения. Роль городов в объединительном процессе.  

Борьба за политическую гегемонию в Северо – Восточной Руси. Взаимосвязь 

процессов объединения русских земель и борьбы против ордынского владычества. 

Зарождение национального самосознания на Руси. Великое княжество Московское в системе 

международных отношений. Начало распада Золотой Орды. Образование Казанского, 

крымского, Астраханского ханств. Закрепление католичества как государственной религии 

Великого княжества Литовского. Автокефалия Русской православной церкви.  

Культурное развитие русских земель и княжеств в конце XIII - середине XV в. 

Влияние внешних факторов на развитие русской культуры. Формирование русского, 

украинского и белорусского народов. Москва как центр развития культуры великорусской 

народности.  

Глава 4. Россия в середине - второй половине XV века (4 часа) 

Завершение объединения русских земель и образование Российского государства. 

Особенности процесса складывания централизованного государства в России. Свержение 

золотоордынского ига. Изменения в социальной структуре общества и формах феодального 

землевладения. Роль церкви в государственном строительстве. «Москва – третий Рим».  

Установление царской власти и ее сакрализация в общественном сознании. 

Складывание идеологии самодержавия. Реформы середины XVI в. Создание органов 

сословно – представительной монархии. Установление крепостного права. Опричнина. 

Учреждение патриаршества. Рост международного авторитета Российского государства.  
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Причины и характер Смуты. Пресечение правящей династии. Боярские группировки. 

Борьба против агрессии Речи Посполитой и Швеции. Национальный подъем в России.  

Земский собор 1613 г. и восстановление самодержавия. Первые Романовы. 

Расширение территории Российского государства в XVII в. Вхождение Левобережной 

Украины в состав России. Освоение Сибири. Участие России в войнах в XVII в.  

Юридическое оформление крепостного права. Новые явления в экономике: начало 

складывания всероссийского рынка, образование мануфактур. Социальные движения в 

России во второй половине XVII в. Церковный раскол и его значение. Старообрядчество.  

Культура народов Российского государства во второй половине XV-XVII в. Усиление 

светских элементов в русской культуре. Новые формы зодчества. Расцвет русской живописи 

и декоративно – прикладного искусства. Начало книгопечатания и распространения 

грамотности. Зарождение публицистики. Славяно – греко – латинская академия. 

«Домострой»: патриархальные традиции в быте и нравах. Крестьянский и городской быт.  

Особенности русской традиционной (средневековой) культуры. Формирование 

национального самосознания. Дискуссия о предпосылках преобразования общественного 

строя и характере процесса модернизации в России.  

Глава 5. Русское государство и общество в XVII веке (7 часов) 

Петровские преобразования. Реформы армии и флота. Создание заводской 

промышленности. Политика протекционизма. Провозглашение империи. Превращение 

дворянства в господствующее сословие. Особенности российского абсолютизма. Россия в 

период дворцовых переворотов. Расширение прав и привилегий дворянства. Просвещенный 

абсолютизм.  

Попытки укрепления абсолютизма в первой половине XIX в. Рост оппозиционных 

настроений в обществе. Движение декабристов. Оформление российской консервативной 

идеологии. Теория «официальной народности». Славянофилы и западники. Русский 

утопический социализм.  

Особенности экономического развития России в XVIII- первой половине XIX в. 

Зарождение капиталистических отношений. Начало промышленного переворота. 

Сохранение крепостничества в условиях развертывания модернизации.  

Превращение России в мировую державу. Россия в войнах XVIII в. Имперская 

внешняя политика. Разделы Польши. Расширение территории государства в XVIII - середине 

XIX в. Участие России в антифранцузских коалициях в период революционных и 

наполеоновских войн. Отечественная война 1812 г. и заграничный поход русской армии. 

Россия в священном союзе. Крымская война.  

Культура народов Россия и ее связи с европейской и мировой культурой XVIII - 

первой половины XIX в. Особенности русского Просвещения. Научно – техническая мысль и 

научные экспедиции. Основание Академии наук и Московского университета. Ученые 

общества. Создание системы народного образования. Формирование русского литературного 

языка. Развитие музыкально – театрального искусства. Новаторство и преемственность 

художественных стилей в изобразительном искусстве. Изменение принципов 

градостроительства. Русская усадьба.  
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Глава 6. Рождение Российской империи (3 часа) 

Петровские преобразования. Реформы армии и флота. Создание заводской 

промышленности. Политика протекционизма. Новая система государственной власти и 

управления. Провозглашение империи. Превращение дворянства в господствующее 

сословие. Особенности российского абсолютизма. 

Глава 7. Российская империя с 1725 по 1801 год (5 часов) 

Россия в период дворцовых переворотов. Расширение прав и привилегий дворянства. 

Просвещенный абсолютизм. Законодательное оформление сословного строя. 

Глава 8. Россия в первой половине XIX века (6 часов) 

Попытки укрепления абсолютизма в первой половине XIX в. Реформы системы 

государственного управления. Рост оппозиционных настроений в обществе. Движение 

декабристов. Оформление российской консервативной идеологии. Теория «официальной 

народности». Славянофилы и западники. Русский утопический социализм. Особенности 

экономического развития России в первой половине XIX в. Развитие капиталистических 

отношений. Начало промышленного переворота. Формирование единого внутреннего рынка. 

Изменение социальной структуры российского общества. Сохранение крепостничества в 

условиях развертывания модернизации.  

Превращение России в мировую державу. Россия в войнах XVIII в. Имперская 

внешняя политика. Разделы Польши. Расширение территории государства в XVIII – середине 

XIX вв. Участие России в антифранцузских коалициях в период революционных и 

наполеоновских войн. Отечественная война 1812 г. и заграничный поход русской армии. 

Россия в Священном союзе. Крымская война.  

Культура народов России и ее связи с европейской и мировой культурой XVIII – 

первой половины XIX вв. Особенности русского Просвещения. Научно-техническая мысль и 

научные экспедиции. Основание Академии наук и Московского университета. Ученые 

общества. Создание системы народного образования. Формирование русского литературно- 

9 го языка. Развитие музыкально-театрального искусства. Новаторство и преемственность 

художественных стилей в изобразительном искусстве. Изменение принципов 

градостроительства. Русская усадьба. 

Глава 9. Россия во второй половине XIX веке (6 часов) 

Отмена крепостного права. Реформы 1860-1870-х гг. Самодержавие и сословный 

строй в условиях модернизационных процессов. Выступление разночинной интеллигенции. 

Народничество. Политический террор. Политика контрреформ. 

 

Требования к уровню подготовки учащихся 10-го класса 

В результате изучения истории на базовом уровне ученик должен 

 

знать/понимать 

- основные факты, процессы и явления, характеризующие целостность и системность 

отечественной и всемирной истории; 

- периодизацию всемирной и отечественной истории; 
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- современные версии и трактовки важнейших проблем отечественной и всемирной истории; 

- историческую обусловленность современных общественных процессов; 

- особенности исторического пути России, ее роль в мировом сообществе; 

уметь 
- проводить поиск исторической информации в источниках разного типа; 

- критически анализировать источник исторической информации (характеризовать авторство 

источника, время, обстоятельства и цели его создания); 

- анализировать историческую информацию, представленную в разных знаковых системах 

(текст, карта, таблица, схема, аудиовизуальный ряд); 

- различать в исторической информации факты и мнения, исторические описания и 

исторические объяснения; 

- устанавливать причинно-следственные связи между явлениями, пространственные и 

временные рамки изучаемых исторических  процессов и явлений; 

- участвовать в дискуссиях по историческим проблемам, формулировать собственную 

позицию по обсуждаемым вопросам, используя для аргументации исторические сведения; 

- представлять результаты изучения исторического материала в формах конспекта, реферата, 

рецензии; 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

- определения собственной позиции по отношению к явлениям современной жизни, исходя 

из их исторической обусловленности; 

- использования навыков исторического анализа при критическом восприятии получаемой 

извне социальной информации; 

- соотнесения своих действий и поступков окружающих с исторически возникшими 

формами социального поведения; 

- осознания себя как представителя исторически сложившегося гражданского, 

этнокультурного, конфессионального сообщества, гражданина России. 

 

Календарно тематическое планирование 

 

Дата № 

 

урока 

Тема урока Кол-во 

 часов 

Д/з 

5.09. 1 Вводный урок. Наука история: Содержание и проблемы 1 ч С.5-14 

 ПЕРВОБЫТНОСТЬ 

8.09. 2 Первобытное общество 1 ч Глава 1 

 ДРЕВНИЙ МИР 
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12.09. 3 Древний Восток: Египет, Месопотамия, Восточное 

Средиземноморье. Иран, Индия, Китай 

1 ч Глава 2, 3 

15.09. 4 Древняя Греция: от ранних цивилизаций до расцвета 

полиса, от полиса к эллинистическим монархиям. 

1 ч Глава 4, 5 

19.09. 5 Древний Рим: от основания города до падения 

республики. Римская империя.  

1 ч Глава 6, 7 

 СРЕДНИЕ ВЕКА 

22.09. 6 Начало Средних веков. Раннее Средневековье 1 ч Глава 8 

26.09. 7 Восток в Средние века: Византия, арабы, турки 1 ч Глава 9 

29.09. 8 Средневековое европейское общество. Социальные 

группы и движения 

1 ч Глава 10 

3.10. 9 Власть и сословия. Образование централизованных 

монархий в Европе 

1 ч Глава 11 

6.10. 10 Культура средневековой Европы 1 ч Глава 12 

10.10. 11 Народы Центральной и Юго-Восточной Азии в период 

Средневековья 

1 ч Глава 13 

 НОВОЕ ВРЕМЯ 

13.10. 12 На пути к Новому времени 1 ч Глава 14 

17.10 

20.10 

13-14 Страны Европы и Северной Америки в XVII-XVIII веках: 

между абсолютизмом и Просвещением 

2 ч Глава 15-

16 

24.10. 15 Великая французская революция XVIII века 1 ч Глава 17 

27.10 16 Страны Европы и США в первой половине XIX века 1 ч Глава 18 

7.11 17 Страны Европы и Северной Америки во второй половине 

XIX века 

1 ч Глава 19 

10.11 

14.11. 

18-19 Страны Азии, Латинской Америки, Африки в XVI-XIX 

веках 

2 ч Глава 20-

21 

17.11 

21.11. 

20-21 Культура Нового времени 2 ч Глава 22 

24.11. 

28.11. 

22-23 Международные отношения в Новое время 2 ч Глава 23 

1.12 24 Итоговая  контрольная  работа 1 ч Повторить 

 главные 

 события 
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История России (46 часов)   

 

№ 

п/п 

ур. 

Наименование тем Дата Д/з 

 

Глава 1. Народы и древнейшие государства на территории России (3 часа) 

1 Введение. 5.12. Стр.:3-5 

2  Этапы заселения территории нашей страны. 8.12. §1 

3 Ранняя история народов Восточной Европы 12.12. §2 

Глава 2. Русь в IX - начале XII века (2 часа) 

4 Древнерусское государство 15.12. §3-4 

5 Культура Древней Руси 19.12. §5 

Глава 3. Русские земли и княжества в XII - середине XV века (5 часов) 

6 Земли и княжества удельной Руси 22.12. §6 

7 Установление ордынского владычества 26.12. §7 

8 Особенности развития западных русских земель 29.12. §8 

9 Борьба за политическую гегемонию в Северо-Восточной 

Руси 
16.01 §9-10 

10 Культура Руси в период ордынского владычества 19.01. 

 

§11 

 

11 Повторительно - обобщающий урок. Контрольная 

работа по главам: 1, 2, 3 (1 час) 23.01. 

§1-11, 

повторение 

событий 

Глава 4. Россия в середине - второй половине XV века (4 часа) 

12 Реформы середины ХVI века 26.01. 

 
§12 

13 «Строительство» царства 30.01. §13 

14 Ливонская война и опричнина 2.02. §14 
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15 Россия в конце ХVI века 6.02. 

 
§15 

Глава 5. Русское государство и общество в XVII веке (7 часов) 

16 Смутное время в начале XVII века  9.02. §16 

17 Апогей Смуты 13.02. 

 
§17 

18 «Богатырский век» 16.02. §18 

19 Русское государство XVII веке 20.02. §19 

20 Век потрясений 27.02. §20 

21 На новых рубежах 2.03. §21 

22 Русская культура XVI -  XVII веков 6.03. 

 

§22 

 

Глава 6. Рождение Российской империи (2 часа) 

23 Путями реформ 9.03. §23 

24 Преображённая Россия 13.03. 

 

§24-25 

 

Глава 7. Российская империя с 1725 по 1801 год (5 часов) 

25 Россия после Петра I 16.03. §26 

26 Российская империя в середине – второй половине XVIII 

века 
20.03. §27 

27 Внутренняя политика во второй половине XVIII века 23.03 §28 

28 Внешняя политика российского самодержавия во второй 

половине XVIII века 

3.04. 

 
§29 

29 Русская культура в XVIII веке 6.04 §30 

30 Повторительно - обобщающий урок. Контрольная 

работа по главам: 4, 5, 6, 7 (1 час) 
10.04. §12-30 

Глава 8. Россия в первой половине XIX века 

(6 часов) 

31 Правление Александра I 13.04 §31 

32 Внешняя политика России в начале XIX века и 

Отечественная война 1812 года 
17.04. §32 

33 Движение декабристов 20.04. §33 

34 Россия при Николае I 24.04. §34-35 
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35 Общественная мысль и общественное движение в 30-50 

гг. XIX века 
27.04. §36 

36 Культура России в первой половине XIX века 4.05. §37 

Глава 9. Россия во второй половине XIX веке 

(6 часов) 

1 

37 Александр II – царь реформатор. Отмена крепостного 

права 
8.05. §38 

38 Реформы 60-70 гг. XIX века 11.05. §39 

39 Общественное движение в 60-90 гг. XIX века: 

консерваторы, либералы, народники 
15.05. §40 

40 Пореформенная Россия. Правление Александра III 18.05. §41 

41 Внешняя политика России во второй половине XIX века 22.05. §42 

42 Культура России во второй половине XIX века 25.05. §43 

43 Повторительно-обобщающий урок. Контрольная 

работа по истории России (1 час) 
29.05. 

Повторение 

событий  
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Основное содержание 11 класс 

 

России в ее развитие. Становление крупносерийного, конвейерного производства. 

Создание гигантов индустрии. Концентрация производства и централизация капитала, 

образование монополий в ведущих индустриальных странах. Роль государства в 

осуществлении модернизации экономики; национальная специфика. Социально-

политические последствия модернизации. Рабочее и социал-демократическое движение. 

Новый этап развития колониальных и зависимых стран. Перспективы модернизации 

общества в государствах континентальной Азии. Подъем революционного движения в 

Азии и Латинской Америке и колониальные державы  .Россия противоречия 

незавершенной модернизации. Особенности социально-экономического развития и 

общественно-политической жизни. Реформы Витте. Причины обострения противоречий в 

Российском обществе начала 20 века .Русско-японская война: причины и последствия. 

Революция 1905-1907гг. и ее значение. Столыпинские реформы и их итоги. Россия 

накануне Первой мировой. 

 

 

Раздел 2. Россия в годы революций и Гражданской войны  

Международные отношения в индустриальную эпоху. Начало Первой мировой войны. 

Первая мировая война. Обострение противоречий в воюющих державах. Революция 1917 

года в России. Особенности политики  Временного правительства. Двоевластие и 

причины углубления общественно-политического кризиса. Особенности стратегии и 

тактики партии большевиков. Роль В.И.Ленина в ее деятельности. Захват власти 

большевиками. Разгон Учредительного собрания и Брестский мир. Кризис 1918-1920 гг. в 

странах Европы и гражданская война в России. 

 

 

Раздел 3. Советское государство и общество в 1920-1930 гг. Советская Россия в 1920-

е гг. 

Создание  СССР. Борьба за власть в 20-е гг.Советская модель модернизации. 

Индустриализация. Коллективизация. Сталинизм и его особенности. Террор 1930 

гг.Итоги развития СССР в 1920-1930-е гг. 

Противоречия мира между двумя мировыми войнами. Возникновение очагов военной 

угрозы в Европе и Азии. Проблемы коллективной безопасности в Европе. Расширение 

фашистской угрозы и политика умиротворения агрессора. Мюнхенский сговор. 

Советско-германские отношения накануне Второй мировой войны. Начало Второй 

мировой войны. Политика СССР в 1939-1940 гг. 

 

Раздел 4 . Великая Отечественная война 1941-1945 гг.  
СССР в первый период Великой Отечественной войны. Битва под Москвой и ее 

историческое значение. Создание антифашистской коалиции. Битва под Сталинградом. 

Курская дуга. Коренной перелом в ходе Второй мировой войны. Партизанское движение 

в СССР. Итоги Великой Отечественной войны. Родной край в годы войны. Повторение и 

обобщение 
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Раздел 5. Советский Союз в первые послевоенные десятилетия 1945-1964-е гг.  

Политика СССР в Восточной Европе и причины  «холодной войны». «План Маршалла» и 

его влияние на развитие стран Европы. Советский союз  в первые послевоенные годы: 

восстановление народного хозяйства. Массовые репрессии. Духовная жизнь советского 

общества. СССР после смерти Сталина. 20  съезд КПСС и начало «Оттепели».СССР в 

1950-1960 гг. Хозяйственные эксперименты и кризис сельскохозяйственного 

производства. Реформы системы управления и отстранение Хрущева от власти. 

Советский союз и крушение колониальной системы.  Карибский кризис. 

 

Раздел 6: СССР в годы коллективного руководства  

СССР от реформ  к «застою» . Обострение противоречий в Восточной Европе. 

Установление военного паритета между СССР и США. Развитие процесса разрядки 

напряженности в Европе. Обострение советско-американских отношений  в начале 

1980гг.Наука и техника, литература, кино, эстрада, спорт. 

 

Раздел 7: Перестройка и распад советского общества 

Курс Ю.В. Андропова. По пути экономических реформ. Расширение гласности. 

Политический раскол советского общества. Концепция нового политического решения. 

СССР и перемены в Азии. Кризис и распад советского общества. 

 

Раздел 8. Россия на рубеже веков XX- начала XXI  

Концепция преобразований и опыт первых рыночных реформ в России. Опыт «шоковой 

терапии», дефолд и его последствия. Кризис 1993 года. Принятие Конституции. 

Обострение межнациональных отношений. Чеченский конфликт. Избрание президентом 

В.В.Путина и развитие российского общества на рубеже 20- 1 вв. Россия и страны СНГ. 

Россия и международные отношения начала 21 века. Духовная жизнь и искусство 

демократической России. Особенности современной массовой культуры. 

 

ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ ВЫПУСКНИКОВ 

В результате изучения истории на базовом уровне ученик должен 

знать/понимать  

• основные факты, процессы и явления, характеризующие целостность отечественной и 

всемирной истории; 

• периодизацию всемирной и отечественной истории; 

• современные версии и трактовки важнейших проблем отечественной и всемирной 

истории; 

• историческую обусловленность современных общественных процессов; 

• особенности исторического пути России, ее роль в мировом сообществе; 

 уметь  

• проводить поиск исторической информации в источниках разного типа; 

• критически анализировать источник исторической информации (характеризовать 

авторство источника, время, обстоятельства и цели его создания); 

• анализировать историческую информацию, представленную в разных знаковых 

системах (текст, карта, таблица, схема, аудиовизуальный ряд); 
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• различать в исторической информации факты и мнения, исторические описания и 

исторические объяснения; 

• устанавливать причинно-следственные связи между явлениями, пространственные и 

временные рамки изучаемых исторических процессов и явлений; 

•  участвовать в дискуссиях по историческим проблемам, формулировать собственную 

позицию по обсуждаемым вопросам, используя для аргументации исторические 

сведения; 

• представлять результаты изучения исторического материала в формах конспекта, 

реферата, рецензии; 

 использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной 

жизни для:  

• определения собственной позиции по отношению к явлениям современной жизни, 

исходя из их исторической обусловленности; 

• использования навыков исторического анализа при критическом восприятии 

получаемой извне социальной информации; 

• соотнесения своих действий и поступков окружающих с исторически возникшими 

формами социального поведения; 

• осознания себя как представителя исторически сложившегося гражданского, 

этнокультурного, конфессионального сообщества, гражданина России. 

  2.8.  Обществознание ( включая экономику и право ) 
 

(базовый уровень) 

  Изучение обществознания (включая экономику и право) на базовом уровне среднего 

общего образования направлено на достижение следующих целей:  

• развитие личности в период ранней юности, ее духовно-нравственной, политической 

и правовой культуры, экономического образа мышления, социального поведения, 

основанного на уважении закона и правопорядка; способности к личному 

самоопределению и самореализации; интереса к изучению социальных и 

гуманитарных дисциплин; 

• воспитание общероссийской идентичности, гражданской ответственности, правового 

самосознания, толерантности, приверженности к гуманистическим и 

демократическим ценностям, закрепленным в Конституции Российской Федерации;  

• освоение системы знаний об экономической и иных видах деятельности людей, об 

обществе, его сферах, правовом регулировании общественных отношений, 

необходимых для взаимодействия с социальной средой и выполнения типичных 

социальных ролей человека и гражданина, для последующего изучения социально-

экономических и гуманитарных дисциплин в учреждениях системы среднего и 

высшего профессионального образования или самообразования; 

• овладение умениями получать и критически осмысливать социальную (в том числе 

экономическую и правовую) информацию, анализировать, систематизировать 

полученные данные; освоение способов познавательной, коммуникативной, 

практической деятельности, необходимых для участия в жизни гражданского 

общества и государства;  

• формирование опыта применения полученных знаний и умений для решения 

типичных задач в области социальных отношений; гражданской и общественной 

деятельности, межличностных отношений, включая отношения между людьми 
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различных национальностей и вероисповеданий, в семейно-бытовой сфере; для 

соотнесения своих действий и действий других людей с нормами поведения, 

установленными законом; содействия правовыми способами и средствами защите 

правопорядка в обществе. 

Основное содержание 10 класс 

Раздел 1 » Общество и человек»   

          Общество   

  Системное строение общества: элементы и подсистемы. Социальное взаимодействие 

и общественные отношения. Основные институты общества.  Многовариантность 

общественного развития.  Эволюция и революция как формы социального 

изменения. Понятие общественного прогресса. Процессы глобализации. Общество и 

человек перед лицом угроз и вызовов XXI века. 

Человек   

Природа человека. Человек как результат биологической  и социокультурной эволюции. 

Мышление и деятельность. Понятие культуры. Многообразие культур. Потребности и 

интересы. Свобода и необходимость в человеческой деятельности. Виды человеческих 

знаний. Мировоззрение. Философия. Проблема познаваемости мира. Понятие истины, ее 

критерии. Наука. Основные особенности научного мышления. Естественные и 

социально-гуманитарные науки. 

 Раздел 2. Основные сферы общественной жизни 

Духовная культура   

 Духовная культура . Культура и духовная жизнь общества. Формы культуры: 

народная, массовая, элитарная. Наука и её роль в современном мире. Образование. 

Непрерывное образование. Самообразование. Мораль и её категории. Религия и её 

роль в жизни общества. Искусство и его формы. Направления в искусстве. 

Эстетическая культура. Тенденции развития духовной жизни в современной России. 

Обобщение и систематизация знаний .« Общество. Человек. Духовная жизнь». 

Социальная сфера   

 Социальные группы. Социальная стратификация. Социальный конфликт. Виды 

социальных норм. Социальный контроль. Социальная мобильность. Молодёжь как 

социальная группа, особенности молодёжной субкультуры.  Этнические общности. 

Межнациональные отношения, этносоциальные конфликты, пути их разрешения. 

Конституционные принципы национальной политики в Российской Федерации.  

Семья и брак. Проблема неполных семей. Современная демографическая ситуация в 

Российской Федерации.   Религиозные объединения и организации в  Российской 

Федерации 

 Обобщение и систематизация  знаний : « Социальная сфера»  
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Политическая сфера 

 Политика и общество. Понятие власти. Государство, его функции. Политическая 

система. Типология политических режимов. Демократия, ее основные ценности и 

признаки. Гражданское общество и правовое  государство.  Политическая 

элита, особенности ее формирования в современной России. Политические партии и 

движения. Средства массовой информации в политической системе 

общества. Политическая идеология.  Политический процесс, его особенности в 

Российской Федерации. Избирательная кампания в Российской Федерации.    

Обобщение и систематизация знаний по теме: « Политическая культура»    

Раздел 3. Право   

Право. Отрасли, институты, система права. Источники права. Конституция РФ в 

иерархии нормативных актов. Правоотношения и правонарушения. Права и 

обязанности граждан. Юридическая ответственность и её виды. Система судебной 

защиты  прав человека в России. Современное российское законодательство. 

Предпосылки правомерного поведения. Политическая культура. 

Обобщение и систематизация знаний по теме №7: « Право»   

      Заключительные уроки  

Общество в развитии. Прогресс. Регресс. Современный мир и его противоречия. 

ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ ВЫПУСКНИКОВ   

В результате изучения обществознания (включая экономику и право) на базовом уровне 

ученик должен  знать/понимать 

  биосоциальную сущность человека, основные этапы и факторы социализации личности, 

место и роль человека в системе общественных отношений; 

•  тенденции развития общества в целом как сложной динамичной системы, а также 

важнейших социальных институтов;  

•  необходимость регулирования общественных отношений, сущность социальных 

норм, механизмы правового регулирования; 

•  особенности социально-гуманитарного познания; 

 уметь  

• характеризовать основные социальные объекты, выделяя их существенные 

признаки, закономерности развития;  

• анализировать актуальную информацию о социальных объектах, выявляя их общие 

черты и различия; устанавливать соответствия между существенными чертами и 

признаками изученных социальных явлений и обществоведческими терминами и 

понятиями; 

• объяснять причинно-следственные и функциональные связи изученных социальных 

объектов (включая взаимодействия человека и общества, важнейших социальных 

институтов, общества и природной среды, общества и культуры, взаимосвязи 

подсистем и элементов общества);  
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• раскрывать на примерах изученные теоретические положения и понятия социально-

экономических и гуманитарных наук; 

• осуществлять поиск социальной информации, представленной в различных 

знаковых системах (текст, схема, таблица, диаграмма, аудиовизуальный ряд); 

извлекать из неадаптированных оригинальных текстов( правовых, научно-

популярных, публицистических и др. ) знания по заданным темам; систематизировать, 

анализировать и обобщать неупорядоченную социальную информацию; различать в 

ней факты и мнения, аргументы и выводы; 

• оценивать действия субъектов социальной жизни, включая личность, группы, 

организации, с точки зрения социальных норм, экономической рациональности; 

• формулировать на основе приобретенных обществоведческих знаний собственные 

суждения и аргументы по определенным проблемам; 

• подготавливать устное выступление, творческую работу по социальной 

проблематике; 

• применять социально-экономические и гуманитарные знания в процессе решения 

познавательных задач по актуальным социальным проблемам; 

 использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для:  

• успешного выполнения типичных социальных ролей; сознательного взаимодействия с 

различными социальными институтами;  

• совершенствования собственной познавательной деятельности;  

• критического восприятия информации, получаемой в межличностном общении и 

массовой коммуникации; осуществления самостоятельного поиска, анализа и 

использования собранной социальной информации; 

• решения практических жизненных проблем, возникающих в социальной 

деятельности; 

• ориентировки в актуальных общественных событиях, определения личной 

гражданской позиции; 

• предвидения возможных последствий определенных социальных действий. 

• оценки происходящих событий и поведения людей с точки зрения морали и права;  

• реализации и защиты прав человека и гражданина, осознанного выполнения 

гражданских обязанностей; 

• осуществления конструктивного взаимодействия людей с разными убеждениями, 

культурными ценностями и социальным положением. 

        Содержание  среднего (полного) общего образования по «Обществознанию» представляет 

собой комплекс знаний,  отражающих основные объекты изучения: общество в целом, человек в 

обществе, познание, экономическая сфера, социальные отношения, политика, духовно-

нравственная сфера, право. Все  компоненты содержания взаимосвязаны, как связаны и 

взаимодействуют друг с другом изучаемые объекты.                                               Помимо знаний, 

в содержание курса входят: социальные навыки, умения, ключевые компетентности, 

совокупность моральных норм и принципов поведения людей по отношению к обществу и 

другим людям; правовые нормы, регулирующие отношения людей во всех областях жизни 

общества; система гуманистических и демократических ценностей.  

Содержание курса на базовом уровне обеспечивает преемственность по отношению к основной 

школе путем углубленного изучения некоторых социальных объектов, рассмотренных ранее. 

Наряду с этим, вводятся ряд новых, более сложных вопросов, понимание которых необходимо 
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современному человеку. Освоение нового содержания осуществляется с опорой на 

межпредметные связи с курсами истории, географии, литературы и др.  

 Изучение обществознания (включая экономику и право) в старшей школе направлено 

на достижение следующих целей:  

• развитие личности в период ранней юности, ее духовно-нравственной, политической и 

правовой культуры, экономического образа мышления, социального поведения, основанного 

на уважении закона и правопорядка, способности к личному самоопределению и 

самореализации; интереса к изучению социальных и гуманитарных дисциплин;                                                                                                                                                     

• воспитание общероссийской идентичности, гражданской ответственности, правового 

самосознания, толерантности, приверженности гуманистическим и демократическим 

ценностям, закрепленным в Конституции Российской Федерации;       • 

освоение системы знаний об экономической и иных  видах деятельности людей, об 

обществе, его сферах, правовом регулировании общественных отношений, необходимых для 

взаимодействия с социальной средой и выполнения типичных социальных ролей человека и 

гражданина, для последующего изучения социально-экономических и гуманитарных 

дисциплин в учреждениях системы среднего и высшего профессионального образования или 

для самообразования;                            • овладение 

умениями получать и критически осмысливать социальную (в том числе экономическую и 

правовую) информацию, анализировать, систематизировать полученные данные; освоение 

способов познавательной, коммуникативной, практической деятельности, необходимых для 

участия в жизни гражданского общества и государства;     • формирование опыта применения  

полученных знаний и умений для решения типичных задач в области социальных 

отношений; гражданской и общественной деятельности, межличностных отношений, 

отношений между людьми различных национальностей и вероисповеданий, в семейно-

бытовой сфере; для соотнесения своих действий и действий других людей с нормами 

поведения, установленными законом; содействия правовыми способами и средствами защите 

правопорядка в обществе.  

 

 Задачи курса вносят существенный вклад в реализацию целей социально-

гуманитарного образования на современном этапе развития общества и школы:     • 

содействие самоопределению личности, созданию условий для ее реализации;  

• формирование человека-гражданина, интегрированного в современную действительность и 

нацеленного на ее совершенствование, ориентированного на развитие гражданского 

общества и утверждение правового государства;  

• воспитание гражданственности ;  

• создание у учащихся целостных представлений о жизни общества и человека в нем, 

адекватных современному уровню научных знаний;  

• выработка основ нравственной, правовой, экономической, политической, экологической 

культуры;  

• интеграция личности в систему национальных и мировой культур;  

• содействие взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, народами, различными 

расовыми, национальными, этническими, религиозными и социальными группами;  
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• помощь в реализации права учащихся на свободный выбор взглядов и убеждений с учетом 

многообразия мировоззренческих подходов;  

• ориентация учащихся на гуманистические и демократические ценности.  

 Основные цели курса определены, исходя из современных требований к 

гуманитарному образованию учащихся полной средней школы:                         

1. Способствовать формированию гражданско-правового мышления школьников, развитию 

свободно и творчески мыслящей личности.  

2.Передавать учащимся сумму систематических знаний по обществознанию, обладание 

которыми поможет им свободно ориентироваться в современном мире.  

3. Формировать у учащихся представление о целостности окружающего мира при его 

территориальном многообразии, сложных проблемах, встающих перед человечеством, 

имеющих свои специфические особенности в разных странах.  

4. Развить у школьника словесно – логическое и образное мышление.  

5. Способствовать формированию гражданско-правовой грамотности.  

В ходе изучения курса учащиеся должны:  Уметь:        

сознательно организовывать свою познавательную деятельность;                         

извлекать нужную информацию  по заданной теме из адаптированных источников;                      

объяснять изученные положения на конкретных примерах;                                             

Определять собственное отношение к явлениям современной жизни, формулировать и 

аргументировать свою точку зрения. 

Использовать приобретённые знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для:                 

-общей ориентации в актуальных общественных событиях и процессах;                                             

-нравственной и правовой оценки взаимоотношений;                                                                               

-осознанного выполнения гражданских обязанностей;                                                                               

-осознанного выбора путей продолжения образования или будущей профессиональной 

деятельности. 

 

Календарно- тематическое планирование 10 класс 

№ Дата Тема урока Домашнее задание 

1 5.09 Что такое общество §1,определения 

2. 7.09 Общество и природа. С 10-14, с17?6,7 

3 8.09 Общественные науки. Конспект. 

4 12.09 Общество как сложная 

динамическая система. 

§2 с 26? К документу. 

5 14.09 Типология обществ конспект 

6 15.09 
 Проблема 

общественного 

Конспект 
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 прогресса 
 

7 19.09 Природа человека.                                                                    

 

§3 с 34-35? 

8 21.09 Цель и смысл жизни человека С29-31, презентации о 

философах 

9 22.09 Терминологический диктант Термины. 

10 26.09 Человек как духовное существо.         §4 задания 1-3 с 45 

11 28.09 Мировоззрение и его роль в 

жизни человека. 

С40-44 с 44 ? к документу. 

12 29.09 Деятельность- как способ 

существования людей.                                                                  

 

§5 с54 ? к документу. 

13 3.10 Многообразие деятельности. С50-53 с54-55 ? 

14 5.10 Познание и знание.     §6 с66 задание 1,2 

15 6.10 Истина и её критерии С58-65 с65 ? к документу, 

примеры разных видов истин. 

16 10.10 Человек в системе социальных 

связей.                                                                                        

§7 с76 задания 1,3 

17 12.10 Единство свободы и 

ответственности личности 

С72-75 с75 ? к документу 

18 13.10 Факторы формирования 

личности 

конспект 

19 17.10 Повторительно-обобщающий 

урок по главам: «Общество. 

Человек» 

§1-8 

20-21 19.10 

20.10 

Основы теории и компоненты 

культуры. 

§8 с88 ? к документу 

Конспект, примеры  

 

22 24.10 Наука в жизни современного 

общества. 

§9, презентации о Ч.Дарвине, 

Д.И.Менделееве, 

А.М.Прохорове, Н.Г.Басове, 

Аристотеле, Платоне. 

23 26.10 Образование и самообразование 

в условиях информационного 

общества 

конспект 

24 27.10 Мораль §10 с 100-106 с 111 ? к 
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документу 

25 7.11 Религия §10 с106-111 с 112 ?6 

26 9.11 Искусство §11 с123? К документу 

27 10.11 Терминологический диктант термины 

28 14.11 Повторительно-обобщающий 

урок по главе: « Духовная 

культура» 

§8-11, термины 

29 16.11 Роль экономики в жизни 

общества 

§12 с135? К документу 

30 17.11 Производство и формы её 

организации. 

конспект 

31 21.11 Измерители экономической 

деятельности. 

конспект 

32 23.11 Бюджет и налоги. конспект 

33 24.11 Рынок и рыночные структуры. таблица 

34 28.11 Банковская система. конспект 

35 30.11 Рынок труда. Конспект. Сочинение на тему 

: « Как снизить безработицу в 

нашей стране». 

36 1.12 Мировая экономика Конспект, сообщение на тему 

: «Глобальные проблемы 

экономики». 

37 5.12 Экономика потребителя Конспект. 

 

38 7.12 Экономическая культура. §13 с149? К документу 

39 8.12 Связь экономической культуры и 

деятельности 

§13 с146-148 

40 12.12 Повторительно-обобщающий 

урок по теме: «Экономика» 

§12-13, конспекты 

41 14.12 Социальные группы §14 с161?1,2 

42 15.12 Социальный статус и социальная 

роль 

Конспект, перечислить свои 

статусы и роли. 

43 19.12 Социальная стратификация §14 с 160? К документу. 

44 21.12 Социальная мобильность конспект 

45 22.12 Социальные взаимодействия §15 с 172? 1,2 
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46 26.12 Социальный конфликт §15 с 172 задания 1,2 

47 28.12 Социальные аспекты труда Конспект.  С172 задания 3,4 

48 29.12 Социальные нормы .                            

 

§16, примеры формальных и 

неформальных санкций. 

49 16.01 Терминологический диктант термины 

50 18.01 Оклоняющееся поведение §16 с 182? К документу 

51 19.01 Нации и межнациональные                        

отношения.                                      

 

§17 с194? К документу 

52 23.01 Межнациональные конфликты §17 с194 задания 2,3,4 

53 25.01 Контрольная работа по главе 

:«Социальная сфера» 

§ 14-17, термины 

54 26.01 Семья- как социальный институт. §18 с206? К документу. 

55 30.01 Семья в современном обществе. §18 с206?5, 6 

56 1.02 Заключение и прекращение 

брака. 

Статьи  10-30 семейного 

кодекса 

57 2.02 Права и обязанности супругов. Статьи 31-46 семейного 

кодекса 

58 6.02 Права и обязанности родителей и 

детей. 

Ст . 47-79 семейного кодекса 

59 8.02 Бытовые отношения С207 задания 1-4 

60 9.02 Повторительно-обобщающий 

урок по теме: «Семья» 

Статьи семейного кодекса 

61 13.02 Социальное развитие и 

молодёжь. 

§19 с217? К документу 

62 15.02 Политика и власть. конспект 

63 16.02 Политическая деятельность и 

общество 

§20 с 228-229 задания 1-4 

64 20.02 Политическая система. §21  с240 задания 1,2 

65 22.02 Признаки, функции и формы 

государства 

конспект 

66 27.02 Политические режимы и формы 

правления. 

Конспект, с 240? К документу 

67 1.03 .Формы государственно-

территориального устройства. 

таблица 
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68 2.03 Терминологический диктант термины 

69 6.03 Политическая идеология Конспект, таблица 

70 9.03 Местное самоуправление Конспект с 250 ? к документу 

71 13.03 Гражданское общество и 

правовое государство 

§22  с251 задания 1-4 

72 15.03 Международные документы о 

правах человека. 

§22, схема 

73 16.03 Избирательные системы. §23 указать  названия стран с 

разными избирательными 

системами. 

74 20.03 Участие граждан в политической 

жизни. 

§24 с271 задания1-3 

75 22.03 Политическая культура. 

Антикоррупционная   политика. 

§24 с271?5-7 

76 23.03 Повторительно-обобщающий 

урок по главе : «Политическая 

сфера» 

§20-24, термины 

77 3.04 Право в системе социальных 

норм 

§25 с282 ? к документу 

78 5.04 Система российского права §25 с283 задания 1-4 

79 6.04 Правовые отношения Конспект, эссе на тему: 

«Сознание права развивает 

сознание долга» 

80 10.04 Терминологический диктант термины 

81 12.04 Источники права §26 с295 задания1-4 

82 13.04 Виды нормативных актов. §26 с 294 ? к документу 

83 17.04 Контрольная работа по главам: 

«Социальная и политическая 

сфера» 

§14-24, термины 

84 19.04 Правоотношения и 

правонарушения 

§27 с304 ?1,2 

85 20.04 Преступление. §27 с305 задание 1,2 

86 24.04 Юридическая ответственность таблица 

87 26.04 Понятие и цели наказания Статьи 43-74 УК РФ 

88 27.04 Освобождение от уголовной 

ответственности и от наказания. 

Статьи75-86 УК РФ 
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89 3.05 Уголовная ответственность 

несовершеннолетних 

Статьи 87-96 УК РФ 

90 4.05 Преступления против 

Конституционных  прав и свобод 

человека и гражданина. 

Статьи136-149 УК РФ 

91 8.05 Система судебной защиты прав 

человека. 

§27 с 304 ? к документу. 

92 10.05 Правоохранительные органы Конспект. схема 

93 11.05 

 

Современное российское 

законодательство 

§28 с 318 задание 4 

94 15.05 Гражданский кодекс. Семейный 

кодекс. ТК 

§28 с317 задания1-3 

95 17.05 Уголовный кодекс. §28с 317?4 

96 18.05 Предпосылки правомерного 

поведения. 

§29 с327-328 задания 1-4 

97 22.05 Годовая контрольная работа §1-29, конспекты, таблицы 

98 24.05 Общество в развитии §30 

99 25.05 Повторительно-обобщающий 

урок по главе: «Право» 

§25-30 

100 29.05 Тенденции духовной жизни 

современной России 

§11 с 119-123 ,презентации об  

А.И.Солженицыне, А 

Шнитке, В.С Высотском, М 

Шагале, А.Д.Сахарове, 

И.А.Бродском, Н.А.Бердяеве, 

П.А.Сорокине, В.В.Набокове. 

101 31.05 Итоговое повторение §1-30, таблицы, конспекты, 

термины. 

 

 

                                              Основное содержание 11 класс 

Раздел I. Экономика   

Экономика и экономическая наука. Что изучает экономическая наука. Экономическая 

деятельность. Измерители экономической деятельности. Понятие ВВП. 

Экономический рост и развитие. Факторы экономического роста. Экономические 

циклы. 
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Рынок и рыночные структуры. Конкуренция и монополия. Спрос и предложение. 

Факторы спроса и предложения. Фондовый рынок Акции, облигации и другие ценные 

бумаги. 

Роль фирм в экономике  РФ. Факторы производства и факторные доходы. Постоянные 

и переменные издержки. Экономические и бухгалтерские издержки и прибыль. Налоги, 

уплачиваемые предприятиями. 

Бизнес в экономике. Организационно-правовые формы и правовой режим 

предпринимательской деятельности в РФ. 

Вокруг бизнеса. Источники финансирования бизнеса. Основные принципы 

менеджмента. Основы маркетинга. 

Роль государства в экономике. Общественные блага. Внешние эффекты. Госбюджет. 

Государственный долг. Основы денежной и бюджетной политики. Защита конкуренции и 

антимонопольное законодательство. 

Банковская система. Роль центрального банка. Основные операции коммерческих 

банков. Финансовые институты. Виды, причины и последствия инфляции. 

Рынок труда. Безработица. Причины и экономические последствия безработицы. 

Государственная политика в области занятости в РФ. 

Мировая экономика. Государственная политика в области международной торговли. 

Глобальные проблемы экономики. 

Экономика потребителя. Сбережения, страхование. Экономика производителя. 

Рациональное экономическое поведение потребителя и производителя. 

Повторительно обобщающий урок по разделу: «Экономика» 

Раздел II. Проблемы социально – политического развития общества     

Свобода и необходимость в человеческой деятельности. Выбор в условиях 

альтернативы и ответственность за его последствия. 

Демографическая ситуация в РФ. Проблема неполных семей в РФ. 

Религиозные объединения и организации в РФ, РК Опасность тоталитарных сект. 

Общественное и индивидуальное сознание. Социализация индивида. 

Политическое сознание. Политическая идеология. Политическая психология. 

Политическое поведение. Многообразие форм политического поведения. Современный 

терроризм, его опасность. Роль СМИ в политической жизни. 

Политическая элита. Особенности ее формирования в современной России. 

Политическое лидерство. Типология лидерства. Лидеры и ведомые. 

Повторительно – обобщающий урок по разделу: «Проблемы социально – 

политического развития общества» 

Раздел III. Правовое регулирование общественных отношений   
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Гуманистическая роль естественного права. Тоталитарное правопонимание. Развитие 

норм естественного права. Естественное право как юридическая реальность. 

Законотворческий процесс в Российской Федерации, 

Гражданин, его права и обязанности. Гражданство в РФ. Воинская обязанность. 

Альтернативная гражданская служба. Права и обязанности налогоплательщика. 

Экологическое право. Право граждан на благоприятную окружающую среду. Способы 

защиты экологических прав. Экологические правонарушения в РФ. 

Гражданское право. Субъекты гражданского права. Имущественные права. Право на 

интеллектуальную собственность. Наследование. Неимущественные права: честь, 

достоинство, имя. Способы защиты имущественных и неимущественных прав. 

Семейное право. Порядок и условия заключения брака. Порядок и условия 

расторжения брака. Правовое регулирование отношений супругов. 

Занятость и трудоустройство. Порядок приема на работу, заключение и расторжение 

трудового договора. Правовые основы социальной защиты и социального обеспечения. 

Правила приема в образовательные учреждения профессионального образования. Порядок 

оказания платных образовательных услуг. 

Процессуальное право. Споры, порядок их рассмотрения. Особенности 

административной юрисдикции. Гражданский процесс: основные правила и принципы. 

Особенности уголовного процесса. Суд присяжных. Конституционное судопроизводство. 

Международная защита прав человека. Международная система защиты прав человека 

в условиях мирного времени. Международная защита прав человека в условиях военного 

времени. Международное гуманитарное право. 

Повторительно – обобщающий урок по разделу: «Правовое регулирование 

общественных отношений.» 

Заключительные уроки   

Общество и человек перед лицом угроз и вызовов XXI века. Особенности современного 

мира. Компьютерная революция. Знания, умения и навыки в информационном обществе. 

Социальные и гуманистические аспекты глобальных проблем. Терроризм как важнейшая 

угроза современной цивилизации.  

Итоговое повторение   

Требования 11 класс 

Программа предусматривает формирование у школьников умений и навыков, 

универсальных способов деятельности и ключевых компетенции. В этом направлении 

приоритетами для учебного предмета являются: 

- определение сущностных характеристик изучаемого объекта. сравнение, 

сопоставление, оценка и классификация объектов по указанным критериям; 

- объяснение изученных положений на предлагаемых конкретных примерах; 

- решение познавательных и практических задач, отражающих типичные социальные 

ситуации; 
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- применение полученных знаний для определения экономически рационального, 

правомерного и социально одобряемого поведения и порядка действий в конкретных 

ситуациях; 

- умение обосновывать суждения, давать определения, приводить доказательства (в том 

числе от противного); 

- поиск нужной информации по заданной теме в источниках различного типа и 

извлечение необходимой информации из источников, созданных в различных знаковых 

системах (текст, таблица, график, диаграмма, аудиовизуальный ряд и др.). Отделение 

основной информации от второстепенной, критическое оценивание достоверности 

полученной информации, передача содержания информации адекватно поставленной цели 

(сжато, полно, выборочно); 

- выбор вида чтения в соответствии с поставленной целью (ознакомительное, 

просмотровое, поисковое и др.); 

- работа с текстами различных стилей, понимание их специфики; 

адекватное восприятие языка средств массовой информации; 

- самостоятельное создание алгоритмов познавательной деятельности для решения 

задач творческого и поискового характера; 

- участие в проектной деятельности, владение приемами исследовательской 

деятельности, элементарными умениями прогноза (умение отвечать на вопрос: «Что 

произойдет, если...»); 

- формулирование полученных результатов; 

- создание собственных произведений, идеальных моделей социальных объектов, 

процессов, явлений, в том числе с использованием мультимедийных технологий; 

- пользование мультимедийными ресурсами и компьютерными технологиями для 

обработки, передачи, систематизации информации, создания баз данных, презентации 

результатов познавательной и практической деятельности; 

- владение основными видами публичных выступлений (высказывание, монолог, 

дискуссия, полемика), следование этическим нормам и правилам ведения диалога (диспута). 

  2.9.  География (базовый уровень)  
  Изучение географии на базовом уровне среднего  общего образования направлено на 

достижение следующих целей:  

• освоение системы географических знаний о целостном, многообразном и 

динамично изменяющемся мире, взаимосвязи природы, населения и хозяйства на всех 

территориальных уровнях, географических аспектах глобальных проблем 

человечества и путях их решения; методах изучения географического пространства, 

разнообразии его объектов и процессов; 

• овладение умениями сочетать глобальный, региональный и локальный подходы для 

описания и анализа природных, социально-экономических и геоэкологических 

процессов и явлений; 
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• развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей 

посредством ознакомления с важнейшими географическими особенностями и 

проблемами мира, его регионов и крупнейших стран; 

• воспитание патриотизма, толерантности, уважения к другим народам и культурам; 

бережного отношения к окружающей среде; 

• использование в практической деятельности и повседневной жизни разнообразных 

географических методов, знаний и умений, а также географической информации. 

 ОБЯЗАТЕЛЬНЫЙ МИНИМУМ СОДЕРЖАНИЯ ОСНОВНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ПРОГРАММ  СОВРЕМЕННЫЕ МЕТОДЫ ГЕОГРАФИЧЕСКИХ ИССЛЕДОВАНИЙ. 

ИСТОЧНИКИ ГЕОГРАФИЧЕСКОЙ ИНФОРМАЦИИ  География как наука. Традиционные 

и новые методы географических исследований. Виды географической информации, ее роль и 

использование в жизни людей. Геоинформационные системы. ПРИРОДА И ЧЕЛОВЕК В 

СОВРЕМЕННОМ МИРЕ 

 Взаимодействие человечества и природы, изменение окружающей среды в прошлом и 

настоящем. Основные виды природных ресурсов, их размещение, крупнейшие 

месторождения и территориальные сочетания. Рациональное и нерациональное 

природопользование.   Оценка обеспеченности человечества основными видами природных 

ресурсов. Анализ карт природопользования с целью выявления районов острых 

геоэкологических ситуаций.  

 

 НАСЕЛЕНИЕ МИРА 

 Постоянный рост населения Земли, его причины и последствия. Типы воспроизводства 

населения Состав и структура населения. География религий мира. Основные очаги 

этнических и конфессиональных конфликтов. Основные направления и типы миграций в 

мире. Географические особенности размещения населения. Формы расселения, городское и 

сельское население мира. Урбанизация как всемирный процесс.  Оценка основных 

показателей уровня и качества жизни населения. Анализ карт населения.  

 ГЕОГРАФИЯ МИРОВОГО ХОЗЯЙСТВА 

 Мировое хозяйство, основные этапы его развития. Отраслевая и территориальная структура 

хозяйства мира. География основных отраслей производственной и непроизводственной 

сфер, регионов различной специализации. Мировая торговля и туризм. Основные 

международные магистрали и транспортные узлы. Международная специализация 

крупнейших стран и регионов мира, интеграционные отраслевые и региональные союзы. 

Ведущие страны-экспортеры основных видов продукции. География мировых валютно-

финансовых отношений.  Анализ экономических карт. Выявление неравномерности 

хозяйственного освоения разных территорий. Определение международной специализации 

крупнейших стран и регионов мира. Установление взаимосвязей между размещением 

населения, хозяйства и природными условиями на конкретных территориях.  

 РЕГИОНЫ И СТРАНЫ МИРА 

 Многообразие стран мира и их типы. Современная политическая карта мира. Особенности 

географического положения, истории открытия и освоения, природно-ресурсного 
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потенциала, населения, хозяйства, культуры, современных проблем развития крупных 

регионов и стран Европы, Азии, Африки, Северной и Латинской Америки, а также 

Австралии.  Анализ политической карты мира и экономических карт с целью определения 

специализации разных типов стран и регионов мира, их участия в международном 

географическом разделении труда.  

 РОССИЯ В СОВРЕМЕННОМ МИРЕ 

 Россия на политической карте мира, в мировом хозяйстве, системе международных 

финансово-экономических и политических отношений. Отрасли международной 

специализации России. Особенности географии экономических, политических и культурных 

связей России с наиболее развитыми странами мира. Географические аспекты важнейших 

социально-экономических проблем России.  Анализ и объяснение особенностей 

современного геополитического и геоэкономического положения России. Определение 

основных направлений внешних экономических связей России с наиболее развитыми 

странами мира.   ГЕОГРАФИЧЕСКИЕ АСПЕКТЫ СОВРЕМЕННЫХ ГЛОБАЛЬНЫХ 

ПРОБЛЕМ ЧЕЛОВЕЧЕСТВА  Понятие о глобальных проблемах, их типах и взаимосвязях. 

Географическое содержание глобальных проблем человечества в прошлом и настоящем. 

Сырьевая, демографическая, продовольственная и геоэкологическая проблемы как 

приоритетные, пути их решения. Проблемы преодоления отсталости развивающихся стран. 

Географические аспекты качества жизни населения. Роль географии в решении глобальных 

проблем человечества.  Составление простейших таблиц, схем, картосхем, отражающих 

географические взаимосвязи приоритетных глобальных проблем человечества.   

 

 ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ ВЫПУСКНИКОВ  

В результате изучения географии на базовом уровне ученик должен 

 знать/понимать  

• основные географические понятия и термины; традиционные и новые методы 

географических исследований; 

• особенности размещения основных видов природных ресурсов, их главные 

месторождения и территориальные сочетания; численность и динамику населения 

мира, отдельных регионов и стран, их этногеографическую специфику; различия в 

уровне и качестве жизни населения, основные направления миграций; проблемы 

современной урбанизации; 

• географические особенности отраслевой и территориальной структуры мирового 

хозяйства, размещения его основных отраслей; географическую специфику 

отдельных стран и регионов, их различия по уровню социально-экономического 

развития, специализации в системе международного географического разделения 

труда; географические аспекты глобальных проблем человечества; 

• особенности современного геополитического и геоэкономического положения 

России, ее роль в международном географическом разделении труда; 

 уметь  

• определять и сравнивать по разным источникам информации географические 

тенденции развития природных, социально-экономических и геоэкологических 

объектов, процессов и явлений; 
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• оценивать и объяснять ресурсообеспеченность отдельных стран и регионов мира, 

их демографическую ситуацию, уровни урбанизации и территориальной 

концентрации населения и производства, степень природных, антропогенных и 

техногенных изменений отдельных территорий; 

• применять разнообразные источники географической информации для проведения 

наблюдений за природными, социально-экономическими и геоэкологическими 

объектами, процессами и явлениями, их изменениями под влиянием разнообразных 

факторов; 

• составлять комплексную географическую характеристику регионов и стран мира; 

таблицы, картосхемы, диаграммы, простейшие карты, модели, отражающие 

географические закономерности различных явлений и процессов, их территориальные 

взаимодействия; 

• сопоставлять географические карты различной тематики; 

 использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной 

жизни для:  

• выявления и объяснения географических аспектов различных текущих событий и 

ситуаций; 

• нахождения и применения географической информации, включая карты, 

статистические материалы, геоинформационные системы и ресурсы Интернета; 

правильной оценки важнейших социально-экономических событий международной 

жизни, геополитической и геоэкономической ситуации в России, других странах и 

регионах мира, тенденций их возможного развития; 

• понимания географической специфики крупных регионов и стран мира в условиях 

глобализации, стремительного развития международного туризма и отдыха, деловых 

и образовательных программ, различных видов человеческого общения. 

• Календарно-тематическое планирование по географии 2017-2018  учебный год 

•                                                         Класс 10 

•  

№ п/п Содержание (раздел, тема) Количество часов Дата 

П Ф 

Часть 1. Общая характеристика мира 34 

 Современная география 1   

1.1 Географическая наука. 1   

 Тема 1. Страны современного мира. 2   

2.1 Типы стран современного мира. 1   

3.2 Развитые и развивающиеся страны. Пр.р.№1 
«Составление графиков, картосхем и диаграмм на 
основе статистической информации». 

1   

 Тема 2. География населения мира. 5   

4.1 Численность и динамика населения мира. 1   

5.2 Расовый и половозрастной состав населения. Пр.р. 
№2 «Анализ половозрастных пирамид некоторых 

1   
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стран мира, объяснение причин выявленных 
различий». 

6.3 Этнический и религиозный состав населения. Пр.р. 
№3«Сравнительный анализ карт народов и мировых 
религий». 

Пр.р. №4 «Подбор примеров стран однонациональных 
и многонациональных». Пр.р. №5 «Составление 
списка стран, в которых государственным языком 
являются: а) английский, б) французский, в) русский, г) 
немецкий». 

1   

7.4 Размещение населения и его миграции. Пр.р. 
№6 «Объяснение причин миграционных процессов в 
Европе». 

1   

8.5 Сельское и городское население. Пр.р. 
№7 2Обозначение на контурной карте крупнейших 
агломераций и мегалополисов». 

1   

 Тема 3. Взаимоотношения природы и общества. 
Мировые природные ресурсы и экологические 
проблемы. 

12   

9.1 История взаимоотношений между природой и 
обществом. 

1   

10.2 Природопользование и экологические проблемы. 1   

11.3 Природные ресурсы. 1   

12.4 Минеральные ресурсы. 1   

13.5 Рудные и нерудные полезные ископаемые. 1   

14.6 Земельные ресурсы. 1   

15.7 Лесные ресурсы. 1   

16.8 Водные ресурсы. 1   

17.9 Ресурсы Мирового океана. 1   

18.10 Другие виды природных ресурсов. Пр.р.№8 
«Определение обеспеченности стран различными 
видами природных ресурсов. 

1   

19.11 Загрязнение окружающей среды. 1   

20.12 Пути решения экологических проблем. 1   

 Тема 4. Мировое хозяйство и научно-техническая 
революция. 

2   

21.1 Международное географическое разделение труда и 
мировое хозяйство. Пр.р.№9 «Определение стран 
экспортеров основных видов сырья, промышленной и 
сельскохозяйственной продукции, разных видов 
услуг». 

1   

22.2 Современная эпоха НТР и мировое хозяйство. 1   

 Тема 5. Общая характеристика современного 10   
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мирового хозяйства. 

23.1 Топливно-энергетическая промышленность. 1   

24.2 Металлургия. 1   

25.3 Машиностроение. 1   

26.4 Химическая, лесная и легкая промышленность. 1   

27.5 Сельское хозяйство. Земледелие и животноводство. 1   

28.6 Сельское хозяйство развитых и развивающихся стран. 1   

29.7 Виды транспорта. 1   

30.8 Транспорт и мировое хозяйство. 1   

31.9 Международные экономические 
отношения. Пр.р.№10«Составление тест-опросника по 
теме». 

1   

32.10 Урок обобщения «Общая характеристика 
современного мирового хозяйства» 

1   

 Тема 6. Глобальные проблемы современности и их 
взаимосвязь 

1   

33.1 Глобальные проблемы и их взаимосвязь. 
Пр.р.№11«Составление схемы «Взаимные связи 
глобальных проблем» 

1   

34.2 Итоговая контрольная работа «Общая характеристика 
мира» 

1   

•  11 класс 

• . 

№ п/п Содержание (раздел, тема) Количество часов Дата 

П Ф 

Часть 2. Региональный обзор мира. 34 

 Тема 1. Политическая карта мира. 2   

1.1 Этапы формирования политической карты мира. П.р. 
№1«Классификация крупнейших государств мира: а) по 
формам правления; б) по гос. устройству». 

1   

2.1 Регионы мира и международные организации. 1   

 Тема 2. Зарубежная Европа. 6   

3.1 Состав и географическое положение. П.р. № 2 «Обозначение 
на к/к границ субъектов Европы» 

1   

4.2 Природа и люди. 1   

5.3 Хозяйство и внутренние различия. 1   
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6.4 ФРГ. П.р. №3 «Составление информационных листов 
«Туристическая поездка» А) для туриста; Б) для делового 
человека. 

1   

7.5 Республика Польша. 1   

8.6 Урок обобщения «Зарубежная Европа» 1   

 Тема 3. Зарубежная Азия. 8   

9.1 Географическое положение и ресурсы. П.р. 
№4 «Обозначение на к/к границ субъектов Азии» 

1   

10.2 Население и хозяйство 1   

11.3 Япония. Географическое положение, ресурсы и население. 1   

12.4 Хозяйство Японии. 1   

13.5 Китайская Народная Республика. 1   

14.6 Республика Индия. 1   

15.7 П.р. №5 «Сравнительная характеристика экономико – 
географического положения двух стран Азии» 

1   

16.8 Урок обобщения «Зарубежная Азия» П.р. №6 «Разработка 
маршрута туристической поездки по странам Азии» 

1   

 Тема 4. Северная Америка. 3   

17.1 США. 1   

18.2 США. Хозяйство и внутренние различия. П.р. 
№7. «Заполнение таблицы «Экономические районы США» 

1   

19.3 Канада. ГП, ресурсы, население. 1   

 Тема 5. Латинская Америка. 4   

20.1 ГП, ресурсы, население. П.р. №8 «Составление картосхемы 
«Природные ресурсы субрегионов Латинской Америки» 

1   

21.2 Хозяйство и внутренние различия. 1   

22.3 Федеративная Республика Бразилия. П.р. №9 «Разработка 
маршрута туристической поездки по странам Латинской 
Америки» 

1   

23.4 Урок обобщения по теме «Америка» 1   

 Тема 6. Африка. 5   

24.1 ГП и природные ресурсы. П.р. №10 «Оценка ресурсного 
потенциала одной из африканских стран по картам 
школьного атласа» 

1   

25.2 Население и хозяйство. 1   

26.3 ЮАР. ГП, ресурсы, население. 1   

27.4 Республика Кения. ГП, ресурсы, население. П.р. 
№11 «Подбор рекламно-информационных материалов для 
обоснования деятельности туристической фирмы в одном из 
субрегионов Африки» 

1   
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28.5 Урок обобщения по теме «Африка» 1   

 Тема 7. Австралия и Океания. 2   

29.1 Австралия. П.р. №12 « Характеристика природно-ресурсного 
потенциала Австралии по картам атласа»  

1   

30.2 Океания. 1   

 Тема 8. Россия в современном мире. 2   

31.1 Экономико – географическая история России. П.р. 
№13 «Анализ материалов, опубликованных в средствах 
массовой информации, характеризующих место России в 
современном мире» 

1   

32.2 Россия в мировом хозяйстве и МГРТ, география отраслей и 
международной специализации. 

1   

 Обобщение и повторение 2   

33.1 Итоговая контрольная работа «Региональный обзор мира» 1   

34.2 Обобщающее повторение по всему курсу 1   

•  

 

•  

 

  

 2.10. Биология (базовый уровень)  
 Изучение биологии на базовом уровне среднего  общего образования направлено на 

достижение следующих целей:  

• освоение знаний о биологических системах (клетка, организм, вид, экосистема); 

истории развития современных представлений о живой природе; выдающихся 

открытиях в биологической науке; роли биологической науки в формировании 

современной естественнонаучной картины мира; методах научного познания; 

• овладение умениями обосновывать место и роль биологических знаний в 

практической деятельности людей, развитии современных технологий; проводить 

наблюдения за экосистемами с целью их описания и выявления естественных и 

антропогенных изменений; находить и анализировать информацию о живых 

объектах;  

• развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в 

процессе изучения выдающихся достижений биологии, вошедших в 

общечеловеческую культуру; сложных и противоречивых путей развития 

современных научных взглядов, идей, теорий, концепций, различных гипотез (о 

сущности и происхождении жизни, человека) в ходе работы с различными 

источниками информации; 

• воспитание убежденности в возможности познания живой природы, необходимости 

бережного отношения к природной среде, собственному здоровью; уважения к 

мнению оппонента при обсуждении биологических проблем; 
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• использование приобретенных знаний и умений в повседневной жизни для оценки 

последствий своей деятельности по отношению к окружающей среде, здоровью 

других людей и собственному здоровью; обоснования и соблюдения мер 

профилактики заболеваний, правил поведения в природе. 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЙ МИНИМУМ СОДЕРЖАНИЯ ОСНОВНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ПРОГРАММ 

 Содержание программы по биологии 10 класс 

Введение   

Биология – наука о живой природе. Основные признаки живого. Биологические системы. 

Уровни организации жизни. Методы изучения биологии. Значение биологии.  

Раздел I. КЛЕТКА — ЕДИНИЦА ЖИВОГО    

Тема 1. Химический состав клетки    

Биологически важные химические элементы. Неорганические (минеральные) соединения. 

Биополимеры. Углеводы, липиды. Белки, их строение и функции. Нуклеиновые кислоты. 

АТФ и другие органические соединения клетки.  

Тема 2. Структура и функции клетки    

Развитие знаний о клетке. Клеточная теория. Цитоплазма. Плазматическая мембрана. 

Эндоплазматическая сеть. Комплекс Гольджи и лизосомы. Митохондрии, пластиды, 

органоиды движения, включения. Ядро. Строение и функции хромосом. Прокариоты и 

эукариоты.  

Лабораторные работы:  

№ 1 «Приготовление микропрепаратов клеток растений (кожицы лука). Наблюдение 

плазмолиза и деплазмолиза»  

№ 2 «Сравнение строения клеток растений, животных, грибов и бактерий»  

Тема 3. Обеспечение клеток энергией    

Обмен веществ и превращение энергии — свойство живых организмов. Фотосинтез. 

Преобразование энергии света в энергию химических связей. Обеспечение клеток энергией 

за счет окисления органических веществ без участия кислорода. Биологическое окисление 

при участии кислорода.  

Тема 4. Наследственная информация и реализация ее в клетке    

Генетическая информация. Ген. Геном. Удвоение ДНК. Образование информационной РНК 

по матрице ДНК. Генетический код. Биосинтез белков. Вирусы. Профилактика СПИДа.  
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Демонстрации: Схемы, таблицы, транспаранты* и пространственные модели, 

иллюстрирующие: строение молекул белков, молекулы ДНК, молекул РНК, 

прокариотической клетки, клеток животных и растений, вирусов, хромосом; удвоение 

молекул ДНК; транскрипцию; генетический код; биосинтез белков; обмен веществ и 

превращения энергии в клетке; фотосинтез. Динамические пособия «Биосинтез белка», 

«Строение клетки».  

Раздел II. РАЗМНОЖЕНИЕ И РАЗВИТИЕ ОРГАНИЗМОВ    

Тема 5. Размножение организмов   

Деление клетки. Митоз. Бесполое и половое размножение. Мейоз. Образование половых 

клеток и оплодотворение.  

Тема 6. Индивидуальное развитие организмов    

Зародышевое и постэмбриональное развитие организмов. Влияние алкоголя, никотина и 

наркотических веществ на развитие зародыша человека. Организм как единое целое. 

Демонстрации: Схемы, таблицы, транспаранты и учебные фильмы, иллюстрирующие: 

деление клетки (митоз, мейоз); способы бесполого размножения; формирование мужских и 

женских половых клеток; оплодотворение у растений и животных; индивидуальное развитие 

организма; взаимовлияние частей развивающегося зародыша. Динамическое пособие 

«Деление клетки. Митоз и мейоз». Сорусы комнатного папоротника (нефролеписа или 

адиантума).  

Раздел III ОСНОВЫ ГЕНЕТИКИ И СЕЛЕКЦИИ    

Тема 7. Основные закономерности явлений наследственности    

Генетика — наука о закономерностях наследственности и изменчивости организмов. 

Моногибридное скрещивание. Первый и второй законы Менделя. Генотип и фенотип. 

Аллельные гены. Дигибридное скрещивание. Третий закон Менделя. Хромосомная теория 

наследственности. Генетика пола. Половые хромосомы. Наследование, сцепленное с полом.  

Лабораторная работа № 2 «Составление простейших схем скрещивания»  

Лабораторная работа № 3. «Решение генетических задач»  

Тема 8. Закономерности изменчивости    

Модификационная и наследственная изменчивость. Комбинативная изменчивость. 

Мутационная изменчивость. Закон гомологических рядов наследственной изменчивости Н. 

И. Вавилова. Наследственная изменчивость человека. Лечение и предупреждение некоторых 

наследственных болезней человека.  

Лабораторная работа № 4. «Изучение фенотипов местных сортов растений на гербарных 

образцах»  

Тема 9. Генетика и селекция    
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Одомашнивание как начальный этап селекции. Учение Н. И. Вавилова о центрах 

происхождения культурных растений. Методы современной селекции. Успехи селекции. 

Генная и клеточная инженерия. Клонирование.  

Демонстрации: Схемы, таблицы, фотографии и гербарные материалы, иллюстрирующие:  

моногибридное скрещивание; дигибридное скрещивание; перекрест хромосом; неполное 

доминирование; наследование, сцепленное с полом; мутации (различные породы собак, 

частичный альбинизм и необычная форма листьев у комнатных растений, если есть 

возможность — культуры мутантных линий дрозофилы); модификационную изменчивость; 

центры многообразия и происхождения культурных растений; искусственный отбор; 

гибридизацию; исследования в области биотехнологии. Динамическое пособие «Перекрест 

хромосом». Семена гороха с разным фенотипом (гладкие, морщинистые, желтые, зеленые).  

СОДЕРЖАНИЕ программы по биологии 11 класс 

Раздел 4 ЭВОЛЮЦИЯ   

Тема 10.  Развитие эволюционных идей.  Доказательства эволюции   

Возникновение и развитие эволюционных представлений. Эволюционная теория Жана 

Батиста Ламарка. Чарлз Дарвин и его теория происхождения видов. Синтетическая теория 

эволюции. Доказательства эволюции. Вид. Критерии вида. Популяция — структурная 

единица вида, элементарная единица эволюции. 

Тема 11. Механизмы эволюционного процесса   

Движущие силы эволюции. Роль изменчивости в эволюционном процессе. Естественный 

отбор — направляющий фактор эволюции. Формы естественного отбора в популяциях. 

Изоляция — эволюционный фактор. Приспособленность — результат действия факторов 

эволюции. Видообразование. Основные направления эволюционного процесса. 

Биологический прогресс и биологический регресс. 

Тема 12. Возникновение жизни на Земле   

Развитие представлений о возникновении жизни. Современные взгляды на возникновение 

жизни. 

Тема 13. Развитие жизни на Земле   

Усложнение живых организмов в процессе эволюции. Многообразие органического мира. 

Значение работ Карла Линнея. Принципы систематики. Классификация организмов. 

Тема 14. Происхождение человека   

Ближайшие родственники человека среди животных. Основные этапы эволюции приматов. 

Первые представители рода Homo. Появление человека разумного. Факторы эволюции 

человека. Человеческие расы. 

Демонстрации 
Схемы, таблицы, рисунки и фотографии, иллюстрирующие: критерии вида (на примере 
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разных пород одного вида животных); движущие силы эволюции; возникновение и 

многообразие приспособлений у растений (на примере кактусов, орхидей, лиан и т. п.) и 

животных (на примере дарвиновых вьюрков); образование новых видов в природе; 

эволюцию растительного мира; эволюцию животного мира; редкие и исчезающие виды; 

движущие силы антропогенеза; происхождение человека. Коллекции окаменелостей 

(ископаемых растений и животных). 

Лабораторные и практические работы 

1. Описание особей вида по морфологическому критерию (на примере гербарных образцов). 

2. Выявление изменчивости у особей одного вида (на примере гербарных образцов, наборов 

семян, коллекции насекомых и т. п.). 

3. Выявление приспособлений организмов к среде обитания. 

Раздел 5 ОСНОВЫ ЭКОЛОГИИ   

Тема 15. Экосистемы   

Предмет экологии. Экологические факторы среды. Взаимодействие популяций разных 

видов. Конкуренция, хищничество, паразитизм, симбиоз. Сообщества. Экосистемы. Поток 

энергии и цепи питания. Экологическая пирамида. Биомасса. Свойства экосистем. Смена 

экосистем. Агроценозы. 

Тема 16. Биосфера. Охрана биосферы   

Состав и функции биосферы. Учение В. И. Вернадского о биосфере. Круговорот химических 

элементов. Биогеохимические процессы в биосфере. 

Тема 17. Влияние деятельности человека на биосферу   

Глобальные экологические проблемы. Общество и окружающая среда. 

 

Лабораторные работы   

 

Демонстрации 
Схемы, таблицы и фотографии, иллюстрирующие: экологические факторы и их влияние на 

организмы; межвидовые отношения: паразитизм, хищничество, конкуренцию, симбиоз; 

ярусность растительного сообщества; пищевые цепи и сети; экологическую пирамиду; 

круговорот веществ и превращения энергии в экосистеме; строение экосистемы; 

агроэкосистемы; строение биосферы; круговорот углерода в биосфере; глобальные 

экологические проблемы; последствия деятельности человека в окружающей среде. Карта 

«Заповедники и заказники России». Динамическое пособие «Типичные биоценозы». 

Лабораторные и практические работы. 

 

1. Выявление антропогенных изменений в экосистемах своей местности. 

 

2. Составление схем передачи веществ и энергии (цепей питания). 
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3. Сравнительная характеристика природных экосистем и агроэкосистем своей местности. 

 

4. Исследование изменений в экосистемах на биологических моделях (аквариум). 

 

5. Решение экологических задач. 

 

6. Воздействие человека на водную среду и загрязнение берегов водоемов (полевая работа). 

 

7. Анализ и оценка последствий собственной деятельности в окружающей среде, глобальных 

экологических проблем и путей их решения. 

Примерные темы рефератов 

Жизнь в экстремальных условиях (экстремофильные археи).  

Хемоавтотрофные животные — вестиментиферы.  

Знаменитые овечки Долли и Полли.  

Перспективы использования стволовых клеток: сможет ли человек восстанавливать 

«испорченные» или утраченные органы?  

Трансгенные животные. Для чего они нужны?  

Апоптоз клетки. 

Расселение человека по Земле: молекулярная биология и история.  

Перспективы лечения наследственных болезней с помощью генной инженерии.  

Прогностическая оценка возможных последствий действия различных мутагенов на 

организм.  

Что может естественный отбор: удивительные приспособления (орхидеи, насекомые, птицы).  

Родословное древо всего живого: результаты молекулярно-генетических исследований.  

Как изменился климат на Земле за 4,5 миллиарда лет.  

 Мы одни во Вселенной?Существует ли внеземная жизнь?  

Роль симбиоза в эволюции.  

Первопроходцы суши.  

Первые завоеватели воздуха.  

Живые ископаемые (гаттерия, слоновые черепахи, гинго,  саговники).  
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Чем человек отличается от обезьяны. 

Дети - Маугли — сказка и реальность. 

Культурные растения и их дикие предки (Работа Мичурина И.В. по районированию сортов 

плодовых деревьев). 

«Зеленая революция». 

Чёрные страницы Красной книги (Животные, уничтоженные человеком).  

Примерные темы дискуссий 

Различные гипотезы возникновения жизни на Земле (А. И. Опарин, Дж. Холдейн, В. И. 

Вернадский, С. Аррениус).  

Трансгенез — опасность реальная или мнимая?  

Клонирование человека как этическая  и политическая проблема.  

Можно ли предотвратить глобальную экологическую катастрофу?  

 ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ ВЫПУСКНИКОВ 

В результате изучения биологии на базовом уровне ученик должен 

 знать/понимать 

• основные положения биологических теорий (клеточная, эволюционная теория 

Ч.Дарвина); учение В.И.Вернадского о биосфере; сущность законов Г.Менделя, 

закономерностей изменчивости; 

• строение биологических объектов: клетки; генов и хромосом; вида и экосистем 

(структура);  

• сущность биологических процессов: размножение, оплодотворение, действие 

искусственного и естественного отбора, формирование приспособленности, 

образование видов, круговорот веществ и превращения энергии в экосистемах и 

биосфере; 

• вклад выдающихся ученых в развитие биологической науки;  

• биологическую терминологию и символику; 

 уметь 

• объяснять: роль биологии в формировании научного мировоззрения; вклад 

биологических теорий в формирование современной естественнонаучной картины 

мира; единство живой и неживой природы, родство живых организмов; 

отрицательное влияние алкоголя, никотина, наркотических веществ на развитие 

зародыша человека; влияние мутагенов на организм человека, экологических 

факторов на организмы; взаимосвязи организмов и окружающей среды; причины 

эволюции, изменяемости видов, нарушений развития организмов, наследственных 
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заболеваний, мутаций, устойчивости и смены экосистем; необходимости сохранения 

многообразия видов; 

• решать элементарные биологические задачи; составлять элементарные схемы 

скрещивания и схемы переноса веществ и энергии в экосистемах (цепи питания); 

• описывать особей видов по морфологическому критерию;  

• выявлять приспособления организмов к среде обитания, источники мутагенов в 

окружающей среде (косвенно), антропогенные изменения в экосистемах своей 

местности; 

•  сравнивать: биологические объекты (тела живой и неживой природы по 

химическому составу, зародыши человека и других млекопитающих, природные 

экосистемы и агроэкосистемы своей местности), процессы (естественный и 

искусственный отбор, половое и бесполое размножение) и делать выводы на основе 

сравнения;  

• анализировать и оценивать различные гипотезы сущности жизни, происхождения 

жизни и человека, глобальные экологические проблемы и пути их решения, 

последствия собственной деятельности в окружающей среде; 

• изучать изменения в экосистемах на биологических моделях; 

• находить информацию о биологических объектах в различных источниках (учебных 

текстах, справочниках, научно-популярных изданиях, компьютерных базах данных, 

ресурсах Интернета) и критически ее оценивать; 

 использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной 

жизни для: 

• соблюдения мер профилактики отравлений, вирусных и других заболеваний, 

стрессов, вредных привычек (курение, алкоголизм, наркомания); правил поведения в 

природной среде; 

• оказания первой помощи при простудных и других заболеваниях, отравлении 

пищевыми продуктами; 

оценки этических аспектов некоторых исследований в области биотехнологии 

(клонирование, искусственное оплодотворение). Содержание учебного предмета 

 

Введение -2 ч 

Биология как наука. Место биологии в системе наук. Значение биологии для понимания 

научной картины мира. Связь биологических дисциплин с другими науками (химией, 

физикой, математикой, географией, астрономией и др.). Место курса «Общая биология» в 

системе естественно-научных дисциплин. Цели и задачи курса. Биологические направления 

вузов РБ. 

Демонстрация портретов ученых-биологов, схемы «Связь биологии с другими науками». 

Основы цитологии -28 

Предмет, задачи и методы исследования современной цитологии. Значение цитологических 

исследований для других биологических наук, медицины, сельского хозяйства. История 

открытия и изучения клетки. Основные положения клеточной теории. 

Значение клеточной теории для развития биологии. Клетка как единица развития, 

структурная и функциональная единица живого. 
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Химический состав клетки. Вода и другие неорганические вещества, их роль в 

жизнедеятельности клетки. Минеральные источники РБ. Органические вещества: углеводы, 

белки. Достижения ученых РБ в области иммунологии. Липиды, нуклеиновые кислоты, 

АТФ, их строение и роль в клетке. 

Ферменты, их роль в регуляции процессов жизнедеятельности. Производство витаминов в 

РБ. 

Строение прокариотической клетки. Строение эукариотической клетки. Основные 

компоненты клетки. Строение и функции ядра. Химический состав и строение хромосом. 

Цитоплазма и основные органоиды. Их функции в клетке. 

Особенности строения клеток бактерий, грибов, животных и растений. Вирусы и 

бактериофаги. Вирус СПИДа. Распространение и профилактика СПИДа в РБ. 

Обмен веществ и превращения энергии в клетке. Каталитический и энергетический обмен. 

Основные этапы энергетического обмена. Отличительные особенности процессов 

клеточного дыхания. Способы получения органических веществ: автотрофы и гетеротрофы. 

Фотосинтез и его значение в биосфере. Регулирование процессов фотосинтеза в тепличных 

хозяйствах РБ. Хемосинтез. Уникальность курорта «Красноусольск». 

Биосинтез белков. Понятие о гене. ДНК - источник генетической информации. Генетический 

код. Матричный принцип биосинтеза белков. Образование и-РНК по матрице ДНК. 

Регуляция биосинтеза. 

Понятие о гомеостазе, регуляция процессов превращения вещества и энергии в клетке. 

Демонстрация микропрепаратов клеток растений и животных; модели клетки; опытов, 

иллюстрирующих процесс фотосинтеза; моделей РНК и ДНК, различных молекул и 

вирусных частиц; схемы путей метаболизма в клетке; модели-аппликации «Синтез белка». 

Лабораторные работы 

Наблюдение клеток растений и животных под микроскопом на готовых микропрепаратах и 

их описание. 

Сравнение строения клеток растений и животных. 

Приготовление и описание микропрепаратов клеток растений. 

Размножение и индивидуальное развитие (онтогенез) организмов -10 

Самовоспроизведение - всеобщее свойство живого. Митоз как основа бесполого 

размножения и роста многоклеточных организмов, его фразы и биологическое значение. 

Формы размножения организмов. Бесполое размножение и его типы. Половое размножение. 

Мейоз, его биологическое значение. Сперматогенез. Овогенез. Оплодотворение. 

Особенности оплодотворения у цветковых растений. Биологическое значение 

оплодотворения. 

Понятие индивидуального развития (онтогенеза) организмов. Деление, рост, 

дифференциация клеток, органогенез, размножение, старение, смерть особей. Онтогенез 

животных. Взаимовлияние частей развивающегося зародыша. Влияние факторов внешней 

среды на развитие зародыша. Рост и развитие организма. Уровни приспособления организма 

к изменяющимся условиям. Старение и смерть организма. Специфика онтогенеза при 

бесполом размножении. 
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Демонстрация таблиц, иллюстрирующих виды бесполого и полового размножения, 

эмбрионального и постэмбрионального развития высших растений, сходство зародышей 

позвоночных животных; схем митоза и мейоза. 

Практическая работа 

Выявление признаков сходства зародышей человека и других млекопитающих как 

доказательство их родства. 

Основы генетики-23ч 

История развития генетики. Закономерности наследования признаков, выявленные 

Г.Менделем. гибридологический метод изучения наследственности. Моногибридное 

скрещивание. Закон доминирования. Закон расщепления. Полное и неполное 

доминирование. Закон чистоты гамет и его цитологическое обоснование. Множественные 

аллели. Анализирующее скрещивание. Дигибридное и полигибридное скрещивание. Закон 

независимого комбинирования. Фенотип и генотип. Цитологические основы генетических 

законов наследования. 

Генетическое определение пола. Генетическая структура половых хромосом. Гомогаметный 

и гетерогаметный пол. Наследование признаков, сцепленных с полом. 

Хромосомная теория наследственности. Группы сцепления генов. Сцепленное наследование 

признаков. Закон Т.Моргана. полное и неполное сцепление генов. Генетические карты 

хромосом. 

Генотип как целостная система. Хромосомная (ядерная) и цитоплазматическая 

наследственность. Взаимодействие аллельных (доминирование, неполное доминирование, 

кодоминирование и сверхдоминирование) и неаллельных (комплементарность, эпистаз и 

полимерия) генов в определении признаков. Плейотропия. 

Основные формы изменчивости. Генотипическая изменчивость. Мутации. Генные, 

хромосомные и геномные мутации. Соматические и генеративные мутации. Полулегальные 

и летальные мутации. Причины и частота мутаций, мутагенные факторы. Эволюционная 

роль мутаций. 

Комбинативная изменчивость. Возникновение различных комбинаций генов и их роль в 

создании генетического разнообразия в пределах вида. Эволюционное значение 

комбинативной изменчивости. Закон гомологических рядов в наследственной изменчивости. 

Фенотипическая, или модификационная, изменчивость. Роль условий внешней среды в 

развитии и проявлении признаков и свойств. Статистические закономерности 

модификационной изменчивости. Управление доминированием. 

Демонстрация моделей-аппликаций, иллюстрирующих законы наследственности, перекрест 

хромосом; результатов опытов, показывающих влияние условий среды на изменчивость 

организмов; гербарных материалов, коллекций, муляжей гибридных, полиплоидных 

растений. 

Лабораторная работа 

Изучение фенотипов растений. 

Практические работы 

Составление простейших схем скрещивания. 

Решение элементарных генетических задач. 
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Выявление источников мутагенов в окружающей среде (косвенно) и оценка возможных 

последствий их влияния на организм. 

Генетика человека – 5ч 

Методы изучения наследственности человека. Генетическое разнообразие человека. 

Генетические данные о происхождении человека и человеческих расах. Характер 

наследования признаков у человека. Генетические основы здоровья. Влияние среды на 

генетическое здоровье человека. Генофонд популяции. Соотношение биологического и 

социального наследования. Социальные проблемы генетики. Этические проблемы генной 

инженерии. Генетический прогноз и медико-генетическое консультирование, их 

практическое значение, задачи и перспективы. Генетические службы РБ. 

Демонстрация хромосомных аномалий человека и их фенотипические проявления. 

Календарно-тематическое планирование 

Биология 10 класс,68 часов (2 часа в неделю). 

№п.

п. 

Тема урока Количество уроков 

1. Краткая история развития биологии  

 

1 

2. Методы исследования в биологии  

 

1 

3. Сущность и свойство живого 

 

1 

4. Уровни организации живой материи 

 

1 

5 Методы цитологии. Клеточная теория 

 

1 

6. Химический состав клетки 

 

1 

7. Вода и ее роль в жизнедеятельности клетки 

 

1 

8. Минеральные вещества и их роль в клетке. 

 

1 

9. Углеводы и их классификация. 

 

1 

10. Углеводы и их роль в жизнедеятельности клетки. 

 

1 

11. Липиды и их роль в жизнедеятельности клетки. 

 

1 

12. Строение белков 

 

1 

13. Функции белков 

 

1 

14. Нуклеиновые кислоты 1 

15. АТФ и другие органические соединения клетки 

 

1 

16 Строение клетки. Клеточная мембрана Ядро. 

 

1 



 

 

 

144 
 

17. Строение клетки. Цитоплазма. Клеточный 

центр.Рибосомы.Л.Р.№1.Наблюдение клеток растений и 

животных под микроскопом на готовых микропрепаратах и их 

описание 

1 

18. ЭПС. Комплекс Гольджи. Лизосомы. Клеточные включения 

 

1 

19. Митохондрии. Пластиды. Органоиды движения. 

 

1 

20. Прокариоты и эукариоты.Схдства и различия прокариотических и 

эукариотических клеток 

1 

21. Сходства и различия в строении клеток растений.животных и 

грибов.Л.Р.№2 Сравнение строения клеток растений и животных 

1 

22. Неклеточные формы жизни.Вирусы и бактериофаги.Реализация 

наследственной информации в клетке 

1 

23. Контрольная работа №1 по теме Строение клетки 

 

1 

24. Обмен веществ и энергии в клетке 

 

1 

25. Питание клетки 

 

1 

26. Автотрофное питание.Фотосинтез 

 

1 

27. Автотрофное питание.Хемосинтез 

 

1 

28. Генетический код.Транскрипция 

 

1 

29. Синтез белков в клетке 1 

30. Регуляция транскрипции и трансляции           в клетке  и организме 

 

1 

31. 

 

Контрольная работа №2 по теме Жизнедеятельность клетки 1 

32. Жизненный цикл клетки 

 

1 

33. Митоз .Амитоз. 

 

1 

34. Мейоз 

 

1 

35. Формы размножения организмов.Бесполое размножение. 

 

1 

36. Формы размножения организмов.Половое размножение 

 

1 

37. Развитие половых клеток 

 

1 

38. Оплодотворение 

 

1 

39. Онтогенез-индивидуальное развитие организмов 

 

1 

40. Онтогенез.Эмбриональный период.Л.Р.№3 Выявление признаков 

сходства зародышей человека и других млекопитающих как 

1 
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доказательство их родства 

41. Онтогенез.Постэмбриональный период 

 

1 

42. История развития генетики.Гибридологический метод 

 

1 

43. Закономерности наследования.Моногибридное 

скрещивание.П.Р.№1 Составление простейших схем скрещивания 

1 

44. Моногибридное скрещивание П.Р.№2 Решение элементарных 

генетических задач 

1 

 

45. Множественные аллели.Анализирующее скрещивание 1 

46. Дигибридное скрещивание.Закон независимого наследования 

признаков. 

1 

47. Хромосомная теория наследственности 

 

1 

48. Взаимодействие неаллельных генов 

 

1 

49. Цитоплазматическая наследственность 

 

1 

50. Генетическое определение пола 

 

1 

51. Изменчивость.Модификационная изменчивость.Л.Р.№4 Изучение 

изменчивости  у растений и животных,построение вариационного 

ряда кривой.Изучение фенотипов растений. 

1 

52. Изменчивость.Нследственная изменчивость. 

 

1 

53. Виды мутаций.Генные и хромосомные мутации 

 

1 

54. Виды мутаций.Геномные мутации. 

 

1 

55. Причины мутаций.Мутагенные факторы. 

 

1 

56. Соматические и генеративные мутации 

 

1 

57. Причины мутацийЛ.Р.№5 Выявление источников мутагенов 

вокружающей среде и оценка возможных последствий их влияние 

на организм 

1 

58. Биологическая роль мутаций 

 

1 

59. Контрольная работа №3 Основы генетики 

 

1 

 

60. 

 

Методы исследования генетики человека ПР.Р.№3 Составление 

родословной 

1 

61. Генетика и здоровье.Генные заболевания 

 

1 

62. Генетика и здоровье.Хромосомные болезни 

 

1 

63. Медико-генетическое консультирование 

 

1 
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64. Обобщение Генетика человека 

 

1 

65. Повторение 

 

1 

66-

67 

Итоговая контрольная работа 1 

68. Повторение 1 

 

  2.11. Физика (базовый уровень) 

  Изучение физики на базовом уровне среднего  общего образования направлено на 

достижение следующих целей: 

• освоение знаний о фундаментальных физических законах и принципах, лежащих в 

основе современной физической картины мира; наиболее важных открытиях в 

области физики, оказавших определяющее влияние на развитие техники и 

технологии; методах научного познания природы;  

• овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять 

эксперименты, выдвигать гипотезы и строить модели; применять полученные знания 

по физике для объяснения разнообразных физических явлений и свойств веществ; 

практического использования физических знаний; оценивать достоверность 

естественнонаучной информации; 

• развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в 

процессе приобретения знаний по физике с использованием различных источников 

информации и современных информационных технологий;  

• воспитание убежденности в возможности познания законов природы и 

использования достижений физики на благо развития человеческой цивилизации; 

необходимости сотрудничества в процессе совместного выполнения задач, 

уважительного отношения к мнению оппонента при обсуждении проблем 

естественнонаучного содержания; готовности к морально-этической оценке 

использования научных достижений, чувства ответственности за защиту окружающей 

среды; 

• использование приобретенных знаний и умений для решения практических задач 

повседневной жизни, обеспечения безопасности собственной жизни, рационального 

природопользования и охраны окружающей среды. 

  ОБЯЗАТЕЛЬНЫЙ МИНИМУМ СОДЕРЖАНИЯ ОСНОВНЫХ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ПРОГРАММФИЗИКА И МЕТОДЫ НАУЧНОГО ПОЗНАНИЯ 

 Физика как наука. Научные методы познания окружающего мира и их отличия от других 

методов познания. Роль эксперимента и теории в процессе познания природы. 

Моделирование физических явлений и процесссов. Научные гипотезы. Физические законы. 

Физические теории. Границы применимости физических законов и теорий. Принцип 

соответствия. Основные элементы физической картины мира.  

МЕХАНИКА 
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 Механическое движение и его виды. Прямолинейное равноускоренное движение. Принцип 

относительности Галилея. Законы динамики. Всемирное тяготение. Законы сохранения в 

механике. Предсказательная сила законов классической механики. Использование законов 

механики для объяснения движения небесных тел и для развития космических исследований. 

Границы применимости классической механики.   Проведение опытов, иллюстрирующих 

проявление принципа относительности, законов классической механики, сохранения 

импульса и механической энергии.  Практическое применение физических знаний в 

повседневной жизни для использования простых механизмов, инструментов, транспортных 

средств.  

 МОЛЕКУЛЯРНАЯ ФИЗИКА 

 Возникновение атомистической гипотезы строения вещества и ее экспериментальные 

доказательства. Абсолютная температура как мера средней кинетической энергии теплового 

движения частиц вещества. Модель идеального газа. Давление газа. Уравнение состояния 

идеального газа. Строение и свойства жидкостей и твердых тел.  Законы 

термодинамики.  Порядок и хаос. Необратимость тепловых процессов. Тепловые двигатели 

и охрана окружающей среды.  Проведение опытов по изучению свойств газов, жидкостей и 

твердых тел, тепловых процессов и агрегатных превращений вещества.   Практическое 

применение в повседневной жизни физических знаний о свойствах газов, жидкостей и 

твердых тел; об охране окружающей среды.  

ЭЛЕКТРОДИНАМИКА 

 Элементарный электрический заряд. Закон сохранения электрического заряда. 

Электрическое поле. Электрический ток. Магнитное поле тока. Явление электромагнитной 

индукции. Взаимосвязь электрического и магнитного полей. Электромагнитное 

поле.   Электромагнитные волны. Волновые свойства света. Различные виды 

электромагнитных излучений и их практическое применение.   Проведение опытов по 

исследованию явления электромагнитной индукции, электромагнитных волн, волновых 

свойств света.  Объяснение устройства и принципа действия технических объектов, 

практическое применение физических знаний в повседневной жизни:  при 

использовании микрофона, динамика, трансформатора, телефона, магнитофона;  для 

безопасного обращения с домашней электропроводкой, бытовой электро- и 

радиоаппаратурой.  

КВАНТОВАЯ ФИЗИКА И ЭЛЕМЕНТЫ АСТРОФИЗИКИ 

 Гипотеза Планка о квантах. Фотоэффект. Фотон. Гипотеза де Бройля о волновых 

свойствах частиц. Корпускулярно-волновой дуализм. Соотношение неопределенностей 

Гейзенберга.  Планетарная модель атома. Квантовые постулаты Бора. Лазеры.  Модели 

строения атомного ядра. Ядерные силы. Дефект массы и энергия связи ядра. Ядерная 

энергетика. Влияние ионизирующей радиации на живые организмы. Доза излучения. Закон 

радиоактивного распада и его статистический характер. Элементарные частицы. 

Фундаментальные взаимодействия.  Солнечная система. Звезды и источники их энергии. 

Современные представления о происхождении и эволюции Солнца и звезд. Галактика. 

Пространственные масштабы наблюдаемой Вселенной. Применимость законов физики для 

объяснения природы космических объектов.   Наблюдение и описание движения небесных 

тел.  Проведение исследований процессов излучения и поглощения света, явления 
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фотоэффекта и устройств, работающих на его основе, радиоактивного распада, работы 

лазера, дозиметров.     

 ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ ВЫПУСКНИКОВ  

В результате изучения физики на базовом уровне ученик должен 

 знать/понимать  

• смысл понятий: физическое явление, гипотеза, закон, теория, вещество, 

взаимодействие, электромагнитное поле, волна, фотон, атом, атомное ядро, 

ионизирующие излучения, планета, звезда, Солнечная система, галактика, Вселенная; 

• смысл физических величин: скорость, ускорение, масса, сила, импульс, работа, 

механическая энергия, внутренняя энергия, абсолютная температура, средняя 

кинетическая энергия частиц вещества, количество теплоты, элементарный 

электрический заряд; 

• смысл физических законов классической механики, всемирного тяготения, 

сохранения энергии, импульса и электрического заряда, термодинамики, 

электромагнитной индукции, фотоэффекта;  

• вклад российских и зарубежных ученых, оказавших наибольшее влияние на развитие 

физики; 

 уметь  

• описывать и объяснять физические явления и свойства тел: движение небесных 

тел и искусственных спутников Земли; свойства газов, жидкостей и твердых тел; 

электромагнитную индукцию, распространение электромагнитных волн; волновые 

свойства света; излучение и поглощение света атомом; фотоэффект; 

• отличать гипотезы от научных теорий; делать выводы на основе 

экспериментальных данных; приводить примеры, показывающие, что: наблюдения и 

эксперимент являются основой для выдвижения гипотез и теорий, позволяют 

проверить истинность теоретических выводов; что физическая теория дает 

возможность объяснять известные явления природы и научные факты, предсказывать 

еще неизвестные явления; 

• приводить примеры практического использования физических знаний: законов 

механики, термодинамики и электродинамики в энергетике; различных видов 

электромагнитных излучений для развития радио и телекоммуникаций, квантовой 

физики в создании ядерной энергетики, лазеров; 

• воспринимать и на основе полученных знаний самостоятельно 

оценивать информацию, содержащуюся в сообщениях СМИ, Интернете, научно-

популярных статьях; 

 использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной 

жизни для:  

• обеспечения безопасности жизнедеятельности в процессе использования 

транспортных средств, бытовых электроприборов, средств радио- и 

телекоммуникационной связи; 

• оценки влияния на организм человека и другие организмы загрязнения окружающей 

среды; 

• рационального природопользования и охраны окружающей среды. 
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 Пояснительная записка 

Рабочая программа по физике составлена на основе Федерального компонента 

государственного стандарта среднего (полного) общего образования, Примерной программы 

среднего (полного) общего образования: «Физика» 10-11 классы (базовый уровень) и 

авторской программы Г.Я.Мякишева 2006 года (сборник программ для 

общеобразовательных учреждений: Физика 10-11 кл., М. «Просвещение» 2006г.) 

рекомендованный Департаментом образовательных программ и стандартов общего 

образования Министерства образования Российской Федерации (приказ № 189 от 05.03.2004 

г.). Рабочая программа конкретизирует содержание предметных тем образовательного 

стандарта, дает распределение учебных часов по разделам курса и последовательность 

изучения разделов физики с учетом межпредметных и внутрипредметных связей, логики 

учебного процесса, возрастных особенностей учащихся, определяет минимальный набор 

опытов, демонстрируемых учителем в классе, лабораторных и практических работ, 

выполняемых учащимися. Настоящая программа составлена в соответствии со стандартом 

образования по физике на основе программы для общеобразовательных учреждений, 

автором которой является Мякишев Г.Я. из расчёта 3 ч. в неделю. 
Реализация программы обеспечивается нормативными документами: 

 Федеральным компонентом государственного стандарта общего образования (приказ МО 

РФ от 05.03.2004 №1089)  

  Федеральным БУП для общеобразовательных учреждений РФ (приказ МО РФ от 

09.03.2004 №1312 

 Приказом  МОРФ от 30.08.2010 №889 

 

Общая характеристика учебного предмета 

Физика как наука о наиболее общих законах природы, выступая в качестве учебного 

предмета в школе, вносит существенный вклад в систему знаний об окружающем мире. Она 

раскрывает роль науки в экономическом и культурном развитии общества, способствует 

формированию современного научного мировоззрения. Для решения задач формирования 

основ научного мировоззрения, развития интеллектуальных способностей и познавательных 

интересов школьников в процессе изучения физики основное внимание следует уделять не 

передаче суммы готовых знаний, а знакомству с методами научного познания окружающего 

мира, постановке проблем, требующих от учащихся самостоятельной деятельности по их 

разрешению. Ознакомление школьников с методами научного познания предполагается 

проводить при изучении всех разделов курса физики, а не только при изучении специального 

раздела «Физика и физические методы изучения природы». 

  Гуманитарное значение физики как составной части общего образования состоит в 

том, что она вооружает школьника научным методом познания, позволяющим получать 

объективные знания об окружающем мире. 

Знание физических законов необходимо для изучения химии, биологии, физической 

географии, технологии, ОБЖ. 

Особенностью предмета физики в учебном плане школы является тот факт, что овладение 

основными физическими понятиями и законами на базовом уровне стало необходимым 

практически каждому человеку в современной жизни. 



 

 

 

150 
 

Курс физики в программе основного общего образования структурируется на основе 

рассмотрения различных форм движения материи в порядке их усложнения: механические 

явления, тепловые явления, электромагнитные явления, квантовые явления.  

 
 
Предложена следующая структура курса физики для 10-11 классов. 
 

 В 10 классе после введения, содержащего основные представления о физическом 

эксперименте и теории, изучается механика, затем молекулярная физика и термодинамика, и, 

наконец, электродинамика. 

При изучении кинематики и динамики силы электромагнитной природы (реакции 

опоры, трения, упругости) вводятся феноменологически. Границы применимости 

классической механики не определяются более общей релятивистской механикой, 

существенно корректирующей привычные представления о пространстве и времени. 

Детализация молекулярной структуры четырёх состояний вещества позволяет изучить 

их свойства, статистические особенности поведения систем, состоящих из большого числа 

частиц. 

Рассмотрение электромагнитного взаимодействия – следующий шаг вверх по энергии 

и вглубь структуры вещества. Подчёркивается, что лишь строгая компенсация 

положительных и отрицательных зарядов в телах позволяла получать правильные 

теоретические результаты. В 10 классе из раздела «Электродинамика» изучается 

электростатика, законы постоянного тока и электрический ток в различных средах. При 

рассмотрении электростатики, впрочем, как и других разделов курса, существенное 

внимание уделяется её современным приложениям. 

11 класс начинается с продолжения электродинамики. Достаточно полное 

рассмотрение магнетизма и электромагнетизма позволяет изучить теорию излучения и 

поглощения электромагнитных волн радио- и СВЧ-диапазона. Темы «Механические 

колебания и волны» и «Электромагнитные колебания и волны» изучаются параллельно, что 

позволяет подчеркнуть единство законов, которым они подчиняются. Распространение 

длинноволнового и коротковолнового электромагнитного излучения анализируется  в 

разделах «Электромагнитные волны». Изучение волновых свойств микрочастиц позволяет 

перейти к рассмотрению физики атомного ядра и ядерных реакций. 

Энергии современных ускорителей дают возможность изучить структуру и 

систематику элементарных частиц, приближаясь к энергиям порядка 10
27

 эВ, 

соответствовавшим началу Большого взрыва. Сведения из астрономии логически завершают 

программу курса. 

                        Цели изучения физики 

  Изучение физики в средних (полных) общеобразовательных учреждениях на 

базовом уровне направлено на достижение следующих целей: 

 

• освоение знаний о фундаментальных физических законах и принципах, лежащих в 

основе современной физической картины мира; о наиболее важных открытиях в об-

ласти физики, оказавших определяющее влияние на развитие техники и технологии; о 

методах научного познания природы; 

• овладение умениями проводить наблюдения, планировать и выполнять эксперимен-

ты, выдвигать гипотезы и строить модели, применять полученные знания по физике 

для объяснения разнообразных физических явлений и свойств веществ; оценивать 

достоверность естественнонаучной информации; 

• развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в 

процессе приобретения знаний и умений по физике с использованием различных ис-

точников информации и современных информационных технологий; 
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• воспитание убежденности в возможности познания законов природы, использования 

достижений физики на благо развития человеческой цивилизации, необходимости со-

трудничества в процессе совместного выполнения задач; воспитание уважительного 

отношения к мнению оппонента, готовности к морально-этической оценке использо-

вания научных достижений, чувства ответственности за защиту окружающей среды; 

• использование приобретенных знаний и умений для решения практических задач 

повседневной жизни, обеспечения безопасности собственной жизни, рационального 

природопользования и охраны окружающей среды. 

• умения самостоятельно и мотивированно организовывать свою познавательную 

деятельность (от постановки до получения и оценки результата);  

• умения использовать элементы причинно-следственного и структурно-

функционального анализа 

• определять сущностные характеристики изучаемого объекта, развернуто 

обосновывать суждения, давать определения, приводить доказательства; 

• умения оценивать и корректировать свое поведение в окружающей среде, 

выполнять экологические требования в практической деятельности и повседневной 

жизни. 

• понимать возрастающую роль науки, усиление взаимосвязи и взаимного влияния 

науки и техники, превращения науки в непосредственную производительную силу 

общества: осознавать взаимодействие человека с окружающей средой, возможности и 

способы охраны природы; 

Программа направлена на реализацию личностно-ориентированного, 

деятельностного, проблемно-поискового подходов; освоение учащимися интеллектуальной и 

практической деятельности. 

 

Общеучебные умения, навыки и способы деятельности 

Рабочая  программа предусматривает формирование у школьников общеучебных 

умений и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых компетенций. 

Приоритетами для школьного курса физики на этапе основного общего образования 

являются: 

Познавательная деятельность: 

 использование для познания окружающего мира различных естественнонаучных 

методов: наблюдение, измерение, эксперимент, моделирование; 

 формирование умений различать факты, гипотезы, причины, следствия, 

доказательства, законы, теории; 

 овладение адекватными способами решения теоретических и 

экспериментальных задач; 

 приобретение опыта выдвижения гипотез для объяснения известных фактов и 

экспериментальной проверки выдвигаемых гипотез. 

 

Информационно-коммуникативная деятельность: 

 владение монологической и диалогической речью. Способность понимать точку 

зрения собеседника и  признавать право на иное мнение; 

 использование для решения познавательных и коммуникативных задач 

различных источников информации. 

 

Рефлексивная деятельность: 
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 владение навыками контроля и оценки своей деятельности, умением предвидеть 

возможные результаты своих действий: 

 организация учебной деятельности: постановка цели, планирование, 

определение оптимального соотношения цели и средств. 

 

Место предмета в учебном плане 

       Федеральный базисный учебный план для образовательных учреждений Российской 

Федерации отводит 140 часов для обязательного изучения физики на базовом уровне ступени 

среднего (полного) общего образования. В том числе в X и XI классах по 70 учебных часов 

из расчета 2 учебных часа в неделю. Школьным учебным планом на изучение физики в 

школе на базовом уровне отводится 170 часов. В том числе в 10 классе - 102 часа, в 11 классе 

- 68 учебных часа. Рабочая программа составлена с учетом разнородности контингента 

учащихся непрофилированной средней школы. Поэтому она ориентирована на изучение 

физики в средней школе на уровне требований обязательного минимума содержания 

образования и, в то же время, дает возможность ученикам, интересующимся физикой, 

развивать свои способности при изучении данного предмета. Увеличение часов направлено 

на усиление общеобразовательной подготовки, для закрепления теоретических знаний 

практическими умениями применять полученные знания на практике (решение задач на 

применение физических законов) и расширения спектра образования интересов учащихся. 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЙ МИНИМУМ СОДЕРЖАНИЯ ОСНОВНЫХ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ПРОГРАММ 

10-11 классы  (170 часов) 

( базовый уровень) 

Ведение. Основные особенности физического метода исследования (1 ч) 

Физика как наука и основа естествознания. Экспериментальный характер физики. 

Физические величины и их измерение. Связи между физическими величинами. Научный 

метод познания окружающего мира: эксперимент – гипотеза – модель – (выводы-следствия с 

учетом границ модели) – критериальный эксперимент. Физическая теория. Приближенный 

характер физических законов.  

2. Механика  - 39 часов (22ч) 

Классическая механика как фундаментальная физическая теория. Границы ее 

применимости. 

Кинематика. Механическое движение. Материальная точка. Относительность 

механического движения. Система отсчета. Координаты. Радиус-вектор. Вектор 

перемещения. Скорость. Ускорение. Прямолинейное движение с постоянным ускорением. 

Свободное падение тел. Движение тела по окружности. Центростремительное ускорение. 

Кинематика твердого тела. Поступательное движение. Вращательное движение 

твердого тела. Угловая и линейная скорости вращения. 

Динамика. Основное утверждение механики. Первый закон Ньютона. Инерциальные 

системы отсчета. Сила. Связь между силой и ускорением. Второй закон Ньютона. Масса. 

Третий закон Ньютона. Принцип относительности Галилея. 

Силы в природе. Сила тяготения. Закон всемирного тяготения. Первая космическая 

скорость. Сила тяжести и вес. Невесомость. Сила упругости. Закон Гука. Силы трения. 

Законы сохранения в механике. Импульс. Закон сохранения импульса. Реактивное 

движение. Работа силы. Кинетическая энергия. Потенциальная энергия. Закон сохранения 

механической энергии. 

Использование законов механики для объяснения движения небесных тел и для 

развития космических исследований.  
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               Фронтальные лабораторные работы 

1. Движение тела по окружности под действием сил упругости и тяжести. 

2. Изучение закона сохранения механической энергии. 

3. Молекулярная физика. Термодинамика    - 30 часов  (21 ч) 

Основы молекулярной физики. Возникновение атомистической гипотезы строения 

вещества и ее экспериментальные доказательства. Размеры и масса молекул. Количество 

вещества. Моль. Постоянная Авогадро. Броуновское движение. Силы взаимодействия 

молекул. Строение газообразных, жидких и твердых тел. Тепловое движение молекул. 

Модель идеального газа. Основное уравнение молекулярно-кинетической теории газа. 

Температура. Энергия теплового движения молекул. Тепловое равновесие. 

Определение температуры. Абсолютная температура. Температура – мера средней 

кинетической энергии молекул. Измерение скоростей движения молекул газа. 

Уравнение состояния идеального газа. Уравнение Менделеева— Клапейрона. 

Газовые законы.  

Термодинамика. Внутренняя энергия. Работа в термодинамике. Количество теплоты. 

Теплоемкость. Первый закон термодинамики. Изопроцессы. Адиабатный процесс. Второй 

закон термодинамики: статистическое истолкование необратимости процессов в природе. 

Порядок и хаос. Тепловые двигатели: двигатель внутреннего сгорания, дизель. КПД 

двигателей. Проблемы энергетики и охраны окружающей среды. 

Взаимное превращение жидкостей и газов. Твердые тела. Испарение и кипение. 

Насыщенный пар. Влажность воздуха. Кристаллические и аморфные тела. Плавление и 

отвердевание. Уравнение теплового баланса.  

             Фронтальные лабораторные работы 

3. Опытная проверка закона Гей-Люссака. 

4. Электродинамика  - 39 часов (32 ч) 

Электростатика. Электрический заряд и элементарные частицы. Закон сохранения 

электрического заряда. Закон Кулона. Электрическое поле. Напряженность электрического 

поля. Принцип суперпозиции полей. Проводники в электростатическом поле. Диэлектрики в 

электрическом поле. Поляризация диэлектриков. Потенциальность электростатического 

поля. Потенциал и разность потенциалов. Электроемкость. Конденсаторы. Энергия 

электрического поля конденсатора. 

Постоянный электрический ток. Сила тока. Закон Ома для участка цепи. 

Сопротивление. Электрические цепи. Последовательное и параллельное соединения 

проводников. Работа и мощность тока. Электродвижущая сила. Закон Ома для полной цепи. 

Электрический ток в различных средах. Электрический ток в металлах. 

Зависимость сопротивления от температуры. Полупроводники. Собственная и примесная 

проводимости полупроводников, p— n  переход. Полупроводниковый диод. Транзистор. 

Электрический ток в жидкостях. Электрический ток в вакууме. Электрический ток в газах. 

Плазма. 

Магнитное поле. Взаимодействие токов. Магнитное поле. Индукция магнитного 

поля. Сила Ампера. Сила Лоренца. Магнитные свойства вещества.  

Электромагнитная индукция. Открытие электромагнитной индукции. Правило 

Ленца.  Магнитный поток. Закон электромагнитной индукции. Вихревое электрическое поле. 

Самоиндукция. Индуктивность. Энергия магнитного поля. Электромагнитное поле. 

                 Фронтальные лабораторные работы 

4. Изучение последовательного и параллельного соединений проводников. 
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5. Измерение ЭДС и внутреннего сопротивления источника тока. 

6.  Наблюдение действия магнитного поля на ток.  

7. Изучение явления электромагнитной индукции. 

5. Колебания и волны (11 ч) 
           Механические колебания. Математический маятник. Амплитуда, период, частота 

колебаний. Вынужденные колебания. Резонанс.  

Электрические колебания. Свободные колебания в колебательном контуре. Период 

свободных электрических колебаний. Вынужденные колебания. Переменный электрический 

ток. Мощность в цепи переменного тока.  

Производство, передача и потребление электрической энергии.  Генерирование 

энергии. Трансформатор. Передача электрической энергии. 

Интерференция волн. Принцип Гюйгенса. Дифракция волн. 

Электромагнитные волны. Излучение электромагнитных волн. Свойства 

электромагнитных волн. Принцип радиосвязи. Телевидение. 

               Фронтальная лабораторная работ 

8. Измерение ускорения свободного падения с помощью маятника. 
6. Оптика (10 ч) 

Световые лучи. Закон преломления света. Призма. Формула тонкой линзы. Получение 
изображения с помощью линзы. Оптические приборы. Свет – электромагнитная  волна. 
Скорость света и методы ее измерения. Дисперсия света. Интерференция света. 
Когерентность. Дифракция света. Дифракционная решетка. Поперечность световых волн. 
Поляризация света. Излучение и спектры. Шкала электромагнитных волн. 

               Фронтальные лабораторные работы 
9. Измерение показателя преломления стекла. 
10. Определение оптической силы и фокусного расстояния собирающей линзы. 

11. Измерение длины световой волны. 

12. Наблюдение интерференции и дифракции света. 

13. Наблюдение сплошного и линейчатого спектров. 

7. Основы специальной теории относительности     (4 ч) 

Постулаты теории относительности. Принцип относительности Эйнштейна. 
Постоянство скорости света. Релятивистская динамика. Связь массы и энергии. 

8. Квантовая физика (13 ч) 
Световые кванты. Тепловое излучение. Постоянная Планка. Фотоэффект. Уравнение 

Эйнштейна для фотоэффекта. Фотоны. Опыты Лебедева и Вавилова.  

Атомная физика. Строение атома. Опыты Резерфорда. Квантовые постулаты Бора. 

Модель атома водорода по Бору. Трудности теории Бора. Квантовая механика. Гипотеза де 

Бройля. Корпускулярно-волновой дуализм. Дифракция электронов. Лазеры. 

Физика атомного ядра. Методы регистрации элементарных частиц. Радиоактивные 

превращения. Закон радиоактивного распада и его статистический характер. Протонно-

нейтронная модель строения атомного ядра. Дефект масс и энергия связи нуклонов в ядре. 

Деление и синтез ядер. Ядерная энергетика. Физика элементарных частиц.  

9. Строение и эволюция Вселенной  (9 ч)  

Строение Солнечной системы. Система Земля—Луна. Солнце – ближайшая к нам 

звезда. Звезды и источники их энергии. Современные представления о происхождении и 

эволюции Солнца, звезд, галактик. Применимость законов физики для объяснения природы 

космических объектов.  

10. Значение физики для понимания мира и развития производительных сил 1 ч 
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Единая физическая картина мира. Фундаментальные взаимодействия. Физика и 

научно-техническая революция. Физика и культура.  

                 

Обобщающее повторение – 11 ч  

Лабораторный практикум – 0 ч 

 

 

 

Требования к уровню подготовки выпускников 

Система требований полностью согласована с обязательным минимумом содержания    

общего          образования по физике и очерчивает минимум знаний и умений, необходимых 

для формирования представлений о физике как части общечеловеческой культуры, о 

значимости физики в развитии человеческой цивилизации и современного общества. 

В соответствии с общими целями обучения и развития к уровню подготовки 

выпускника предъявлены четыре группы требований:  

 освоение методов научного познания;  

 владение определённой системой физических законов и понятий;  

 умение воспринимать и перерабатывать учебную информацию;  

 владеть понятиями и представлениями физики, связанными с жизнедеятельностью           

человека. 

Разные группы требований предполагают разные преимущественные формы проверки 

уровня их достижения. Поэтому итоговая оценка достижения выпускником необходимого 

уровня общеобразовательной подготовки по физике предполагает обязательную 

комплексную проверку результатов обучения с использованием различных её форм и носит 

выборочный характер. 

Выпускники средней школы должны: 

1.Понимать сущность метода научного познания окружающего мира. 

1.1.Приводить примеры опытов, обосновывающих научные представления и законы: 

 1.1.1.относительность механического движения; 

 1.1.2.принцип относительности Галилея; 

 1.1.3.непрерывный и хаотический характер движения частиц вещества; 

 1.1.4.существование двух видов электрического заряда; 

 1.1.5.закон Кулона; 

 1.1.6.связь магнитного поля с движением электрических зарядов; 

 1.1.7.связь электрического поля с изменением  магнитного поля; 

 1.1.8.представление о свете как волне; 

 1.1.9. представление о свете как потоке частиц; 

 1.1.10.планетарная модель атома; 

 1.1.11.сложное строение атомного ядра; 

1.2.Приводить примеры опытов, позволяющих проверить законы и их следствия, 

подтвердить теоретические представления о природе физических явлений: 

1.2.1.закон всемирного тяготения; 

1.2.2.закон сохранения импульса; 

1.2.3.звук - механическая волна; 

1.2.4.первый закон термодинамики; 
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1.2.5.связь скорости теплового движения частиц тела с его температурой; 

1.2.6.давление света; 

1.2.7.существование электромагнитных волн; 

1.2.8.свет – электромагнитная волна; 

1.2.9.связь массы и энергии; 

1.2.10.представление о потоке частиц как о волне; 

1.3.Используя теоретические модели, объяснять физические явления: 

1.3.1.независимость ускорения от массы тел при их свободном падении; 

1.3.2.затухание механических колебаний маятников ( нитяного и пружинного ) и 

электромагнитных колебаний контура; 

1.3.3.возможность услышать звуковой сигнал от источника, скрытого за препятствием; 

1.3.4.необходимость теплопередачи для осуществления изотермического процесса; 

1.3.5.нагревание газа при его быстром сжатии и охлаждение газа при его быстром 

расширении; 

1.3.6.повышение давления газа при его нагревании в закрытом сосуде; 

1.3.7.электризация тел при их контакте; 

1.3.8.взаимодействие двух параллельных проводников с током; 

1.3.9.зависимость сопротивления полупроводников от температуры и освещения; 

1.3.10.линейчатый характер спектров излучения и поглощения света атомарным газом; 

1.3.11.фотоэффект; 

1.3.12.радиоактивность; 

1.3.13.высокая температура Солнца. 

1.4.Указывать границы ( область, условия ) применимости научных моделей, законов и 

теорий: 

1.4.1.второго закона Ньютона; 

1.4.2.закона Гука;   

1.4.3.закона сохранения импульса; 

1.4.4.закона сохранения механической энергии; 

1.4.5.механики Ньютона (классической механики); 

1.4.6.представления тела материальной точкой; 

1.4.7.модели идеального газа; 

1.4.8.прямо пропорциональной зависимости энергии теплового движения частиц вещества 

от абсолютной температуры; 

1.4.9.геометрической оптики; 

1.4.10.представления об атомах как неделимых частицах; 

1.4.11.возможности однозначного предсказания результатов природных процессов. 

1.5.Выдвигать на основе наблюдений и измерений гипотезы о связи физических величин, 

планировать и проводить исследования по проверке этих гипотез. 

1.6.Знать назначение физических приборов, используемых в демонстрационном 

эксперименте и фронтальных лабораторных работах, и уметь ими пользоваться. 

1.7.Измерять: 

1.7.1.ускорение свободного падения; 

1.7.2.коэффициент трения скольжения; 

1.7.3.жёсткость пружины; 

1.7.4.удельную теплоёмкость вещества; 

1.7.5.ЭДС и внутреннее сопротивление источника тока; 

1.7.6.удельное сопротивление проводника; 

1.7.7.показатель преломления; 

1.7.8.фокусное расстояние и оптическую силу собирающей линзы; 

1.7.9.длину световой волны. 
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1.8.Раскрывать влияние научных идей и теорий на формирование современного 

мировоззрения. 

1.9.Называть значимые черты современной физической картины мира. 

1.10.Иллюстрировать роль физики в создании и совершенствовании важнейших технических 

объектов: тепловых двигателей, генераторов электрического тока, телекоммуникационных 

устройств, лазеров, ядерных реакторов и др.  

 

2.Владеть основными понятиями и законами физики.  

2.1.Соотносить физические понятия с теми свойствами (особенностями) тел и процессов, для 

характеристики которых эти понятия введены в физику. 

2.2.Раскрывать смысл физических законов и принципов: 

2.2.1.принципы относительности, близкодействия, суперпозиции, соответствия; 

2.2.2.законы Ньютона, всемирного тяготения, Гука, сохранения импульса и энергии, 

термодинамики, сохранения электрического заряда, Кулона, закон Ома для полной цепи, 

закон электромагнитной индукции, законы геометрической оптики, радиоактивного распада; 

2.2.3.уравнение Менделеева – Клапейрона, уравнение Эйнштейна для фотоэффекта; 

2.2.4.связь давления газа с его температурой и концентрацией частиц, температуры газа со 

средней энергией хаотического движения его частиц, взаимосвязь массы и энергии; 

2.2.5.постулаты СТО, постулаты Бора. 

2.3.Вычислять: 

2.3.1.скорость и путь при прямолинейном равноускоренном движении; 

2.3.2.центростремительное ускорение; 

2.3.3.дальность полёта тела, брошенного горизонтально, и высоту подъёма тела, 

брошенного вертикально; 

2.3.4.ускорение тела по заданным силам, действующим на тело, и его массе; 

2.3.5.скорости тел после неупругого столкновения по заданным скоростям и массам 

сталкивающихся тел;   

2.3.6.скорость тела, используя закон механической энергии; 

2.3.7.период колебаний математического маятника, груза на пружине, свободных 

колебаний в колебательном контуре; 

2.3.8.установившуюся температуру, используя уравнение теплового баланса; 

2.3.9.неизвестный параметр идеального газа по заданным его параметрам с помощью 

уравнения Менделеева – Клапейрона или основного уравнения кинетической теории газов; 

2.3.10.изменение внутренней энергии вещества при теплопередаче и совершении работы; 

2.3.11.КПД теплового двигателя; 

2.3.12.силу взаимодействия между двумя точечными неподвижными зарядами в вакууме; 

2.3.13.силу, действующую на электрический заряд в электрическом поле; 

2.3.14.напряжённость электрического поля, созданного несколькими точечными зарядами, 

используя принцип суперпозиции; 

2.3.15.работу по перемещению электрического заряда между двумя точками в 

электрическом поле; 

2.3.16.напряжённость однородного электрического поля по известной разности 

потенциалов между точками, отстоящими друг от друга на известном расстоянии; 

2.3.17.заряд и энергию конденсатора по известной электроёмкости и напряжению на его 

обкладках 

2.3.18.ЭДС источника тока, силу тока, напряжение и сопротивление в простейших 

электрических цепях; 

2.3.19.силу, действующую на движущийся электрический заряд или на проводник с током 

в магнитном поле; 

2.3.20.ЭДС индукции с помощью закона электромагнитной индукции; 
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2.3.21.показатель преломления среды; 

2.3.22.длину волны по скорости её распространения и частоте; 

2.3.23.кинетическую энергию фотоэлектронов; 

2.3.24.энергетический выход простейших ядерных реакций; 

2.4.Определять: 

2.4.1.характер прямолинейного движения по графикам зависимости скорости 

(координаты) от времени; 

2.4.2.период, частоту, амплитуду, фазу колебаний по уравнению гармонических 

колебаний; 

2.4.3.характер изопроцесса по графикам в координатах p,V; p, T; V,T;  

2.4.4.вид движения электрического заряда в однородных магнитном и электрическом 

полях; 

2.4.5.химический состав газа по его спектру; 

2.4.6.продукты ядерных реакций на основе законов сохранения электрического заряда и 

массового     числа; 

2.4.7.состав ядра по его заряду и массовому числу. 

2.5.Описывать преобразование энергии при: 

2.5.1.свободном падении тел; 

2.5.2.движении тел с учётом трения; 

2.5.3.свободных колебаниях нитяного и пружинного маятников; 

2.5.4.изменении агрегатного состояния вещества; 

2.5.5.протекании электрического тока по проводнику; 

2.5.6.свободных колебаниях в колебательном контуре; 

2.5.7.поглощении или излучении электромагнитных волн; 

2.5.8.работе тепловых двигателей; 

2.5.9.работе электрогенератора, химических источников тока, солнечных батарей; 

2.5.10.работе ядерных реакторов.  

 

3. Воспринимать, перерабатывать и предъявлять учебную информацию в различных 

формах (словесной, образной, символической). 

3.1.Излагать суть содержания текста учебной книги по физике. 

3.2.Выделять в тексте учебника важнейшие категории научной информации ( описание 

явления или опыта; постановка проблемы; выдвижение гипотезы, моделирование объектов и 

процессов; формулировка теоретического вывода и его интерпретация; экспериментальная 

проверка гипотезы или теоретического предсказания). 

3.3.Выдвигать гипотезы для объяснения предъявленной системы научных фактов, 

предусмотренных обязательным минимумом содержания курса физики. 

3.4.Делать выводы на основе экспериментальных данных, представленных таблицей, 

графиком или диаграммой. 

 

4. Владеть понятиями и представлениями физики, связанными с жизнедеятельностью 

человека. 

4.1.Соотносить длительность года, месяца и суток, смену времён года с движением Земли и 

Луны. 

4.2.Знать: 

4.2.1.значение температуры тела здорового человека, точки замерзания и кипения воды при 

нормальном давлении; 

4.2.2.физические условия на Земле, обеспечивающие существование жизни человека; 

4.2.3.опасность для здоровья человека источников тока и меры безопасности при работе с 

бытовыми электроприборами; 
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4.2.4.опасность для здоровья человека инфракрасного, ультрафиолетового, лазерного, СВЧ, 

рентгеновского излучений и методы защиты от них; 

4.2.5.опасность для здоровья человека источников радиоактивных излучений и методы 

защиты от них; 

4.2.6.экологические проблемы, связанные с работой тепловых двигателей, атомных и 

гидроэлектростанций; 

4.2.7.зависимость тормозного пути от скорости транспортных средств и коэффициента 

трения. 

 

 

 

 

Критерии и нормы оценок: 

 

Оценка ответов учащихся 

 

Оценка «5» ставиться в том случае, если учащийся показывает верное понимание 

физической сущности рассматриваемых явлений и закономерностей, законов и теорий, а так 

же правильное определение физических величин, их единиц и способов измерения: 

правильно выполняет чертежи, схемы и графики; строит ответ по собственному плану, 

сопровождает рассказ собственными примерами, умеет применять знания в новой ситуации 

при выполнении практических заданий; может установить связь между изучаемым и ранее 

изученным материалом по курсу физики, а также с материалом, усвоенным при изучении 

других предметов. 

Оценка «4» ставиться, если ответ ученика удовлетворяет основным требованиям на 

оценку 5, но дан без использования собственного плана, новых примеров, без применения 

знаний в новой ситуации, 6eз использования связей с ранее изученным материалом и 

материалом, усвоенным при изучении др. предметов: если учащийся допустил одну ошибку 

или не более двух недочётов и может их исправить самостоятельно или с небольшой 

помощью учителя.  

Оценка «3» ставиться, если учащийся правильно понимает физическую сущность 

рассматриваемых явлений и закономерностей, но в ответе имеются отдельные пробелы в 

усвоении вопросов курса физики, не препятствующие дальнейшему усвоению вопросов 

программного материала: умеет применять полученные знания при решении простых задач с 

использованием готовых формул, но затрудняется при решении задач, требующих 

преобразования некоторых формул, допустил не более одной грубой ошибки и двух 

недочётов, не более одной грубой и одной негрубой ошибки, не более 2-3 негрубых ошибок, 

одной негрубой ошибки и трёх недочётов; допустил 4-5 недочётов.  
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Оценка «2» ставится, если учащийся не овладел основными знаниями и умениями в 

соответствии с требованиями программы и допустил больше ошибок и недочётов чем 

необходимо для оценки «3». 

  

Оценка контрольных работ 

 

Оценка «5» ставится за работу,  выполненную  полностью без ошибок  и 

недочётов. 

Оценка «4» ставится за работу, выполненную полностью, но при наличии в ней не 

более одной грубой и одной негрубой ошибки и одного недочёта, не более трёх недочётов. 

Оценка «3» ставится, если ученик правильно выполнил не менее 2/3 всей 

работы или допустил не более одной грубой ошибки и двух недочётов; не более одной 

грубой ошибки и одной негрубой ошибки; не более трех негрубых 

ошибок;  одной  негрубой  ошибки   и  трех   недочётов;  при   наличии 4   -  5 недочётов. 

Оценка «2» ставится, если число ошибок и недочётов превысило норму для 

оценки 3 или правильно выполнено менее 2/3 всей работы. 

. 

  

Оценка лабораторных работ 

 

Оценка «5» ставится, если учащийся выполняет работу в полном объеме с 

соблюдением необходимой последовательности проведения опытов и измерений; 

самостоятельно и рационально монтирует необходимое оборудование; все опыты проводит в 

условиях и режимах, обеспечивающих получение правильных результатов и выводов; 

соблюдает требования правил безопасности труда; в отчете правильно и аккуратно 

выполняет все записи, таблицы, рисунки, чертежи, графики, вычисления; правильно 

выполняет анализ погрешностей. 

Оценка «4» ставится, если выполнены требования к оценке «5» , но было допущено 

два - три недочета, не более одной негрубой ошибки и одного недочёта. 

Оценка   «3»   ставится,   если   работа  выполнена   не   полностью,   но  объем 

выполненной   части  таков,   что позволяет  получить   правильные  результаты   и выводы: 

если в ходе проведения опыта и измерений были допущены ошибки.  
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Оценка   «2»   ставится,   если   работа   выполнена   не   полностью   и   объем 

выполненной части работы не позволяет сделать правильных выводов: если опыты, 

измерения, вычисления, наблюдения производились неправильно.  

Во всех случаях оценка снижается, если ученик не соблюдал требования правил 

безопасности груда. 

  

     Учебно-методическое обеспечение  

 Г.Я.Мякишев, Б.Б.Буховцев, Н.Н.Сотский «Физика» - учебник для 10 класса, М., 

Просвещение, 2010г 

 Мякишев Г.Я. Физика. 10 класс. Электронное приложение к учебнику Г.Я.Мякишева, 

Б.Б.Буховцева, Н.Н.Сотского /1 CD/, электронные пособия 

 Мякишев Г. Я., Буховцев Б. Б., Чаругин В. М. / Под ред. Николаева В. И., 

Парфентьевой Н. А. 

Физика. 11 класс. Учебник для общеобразовательных учреждений с приложением на 

электронном носителе. Базовый и профильный уровни (Классический курс), 

М.,Просвещение, 2012г 

 Н.А.Парфентьева «Сборник задач по физике 10-11 классы», М., Просвещение, 2012г 

 А.П.Рымкевич Сборник задач по физике», «Дрофа»,  

 И.В.Годова Контрольные работы в новом формате», 10 класс, М, «Интеллект-Центр», 

2011г 

 И.В.Годова Контрольные работы в новом формате», 11 класс, М, «Интеллект-Центр», 

2011г 

 А.Е.Марон, Е.А.Марон  Физика. Дидактические материалы., 10, 11 класс, М, «Дрофа», 

2005г 

 В.А.Буров, Г.Г.Никифоров «Фронтальные лабораторные занятия по физике в 7-11 

классах», М, Просвещение, 1996г 

 ФИПИ «ЕГЭ 2011 Физика», М, Астрель2010г 

 О.Ф.Кабардин, С.И.Кабардина, В.А.Орлов «ЕГЭ 2011», типовые тестовые задания, М, 

«ЭКЗАМЕН», 2011г 

 

  
 

 

 

 

 

 

Учебно-тематический план 
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10 класс 

 

 

По программе-70ч 

По плану-105 ч 

Увеличено количество часов на   изучение следующих тем:  

кинематика - 7ч, 

динамика – 5ч  

законы сохранения -4 ч 

статика – 1 ч, 

основы МКТ, температура, энергия теплового движения молекул – 5ч                                   

основы термодинамики – 4ч; 

электростатика – 4ч 

законы постоянного тока -2ч. 

эл.ток в различных средах – 1ч 

повторение – 1ч 

 

Фактически-102ч 

Содержание курса, включая демонстрационные опыты и фронтальные лабораторные 

работы, полностью соответствуют Примерной программе основного общего образования 

курса. 

 

 

 

№ 

п/п 

Наименование 

разделов, тем 

Всего 

часов 

(при 

Всего 

часов 

факти 

В том числе на: Контроль Деятельность 

уч-ся 
Теорети

ческая 

Практическ

ая часть 
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2-х 

часах 

в нед) 

чески часть 

(кол-во 

часов) 

(лаборатор

ные, 

практич. 

работы) 

1 Физика и методы 

научного 

познания 

1 1 1   Выполнение 

лабораторных, 

проверочных, 

контрольных 

работ, 

тестирование. 

Самостоятельн

ая работа   с 

учебником, 

раздаточным 

материалом. 

Решение задач. 

Групповая 

работа, работа 

в парах. 

Подготовка 

сообщений и 

мультимедийн

ых 

презентаций. 

Работа в сети 

Интернет (он-

лайн 

тестирование 

2 Механика 22 39    

2.1 Кинематика 7 14   К.р№1 

2.2 Динамика 8 13  Л/Р №1 К/Р №2 

2.3 Законы сохранения 

в механике 
4 8  

Л/Р№2  

2.4 Статика 3 4   К/Р№3 

3 Молекулярная 

физика. Тепловые 

явления 

21 30  

  

3.1  Основы МКТ 

Температура. 

Уравнение 

состояния 

идеального газа. 

9 14  

Л/Р №3 К.р№4 

3.2 Взаимные 

превращения газов 

и жидкостей 

4 4  

  

3.3 Основы 

термодинамики 

8 12   К/Р №5 

4 Основы 

электродинамики 

22 29    

4.1 Электростатика 8 12   К/Р №6 

4.2 Законы 

постоянного тока 

7 9  ЛР№4 

ЛР№5 

К.р№7 

4.3 Электрический ток 

в различных средах 

7 8   К/Р №8 
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5 Повторение 2 3    

 Итого 68 102    
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№ 

п/п 

урока 

Тема урока Домашнее 

задание 

Контроль 

1.1  Что изучает физика. Физические 

явления. Наблюдения и опыт. 

Введение 

 

Фронтальная 

беседа 

1.2 Классическая механика. Движение 

точки и тела.   

§ 1-3 

 

Решение 

качественных 

задач 

2.3 Положение точки в пространстве. 

Вектор и проекция вектора на ось. 

§4-6 упр.1(1) Фронтальный 

опрос 

3.4 Способы описания движения. 

Перемещение. 

§7,8 упр.1(2) Решение задач 

4.5 Скорость и перемещение точки при 

равномерном прямолинейном 

движении. 

§9,10 упр1(3) Тест 

5.6 Мгновенная скорость. Сложение 

скоростей. 

§11,12 упр.2(1) Решение задач 

6.7 Решение задач Упр.1,2  

7.8 Ускорение. Скорость при движении 

с постоянным ускорением. 

§13-15 упр.3(1) Проверочная 

работа 

8.9 Уравнение движения точки с 

постоянным ускорением. Решение 

задач. 

§16 упр.3(2,3) Решение задач 

9.10 Свободное падение тел. Движение 

тела под углом к горизонту. 

§17,18 упр.4 (1) Тест 

10.11 Решение задач §18 упр.4 (6) Решение задач 

11.12 Равномерное движение точки по 

окружности. 

§19 упр.5(2) Проверочная 

работа 

12.13 Поступательное и вращательное 

движения твердого тела. 

§20,21 Физический 

диктант 

13.14 Решение задач. Подготовка к 

контрольной работе. 

Краткие итоги 

главы 2. 

Решение задач 

14.15 Контрольная работа №1  Контрольная 

работа 

1.16 Основные утверждения механики. §22,23  

2.17 Первый закон Ньютона. Сила. §24,25  

3.18 Второй закон Ньютона. §26,27 упр.6 (7) Решение задач 
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4.19 Третий закон Ньютона. 

Инерциальные системы отсчета. 

§28-30 Решение задач 

5.20 Решение задач. Упр.6 Решение задач 

6.21 Силы в природе. Силы всемирного 

тяготения. 

§31,32 Проверочная 

работа 

7.22 Закон всемирного тяготения. 

Первая космическая скорость. 

§33,34 упр.7(1) Решение задач 

8.23 Сила тяжести и вес тела. 

Невесомость. Решение задач. 

§35 Решение задач 

9.24 Деформация. Закон Гука. §36,37  

10.25 Лабораторная работа №1 

«Движение тела по окружности под 

действием силы тяжести и 

упругости» 

Повт.§35-37 Лабораторная 

работа 

11.26 Силы трения. §38-40 упр.7 (3)  

12.27 Решение задач. Подготовка к 

контрольной работе. 

Краткие итоги 

раздела 

«Динамика» 

Решение задач 

13.28 Контрольная работа №2  Контрольная 

работа 

1.29 Импульс. Закон сохранения 

импульса. 

§41-44 упр.8(1)  

2.30 Решение задач на закон сохранения 

импульса 

 Решение задач 

3.31 Работа. Мощность. Энергия. 

Кинетическая энергия и ее 

изменение 

§45-48 упр.9(7)  

4.32 Решение задач по теме «Работа 

силы. Мощность. Энергия. 

Кинетическая энергия и ее 

изменение» 

Упр.9(9) Решение задач 

5.33 Работа силы тяжести. Работа силы 

упругости. Потенциальная энергия.   

§49-51упр.9(4) Тест 

6.34 Закон сохранения энергии в 

механике. 

§52,53упр.9(6) Решение задач 

7.35 Решение задач по теме: «Закон 

сохранения энергии» 

Упр.9 Проверочная 

работа 

8.36 Лабораторная работа №2 «Изучение 

закона сохранения механической 

 Лабораторная 

работа 
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энергии». 

1.37 Равновесие абсолютно-твердого 

тела. 

§54-56 Решение 

задач 

2.38 Решение задач  Самостоятел

ьная работа 

3.39 Повторительно-обобщающий урок.  Решение 

задач 

4.40 Контрольная работа №3  Контрольная 

работа 

1.41 Основные положения МКТ. 

Размеры молекул. 

§57,58  

2.42 Масса молекул. Количество 

вещества. 

§59 упр.11 (3,6) Решение 

задач 

3.43 Броуновское движение. Силы 

взаимодействия молекул. 

§60,61 Проверочная 

работа 

4.44 Строение газообразных, жидких и 

твердых тел. 

§62,63 

упр.11(7) 

Физический 

диктант 

5.45 Среднее значение квадрата 

скорости молекул. Основное 

уравнение МКТ. 

§64,65 упр11  

6.46 Решение задач. Упр.11 Решение 

задач 

7.47 Температура и тепловое 

равновесие. 

§66, 

67упр.12(2,3) 

 

8.48 Абсолютная температура. 

Температура – мера средней 

кинетической энергии молекул. 

§68 упр.12(1,4) Решение 

задач 

9.49 Измерение скоростей молекул газа. §69 упр.12(5,6) Тест 

10.50 Решение задач. Самостоятельная 

работа. 

Упр.11,12 Самостоятел

ьная работа 

11.51 Уравнение состояния идеального 

газа. Газовые законы. 

§70,71 

упр.13(1,5) 

 

12.52 Лабораторная работа №3 «Опытная 

проверка закона Гей-Люссака» 

§71 упр.13 Лабораторна

я работа 

13.53 Решение задач. §70,71 упр.13 Решение 

задач 

14.54 Контрольная работа №4  Контрольная 

работа 

15.55 Насыщенный пар. Зависимость 

давления насыщенного пара от 

температуры. Кипение. 

§72,73упр.14(1,

2) 
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16.56 Влажность воздуха. Решение задач. §74 упр.14(4) Решение 

задач 

17.57 Решение задач Упр.14(6,7) Решение 

задач 

18.58 Кристаллические и аморфные тела. §75,76 Проверочная 

работа 

19.59 Внутренняя энергия. §77 упр.15(1) Решение 

задач 

20.60 Работа в термодинамике. §78 упр.15 Решение 

задач 

21.61 Количество теплоты. §79 упр.15 Тест 

22.62 Первый закон термодинамики. 

Решение задач.  

§80 упр.15 Решение 

задач 

23.63 Применение первого закона 

термодинамики к различным 

процессам. 

§81 упр.15  

24.64 Решение задач. Упр.15  

25.65 Необратимость процессов в 

природе.  

§82 упр.15 Самостоятел

ьная работа 

26.66 Статистическое истолкование 

необратимости процессов в 

природе. 

§83  

27.67 Принципы действия тепловых 

двигателей. КПД тепловых 

двигателей. 

§84 упр.15  

28.68 Решение задач.  Тест 

29.69 Повторительно-обобщающий урок. 

Подготовка к контрольной работе. 

Упр.15  

30.70 Контрольная работа №5  Контрольная 

работа 

1.71 Электрический заряд. Электризация 

тел. Закон сохранения 

электрического заряда. 

§85-88  

2.72 Закон Кулона. §89,90 

упр.16(2) 

Решение 

задач 

3.73 Решение задач. Упр.16  

4.74 Близкодействие и действие на 

расстоянии. Электрическое поле. 

Решение задач. 

§91,92 упр.16  

5.75 Напряженность электрического 

поля. Принцип суперпозиции 

§93,94 Тест 
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полей. 

6.76 Решение задач Упр.16  

7.77 Проводники и диэлектрики в 

электростатическом поле. 

§95,96,97 Проверочная 

работа 

8.78 Потенциал и разность потенциалов. §98,99 

упр.17(3) 

 

9.79 Связь между напряженностью 

электростатического поля и 

разностью потенциалов. 

§100 

упр.17(8,9) 

 

10.80 Электроемкость. Конденсаторы. 

Энергия конденсатора. 

§101-103 Тест 

11.81 Решение задач. Упр.18  

12.82 Контрольная работа №6  Контрольная 

работа 

13.83 Электрический ток, условия его 

существования. 

§104,105 упр.19  

14.84 Закон Ома для участка цепи. 

Сопротивление. 

§106 упр.19 Решение 

задач 

15.85 Электрические цепи с 

последовательным и параллельным 

соединениями проводников. 

Лабораторная работа №4 «Изучение 

последовательного и параллельного 

соединения проводников» 

§107 упр.19(4) Лабораторна

я работа 

16.86 Решение задач Упр.19  

17.87 Работа и мощность постоянного 

тока. 

§108 упр.19 Тест 

18.88 ЭДС источника. Закон Ома для 

полной цепи. 

§109,110 

упр18(5,6) 

 

19.89 Лабораторная работа №5 

«Измерение ЭДС и внутреннего 

сопротивления источника тока» 

 Лабораторна

я работа 

20.90 Решение задач.   

21.91 Контрольная работа №7  Контрольная 

работа 

22.92 Электрическая проводимость 

различных веществ. Электронная 

проводимость металлов. 

§111-114  

23.93 Электрический ток в §115,116  
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2.12. Химия 

(базовый 

уровень) 
  Изучение химии на базовом уровне среднего  общего образования направлено на достижение 

следующих целей:   

• освоение знаний о химической составляющей естественно-научной картины мира, 

важнейших химических понятиях, законах и теориях; 

• овладение умениями применять полученные знания для объяснения разнообразных 

химических явлений и свойств веществ, оценки роли химии в развитии современных 

технологий и получении новых материалов; 

• развитие познавательных интересов и интеллектуальных способностей в процессе 

самостоятельного приобретения химических знаний с использованием различных 

источников информации, в том числе компьютерных; 

• воспитание убежденности в позитивной роли химии в жизни современного общества, 

необходимости химически грамотного отношения к своему здоровью и окружающей среде; 

• применение полученных знаний и умений для безопасного использования веществ и 

материалов в быту, сельском хозяйстве и на производстве, решения практических задач в 

повседневной жизни, предупреждения явлений, наносящих вред здоровью человека и 

окружающей среде. 

Содержание тем учебного курса по химии 10 класс  

полупроводниках. 

24.94 P-n –переход. Полупроводниковый 

диод. Транзисторы. 

§117,118,119 Тест 

25.95 Электрический ток в вакууме. 

Диод. Электронно-лучевая трубка. 

§120,121 Тест 

26.96 Электрический ток в жидкостях. 

Закон электролиза. 

§122,123 

упр.20(4) 

Решение 

задач 

27.97 Электрический ток в газах. Плазма. §124,125,126 Тест 

28.98 Решение задач.   

29.99 Контрольная работа №8  Контрольная 

работа 

1.100 Повторение. Решение задач 

механике. 

 Тест 

2.101 Повторение. Решение задач по 

гидромеханике. 

 Тест 

3.102 Повторение. Решение задач по 

молекулярной физике. 

 Тест 

4.103 Повторение. Решение задач на 

определение характеристик 

твердого тела. 

 Тест 

5.104 Повторение. Решение задач по 

электростатике. 

 Тест 

6.105. Итоговое повторение.   
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Тема 1. Теоретические основы органической химии    

Формирование органической химии как науки. Теория строения органических соединений А. М. 

Бутлерова. Углеродный скелет. Радикалы. Функциональные группы. Гомологический ряд. 

Гомологи. Структурная изомерия. Номенклатура.  

Электронная природа химических связей в органических соединениях. Классификация 

органических соединений.  

Демонстрации. Образцы органических веществ и материалов. Модели молекул органических 

веществ. Растворимость органических веществ в воде и неводных раствори-телях. Плавление, 

обугливание и горение органических веществ.  

УГЛЕВОДОРОДЫ    

Тема 2. Предельные углеводороды (алканы)    

Строение алканов. Гомологический ряд. Номенклатура и изомерия. Физические и химические 

свойства алканов. Реакция замещения. Получение и применение алканов. Понятие о 

циклоалканах.  

Демонстрации. Взрыв смеси метана с воздухом. Отношение алканов к кислотам, щелочам, 

раствору перманганата калия и бромной воде.  

Лабораторные опыты. Изготовление моделей молекул углеводородов и галогенопроизводных.  

Расчетные задачи. Нахождение молекулярной формулы органического соединения по массе 

(объему) продуктов сгорания.  

Тема 3. Непредельные углеводороды    

Алкены. Строение алкенов. Гомологический ряд. Номенклатура. Изомерия: углеродной цепи, 

положения кратной связи, цис-, транс-изомерия. Химические свойства: реакции окисления, 

присоединения, полимеризации. Применение алкенов. Алкадиены. Строение. Свойства, 

применение. Природный каучук. Алкины. Строение ацетилена. Гомологи и изомеры. 

Номенклатура. Физические и химические свойства. Реакции присоединения и замещения. 

Применение.  

Демонстрации. Получение ацетилена карбидным способом. Взаимодействие ацетилена с 

раствором перманганата калия и бромной водой. Горение ацетилена. Разложение каучука при 

нагревании и испытание продуктов разложения.  

Практическая работа. Получение этилена и изучение его свойств.  

Тема 4. Ароматические углеводороды (арены)    

Арены. Строение бензола. Изомерия и номенклатура. Физические и химические свойства бензола. 

Гомологи бензола. Генетическая связь ароматических углеводородов с другими классами 

углеводородов.  
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Демонстрации. Бензол как растворитель, горение бензола. Отношение бензола к бромной воде и 

раствору перманганата калия. Окисление толуола.  

Тема 5. Природные источники углеводородов    

Природный газ. Нефть и нефтепродукты. Физические свойства. Способы переработки нефти.  

Демонстрации. Ознакомление с образцами продуктов нефтепереработки.  

КИСЛОРОДСОДЕРЖАЩИЕ ОРГАНИЧЕСКИЕ СОЕДИНЕНИЯ    

Тема 6. Спирты и фенолы    

Одноатомные предельные спирты. Строение молекул, функциональная группа. Водородная связь. 

Изомерия и номенклатура. Свойства метанола (этанола), получение и применение. 

Физиологическое действие спиртов на организм человека. Многоатомные спирты. Этиленгликоль, 

глицерин. Свойства, применение. Фенолы. Строение молекулы фенола. Взаимное влияние атомов 

в молекуле на примере молекулы фенола. Свойства.  

Токсичность фенола и его соединений. Применение фенола. Генетическая связь спиртов и фенола 

с углеводородами.  

Демонстрации. Взаимодействие фенола с бромной водой и раствором гидроксида натрия. 

Растворение глицерина в воде. Реакция глицерина с гидроксидом меди(П).  

Расчетные задачи. Расчеты по химическим уравнениям при условии, что одно из реагирующих 

веществ дано в избытке. .  

Тема 7. Альдегиды, кетоны, карбоновые кислоты    

Альдегиды. Кетоны. Строение молекул. Функциональная группа. Изомерия и номенклатура. 

Формальдегид и ацетальдегид: свойства, получение и применение. Ацетон — представитель 

кетонов. Применение. Односоставные предельные карбоновые кислоты. Строение молекул. 

Функциональная группа. Изомерия и номенклатура. Свойства карбоновых кислот. Применение. 

Краткие сведения о непредельных карбоновых кислотах. Генетическая связь карбоновых кислот с 

другими классами органических соединений.  

Демонстрации. Получение этаналя окислением этанола. Взаимодействие метаналя (этаналя) с 

аммиачным раствором оксида серебра (I) и гидроксида меди (П). Растворение в ацетоне 

различных органических веществ.  

Практическая работа. Решение экспериментальных задач на распознавание органических веществ.  

Расчетные задачи. Определение массовой или объемной доли выхода продукта реакции от 

теоретически возможного.  

Тема 8. Жиры. Углеводы    

Жиры. Нахождение в природе. Свойства. Применение. Моющие средства. Правила безопасного 

обращения со средствами бытовой химии. Глюкоза. Строение молекулы. Свойства глюкозы. 

Применение. Сахароза. Свойства, применение. Крахмал и целлюлоза — представители природных 
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полимеров. Реакция поликонденсации. Физические и хими-ческие свойства. Нахождение в 

природе. Применение. Ацетатное волокно.  

Демонстрации. Растворимость жиров, доказательство их непредельного характера, омыление 

жиров. Сравнение свойств мыла и синтетических моющих средств. Взаимодействие глюкозы с 

гидроксидом меди (П). Взаимодействие глюкозы с аммиачным раствором оксида серебра (I). 

Взаимодействие сахарозы с гидроксидом кальция. Вза-имодействие крахмала с иодом. Гидролиз 

крахмала. Ознакомление с образцами природных и искусственных волокон.  

Практическая работа. Решение экспериментальных задач на получение и распознавание 

органических веществ.  

АЗОТСОДЕРЖАЩИЕ ОРГАНИЧЕСКИЕ СОЕДИНЕНИЯ    

Тема 9. Амины и аминокислоты   

Амины. Строение молекул. Аминогруппа. Физические и химические свойства. Анилин. Свойства, 

применение. Аминокислоты. Изомерия и номенклатура. Свойства. Аминокислоты как амфотерные 

органические соединения. Применение.  

Тема 10. Белки    

Белки — природные полимеры. Состав и строение. Физические и химические свойства. 

Превращение белков в организме. Успехи в изучении и синтезе белков. Химия и здоровье 

человека. Лекарства. Проблемы, связанные с применением лекарственных препаратов.  

Демонстрации. Окраска ткани анилиновым красителем. Доказательство наличия функциональных 

групп в растворах аминокислот. Цветные реакции на белки (биуретовая и ксантопротеиновая 

реакции).  

ВЫСОКОМОЛЕКУЛЯРНЫЕ СОЕДИНЕНИЯ    

Тема 11. Синтетические полимеры    

Понятие о высокомолекулярных соединениях. Полимеры, получаемые в реакциях полимеризации. 

Строение молекул. Полиэтилен. Полипропилен. Фенолформалъдегидные смолы. Синтетические 

каучуки. Строение, свойства, получение и применение.  

Синтетические волокна. Капрон. Лавсан.  

Демонстрации. Образцы пластмасс, синтетических каучуков и синтетических волокон.  

Практическая работа. Распознавание пластмасс и волокон.  

Содержание тем учебного курса по химии 11 класс 

Тема 1. Важнейшие химические понятия и законы    

Атом. Химический элемент. Изотопы. Простые и сложные вещества.  
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Закон сохранения массы веществ, закон сохранения и превращения энергии при химических 

реакциях, закон постоянства состава. Вещества молекулярного и немолекулярного строения.  

Тема 2. Периодический закон и периодическая система химических элементов Д. И. 

Менделеева на основе учения о строении атомов    

Атомные орбитали, s-, p-, d- и f-электроны. Особенности размещения электронов по орбиталям в 

атомах малых и больших периодов. Энергетические уровни, подуровни. Связь периодического 

закона и периодической системы химических элементов с теорией строения атомов. Короткий и 

длинный варианты таблицы химических элементов.  

Положение в периодической системе химических элементов Д. И. Менделеева водорода, 

лантаноидов, актиноидов и искусственно полученных элементов.  

Валентность и валентные возможности атомов.  

Тема 3. Строение вещества    

Химическая связь. Ионная связь. Катионы и анионы. Ковалентная неполярная связь. Ковалентная 

полярная связь. Электроотрицательность. Степень окисления. Металлическая связь. Водородная 

связь. Пространственное строение молекул неорганических и органических веществ.  

Типы кристаллических решеток и свойства веществ.  

Причины многообразия веществ: изомерия, гомология, аллотропия, изотопия.  

Дисперсные системы. Истинные растворы. Способы выражения концентрации растворов: 

массовая доля растворенного вещества, молярная концентрация. Коллоидные растворы. Золи, 

гели.  

Демонстрации. Модели ионных, атомных, молекулярных и металлических кристаллических 

решеток. Эффект Тиндаля. Модели молекул изомеров, гомологов.  

Практическая работа. Приготовление растворов с заданной молярной концентрацией.  

Расчетные задачи. Вычисление массы (количества вещества, объема) продукта реакции, если для 

его получения дан раствор с определенной массовой долей исходного вещества.  

Тема 4. Химические реакции    

Классификация химических реакций в неорганической и органической химии.  

Скорость реакции, ее зависимость от различных факторов. Закон действующих масс. Энергия 

активации. Катализ и катализаторы. Обратимость реакций. Химическое равновесие. Смещение 

равновесия под действием различных факторов. Принцип Ле Шателье. Производство серной 

кислоты контактным способом.  

Электролитическая диссоциация. Сильные и слабые электролиты.  

Кислотно-основные взаимодействия в растворах. Среда водных растворов: кислая, нейтральная, 

щелочная. Ионное произведение воды. Водородный показатель (pH) раствора.  
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Демонстрации. Зависимость скорости реакции от концентрации и температуры. Разложение 

пероксида водорода в присутствии катализатора.  

Определение среды раствора с помощью универсального индикатора.  

Лабораторные опыты. Проведение реакций ионного обмена для характеристики свойств 

электролитов.  

Практическая работа. Влияние различных факторов на скорость химической реакции.  

Расчетные задачи. Вычисления массы (количества вещества, объема) продукта реакции, если 

известна масса исходного вещества, содержащего определенную долю примесей.  

НЕОРГАНИЧЕСКАЯ ХИМИЯ  

Тема 5. Металлы    

Положение металлов в периодической системе химических элементов Д. И. Менделеева. Общие 

свойства металлов. Электрохимический ряд напряжений металлов. Общие способы получения 

металлов. Электролиз растворов и расплавов. Понятие о коррозии металлов. Способы защиты от 

коррозии.  

Обзор металлов главных подгрупп (А-групп) периодической системы химических элементов.  

Обзор металлов побочных подгрупп (Б-групп) периодической системы химических элементов 

(медь, цинк, титан, хром, железо).  

Оксиды и гидроксиды металлов.  

Демонстрации. Ознакомление с образцами металлов и их соединений. Взаимодействие 

щелочных и щелочноземельных металлов с водой. Взаимодействие меди с кислородом и серой. 

Электролиз раствора хлорида меди(II). Опыты по коррозии металлов и защите от нее.  

Лабораторные опыты. Взаимодействие цинка и железа с растворами кислот и щелочей. 

Знакомство с образцами металлов и их рудами (работа с коллекциями).  

Расчетные задачи. Расчеты по химическим уравнениям, связанные с массовой долей выхода 

продукта реакции от теоретически возможного.  

Тема 6. Неметаллы    

Обзор свойств неметаллов. Окислительно-восстановительные свойства типичных неметаллов. 

Оксиды неметаллов и кислородсодержащие кислоты. Водородные соединения неметаллов.  

Демонстрации. Образцы неметаллов. Образцы оксидов неметаллов и кислородсодержащих 

кислот. Горение фосфора, хлора, железа и магния в кислороде.  

Лабораторный опыты. Знакомство с образцами неметаллов и их природными соединениями 

(работа с коллекциями). Распознавание хлоридов, сульфатов, карбонатов.  

Практическая работа. Решение качественных и расчетных задач.  
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Тема 7. Генетическая связь неорганических и органических веществ. Практикум    

Генетическая связь неорганических и органических веществ.  

Практикум: решение экспериментальных задач по неорганической химии; решение 

экспериментальных задач по органической химии; получение, собирание и распознавание газов.  

 

  

 

ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ ВЫПУСКНИКОВ  

В результате изучения химии на базовом уровне ученик должен 

  

 знать/понимать  

• важнейшие химические понятия: вещество, химический элемент, атом, молекула, 

относительные атомная и молекулярная массы, ион, аллотропия, изотопы, химическая 

связь, электроотрицательность, валентность, степень окисления, моль, молярная масса, 

молярный объем, вещества молекулярного и немолекулярного строения, растворы, 

электролит и неэлектролит, электролитическая диссоциация, окислитель и восстановитель, 

окисление и восстановление, тепловой эффект реакции, скорость химической реакции, 

катализ, химическое равновесие, углеродный скелет, функциональная группа, изомерия, 

гомология; 

• основные законы химии: сохранения массы веществ, постоянства состава, периодический 

закон; 

• основные теории химии: химической связи, электролитической диссоциации, строения 

органических соединений; 

• важнейшие вещества и материалы: основные металлы и сплавы; серная, соляная, 

азотная и уксусная кислоты; щелочи, аммиак, минеральные удобрения, метан, этилен, 

ацетилен, бензол, этанол, жиры, мыла, глюкоза, сахароза, крахмал, клетчатка, белки, 

искусственные и синтетические волокна, каучуки, пластмассы; 

 уметь  

• называть изученные вещества по «тривиальной» или международной номенклатуре; 

• определять: валентность и степень окисления химических элементов, тип химической 

связи в соединениях, заряд иона, характер среды в водных растворах неорганических 

соединений, окислитель и восстановитель, принадлежность веществ к различным классам 

органических соединений;  

• характеризовать: элементы малых периодов по их положению в периодической системе 

Д.И.Менделеева; общие химические свойства металлов, неметаллов, основных классов 

неорганических и органических соединений; строение и химические свойства изученных 

органических соединений; 

• объяснять: зависимость свойств веществ от их состава и строения; природу химической 

связи (ионной, ковалентной, металлической), зависимость скорости химической реакции и 

положения химического равновесия от различных факторов; 

• выполнять химический эксперимент по распознаванию важнейших неорганических и 

органических веществ; 
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• проводить самостоятельный поиск химической информации с использованием различных 

источников (научно-популярных изданий, компьютерных баз данных, ресурсов Интернета); 

использовать компьютерные технологии для обработки и передачи химической 

информации и ее представления в различных формах; 

 использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной 

жизни для:  

• объяснения химических явлений, происходящих в природе, быту и на производстве; 

• определения возможности протекания химических превращений в различных условиях и 

оценки их последствий; 

• экологически грамотного поведения в окружающей среде; 

• оценки влияния химического загрязнения окружающей среды на организм человека и 

другие живые организмы; 

• безопасного обращения с горючими и токсичными веществами, лабораторным 

оборудованием; 

• приготовления растворов заданной концентрации в быту и на производстве; 

• критической оценки достоверности химической информации, поступающей из разных 

источников.   

• Календарно-тематическое планирование 

• Химия 10 класс,68 часов (2 часа в неделю). 

№п.

п. 

Тема урока Количество 

уроков 

1. Предмет органической химии. 

 

1 

2. Основные положения теории строения органических 

соединений. 

1 

3. Строение атома углерода. 

 

1 

4. Валентные состояние атома углерода. 

 

1 

5-6. Классификация органических соединений. 

 

2 

7. Основы номенклатуры органических соединений. 

 

1 

8-9. Изомерия и ее виды. 

 

1 

10. Подготовка к контрольной работе 

 

1 

11. Котрольная работа №1 

 

1 

12-

13 

Типы химических реакций в органической химии 

 

1 

14. Природные источники углеводородов.Нефть,природный 

газ,каменный уголь. 

1 

15. Алканы.Строение,номенклатура,получение,физические 

свойства. 

1 

16. Алканы.Химические свойства.Применение. 

 

1 

17 Практическая работа № 1 1 
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18. Алкены:сотав,строение,изомерия,номенклатура,получение 1 

19. Алкены.Химические свойства. 

 

1 

20. Обобщение и систематизация знаний по темам Алкены и 

Алкены 

1 

21. Алкины:строение,изомерия,номенклатура,физические 

свойства 

1 

22. Алкины:свойства,получение. 

 

1 

23. Алкадиены 

 

1 

24. Арены,бензол. 

 

1 

25. Арены,бензол. 

 

1 

26. Циклоалканы. 

 

1 

27. Практическая работа №2 

 

1 

28. Решение задач на вывод формул 

 

1 

29. Решение задач на вывод формул 

 

1 

30. Обобщение сведений об углеводородах. 

 

1 

31. Контрольная работа №2 по теме «Углеводороды» 

 

1 

32. Спирты:состав,строение,классификация,изомерия, 

номенклатура 

 

1 

33. Свойства,получение,применение однотомных спиртов 

Многоатомные спирты 

1 

34. Практическая работа №3 1 

35. 

 

Фенолы.Строение,физические и химические свойства  

36. Альдегиды и 

кетоны:строение,изомерия,номенклатура,получение 

1 

37. Химические свойства альдегидов и кетонов,применение 1 

38. Практическая работа №4 

 

1 

39-

40. 

Повторение.Подготовка к контрольной работе 2 

41. Контрольная работа №3 

 

1 

42-

43 

Карбоновые 

кислоты:классификация,номенклатура,изомерия.Однооснов

ные кислоты:свойства,получение. 

2 

44. Практическая работа №5 

 

1 
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45. Сложные эфиры 

 

1 

46. Жиры 

 

1 

47. Поторение 

 

1 

48. Контрольная работа№4 

 

1 

49-

50 

Моносахариды.Гексозы.Глюкоза и фруктоза. 2 

51. 

52. 

Дисахариды.Полисахариды 2 

 

53. Обобщение и систематизация знаний,умений,навыков по 

теме Кислородсодержащие органические соединения. 

1 

54. Практическая работа№6 

 

1 

55-

56 

Амины.Анилин. 2 

57. Аминокислоты 

 

1 

58. Белки 

 

1 

59. Нуклеиновые кислоты 

 

1 

60-

61 

Практическая работа №7,8 2 

62 Витамины 

 

1 

63. Ферменты 

 

1 

.   

64. 

65- 

Гормоны.Лекарства 2 

66. Генетические связи органических веществ 

 

1 

67. Повторение 

 

1 

68. Итоговая контрольная работа 

 

1 

•  

 

 2.13. Основы безопасности жизнедеятельности (базовый уровень) 

  Изучение основ безопасности жизнедеятельности на базовом уровне среднего  общего 

образования направлено на достижение следующих целей:   

• освоение знаний о безопасном поведении человека в опасных и чрезвычайных ситуациях 

природного, техногенного и социального характера; здоровье и здоровом образе жизни; 
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государственной системе защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций; об 

обязанностях граждан по защите государства; 

• воспитание ценностного отношения к человеческой жизни и здоровью; чувства уважения к 

героическому наследию России и ее государственной символике; патриотизма и долга по 

защите Отечества; 

• развитие черт личности, необходимых для безопасного поведения в чрезвычайных 

ситуациях и при прохождении военной службы; бдительности по предотвращению актов 

терроризма; потребности в соблюдении здорового образа жизни; 

• овладение умениями оценивать ситуации, опасные для жизни и здоровья; действовать в 

чрезвычайных ситуациях; использовать средства индивидуальной и коллективной защиты; 

оказывать первую медицинскую помощь пострадавшим. 

 

                                                       Содержание предмета ОБЖ    10 класс 

 

Содержание курса включает теорию здорового образа жизни, защиты человека в различных 

ситуациях, первой медицинской помощи, а также практические занятия по оказанию первой 

медицинской помощи, правилам поведения в экстремальных ситуациях (через решение 

ситуационных задач, практических навыков эвакуации, занятий в игровой форме, изучение в 

реальной обстановке возможных в повседневной жизни опасных ситуаций). 

Курс «Основы безопасности жизнедеятельности и культура здоровья» направлен на формирование 

у учащихся активных и сознательных действий в настоящем и будущем, ориентированных на: 

-улучшение собственного физического и психического здоровья; 

-отказ в образе жизни от поведения, наносящего вред своему здоровью и здоровью окружающих; 

-нетерпимое отношение к неправильному гигиеническому  поведению других людей и к 

ухудшению условий окружающей среды, 

наносящих ущерб здоровью; 

-сознательное участие в охране здоровья и формировании среды, способствующей здоровью, 

особенно условий труда и быта; 

-адекватное поведение в случае болезни, особенно хронической, направленной 

на выздоровление. 

Раздел I. ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЛИЧНОСТИ, ОБЩЕСТВА И ГОСУДАРСТВА 

  

Тема 1. Национальная безопасность России в мировом сообществе.   

Россия в мировом сообществе. Страны и организации в современном мире, с которыми Россия 

успешно сотрудничает. Значение для России сотрудничества со странами СНГ. Роль молодого 

поколения России в развитии нашей страны. Национальные интересы России в современном мире 

и их содержание. Степень влияния каждого человека на национальную безопасность России. 

Значение формирования общей культуры населения в области безопасности жизнедеятельности 

для обеспечения национальной безопасности России. 

Тема 2. Чрезвычайные ситуации природного и техногенного характера как у 
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гроза национальной безопасности России.   

Опасные и чрезвычайные ситуации, общие понятия и определения. Классификация чрезвычайных 

ситуаций, основные причины увеличения их числа. Масштабы и последствия чрезвычайных 

ситуаций для жизнедеятельности человека. 

Чрезвычайные ситуации природного характера, их причины и последствия. 

Чрезвычайные ситуации техногенного характера, их причины и последствия. 

Тема 3. Современный комплекс проблем безопасности социального характера.   

Военные угрозы национальной безопасности России. Внешние и внутренние угрозы национальной 

безопасности России. Роль Вооруженных Сил России в обеспечении национальной безопасности 

страны. 

Международный терроризм –угроза национальной безопасности России. 

Наркобизнес как разновидность проявления международного терроризма. 

Тема 4. Организационные основы по защите населения страны от чрезвычайных ситуаций 

мирного и военного времени.   

Единая государственная система предупреждения и ликвидации чрезвычайных ситуаций (РЧРС). 

Основные задачи, решаемые РЧРС по защите населения страны от чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного характера. 

Гражданская оборона как составная часть национальной безопасности обороноспособности 

страны. Основные факторы, определяющие развитие гражданской обороны в настоящее время. 

МЧС России –федеральный орган управления в области защиты населения и территорий от 

чрезвычайных ситуаций. Роль МЧС России в формировании культуры в области безопасности 

жизнедеятельности населения страны. 

Тема 5. Основные мероприятия, проводимые в Российской Федерации, по защите населения от 

чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени.   

Мониторинг и прогнозирование чрезвычайных ситуаций. Основное предназначение проведения 

мониторинга и прогнозирования чрезвычайных ситуаций. 

Инженерная защита населения и территорий от чрезвычайных ситуаций. 

Оповещение населения о чрезвычайных ситуациях. Централизованная система оповещения 

населения о чрезвычайных ситуациях, единая 

дежурно-диспетчерская служба на базе телефона 01. Создание локальных и автоматизированных 

систем оповещения. 

Эвакуация населения. Классификация мероприятий по эвакуации населения из зон чрезвычайных 

ситуаций. Экстренная эвакуация; рассредоточение персонала объектов экономики из 

категорированных городов. Заблаговременные мероприятия, проводимые человеком при 

подготовке к эвакуации. 

Аварийно-спасательные и другие неотложные работы в очагах поражения. 

 

Тема 6.Основы государственной политики по организации борьбы с терроризмом и 

наркобизнесом. (6 часов) 
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Виды террористических акций, их цели и способы осуществления. 

Подразделение терроризма по видам в зависимости от целей, которые преследуют преступники. 

Международный терроризм и его основные особенности. 

Законодательная и нормативно-правовая база по организации борьбы с терроризмом. Основные 

органы федеральной исполнительной власти, непосредственно осуществляющие борьбу с 

терроризмом. Основные задачи гражданской обороны по защите населения от террористических 

актов. 

Система борьбы с терроризмом. Существующие в мировой практике формы борьбы с 

терроризмом. Организация информирования населения о террористической акции. Уголовная 

ответственность, предусмотренная за участие в террористической деятельности. 

Правила поведения при угрозе террористического акта. Государственная политика 

противодействия распространению наркомании. Основные меры, принимаемые в России для 

борьбы с наркоманией. Наказания, предусмотренные Уголовным кодексом РФ, за сбыт 

наркотических средств и за склонение к потреблению наркотических средств. 

Профилактика наркомании. 

Раздел II. ОСНОВЫ МЕДИЦИНСКИХ ЗНАНИЙ И ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ     

Тема 7.Основы здорового образа жизни.   

Здоровье человека как индивидуальная, так и общественная ценность. Определение, данное 

здоровью в Уставе Всемирной организации здравоохранения (ВОЗ). Основные факторы, 

оказывающие существенное влияние на здоровье человека. Взаимосвязь, существующая между 

духовной, физической и социальной составляющими здоровья человека. 

Здоровый образ жизни и его составляющие. Роль здорового образа жизни в формировании у 

человека общей культуры в области безопасности жизнедеятельности. 

Репродуктивное здоровье населения и национальная безопасность России. 

Тема 8. Факторы, разрушающие репродуктивное здоровье.   

Ранние половые связи и их последствия. 

Инфекции, передаваемые половым путем. Понятие о ВИЧ-инфекции и СПИДе. 

Тема 9. Правовые основы сохранения и укрепления репродуктивного здоровья.   

Брак и семья. Роль семьи в воспроизводстве населения страны. Основные функции семьи. 

Влияние культуры общения мужчины и женщины на создание благополучной семьи. 

Семья и здоровый образ жизни человека. Роль семьи в формировании здорового образа жизни. 

Основные положения Семейного кодекса РФ 

Тема 10. Основы медицинских знаний и оказание первой медицинской помощи.   

Первая медицинская помощь при массовых поражениях. 

Первая медицинская помощь при передозировке психоактивных веществ. 

ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ  УЧАЩИХСЯ,  УСПЕШНО ОСВОИВШИХ 

РАБОЧУЮ  ПРОГРАММУ. 
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В результате изучения основ безопасности жизнедеятельности в 10 классах  

Ученик должен знать:  

Потенциальные опасности природного, техногенного и социального характера, наиболее 

часто возникающие в повседневной жизни,  их возможные последствия и правила личной 

безопасности;  правила  личной безопасности при активном отдыхе в природных условиях;  

соблюдение мер пожарной безопасности в быту и на природе; о здоровом образе жизни; об 

оказании первой медицинской помощи при неотложных состояниях; о правах и обязанностях 

граждан в области безопасности жизнедеятельности; основные поражающие факторы при авариях 

на химических и радиационных объектах; правила поведения населения при авариях; 

классификация АХОВ по характеру воздействия на человека; организация защиты населения при 

авариях на радиационно-опасных объектах; предназначение, структуру и задачи РСЧС; 

предназначение, структуру и задачи гражданской обороны; основы российского законодательства об 

обороне государства и воинской обязанности граждан; историю Вооруженных Сил Российской 

Федерации и Дни воинской славы России;  состав и предназначение Вооруженных Сил Российской 

Федерации; основные виды воинской деятельности; общие обязанности солдата в бою; основные 

способы передвижения солдата в бою; государственные и военные символы Российской Федерации.   

средства массового поражения и их поражающие факторы; 

Ученик должен уметь:  

  Предвидеть возникновение наиболее часто встречающихся опасных ситуаций по их 

характерным признакам; принимать решения и грамотно действовать, обеспечивая личную 

безопасность при возникновении чрезвычайных ситуаций; действовать при угрозе возникновения 

террористического акта, соблюдая правила личной безопасности; пользоваться средствами 

индивидуальной и коллективной защиты;   

Кроме того, учащиеся должны обладать компетенциями по использованию полученных 

знаний и умений в практической деятельности и  в повседневной жизни для:  

 обеспечения личной безопасности в различных опасных и чрезвычайных ситуациях 

природного, техногенного и социального характера;  

 оказания первой медицинской помощи пострадавшим;  

 выработки убеждений и потребности в соблюдении норм здорового образа жизни 

 

А также 

 пользоваться индивидуальными средствами защиты; 

 выполнять элементы строевой и тактической подготовки; 

 обращаться к старшим (начальнику), действовать при выполнении приказаний и отдании 

воинского приветствия, соблюдать воинскую вежливость. 

 Правильно выполнять команды в строю и одиночные строевые приемы без оружия. 

 Выполнять воинское приветствие. 

 Пользоваться средствами индивидуальной защиты, изготавливать простейшие средства 

защиты органов дыхания. 

 Определять свое местонахождение, ориентироваться на местности без карты. 

 Оказывать первую медицинскую помощь при травмах, ранениях, ожогах, тепловом и 

солнечном ударе, отморожении, утомлении, отравлении  

 

                                                 Основное содержание 11 класс 

 

 Раздел I. Основы медицинских знаний и здорового образа жизни 

Основы здорового образа жизни   Правила личной гигиены и здоровье 
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Личная гигиена, общие понятия и определения. Уход за кожей зубами и волосами. Гигиена 

одежды. Некоторые понятия об очищении организма. 

Нравственность и здоровье. Формирование правильного взаимоот- ношения полов. Семья и её 

значение в жизни человека. Факторы, оказывающие влияние на гармонию совместной жизни 

(психологический фактор, культурный фактор, материальный фактор). Качества, которые 

необходимо воспитать в себе молодому человеку для создания прочной семьи. Болезни, 

передаваемые половым путём. Меры профилактики 

Инфекции, передаваемые половым путем, формы передачи, причины, способствующие заражению 

ИППП. Меры профилактики. Уголовная ответственность за заражение венерической болезнью. 

СПИД и его профилактика. 

ВИЧ-инфекция и СПИД, краткая характеристика и пути заражения. СПИД - финальная стадия 

инфекционного заболевания, вызываемого вирусом иммунодефицита человека (ВИЧ). 

Профилактика СПИДа. Ответственность за заражение ВИЧ-инфекцией. 

Семья в современном обществе. Законодательство и семья. 

Брак и семья, основные понятия и определения. Условия и порядок заключения брака. Личные 

права и обязанности супругов. Имущественные права супругов. 

Права и обязанности родителей и несовершеннолетних детей. 

Права и обязанности родителей по содержанию и воспитанию несовершеннолетних детей. Права и 

обязанности детей. Защита государства. 

Основы медицинских знаний и правила оказания первой медицинской помощи 

Первая медицинская помощь при острой сердечной недостаточности, инфаркте и инсульте 

(практические занятия) 

Сердечная недостаточность. Основные понятия и определения. Инфаркт. Инсульт, его возможные 

причины и возникновение. Первая медицинская по мощь при острой сердечной недостаточности, 

инфаркте и инсульте. 

Первая медицинская помощь при ранениях (практические занятия) 

Виды ран и общие правила оказания первой медицинской помощи. 

Способы остановки кровотечения. Правила наложения давящей повязки. 

Правила наложения жгута. Борьба с болью. 

Первая медицинская помощь при травмах (практические занятия) 

Первая медицинская помощь при травмах опорно-двигательного аппара та. Профилактика травм 

опорно-двигательного аппарата. 

Первая медицинская помощь при черепно-мозговой травме, травмах гру ди, живота, 

позвоночника. 

Первая медицинская помощь при остановке сердца (практические занятия) 

Понятия клинической смерти и реанимации. Возможные причины клини ческой смерти и её 

признаки. Правила проведения непрямого массажа сердца и искусственной вентиляции лёгких. 

Правила сердечно-лёгочной реанимации. 
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Раздел II. Основы военной службы 

Воинская обязанность 

Основные понятия о воинской обязанности 

Воинская обязанность, определение воинской обязанности и её содержа ния. Воинский учет, 

обязательная подготовка к военной службе, призыв на во енную службу, прохождение военной 

службы по призыву, пребывание в запасе, и прохождение военных сборов в период пребывания в 

запасе. 

1. Профессионально-психологический отбор в вооруженных силах РФ. 

2. Обязательная подготовка граждан к военной службе 

Основное содержание обязательной подготовки граждан к военной службе. 

Основные требования к индивидуально-психологическим и профессио нальным качествам 

молодежи призывного возраста для комплектования раз личных воинских должностей 

(командные, операторские, связи и наблюдения, водительские и др.). 

Добровольная подготовка граждан к военной службе 

Основные направления добровольной подготовки граждан к военной службе. 

Занятие военно-прикладными видами спорта. Обучение дополнительным образовательным 

программам, имеющим целью военную подготовку несовер шеннолетних граждан в 

общеобразовательных учреждениях среднего (полного) общего образования. 

Обучение по программам подготовки офицеров запаса на военных кафед рах и в образовательных 

учреждениях высшего профессионального образования. 

Организация медицинского освидетельствования и медицинского обследования граждан 

при постановке на воинский учет 

Организация медицинского освидетельствования и медицинского обсле дования граждан при 

первоначальной постановке граждан на воинский учет. Предназначение медицинского 

освидетельствования. Категории годности к во енной службе. 

Увольнение с военной службы и пребывание в запасе 
Увольнение с военной службы. Запас Вооруженных сил Российской Фе дерации,  его 

предназначение,  порядок  освобождения   граждан  от военных сборов. 

Особенности военной службы 

Правовые основы военной службы 

Военная служба - особый вид федеральной государственной службы. Конституция Российской 

Федерации и вопросы военной службы. Законы Рос сийской Федерации, определяющие правовую 

основу военной службы. Статус военнослужащего, права и свободы военнослужащего. Льготы, 

предоставляе мые военнослужащим, проходящим военную службу по призыву. Военные ас пекты 

международного права. 
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Общевоинские уставы Вооруженных Сил Российской Федерации - 

закон воинской жизни 

Общевоинские уставы - нормативно-правовые акты, регламентирующие жизнь и быт 

военнослужащих. 

Устав внутренней службы Вооруженных Сил Российской Федерации, Ус тав гарнизонной и 

караульной службы Вооруженных Сил Российской Федера ции, Дисциплинарный устав 

Вооруженных Сил Российской Федерации, Строе вой устав Вооруженных Сил Российской 

Федерации, их предназначение и ос новные положения. 

Военная присяга - клятва воина на верность Родине - России 

Военная присяга - основной и нерушимый закон воинской жизни. Исто рия принятия военной 

присяги в России. Текст военной присяги. Порядок при ведения военнослужащих к военной 

присяге. Значение военной присяги для 

выполнения каждым военнослужащим воинского долга. 

Прохождение военной службы по призыву 

Призыв на военную службу. Время призыва на военную службу, органи зация призыва. Порядок 

освобождения граждан от военной службы и предос тавления отсрочек. 

Общие, специальные и должностные обязанности военнослужащих. Раз мещение 

военнослужащих, распределение времени и повседневный порядок жизни воинской части. Время 

военной службы, организация проводов военно служащих, уволенных в запас. 

Воинские звания военнослужащих Вооруженных Сил Российской Феде рации. Военная форма 

одежды. 

Прохождение военной службы по контракту 

Основные условия прохождения военной службы по контракту. Требова ния, предъявляемые к 

гражданам, поступающим на военную службу но кон тракту. Сроки военной службы. Права и 

льготы, представляемые военнослу жащим, проходящим военную службу по контракту. 

Права и ответственность военнослужащих 

Общие права военнослужащих. Общие обязанности военнослужащих. Виды ответственности, 

установленной для военнослужащих (дисциплинарная, административная, гражданско-правовая, 

материальная, уголовная). 

Военная дисциплина, её сущность и значение. Дисциплинарные взыска ния, налагаемые на солдат 

и матросов, проходящих военную службу по призыву. 

Уголовная ответственность за преступления против военной службы (не выполнение приказа, 

нарушение уставных правил взаимоотношений между во еннослужащими, самовольное 

оставление части и др.). 

Альтернативная гражданская служба 
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Федеральный закон «Об альтернативной гражданской службе». Альтер нативная гражданская 

служба как особый вид трудовой деятельности в интере сах общества и государства. 

Право гражданина на замену военной службы по призыву альтернативной гражданской службой. 

Военнослужащий - защитник своего Отечества. Честь и досто инство воина Вооруженных Сил 

Военнослужащий - патриот, с честью и достоинством несущий зва ние защитника Отечества 

Основные качества военнослужащего, позволяющие ему с честью и дос тоинством носить своё 

воинское звание - защитник Отечества; любовь к Роди не, её истории, культуре, традициям, 

народу, высокая воинская дисциплина, преданность Отечеству, верность воинскому долгу и 

военной присяге, готов ность в любую минуту встать на защиту свободы, независимости 

конституци онного строя России, народа и Отечества. 

Военнослужащий - специалист, в совершенстве владеющий оружием 

и военной техникой. 

Необходимость глубоких знаний устройства и боевых возможностей вве ренного вооружения и 

военной техники, способов их использования в бою, по нимание роли своей военной 

специальности и должности в обеспечении боеспособности и боеготовности подразделения. 

Потребность постоянно повышать военно-профессиональные знания, совершенствовать свою 

выучку и воинское мастерство, быть готовым к грамотным высокопрофессиональным действиям в 

условиях современного боя. 

Требования воинской деятельности, предъявляемые к моральным, индивидуально-

психологическим и профессиональным качествам гражданина 

Виды воинской деятельности и их особенности. Основные элементы воинской деятельности и их 

предназначение. Особенности воинской деятельности в различных видах Вооруженных Сил и 

родах войск 

Общие требования воинской деятельности к военнослужащему. Необходимость повышения 

уровня подготовки молодёжи призывного возраста к военной службе. Требования к психическим 

и морально-этическим качествам призывника, основные понятия о психологической 

совместимости членов воинского коллектива (экипажа, боевого расчета). 

Военнослужащий - подчиненный, строго соблюдающий Конституцию и законы Российской 

Федерации, выполняющий требования воинских уставов, приказы командиров и начальников 

Единоначалие - принцип строительства Вооруженных Сил Российской Федерации. Важность 

соблюдения основного требования, относящегося ко всем военнослужащим, - постоянно 

поддерживать в воинском коллективе по рядок и крепкую воинскую дисциплину, воспитывать в 

себе убежденность в необходимости подчиняться, умение и готовность выполнять свои 

обязанности, беспрекословно повиноваться своим командирам и начальникам, при выполне нии 

воинского долга проявлять разумную инициативу. 

Как стать офицером Российской армии 

Основные виды военных образовательных учреждений профессионально го образования. 

Правила приёма граждан в военные образовательные учреждения про фессионального 

образования. 
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Организация подготовки военных кадров для Вооруженных Сил Россий ской Федерации. 

Международная (миротворческая) деятельность Вооруженных Сил Российской Федерации 

Участие Вооруженных Сил Российской Федерации в миротворческих операциях как средство 

обеспечения национальной безопасности России 

Нормативно-правовые основы участия России в миротворческих опера циях. Подготовка и 

обучение военнослужащих миротворческого контингента. 

 

 

 ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ ВЫПУСКНИКОВ 

  В результате изучения основ безопасности жизнедеятельности на базовом уровне ученик 

должен  знать/понимать  

• основные составляющие здорового образа жизни и их влияние на безопасность 

жизнедеятельности личности; репродуктивное здоровье и факторы, влияющие на него; 

• потенциальные опасности природного, техногенного и социального происхождения, 

характерные для региона проживания; 

• основные задачи государственных служб по защите населения и территорий от 

чрезвычайных ситуаций; 

• основы российского законодательства об обороне государства и воинской обязанности 

граждан; 

• состав и предназначение Вооруженных Сил Российской Федерации; 

• порядок первоначальной постановки на воинский учет, медицинского 

освидетельствования, призыва на военную службу;  

• основные права и обязанности граждан до призыва на военную службу, во время 

прохождения военной службы и пребывания в запасе; 

• основные виды военно-профессиональной деятельности; особенности прохождения 

военной службы по призыву и контракту, альтернативной гражданской службы; 

• требования, предъявляемые военной службой к уровню подготовки призывника; 

• предназначение, структуру и задачи РСЧС; 

• предназначение, структуру и задачи гражданской обороны; 

•  уметь  

• владеть способами защиты населения от чрезвычайных ситуаций природного и 

техногенного характера; 

• владеть навыками в области гражданской обороны; 

• пользоваться средствами индивидуальной и коллективной защиты; 

• оценивать уровень своей подготовки и осуществлять осознанное самоопределение по 

отношению к военной службе; 

 использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной 

жизни для:  

• ведения здорового образа жизни; 

• оказания первой медицинской помощи; 

• развития в себе духовных и физических качеств, необходимых для военной службы; 

• обращения в случае необходимости в службы экстренной помощи. 

  2.14. Физическая культура (базовый уровень) 
  Изучение физической культуры на базовом уровне среднего общего образования направлено 

на достижение следующих целей:  
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• развитие физических качеств и способностей, совершенствование функциональных 

возможностей организма, укрепление индивидуального здоровья; 

• воспитание бережного отношения к собственному здоровью, потребности в занятиях 

физкультурно-оздоровительной и спортивно-оздоровительной деятельностью; 

• овладение технологиями современных оздоровительных систем физического воспитания, 

обогащение индивидуального опыта занятий специально-прикладными физическими 

упражнениями и базовыми видами спорта;  

• освоение системы знаний о занятиях физической культурой, их роли и значении в 

формировании здорового образа жизни и социальных ориентаций; 

• приобретение компетентности в физкультурно-оздоровитель-ной и спортивной 

деятельности, овладение навыками творческого сотрудничества в коллективных формах 

занятий физическими упражнениями. 

   ОБЯЗАТЕЛЬНЫЙ МИНИМУМ СОДЕРЖАНИЯ ОСНОВНЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ПРОГРАММ  Физическая культура и основы здорового образа жизни  Современные 

оздоровительные системы физического воспитания, их роль в формировании здорового образа 

жизни, сохранении творческой активности и долголетия, предупреждении профессиональных 

заболеваний и вредных привычек, поддержании репродуктивной функции.   Основы 

законодательства Российской Федерации в области физической культуры, спорта, туризма, 

охраны здоровья
21

.  Оздоровительные мероприятия по восстановлению организма и повышению 

работоспособности: гимнастика при занятиях умственной и физической деятельностью; сеансы 

аутотренинга, релаксации и самомассажа, банные процедуры.   Особенности соревновательной 

деятельности в массовых видах спорта; индивидуальная подготовка и требования 

безопасности.    Физкультурно-оздоровительная деятельность.   Оздоровительные системы 

физического воспитания.  Ритмическая гимнастика: индивидуально подобранные композиции из 

упражнений, выполняемых с разной амплитудой, траекторией, ритмом, темпом, пространственной 

точностью.  Аэробика: индивидуально подобранные композиции из дыхательных, силовых и 

скоростно-силовых упражнений, комплексы упражнений на растяжение и напряжение мышц.  

Атлетическая гимнастика: индивидуально подобранные комплексы упражнений с 

дополнительным отягощением локального и избирательного воздействия на основные мышечные 

группы.  Индивидуально-ориентированные здоровьесберегающие технологии: гимнастика при 

умственной и физической деятельности; комплексы упражнений адаптивной физической 

культуры; оздоровительные ходьба и бег. Спортивно-оздоровительная деятельность 

 Подготовка к соревновательной деятельности; совершенствование техники упражнений в 

индивидуально подобранных акробатических и гимнастических комбинациях (на спортивных 

снарядах); в беге на короткие, средние и длинные дистанции; прыжках в длину и высоту с разбега; 

передвижениях на лыжах; плавании; совершенствование технических приемов и командно-

тактических действий в спортивных играх (баскетболе, волейболе, футболе, мини-

футболе); технической и тактической подготовки в национальных видах спорта.  

Прикладная физическая подготовка 

 Приемы защиты и самообороны из атлетических единоборств. Страховка. Полосы препятствий. 

Кросс по пересеченной местности с элементами спортивного ориентирования; передвижение 

различными способами с грузом на плечах по возвышающейся над землей опоре;  

  ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ ВЫПУСКНИКОВ 

  

В результате изучения физической культуры на базовом уровне ученик должен 
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 знать/понимать  

• влияние оздоровительных систем физического воспитания на укрепление здоровья, 

профилактику профессиональных заболеваний и вредных привычек; 

• способы контроля и оценки физического развития и физической подготовленности; 

• правила и способы планирования системы индивидуальных занятий физическими 

упражнениями различной направленности; 

 уметь  

• выполнять индивидуально подобранные комплексы оздоровительной и адаптивной 

(лечебной) физической культуры, композиции ритмической и аэробной гимнастики, 

комплексы упражнений атлетической гимнастики; 

• выполнять простейшие приемы самомассажа и релаксации; 

• преодолевать искусственные и естественные препятствия с использованием разнообразных 

способов передвижения;  

• выполнять приемы защиты и самообороны, страховки и самостраховки; 

• осуществлять творческое сотрудничество в коллективных формах занятий физической 

культурой; 

 использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной 

жизни для:  

• повышения работоспособности, укрепления и сохранения здоровья; 

• подготовки к профессиональной деятельности и службе в Вооруженных Силах Российской 

Федерации;  

• организации и проведения индивидуального, коллективного и семейного отдыха, участия в 

массовых спортивных соревнованиях;  

• активной творческой жизнедеятельности, выбора и формирования здорового образа жизни. 

2.15.Технология ( базовый уровень) 

Введение    

Теоретические сведения. 

− цель, задачи курса и особенности его изучения предмета «Технология» в 10 и 11  классах, 

содержание предмета; 

− организация учебного процесса в текущем году; 

− значение правильного выбора профессии в жизни человека и общества;  

− рациональные и безопасные приемы работ при использовании инструментов и оборудования. 

Практические работы. 

     Знакомство с содержанием и последовательностью изучения предмета «Технология» в 10 и 11  

классах, классах. 

 Знакомство с библиотечкой кабинета, электронными средствами обучения. 

Производство, труд и технологии 

1. Технология как часть общечеловеческой культуры. 
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Теоретические сведения. Понятие «культура», виды культуры. Материальная и духовная 

составляющие культуры, их взаимосвязь. Понятия «технология» и «технологическая культура». 

Технология как область знания и практическая деятельность человека. Виды промышленных 

технологий. Технологии непроизводственной сферы и универсальные технологии. Три 

составляющие технологии (инструмент, станок,- технологический процесс). Технологические 

уклады и их основные технические достижения. 

Практические работы. Подготовка доклада об интересующем открытии в области науки и 

техники. Попытка реконструкции исторической ситуации (открытие колеса, приручение огня, 

зарождение металлургии). 

2. Взаимосвязь науки, техники, технологии и производства . 

Теоретические сведения. Развитие технологической культуры в результате научно-технических и 

социально-экономических достижений. Понятия «техносфера», «техника», «наука», 

«производство». Взаимозависимость науки и производства. Потребность в научном знании. Наука 

как сфера человеческой деятельности и фактор производства. 11аукоёмкость материального 

производства. 

Практическая работа. Подготовка доклада об интересующем открытии (известном учёном, 

изобретателе) в области науки и техники. 

 

3. Промышленные технологии и глобальные проблемы человечества . 

Теоретические сведения. Влияние научно-технической революции на качество жизни человека и 

состояние окружающей среды. Динамика развития промышленных технологий и истощение 

сырьевых ресурсов «кладовой» Земли. Основные насущные задачи новейших технологий. 

Современная энергетика и энергоресурсы. Технологические процессы тепловых, атомных и 

гидроэлектростанций, их влияние на состояние биосферы. Проблема захоронения радиоактивных 

отходов. 

Промышленность, транспорт и сельское хозяйство в системе природопользования. 

Материалоёмкость современной промышленности. Потребление воды и минеральных ресурсов 

различными производствами. Коэффициент использования материалов. Промышленная 

эксплуатация лесов. Отходы производств и атмосфера. Понятия «парниковый эффект», «озоновая 

дыра». 

Интенсивный и экстенсивный пути развития сельского хозяйства, особенности их воздействия на 

экосистемы. Агротехнологии: применение азотных удобрений и химических средств защиты 

растений. Животноводческие технологии и проблемы, связанные с их использованием. 

Практические работы. Посадка деревьев и кустарников возле школы. Оценка запылённости 

воздуха. Определение наличия нитратов и нитритов в пищевых продуктах. 

4. Способы снижения негативного влияния производства на окружающую среду . 

Теоретические сведения. Природоохранные технологии. Основные направления охраны 

природной среды. Экологически чистые и безотходные производства. Сущность и виды 

безотходных технологий. Переработка бытового мусора и промышленных отходов. Комплекс 

мероприятий по сохранению лесных запасов, защите гидросферы, уменьшению загрязнённости 
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воздуха. Рациональное использование лесов и пахотных земель, минеральных и водных ресурсов. 

Сохранение гидросферы. Очистка естественных водоёмов. 

Понятие «альтернативные источники энергии». Использование энергии Солнца, ветра, приливов и 

геотермальных источников, энергии волн и течений. Термоядерная энергетика. Биогазовые 

установки. Исследования возможности применения энергии волн и течений. 

Практические работы. Оценка качества пресной воды. Оценка уровня радиации. 

5. Экологическое сознание и мораль в техногенном мире . 

Теоретические сведения. Экологически устойчивое развитие человечества. Биосфера и её роль в 

стабилизации окружающей среды. Необходимость нового, экологического сознания в 

современном мире. Характерные черты проявления экологического сознания. Необходимость 

экономии ресурсов и энергии. Охрана окружающей среды. 

Практические работы. Уборка мусора около школы или в лесу. Выявление мероприятий по 

охране окружающей среды на действующем промышленном предприятии. 

6. Перспективные направления развития современных технологий . 

Теоретические сведения. Основные виды промышленной обработки материалов. 

Электротехнологии и их применение: элекронноионная (аэрозольная) технология; метод 

магнитной очистки; метод магнитоимпульсной обработки; метод прямого нагрева; электрическая 

сварка. 

Лучевые технологии: лазерная и электронно-лучевая обработка. Ультразвуковые технологии: 

ультразвуковая сварка и ультразвуковая дефектоскопия. Плазменная обработка: напыление, резка, 

сварка; применение в порошковой металлургии. Технологии послойного прототипирования и их 

использование. Нанотехнологии: история открытия. Понятия «нанотехнологии»., «наночастица», 

«наноматериал». Нано-продукты: технология поатомной (помолекулярной) сборки. Перспективы 

применения нанотехнологии. 

Практическая работа. Посещение промышленного предприятия (ознакомление с современными 

технологиями в промышленности, сельском хозяйстве, сфере обслуживания). 

7. 8. Новые принципы организации современного производства, Автоматизация 

технологических процессов . 

Теоретические сведения. Пути развития индустриального производства. Рационализация, 

стандартизация производства. Конвейеризация, непрерывное (поточное) производство. 

Расширение ассортимента промышленных товаров в результате изменения потребительского 

спроса. Гибкие производственные системы. Многоцелевые технологические машины. 

Глобализация системы мирового хозяйства. 

Практическая работа. Подготовка рекомендаций по внедрению новых технологий и 

оборудования в домашнем хозяйстве, на конкретном рабочем месте (производственном участке). 

Теоретические сведения. Возрастание роли информационных технологий. Автоматизация 

производства на основе информационных технологий. Автоматизация технологических процессов 

и изменение роли человека в современном и перспективном производстве. Понятия «автомат» и 

«автоматика». Гибкая и жёсткая автоматизация. Применение автоматизированных систем 

управления технологическими процессами (АСУТП) на производстве. Составляющие АСУТП. 



 

 

 

193 

Практическая работа. Экскурсия на современное производственное предприятие. 

Технология проектирования и создания материальных объектов или услуг.  

Творческая проектная деятельность 

9. Понятие творчества . 

Теоретические сведения. Понятие творчества. Введение в психологию творческой деятельности. 

Понятие «творческий процесс». Стадии творческого процесса. Виды творческой деятельности: 

художественное, научное, техническое  творчество.  Процедуры  технического творчества. 

Проектирование. Конструирование. Изобретательство. Результат творчества как объект 

интеллектуальной собственности. 

Способы повышения творческой активности личности при решении нестандартных задач. 

Понятие «творческая задача». Логические и эвристические (интуитивные) пути решения 

творческих задач, их особенности и области применения. Теория решения изобретательских задач 

(ТРИЗ). 

Практическая работа. Упражнения на развитие мышления: решение нестандартных задач. 

10. Защита интеллектуальной собственности . 

Теоретические сведения. Понятие интеллектуальной собственности. Объекты интеллектуальной 

собственности. Формы защиты авторства. Публикация. Патент на изобретение. Условия выдачи 

патентов, патентный поиск. Критерии патентоспособности объекта. Патентуемые объекты: изоб-

ретения, промышленные образцы, полезные модели, товарные знаки. Рационализаторские 

предложения. Правила регистрации товарных знаков и знака обслуживания. 

Практические работы. Разработка товарного знака своего (условного) предприятия. Составление 

формулы изобретения (ретроизобретения) или заявки на полезную модель, промышленный 

образец. 

11. Методы решения творческих задач. 

Теоретические сведения. Методы активизации поиска решений. Генерация идей. Прямая мозговая 

атака (мозговой штурм). Приёмы, способствующие генерации идей: аналогия, инверсия, эмпатия, 

фантазия. Обратная мозговая атака. Метод контрольных вопросов. Синектика. 

Поиск оптимального варианта решения. Морфологический анализ (морфологическая матрица), 

сущность и применение. Функционально-стоимостный анализ (ФСА) как метод экономии. 

Основные этапы ФСА. Использование ФСА на производстве. АРИЗ. Ассоциативные методы 

решения задач. Понятие «ассоциации». Методы фокальных объектов, гирлянд случайностей и 

ассоциаций, сущность и применение. 

Практические работы. Конкурс «Генераторы идей». Решение задач методом синектики. Игра 

«Ассоциативная цепочка шагов». Разработка новой конструкции входной двери с помощью 

эвристических методов решения задач. 

12. Понятие об основах проектирования в профессиональной деятельности. 

Теоретические сведения. Проектирование как создание новых объектов действительности. 

Особенности современного проектирования. Возросшие требования к проектированию. Технико-

технологические, социальные, экономические, экологические, эргономические факторы 

проектирования. Учёт требований безопасности при проектировании. Качества проектировщика. 
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Значение эстетического фактора в проектировании. Эстетические требования к продукту труда. 

Художественный дизайн. Закономерности эстетического восприятия. Законы гармонии. 

Практические работы. Решение тестов на определение наличия качеств проектировщика. Выбор 

направления сферы деятельности для выполнения проекта. 

13. Потребительские качества товаров. Экспертиза и оценка изделия. 

Теоретические сведения. Проектирование в условиях конкуренции на рынке товаров и услуг. 

Возможные критерии оценки потребительских качеств изделий. Социально-экономические, 

функциональные, эргономические, эстетические качества объектов проектной деятельности. 

Экспертиза и оценка изделия. 

Практические работы. Оценка объектов на основе их потребительских качеств. Проведение 

экспертизы ученического рабочего места. 

14. Алгоритм дизайна. Планирование проектной деятельности. 

Теоретические сведения. Планирование профессиональной и учебной проектной деятельности. 

Этапы проектной деятельности. Системный подход в проектировании, Пошаговое планирование 

действий. Алгоритм дизайна. Петля дизайна. Непредвиденные обстоятельства в проектировании, 

действия по коррекции проекта. 

Практическая работа. Планирование деятельности по учебному проектированию. 

15. Источники информации при проектировании. 

Теоретические сведения. Роль информации в современном обществе. Необходимость информации 

на разных этапах проектирования. Источники информации: энциклопедии, энциклопедические 

словари, Интернет, E-mail, электронные справочники, электронные конференции, теле-

коммуникационные проекты. Поиск информации по теме проектирования: 

Практические работы. Воссоздать исторический ряд объекта проектирования. Формирование 

банка идей и предложений. 

16. Создание банка идей продуктов труда. 

Теоретические сведения. Объекты действительности как воплощение идей проектировщика. 

Создание банка идей продуктов труда. Методы формирования банка идей. Творческий подход к 

выдвижению идей (одушевление, ассоциации, аналогии, варианты компоновок, использование 

методов ТРИЗ). Анализ существующих изделий как поиск вариантов дальнейшего 

усовершенствования. Графическое представление вариантов будущего изделия. Клаузура. 

Практические работы. Создание банка идей и предложений. Выдвижение идей 

усовершенствования своего проектного изделия. Выбор наиболее удачного варианта с 

использованием метода морфологического анализа. 

17. Дизайн отвечает потребностям. Рынок потребительских товаров и услуг. 

Теоретические сведения. Проектирование как отражение общественной потребности. Влияние 

потребностей людей на изменение изделий, технологий, материалов. Рынок потребительских 

товаров и услуг. Конкуренция товаропроизводителей. Методы выявления общественной 

потребности. Изучение рынка товаров и услуг. Правила составления анкеты. Определение 

конкретных целей проекта на основании выявления общественной потребности. 
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Практические работы. Составление анкеты для изучения покупательского спроса. Проведение 

анкетирования для выбора объекта учебного проектирования. 

18. Правовые отношения на рынке товаров и услуг.  

Теоретические сведения. Понятия «субъект» и «объект» на рынке потребительских товаров и 

услуг. Нормативные акты, регулирующие отношения между покупателем и производителем 

(продавцом). Страхование. 

Источники получения информации о товарах и услугах. Торговые символы, этикетки, маркировка, 

штрихкод. Сертификация продукции. 

Практические работы. Изучение рынка потребительских товаров и услуг. Чтение учащимися 

маркировки товаров и сертификатов на различную продукцию. 

19. Выбор путей и способов реализации проектируемого объекта. Бизнес-план. 

Теоретические сведения. Пути продвижения проектируемого продукта на потребительский рынок. 

Понятие маркетинга, его цели и задачи. Реклама как фактор маркетинга. Средства рекламы. 

Бизнес-план как способ экономического обоснования проекта. Задачи бизнес-плана. Определение 

целевых рамок продукта и его места на рынке. Оценка издержек на производство. Определение 

состава маркетинговых мероприятий по рекламе, стимулированию продаж, каналам сбыта. Про-

гнозирование окупаемости и финансовых рисков. Понятие рентабельности. Экономическая оценка 

проекта. 

Практическая работа. Составление бизнес-плана на производство проектируемого (или 

условного) изделия (услуги). 

 

 

 

11 КЛАСС 

Технология проектирования и создания материальных объектов или услуг. Творческая 

проектная деятельность 

20. Выбор объекта проектирования и требования к нему. 

Теоретические сведения. Выбор направления сферы деятельности для выполнения проекта. 

Определение требований и ограничений к объекту проектирования. Выбор объекта 

проектирования. 

Выбор наиболее удачного варианта проектируемого изделия с использованием методов ТРИЗ. 

Выбор материалов для изготовления проектного изделия. Механические свойства материалов. 

Практические работы. Выбор направления сферы деятельности для выполнения проекта. Выбор 

материалов для проектного изделия. Выбор наиболее удачного варианта проектируемого изделия 

с использованием морфологического анализа, ФСА и др. 

21. Расчёт себестоимости изделия. 

Теоретические сведения. Понятия стоимости, себестоимости и рыночной цены изделия. 

Составляющие себестоимости продукции, накладные расходы, формула себестоимости. Расчёт 
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себестоимости проектных работ. Формула прибыли. Статьи расходов проекта. Цена проекта. 

Оплата труда проектировщика. 

Практическая работа. Предварительный расчёт материальных затрат на изготовление проектного 

изделия. 

22. Документальное представление проектируемого продукта труда. 

Теоретические сведения. Стандартизация как необходимое условие промышленного 

проектирования. Проектная документация: технический рисунок, чертёж, сборочный чертёж, 

резюме по дизайну, проектная спецификация. Использование компьютера для выполнения 

чертежа проектируемого изделия. 

Практические работы. Составление резюме и дизайн-спецификации проектируемого изделия. 

Выполнение рабочих чертежей проектируемого изделия. 

23. Организация технологического процесса. 

Теоретические сведения. Технологический процесс изготовления нового изделия. 

Технологическая операция. Технологический переход. Маршрутные и операционные карты. 

Содержание и правила составления технологической карты. 

Практическая работа. Выполнение технологической карты проектного изделия. 

24. Организация рабочего места. 

Теоретические сведения. Условия организации рабочего места. Требования эргономики и эстетики 

при организации рабочего места. Выбор и рациональное размещение инструментов, 

оборудования, приспособлений. Правила техники безопасности на рабочем месте. 

Практическая работа. Составление схемы своего рабочего места, выбор инструментов и 

оборудования, определение правил техники безопасности на рабочем месте. 

25. Выполнение операций по созданию продуктов труда. 

Теоретические сведения. Реализация технологического процесса изготовления деталей. Процесс 

сборки изделия из деталей. Соблюдение правил безопасной работы. Промежуточный контроль 

этапов изготовления. 

Практическая работа. Изготовление проектируемого объекта. 

26. Анализ результатов проектной деятельности. 

Теоретические сведения. Понятие качества материального объекта, услуги, технического 

процесса. Критерии оценки результатов проектной деятельности. Проведение испытаний объекта. 

Самооценка проекта. Рецензирование. 

Практическая работа. Апробация готового проектного изделия и его доработка, самооценка 

проекта. 

27. Презентация проектов и результатов труда. 

Теоретические сведения. Критерии оценки выполненного проекта. Критерии оценки защиты 

проекта. Выбор формы презентации. Использование технических средств в процессе презентации. 

Презентация проектов и результатов труда. Оценка проектов. 

Практическая работа. Организация и проведение презентации проектов. 
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Производство, труд и технологии 

 

28. Понятие профессиональной деятельности. Разделение и специализация труда. 

Теоретические сведения. Виды деятельности человека. Профессиональная деятельность, её цели, 

принципиальное отличие от трудовой деятельности. Человек как субъект профессиональной 

деятельности. Исторические предпосылки иозникновения профессий. Разделение труда. Формы 

разделения труда. Специализация как форма общественного разделения труда и фактор развития 

производства. Понятие кооперации. Понятия специальности и перемены труда. 

Практические работы. Определение целей, задач и основных компонентов своей будущей 

профессиональной деятельности. Определение по видам специализации труда: профессии 

родителей, преподавателей школы, своей предполагаемой профессиональной деятельности. 

Анализ форм разделения труда в организации. 

29. Структура и составляющие современного производства. 

Теоретические сведения. Производство как преобразовательная деятельность. Составляющие 

производства. Средства производства: предметы труда, средства труда (орудия производства). 

Технологический процесс. Продукты произ-иодственной (преобразовательной) деятельности: 

товар, услуги. Материальная и нематериальная сферы производства, их состав, соотношение и 

взаимосвязи. Особенности развития сферы услуг. Формирование межотраслевых комплексов. 

Производственное предприятие. Производственное объединение. Научно-производственное 

объединение. Структура производственного предприятия. 

Практические работы. Определение сферы производства промышленных предприятий своего 

региона (района) и типа предприятия: производственное предприятие, объединение, научно-

производственное объединение. Посещение производственного предприятия, определение состав-

ляющих конкретного производства. 

30. Нормирование и оплата труда. 

Теоретические сведения. Система нормирования труда, её назначение. Виды норм труда. 

Организации, устанавливающие и контролирующие нормы труда. 

Система оплаты труда. Тарифная система и её элементы: тарифная ставка и тарифная сетка. 

Сдельная, повременная и договорная формы оплаты труда. Виды, применение и способы расчёта. 

Роль форм заработной платы в стимулировании труда. 

Практические работы. Изучение нормативных производственных документов. Определение вида 

оплаты труда для работников определённых профессий. 

31. Культура труда и профессиональная этика . 

Теоретические сведения. Понятие культуры труда и её составляющие. Технологическая 

дисциплина. Умение организовывать своё рабочее место. Дизайн рабочей зоны и зоны отдыха. 

Научная организация труда. Обеспечение охраны и безопасности труда. Эффективность трудовой 

деятельности. 

Понятия «мораль» и «нравственность». Категории нравственности. Нормы морали. Этика как 

учение о законах нравственного поведения. Профессиональная этика и её виды. 
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Практические работы. Расчёт эффективности трудовой деятельности по изготовлению 

проектного изделия. Анализ своего учебного дня и предложения по его реорганизации, 

повышающие эффективность учёбы. Обоснование смысла и содержания этических норм своей 

будущей профессиональной деятельности. 

Профессиональное самоопределение и карьера 

32. Этапы профессионального становления и карьера  

Теоретические сведения. Понятие профессионального становления личности. Этапы и результаты 

профессионального становления личности (выбор профессии, профессиональная обученность, 

профессиональная компетентность, профессиональное мастерство). 

Понятия карьеры, должностного роста и призвания. Факторы, влияющие на профессиональную 

подготовку. Планирование профессиональной карьеры. 

Практические работы. Определение целей, задач и основных этапов своей будущей 

профессиональной деятельности. Составление плана своей будущей профессиональной карьеры. 

33. Рынок труда и профессий 

Теоретические сведения. Рынок труда и профессий. Конъюнктура рынка труда и профессий. 

Спрос и предложения на различные виды профессионального труда. Способы изучения рынка 

труда и профессий. Средства получения информации о рынке труда и путях профессионального 

образования. Центры занятости. 

Практические работы. Изучения регионального рынка труда. Изучение содержания трудовых 

действий, уровня образования, заработной платы, мотивации, удовлетворённости трудом 

работников различных профессий. 

34. Профессиональная деятельность в различных сферах экономики  

Теоретические сведения. Классификация профессий. Профессиональная деятельность в сфере 

индустриального производства, агропромышленного производства, в лёгкой и пищевой 

промышленности,  в общественном питании и в сфере перспективных технологий. 

Практическая работа. Тестирование для определения склонности к роду профессиональной 

деятельности. 

35. Центры профконсультационной помощи  

Теоретические сведения. Профконсультационная помощь: цели и задачи. Методы и формы работы 

специализи: рованных центров занятости. Виды профконсультационной помощи: справочно-

информационная, диагностическая, психологическая, корректирующая, развивающая. 

Практическая работа. Посещение центров профконсультационной помощи и знакомство с их 

работой. 

36. Виды и формы получения профессионального образования  

Теоретические сведения. Общее и профессиональное образование. Виды и формы получения 

профессионального образования. Начальное, среднее и высшее профессиональное образование. 

Послевузовское профессиональное образование. Региональный рынок образовательных услуг. 

Методы поиска источников информации о рынке образовательных услуг. 

Практическая работа. Изучение регионального рынка образовательных услуг. 
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37. Формы самопрезентации   для профессионального образования и трудоустройства  

Теоретические сведения. Проблемы трудоустройства. Формы самопрезентации. Понятие 

«профессиональное резюме». Правила составления профессионального резюме. Автобиография 

как форма самопрезентации. Собеседование. Правила самопрезентации при посещении организа-

ции. Типичные ошибки при собеседовании. 

Практическая работа. Составление автобиографии и профессионального резюме. 

Творческая проектная деятельность 

38. Планирование профессиональной карьеры  

Теоретические сведения. Определение жизненных целей и задач. Составление плана действий по 

достижению намеченных целей. Выявление интересов, способностей, профессионально важных 

качеств. Обоснование выбора специальности и выбора учебного заведения. 

Практическая работа. Выполнение проекта «Мои жизненные планы и профессиональная 

карьера». 

39. Презентация результатов проектной деятельности  

Теоретические сведения. Критерии оценки выполнения и защиты проекта. Выбор формы 

презентации. Определение целей презентации. Особенности восприятия вербальной и визуальной 

информации. Использование технических средств в процессе презентации. Формы 

взаимодействия участников презентации. 

Практическая работа. Проведение презентации и защита проектов. 

Требования к уровню подготовки выпускников старшей школы 

В результате изучения технологии на базовом уровне выпускник школы должен 

знать/понимать: 

• влияние технологий на общественное развитие; 

• составляющие современного производства товаров или услуг; 

• способы снижения негативного влияния производства на окружающую среду: 

• способы организации труда, индивидуальной и коллективной работы; 

• основные этап ы проектной деятельности; 

• источники получения информации о путях получения профессионального образования и 

трудоустройства; 

уметь: 

• оценивать потребительские качества товаров и услуг; 

• изучать потребности потенциальных покупателей на рынке товаров и услуг; 

• составлять планы деятельности по изготовлению и реализации продукта труда; 

• использовать методы решения творческих задач в технологической деятельности; 

• проектировать материальный объект или услугу; оформлять процесс и результаты 

проектной деятельности; 

• организовывать рабочее место; выбирать средства и методы реализации проекта; 

• выполнять изученные технологические операции; 
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• планировать возможное продвижение материального объекта или услуги на рынке товаров 

и услуг; 

• уточнять и корректировать профессиональные намерения; 

применять полученные знания и умения в выбранной области деятельности: 

• для проектирования материальных объектов или услуг; повышения эффективности своей 

практической деятельности; организации трудовой деятельности при коллективной форме 

труда; 

• решения практических задач в выбранном направлении технологической подготовки; 

• самостоятельного анализа рынка образовательных услуг и профессиональной 

деятельности; 

• рационального поведения на рынке труда, товаров и услуг; 

• составления резюме и проведения самопрезентации. 

 

2.16. Искусство ( МХК ) 

( базовый уровень) 

 

Содержание программы 10 класс 

Раздел №1 Древние цивилизации   

Тема1:Первые художники земли.   Роль мифа в культуре (миф - основа ранних представлений о 

мире, религии, искусстве). Древние образы и символы (Мировое дерево, Богиня - мать, Дорога и 

др.). Первобытная магия. Ритуал - основа синтеза слова, музыки, танца, изображения, пантомимы, 

костюма (татуировки), архитектурного окружения и предметной среды. Художественные 

комплексы Альтамиры и Стоунхенджа. Символика геометрического орнамента. Архаические 

основы фольклора. Миф и современность (роль мифа в массовой культуре). 

Первобытные художники земли. Опыт творческой деятельности. Поиск древних образов, 

символов в фольклоре, в художественной литературе, в  

современной жизни (мифы политики, ТV и др.) и быте (привычки, суеверия и др). 

Тема 2: Архитектура страны фараонов.   Мировое значение древнеегипетской цивилизации. 

Пирамиды в Гизе как выдающиеся памятники мирового зодчества и одно из чудес света. 

Скальные гробницы и храмы Среднего и Нового царства. Архитектурные комплексы в Карнаке и 

Луксоре (мифологическая образность пирамиды, храма и их декора). 

Тема 3: Изобразительное искусство и музыка Древнего Египта. Гигантизм и неизменность 

канона – примета Вечной жизни в изобразительном искусстве (скульптурные памятники, рельефы 

и фрески) Музыкальное искусство Древнего Египта. 

Тема 4:Художественная культура Древней Передней Азии. Междуречья. Особенности 

художественной культуры Месопотамии: монументальность и красочность ансамблей Вавилона 

(зиккурат Этеменанки, ворота Иштар, дорога Процессий - свидетельство продолжения и 

завершения традиций древних цивилизаций Шумера и Аккада). 
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Тема 5: Искусство доколумбовой Америки.Оригинальный и самобытный характер 

художественной культуры доколумбовой Америки. Отражение мифологических представлений 

майя и ацтеков в архитектуре и рельефах (Паленке, Теночтитлан). 

 

Раздел  №2: Культура античности   

Тема 6: Золотой век Афин.   Всемирно-историческое значение художественной культуры 

Древней Греции. Идеалы красоты в ансамбле афинского Акрополя (синтез архитектуры, 

скульптуры, цвета, ритуального и театрального действия), общественного и культурного центра 

греческой цивилизации. Парфенон – главное украшение Акрополя. Панафинейские праздники - 

динамическое воплощение во времени и пространстве мифологической, идеологической и 

эстетической программы комплекса. Слияние восточных и античных традиций в эллинизме 

(гигантизм, экспрессия, натурализм): Пергамский алтарь.Выдающиеся скульпторы Древней 

Эллады. Куросы и коры периода архаики. Скульптурные каноны Поликлета и Мирона (обобщение 

ранее изученного). «Дорифор» Поликлета и «Дискобол» Мирона — гимн величию и духовной 

мощи Человека. Скульптурные творения Скопаса и Праксителя. Высочайшее художественное 

мастерство и виртуозная техника обработки мрамора в произведениях Скопаса. Статуя Менады — 

одно из совершеннейших творений ваятеля. Пракситель — вдохновенный певец женской красоты. 

Скульптура Афродиты Книдской, история создания памятника. и естественность позы, 

удивительная жизненность образа, мастерство в передаче чувств. «Отдыхающий Сатир», 

органическая слитность с окружающей природой, внимание к передаче внутреннего мира героя. 

Тема 7: Архитектура Древнего Рима. Архитектурные символы римского величия. Римский 

форум, центр деловой и общественной жизни «вечного города». Пантеон – «храм всех богов». 

Колизей – величественная зрелищная постройка Древнего Рима. 

Тема 8: Театральное и музыкальное искусство Античности.Рождение греческого театра. 

Особенности театрализованного действия. 

Сравнительный анализ образного языка культур Древнего мира. Поиск древнегреческого и 

древнеримского компонента в отечественной культуре на  

уровне тем и сюжетов в литературе и изобразительном искусстве, пластических и типологических 

форм в архитектуре. 

 

Раздел №3: Средние века   

Тема 9: Мир Византийской культуры . Значение культуры Византийской империи. Следование 

античным традициям, пролог к развитию средневековой культуры. Собор Святой Софии в 

Константинополе как воплощение идеала божественного мироздания в восточном христианстве. 

Искусство мозаики и иконописи(Равенна). 

Тема 10: Архитектурный облик Древней Руси . Особенности славянской языческой культуры. 

Влияние Византии на художественную культуру Руси. Древнерусский крестово-купольный тип 

храма. Космическая, топографическая, временная символика храма. Архитектурный облик Киева 

– «матери городов русских» Внешний облик и внутреннее убранство собора Святой Софии в 

Киеве. 
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Особенности новгородской и владимиро-суздальской архитектуры. Архитектура Великого 

Новгорода и ее характерные особенности. Храм Софии Новгородской. Архитектура Владимиро-

Суздальского княжества. Внешний и внутренний облик Успенского собора во Владимире. Храм 

Покрова Богородицы на реке Нерль.Архитектура Московского княжества. Следование традициям 

владимиро-суздальских мастеров, обращение к лучшим достижениям западноевропейского 

зодчества. Московская школа (от Спасского собора Спас - Андронниковского монастыря к храму 

Вознесения в Коломенском).Ансамбль Московского Кремля. «Дивное узорочье» московского 

барокко. Успенский собор как его главное украшение. 

Тема 11: Изобразительное искусство и музыка Древней Руси . Икона и иконостас. Мозаики и 

фрески Киевской Софии. Особенности новгородской школы живописи. Творчество Феофана 

Грека. Шедевры Андрея Рублева и основные вехи его творчества. Музыкальная культура Древней 

Руси (знаменный распев). Освоение западноевропейских традиций. 

Тема 12: Архитектура западноевропейского Средневековья. Монастырская базилика как 

средоточие культурной жизни романской эпохи. Готические соборы как образ мира. Региональные 

школы Западное Европы (Франция, Германия). Соборы Нотр-Дам в Париже и Шартре (Франция, 

собор в Кельне (Германия).  

Светское искусство (средневековый фарс, музыкально-поэти-ческое творчество трубадуров и 

миннезингеров). 

Тема 13: Изобразительное искусство Средних веков . Скульптура романского стиля и готики, 

ее теснейшая связь с архитектурой. Искусство витража (идея божественной красоты мироздания 

как основа синтеза каркасной конструкции, скульптуры, света и цвета). 

Тема 14: Театральное искусство и музыка Средних веков . Понятие о литургической драме и 

средневековом фарсе. Монодический склад средневековой музыкальной культуры. 

 

Раздел  №4: Культура Востока (6 ч.) 

Тема 15: Индия — «страна чудес» .Самобытность и неповторимость художественной культуры 

Индии. Шедевры индийского зодчества. Ступа в Санчи, ее назначение и особенности внешнего 

облика. Пещерные храмы для моления (чайтья в Карли) и храм Кандарья Махадевы в Кхаджурахо. 

Искусство живописи. Музыкальное и театральное искусство Индии. Индийский танец как синтез 

искусств. 

Тема 16: Художественная культура Китая. Значение и уникальный характер китайской 

художественной культуры. Шедевры архитектуры. Пещерный храмЮньган. Воплощение 

мифологических и религиозно-нравственных представлений Китая в храме Неба в Пекине. 

Скульптура и живопись Китая. Пекинская музыкальная драма. 

Тема 17: Искусство Страны восходящего солнца (Японии) .Своеобразие и неповторимость 

искусства Японии. Шедевры японской архитектуры. Замок «Белой цапли» в Химедзи. Золотой 

павильон в Киото. Философия и мифология в садово-парковом искусстве (сад камней Реандзи в 

Киото, комплекс Бейхай в Пекине). Японская гравюра (К.Утамаро, А. Хиросигэ). Театральное и 

музыкальное искусство (Пекинская музыкальная драма, японский театр Ноо и Кабуки). 

Художественная культура ислама. Исторические корни и значение искусства ислама. Шедевры 

архитектуры. Мусульманский образ рая в комплексе  
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Регистана (древний Самаарканд)- синтез монументальной архитектурной формы и изменчивого, 

полихромного узора. Изобразительное искусство и  

литература Арабского Востока. Медресе Улугбека в Самарканде, соборная мечеть в Кордове, 

минарет аль-Мальвия в Сирии, дворец Альгамбра в  

Испании, мавзолей Тадж-Махал в Индии. Искусство орнамента, каллиграфии и книжной 

миниатюры. Литература Арабского Востока. Своеобразие  

музыкальной культуры. 

 

Раздел №5 Возрождение . 

Тема18: Флоренция – колыбель итальянского Возрождения. Эстетика итальянского 

Возрождения. Воплощение идеалов Ренессанса в архитектуре Флоренции. Данте, Джотто, Л.Б. 

Альберти, литературно - гуманистический кружок Лоренцо Медичи. Флорентийское чудо 

Ф.Брунеллески – собор Санта-Мария дель Фьоре. Скульптурные шедевры Донателло. В мире 

образов С. Ботичелли. Художественный мир Леонардо да Винчи. Судьба Леонардо да Винчи и 

основные этапы его творческой деятельности. Прославленные шедевры художника 

Тема 19: Золотой век Возрождения. Бунтующий гений Микеланджело. Скульптурные и 

живописные шедевры художника. Отражение в них глубоких философских размышлений автора о 

смысле жизни и смерти. 

Тема 20: Возрождение в Венеции . Рафаэль – «первый среди равных». Судьба художника, 

основные этапы его творчества. Рафаэль – певец женской красоты. Портретное творчество 

художника.  

Архитектурный облик Венеции. Художественный мир Тициана и основные вехи его творческой 

биографии. Мифологическая и библейская тематика. 

Тема 21: Северное Возрождение . Живопись нидерландских и немецких мастеров. Гентский 

алтарь Яна ван Эйка как обобщенный образ Вселенной, гармонии человека с жизнью природы. 

Мастерство Дюрера-гравера. 

Тема 22: Музыка и театр эпохи Возрождения . Музыкальная культура Возрождения. Роль 

полифонии в развитии светских и культовых музыкальных жанров.Духовная и светская музыка 

Ренессанса. Итальянская комедия дель арте. Мир человеческих чувств и сильных страстей в театре 

Шекспира. Характерные черты искусства маньеризма. 

 

 

 

 

 

 

Содержание программы 11 класс 

 

Художественная культура ХII-XVIII ВВ.   
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Стилевое многообразие искусства XVII – XVIII вв. Искусство маньеризма. Архитектура 

барокко. Изобразительное искусство барокко. Классицизм в архитектуре Западной Европы. 

Шедевры классицизма в архитектуре России. Изобразительное искусство классицизма и рококо. 

Реалистическая живопись Голландии. Русский портрет XVIII в.  Музыкальная культура барокко. 

Композиторы Венской классической школы. Театральное искусство XVII – XVIII вв. Эстетика и 

главные темы искусства барокко. Архитектурные шедевры Л. Бернини и В.В. Растрелли. 

Формирование новых жанров живописи. Соединение барочных и реалистических тенденций в 

живописи Голландии и Фландрии (П.-П.Рубенс, Рембрандт ван Рейн, Вермер Делфтский, Ф.Халс, 

«малые голландцы»). Музыкальная культура и театр барокко («взволнованный стиль» итальянской 

оперы, И.-С.Бах, Г.Гендель, А.Вивальди, партесный концерт, духовная музыка М.С.Березовского и 

Д.С.Бортнянского). Искусство рококо (мастера «галантного жанра» и декоративно-прикладное 

искусство).  

Эстетика классицизма. Архитектура, изобразительное искусство и театр раннего 

классицизма во Франции (дворец в Версале, К.Рен, Н.Пуссен, Мольер, П.Корнель, Ж.Расин). 

Просветительский классицизм и его мастера (Ж.-Л.Давид, А.Канова, Ж.-А.Гудон, П.Бомарше). 

Композиторы Венской классической школы: К.Глюк, Й.Гайдн, В.-А.Моцарт, Л.Бетховен. 

«Архитектурный театр» Москвы В.И.Баженова и М.Ф.Каза-кова. Архитектурный облик 

Санкт-Петербурга и его окрестностей. Русский ампир. Искусство портрета (И.И.Никитин, 

Ф.С.Рокотов, Д.Г.Левицкий, В.Л.Боровиковский, Б.-К.Растрелли, Ф.И.Шубин, М.И.Козловский). 

Русский драматический театр и его творцы (А.П.Сумароков, Ф.Г.Волков, Д.И.Фонвизин, театр 

крепостных актеров). 

 

Художественная культура ХIX В.    

Феникс романтизма. Изобразительное искусство романтизма. Реализм – художественный 

стиль эпохи. Изобразительное искусство реализма. «Живописцы счастья» (художники 

импрессионализма). Многообразие стилей зарубежной музыки. Русская музыкальная культура. 

Пути развития западноевропейского театра. Русский драматический театр. Эстетика романтизма. 

Романтизм в живописи: Э.Делакруа, Т.Жерико, Ф.Гойя, К.-Д.Фридрих, У.Тёрнер. Романтизм в 

музыке и идея синтеза искусств (Ф.Шуберт, Ф.Шопен, Р.Шуман, Ф.Лист, Г.Берлиоз, Р.Вагнер и 

др.). Западноевропейский театр романтизма и его мастера.  

Романтизм в русском изобразительном искусстве (О.А.Кип-ренский, К.П.Брюллов, 

И.К.Айвазовский). Романтизм в русском театре и музыке. 

Художественные принципы реализма. Основные жанры западноевропейской реалистической 

живописи (Г.Курбе, К.Коро, О.Домье). Натурализм во французской литературе и  театре 

(Э.Золя). Реалистические искания на оперной сцене (Д.Верди, Ж.Бизе). 

Русский живописный реализм (А.А.Иванов, П.А.Федотов, художники-передвижники). 

Шедевры музыкальной культуры: М.И.Глинка, композиторы «Могучей кучки», П.И.Чайковский. 

Реалистические завоевания русской драматической сцены (М.С.Щепкин, театр А.Н.Островского и 

А.П.Чехова). 

Импрессионизм и постимпрессионизм и их выразительные средства. Пейзажи впечатления 

(К.Моне, К.Писсаро), портретный и бытовой жанр (Э.Мане, О.Ренуар, Э.Дега, П.Гоген), 

натюрморт (П.Сезанн, В.Ван-Гог). Русские последователи импрессионистов (К.А.Коровин, 

В.А.Серов, И.Э.Грабарь). Импрессионизм в музыке К.Дебюсси и М.Равеля. 
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Художественные принципы символизма. Символ и аллегория в искусстве. Поэзия 

символизма и ее влияние на различные виды художественного творчества. Мастера живописи 

(М.А.Врубель, В.Э.Борисов-Мусатов, художники «Мира искусства», А.Бёклин, Г.Моро, 

М.Чюрлёнис и др.). Символизм в музыке и театре (А.Н.Скрябин, В.Э.Мейерхольд, М.Метерлинк). 

 Художественные принципы модерна и идея синтеза искусств. Модерн в архитектуре и 

изобразительном искусстве. Национальное своеобразие русского модерна (Ф.О.Шехтель и др.). 

Художественная культура ХX В.   

Искусство символизма. Триумф модернизма. Архитектура от модерна до конструктивизма. Стили 

и направления зарубежного изобразительного искусства. Зарубежная музыка XX в. Мастера 

русского авангарда. Русская музыка XX столетия. Зарубежный театр XX столетия. Русский театр 

XX века. Становление и расцвет зарубежного кинематографа. Шедевры отечественного кино. 

Модернизм, конструктивизм, экспрессионизм, сюрреализм, неоклассицизм, социалистический 

реализм, авангардизм, постмодернизм и их преломление в различных видах искусства. 

Становление и расцвет мирового кинематографа.  

Основные тенденции развития художественной культуры конца XX века.   

2.17. Астрономия(базовый уровень)  10 класс. 

Требования к уровню подготовки выпускников, обучающихся по основной 

образовательной программе среднего общего образования, реализующих 

государственный образовательный стандарт по учебному предмету «Астрономия».   

 

Учебные 

предметы 

Ученик должен 

знать/понимать: 

Ученик должен уметь 

  

Астрономия - смысл понятий: геоцентрическая и 

гелиоцентрическая система, видимая 

звездная величина, созвездие, 

противостояние и соединение планет, 

комета, астероид, метеор, метеорит, 

метеорит, планета, спутник, звезда, 

Солнечная система, Галактика, 

Вселенная, всемирное и поясное время, 

внесолнечная планета (экзопланета) 

спектральная классификация звезд, 

параллакс, реликтовое излучение, 

Большой взрыв, черная дыра; 

 смысл физических величин: парсек, 

световой год, астрономическая единица, 

звездная величина; 

 смысл физического закона Хаббла; 

 основные этапы освоения 

космического пространства;  

 гипотезы происхождения 

Солнечной системы; 

 основные характеристики и 

строение Солнца, солнечной атмосферы; 

 приводить примеры роли 

астрономии в развитии цивилизации, 

использования методов исследований в 

астрономии, различных диапазонов 

электромагнитных излучений для 

получения информации об объектах 

Вселенной, получения астрономической 

информации с помощью космических 

аппаратов и спектрального анализа, 

влияния солнечной активности на 

Землю; 

 описывать и объяснять различия 

календарей, условия наступления 

солнечных и лунных затмений, фазы 

Луны, суточные движения светил, 

причины возникновения приливов и 

отливов; принцип действия оптического 

телескопа, взаимосвязь физико-

химических характеристик звезд с 

использованием диаграммы «цвет-

светимость», физические причины, 

определяющие равновесия звезд, 
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 размеры Галактики, положение и 

период обращения Солнца относительно 

центра Галактики; 

  

источник энергии звезд и 

происхождение химических элементов, 

красное смещение с помощью эффекта 

Доплера; 

 характеризовать особенности 

методов познания астрономии, 

основные элементы и свойства планет 

Солнечной системы, методы 

определения расстояний и линейных 

размеров небесных тел, возможные 

пути эволюции звезд различной массы; 

 находить на небе основные 

созвездия Северного полушария, в том 

числе Большую Медведицу, Малую 

Медведицу, Волопас, Лебедь, 

Кассиопею, Орион; самые яркие звезды, 

в том числе Полярную звезда, Арктур, 

Вегу, Капеллу, Сириус, Бетельгейзе; 

 использовать компьютерные 

приложения для определения 

положения Солнца, Луны и звезд на 

любую дату и время сток для данного 

населённого пункта; 

 использовать приобретенные 

знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни: 

 для понимания взаимосвязи 

астрономии и с другими науками, в 

основе которых лежат знания по 

астрономии, отделение ее от лженаук; 

 для оценивания информации, 

содержащейся в сообщения СМИ, 

Интернете, научно-популярных статьях. 

 

 

 

 

1.1.«Содержание основных образовательных программ, реализующих государственный 

образовательный стандарт».  

Предмет астрономии 

Роль астрономии в развитии цивилизации. Эволюция взглядов человека на Вселенную. 

Геоцентрическая и гелиоцентрическая системы. Особенности методов познания в астрономии. 

Практическое применение астрономических исследований. История развития отечественной 

космонавтики. Первый искусственный спутник Земли, полет Ю. А. Гагарина. Достижения 

современной космонавтики. 
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Основы практической астрономии 

НЕБЕСНАЯ СФЕРА. ОСОБЫЕ ТОЧКИ НЕБЕСНОЙ СФЕРЫ. НЕБЕСНЫЕ 

КООРДИНАТЫ. Звездная карта, созвездия, использование компьютерных приложений для 

отображения звездного неба. Видимая звездная величина. Суточное движение светил. СВЯЗЬ 

ВИДИМОГО РАСПОЛОЖЕНИЯ ОБЪЕКТОВ НА НЕБЕ И ГЕОГРАФИЧЕСКИХ КООРДИНАТ 

НАБЛЮДАТЕЛЯ. Движение Земли вокруг Солнца. Видимое движение и фазы Луны. Солнечные 

и лунные затмения. Время и календарь. 

Законы движения небесных тел 

Структура и масштабы Солнечной системы. Конфигурация и условия видимости планет. 

Методы определения расстояний до тел Солнечной системы и их размеров. НЕБЕСНАЯ 

МЕХАНИКА. ЗАКОНЫ КЕПЛЕРА. ОПРЕДЕЛЕНИЕ МАСС НЕБЕСНЫХ ТЕЛ. ДВИЖЕНИЕ 

ИСКУССТВЕННЫХ НЕБЕСНЫХ ТЕЛ. 

Солнечная система 

Происхождение Солнечной системы. Система Земля–Луна. Планеты земной группы. 

Планеты-гиганты. Спутники и кольца планет. Малые тела солнечной системы. АСТЕРОИДНАЯ 

ОПАСНОСТЬ. 

Методы астрономических исследований 

Электромагнитное излучение, космические лучи и ГРАВИТАЦИОННЫЕ ВОЛНЫ как 

источник информации о природе и свойствах небесных тел. Наземные и космические телескопы, 

принцип их работы. Космические аппараты. Спектральный анализ. Эффект Доплера. ЗАКОН 

СМЕЩЕНИЯ ВИНА. ЗАКОН СТЕФАНА – БОЛЬЦМАНА. 

 

 

Звезды 

Звезды: основные физико-химические характеристики и их взаимная связь. Разнообразие 

звездных характеристик и их закономерности. Определение расстояния до звезд, параллакс. 

ДВОЙНЫЕ И КРАТНЫЕ ЗВЕЗДЫ. Внесолнечные планеты. ПРОБЛЕМА СУЩЕТВОВАНИЯ 

ЖИЗНИ ВО ВСЕЛЕННОЙ. Внутреннее строение и источники энергии звезд. Происхождение 

химических элементов. ПЕРЕМЕННЫЕ И ВСПЫХИВАЮЩИЕ ЗВЕЗДЫ. КОРИЧНЕВЫЕ 

КАРЛИКИ. Эволюция звезд, ее этапы и конечные стадии. 

Строение Солнца, солнечной атмосферы. Проявление солнечной активности: пятна, 

вспышки, протуберанцы. Периодичность солнечной активности. РОЛЬ МАГНИТНЫХ ПОЛЕЙ 

НА СОЛНЦЕ. Солнечно-земные связи. 

Наша Галактика–Млечный путь 
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Состав и структура Галактики. ЗВЕЗДНЫЕ СКОПЛЕНИЯ. Межзвездный газ и пыль. 

Вращение Галактики. ТЕМНАЯ МАТЕРИЯ. 

Галактики. Строение и эволюция Вселенной 

Открытие других галактик. Многообразие галактик и их основные характеристики. 

Сверхмассивные черные дыры и активность галактик. Представление о космологии. Красное 

смещение. Закон Хаббла. ЭВОЛЮЦИЯ ВСЕЛЕННОЙ. Большой взрыв. Реликтовое излучение. 

ТЕМНАЯ ЭНЕРГИЯ.  

 

 Пояснительная записка 

Рабочая программа по учебному предмету «Астрономия» составлена на основе федерального 

компонента государственных образовательных стандартов общего образования (приказ 

Минобразования России от 05.03.2004 №1089 «Об утверждении Федерального компонента 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего 

(полного) общего образования»), приказа Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 07.06. 2017 № 506 «О внесении изменений в федеральный компонент 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего 

(полного) общего образования, утвержденный приказом Министерства образования Российской 

Федерации от 5 марта 2004 г. № 1089», с учетом авторской программы В.М. Чаругина «А23 

Астрономия. Методическое пособие 10-11 классы. Базовый уровень: учеб пособие для учителей 

общеобразоват. организаций. — М.: Просвещение, 2017. — 32 с. 

Общая характеристика учебного предмета 

 

Астрономия занимает особое место в системе естественнонаучных знаний, так как она затрагивает 

глубинные вопросы существования человека в окружающем мире и в ней концентрируются 

основные противоречия между бытием человека и его сознанием. На протяжении тысячелетий 

астрономия шагала в ногу с философией и религией, информацией, почерпнутой из наблюдений 

звёздного неба, питала внутренний мир человека, его религиозные представления об окружающем 

мире. Во всех древних философских школах астрономия занимала ведущее место. Так как 

астрономия не затрагивала непосредственно условия жизни и деятельности человека, то 

потребность в ней возникала на более высоком уровне умственного и духовного развития 

человека, и поэтому, она была доступна пониманию узкого круга образованных людей. 

Всё современное естествознание: физика, математика, география и другие науки — питалось и 

развивалось благодаря развитию астрономии. Достаточно вспомнить механику, математический 

анализ, развитые Ньютоном и его последователями в основном для объяснения движения 

небесных тел. Современные идеи и теории: общая теория относительности, физика элементарных 

частиц — во многом зиждутся на достижениях современной астрономии, таких её разделов, как 

астрофизика и космология. 

Чтобы правильно понять современное естествознание, необходимо изучать астрономию, 

пронизывающую его и лежащую в его основах. Многие специалисты считают, что вообще 

преподавание естествознания надо построить на основе его астрономических корней. По-

видимому, такой подход позволит не только повысить качество естественно-научного 

образования, но и решить проблему потери интереса учащихся к изучению естественных наук. 

Изучение астрономии в 10 классе на базовом уровне среднего (полного) общего образования 

направлено на достижение следующих целей: 
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− осознание принципиальной роли астрономии в познании фундаментальных законов природы и 

формирования естественнонаучной картины мира; 

− приобретение знаний о физической природе небесных тел и систем, строения эволюции 

Вселенной, пространственных и временных масштабах Вселенной, наиболее важных 

астрономических открытиях, определивших развитие науки и техники; 

− овладение умениями объяснять видимое положение и движение небесных тел принципами 

определения местоположения и времени по астрономическим объектам, навыками практического 

использования компьютерных приложений для определения вида звездного неба в конкретном 

пункте для заданного времени; 

 

− развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе 

приобретения знаний по астрономии с использованием различных источников информации и 

современных информационных технологий; 

− формирование научного мировоззрения; 

− формирование навыков использования естественнонаучных и физико-математических знаний 

для объектного анализа устройства окружающего мира на примере достижений современной 

астрофизики, астрономии и космонавтики. 

 

Задача астрономии, как и любого естественнонаучного предмета, изучаемого в основной школе 

или на базовом уровне в старшей школе, – формирование естественнонаучной грамотности. 

Естественнонаучная грамотность – это способность человека занимать активную гражданскую 

позицию по вопросам, связанным с развитием естественных наук и применением их достижений, а 

также его готовность интересоваться естественнонаучными идеями, это не синоним 

естественнонаучных знаний и умений, а знания и умения – в действии, и не просто в действии, а в 

действии применительно к реальным задачам. Естественнонаучно грамотный человек стремится 

участвовать в аргументированном обсуждении проблем, относящихся к естественным наукам и 

технологиям, что требует от него следующих компетентностей: 

− научно объяснять явления; 

− понимать основные особенности естественнонаучного исследования; 

− интерпретировать данные и использовать научные доказательства для получения выводов. 

Описание места учебного предмета 

Предмет «Астрономия» относится к предметной области «Естественно-научные предметы». 

Реализуется за счет часов учебного плана, составляющих обязательную часть. 

Программа рассчитана на 35 часов в год (1 час в неделю). 

Годовая промежуточная аттестация проводится в соответствии с положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

учащихся, в форме утвержденной учебным планом на 2017-2018 учебный год. 

 

Учебно-методический комплект, включая электронные ресурсы 
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1. "Астрономия" 10-11 классы: учеб. для общеобразоват. организаций: базовый уровень. / 

В.М. Чаругин. – М.: Просвещение, 2018. – 144 с.: ил. – (Сферы 1–11). ISBN 978-5-09-

053903-6 

2. http://www.college.ru/astronomy 

3. http://astro.murclass.ru 

4. http://kosmoved.ru/nebo_segodnya_geo.php 

5. http://www.astronet.ru 

1. Планируемые результаты освоения учебного предмета 

 Получить представления о структуре и масштабах Вселенной и месте человека в ней. 

Узнать о средствах, которые используют астрономы, чтобы заглянуть в самые удалённые 

уголки Вселенной и не только увидеть небесные тела в недоступных с Земли диапазонах 

длин волн электромагнитного излучения, но и узнать о новых каналах получения 

информации о небесных телах с помощью нейтринных и гравитационно-волновых 

телескопов. 

 Узнать о наблюдаемом сложном движении планет, Луны и Солнца, их интерпретации. 

Какую роль играли наблюдения затмений Луны и Солнца в жизни общества и история их 

научного объяснения. Как на основе астрономических явлений люди научились измерять 

время и вести календарь. 

 Узнать, как благодаря развитию астрономии люди перешли от представления 

геоцентрической системы мира к революционным представлениям гелиоцентрической 

системы мира. Как на основе последней были открыты законы, управляющие движением 

планет, и позднее, закон всемирного тяготения. 

 На примере использования закона всемирного тяготения получить представления о 

космических скоростях, на основе которых рассчитываются траектории полётов 

космических аппаратов к планетам. Узнать, как проявляет себя всемирное тяготение на 

явлениях в системе Земля—Луна, и эволюцию этой системы в будущем. 

 Узнать о современном представлении, о строении Солнечной системы, о строении Земли 

как планеты и природе парникового эффекта, о свойствах планет земной группы и планет-

гигантов и об исследованиях астероидов, комет, метеоритов и нового класса небесных тел 

карликовых планет. 

 Получить представление о методах астрофизических исследований и законах физики, 

которые используются для изучения физически свойств небесных тел. 

 Узнать природу Солнца и его активности, как солнечная активность влияет на климат и 

биосферу Земли, как на основе законов физики можно рассчитать внутреннее строение 

Солнца и как наблюдения за потоками нейтрино от Солнца помогли заглянуть в центр 

Солнца и узнать о термоядерном источнике энергии. 

 Узнать, как определяют основные характеристики звёзд и их взаимосвязь между собой, о 

внутреннем строении звёзд и источниках их энергии; о необычности свойств звёзд белых 

карликов, нейтронных звёзд и чёрных дыр. Узнать, как рождаются, живут и умирают 

звёзды. 

 Узнать, как по наблюдениям пульсирующих звёзд цефеид определять расстояния до других 

галактик, как астрономы по наблюдениям двойных и кратных звёзд определяют их массы. 
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 Получить представления о взрывах новых и сверхновых звёзд и узнать, как в звёздах 

образуются тяжёлые химические элементы. 

 Узнать, как устроена наша Галактика — Млечный Путь, как распределены в ней 

рассеянные и шаровые звёздные скопления и облака межзвёздного газа и пыли. Как с 

помощью наблюдений в инфракрасных лучах удалось проникнуть через толщу 

межзвёздного газа и пыли в центр Галактики, увидеть движение звёзд в нём вокруг 

сверхмассивной чёрной дыры. 

 Получить представление о различных типах галактик, узнать о проявлениях активности 

галактик и квазаров, распределении галактик в пространстве и формировании скоплений и 

ячеистой структуры их распределения. 

 Узнать о строении и эволюции уникального объекта Вселенной в целом. Проследить за 

развитием представлений о конечности и бесконечности Вселенной, о фундаментальных 

парадоксах, связанных с ними. 

 Понять, как из наблюдаемого красного смещения в спектрах далёких галактик пришли к 

выводу о нестационарности, расширении Вселенной, и, что в прошлом она была не только 

плотной, но и горячей и, что наблюдаемое реликтовое излучение подтверждает этот 

важный вывод современной космологии. 

 Узнать, как открыли ускоренное расширение Вселенной и его связью с тёмной энергией и 

всемирной силой отталкивания, противостоящей всемирной силе тяготения. 

 Узнать об открытии экзопланет — планет около других звёзд и современном состоянии 

проблемы поиска внеземных цивилизаций и связи с ними. 

 Научиться проводить простейшие астрономические наблюдения, ориентироваться среди 

ярких звёзд и созвездий, измерять высоты звёзд и Солнца, определять астрономическими 

методами время, широту и долготу места наблюдений, измерять диаметр Солнца и 

измерять солнечную активность и её зависимость от времени. 

В результате изучения астрономии на базовом уровне ученик должен: 

знать/понимать: 

смысл понятий: геоцентрическая и гелиоцентрическая система, видимая звездная величина, 

созвездие, противостояния и соединения планет, комета, астероид, метеор, метеорит, метеороит, 

планета, спутник, звезда, Солнечная система, Галактика, Вселенная, всемирное и поясное время, 

внесолнечная планета (экзопланета), спектральная классификация звезд, параллакс, реликтовое 

излучение, Большой Взрыв, черная дыра; 

смысл физических величин: парсек, световой год, астрономическая единица, звездная величина; 

смысл физического закона Хаббла; 

основные этапы освоения космического пространства; 

гипотезы происхождения Солнечной системы; 

основные характеристики и строение Солнца, солнечной атмосферы; размеры Галактики, 

положение и период обращения Солнца относительно центра Галактики; уметь: 

приводить примеры: роли астрономии в развитии цивилизации, использования методов 

исследований в астрономии, различных диапазонов электромагнитных излучений для получения 

информации об объектах Вселенной, получения астрономической информации с помощью 

космических аппаратов и спектрального анализа, влияния солнечной активности на Землю; 
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описывать и объяснять: различия календарей, условия наступления солнечных и лунных затмений, 

фазы Луны, суточные движения светил, причины возникновения приливов и отливов; принцип 

действия оптического телескопа, взаимосвязь физико-химических характеристик звезд с 

использованием диаграммы «цвет-светимость», физические причины, определяющие равновесие 

звезд, источник энергии звезд и происхождение химических элементов, красное смещение с 

помощью эффекта Доплера; 

характеризовать особенности методов познания астрономии, основные элементы и свойства 

планет Солнечной системы, методы определения расстояний и линейных размеров небесных тел, 

возможные пути эволюции звезд различной массы; 

находить на небе основные созвездия Северного полушария, в том числе: Большая Медведица, 

Малая Медведица, Волопас, Лебедь, Кассиопея, Орион; самые яркие звезды, в том числе: 

Полярная звезда, Арктур, Вега, Капелла, Сириус, Бетельгейзе; 

использовать компьютерные приложения для определения положения Солнца, Луны и звезд на 

любую дату и время суток для данного населенного пункта; 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни 

для: 

понимания взаимосвязи астрономии с другими науками, в основе которых лежат знания по 

астрономии, отделение ее от лженаук; 

оценивания информации, содержащейся в сообщениях СМИ, Интернете, научно-популярных 

статьях». 

1. Содержание учебного предмета 

Введение в астрономию 

Строение и масштабы Вселенной, и современные наблюдения 

Какие тела заполняют Вселенную. Каковы их характерные размеры и расстояния между ними. 

Какие физические условия встречаются в них. Вселенная расширяется. 

Где и как работают самые крупные оптические телескопы. Как астрономы исследуют гамма-

излучение Вселенной. Что увидели гравитационно-волновые и нейтринные телескопы. 

Астрометрия 

Звёздное небо и видимое движение небесных светил 

Какие звёзды входят в созвездия Ориона и Лебедя. Солнце движется по эклиптике. Планеты 

совершают петлеобразное движение. 

Небесные координаты 

Что такое небесный экватор и небесный меридиан. Как строят экваториальную систему небесных 

координат. Как строят горизонтальную систему небесных координат. 

Видимое движение планет и Солнца 

Петлеобразное движение планет, попятное и прямое движение планет. Эклиптика, зодиакальные 

созвездия. Неравномерное движение Солнца по эклиптике. 

Движение Луны и затмения 

Фазы Луны и синодический месяц, условия наступления солнечного и лунного затмений. Почему 

происходят солнечные затмения. Сарос и предсказания затмений. 



 

 

 

213 

Время и календарь. 

Звёздное и солнечное время, звёздный и тропический год. 

Устройство лунного и солнечного календаря, проблемы их согласования Юлианский и 

григорианский календари. 

Небесная механика 

Гелиоцентрическая система мира 

Представления о строении Солнечной системы в античные времена и в средневековье. 

Гелиоцентрическая система мира, доказательство вращения Земли вокруг Солнца. Параллакс 

звёзд и определение расстояния до них, парсек. 

Законы Кеплера 

Открытие И.Кеплером законов движения планет. Открытие закона Всемирного тяготения и 

обобщённые законы Кеплера. Определение масс небесных тел. 

Космические скорости 

Расчёты первой и второй космической скорости и их физический смысл. Полёт Ю.А. Гагарина 

вокруг Земли по круговой орбите. 

Межпланетные перелёты. 

Понятие оптимальной траектории полёта к планете. Время полёта к планете и даты стартов. 

Луна и её влияние на Землю 

Лунный рельеф и его природа. Приливное взаимодействие между Луной и Землёй. Удаление 

Луны от Земли и замедление вращения Земли. Прецессия земной оси и предварение 

равноденствий. 

Строение солнечной системы 

Современные представления о Солнечной системе. 

Состав Солнечной системы. Планеты земной группы и планеты - гиганты, их принципиальные 

различия. Облако комет Оорта и Пояс Койпера. Размеры тел солнечной системы. 

Планета Земля 

Форма и размеры Земли. Внутреннее строение Земли. Роль парникового эффекта в формировании 

климата Земли. 

Планеты земной группы 

Исследования Меркурия, Венеры и Марса, их схожесть с Землёй. Как парниковый эффект греет 

поверхность Земли и перегревает атмосферу Венеры. Есть ли жизнь на Марсе. Эволюция орбит 

спутников Марса Фобоса и Деймоса. 

Планеты-гиганты 

Физические свойства Юпитера, Сатурна, Урана и Нептуна. Вулканическая деятельность на 

спутнике Юпитера Ио. Природа колец вокруг планет-гигантов. 

Планеты-карлики и их свойства. 

Малые тела Солнечной системы 
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Природа и движение астероидов. Специфика движения групп астероидов Троянцев и Греков. 

Природа и движение комет. Пояс Койпера и Облако комет Оорта. Природа метеоров и 

метеоритов. 

Метеоры и метеориты 

Природа падающих звёзд, метеорные потоки и их радианты. Связь между метеорными потоками и 

кометами. Природа каменных и железных метеоритов. Природа метеоритных кратеров. 

Практическая астрофизика и физика Солнца 

Методы астрофизических исследований 

Устройство и характеристики телескопов рефракторов и рефлекторов. Устройство 

радиотелескопов, радиоинтерферометры. 

Солнце 

Основные характеристики Солнца. Определение массы, температуры и химического состава 

Солнца. Строение солнечной атмосферы. Солнечная активность и её влияние на Землю и 

биосферу. 

Внутреннее строение Солнца. 

Теоретический расчёт температуры в центре Солнца. Ядерный источник энергии и термоядерные 

реакции синтеза гелия из водорода, перенос энергии из центра Солнца наружу, конвективная зона. 

Нейтринный телескоп и наблюдения потока нейтрино от Солнца. 

Звёзды. 

Основные характеристики звёзд 

Определение основных характеристик звёзд: массы, светимости, температуры и химического 

состава. Спектральная классификация звёзд и её физические основы. Диаграмма «спектральный 

класс» — светимость звёзд, связь между массой и светимостью звёзд. 

Внутреннее строение звёзд 

Строение звезды главной последовательности. 

Строение звёзд красных гигантов и сверхгигантов. 

Белые карлики, нейтронные звёзды, пульсары и чёрные дыры 

Строение звёзд белых карликов и предел на их массу — предел Чандрасекара. Пульсары и 

нейтронные звёзды. Природа чёрных дыр и их параметры. 

Двойные, кратные и переменные звёзды 

Наблюдения двойных и кратных звёзд. Затменно-переменные звёзды. Определение масс двойных 

звёзд. Пульсирующие переменные звёзды, кривые изменения блеска цефеид. Зависимость между 

светимостью и периодом пульсаций у цефеид. Цефеиды — маяки во Вселенной, по которым 

определяют расстояния до далёких скоплений и галактик. 

Новые и сверхновые звёзды 

Характеристики вспышек новых звёзд. Связь новых звёзд с тесными двойными системами, 

содержащими звезду белый карлик. Перетекание вещества и ядерный взрыв на поверхности 

белого карлика. Как взрываются сверхновые звёзды. Характеристики вспышек сверхновых звёзд. 

Гравитационный коллапс белого карлика с массой Чандрасекара в составе тесной двойной звезды 
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— вспышка сверхновой первого типа. Взрыв массивной звезды в конце своей эволюции — взрыв 

сверхновой второго типа. Наблюдение остатков взрывов сверхновых звёзд. 

Эволюция звёзд: рождение, жизнь и смерть звёзд 

Расчёт продолжительности жизни звёзд разной массы на главной последовательности. Переход в 

красные гиганты и сверхгиганты после исчерпания водорода. Спокойная эволюция 

маломассивных звёзд, и гравитационный коллапс и взрыв с образованием нейтронной звезды или 

чёрной дыры массивной звезды. Определение возраста звёздных скоплений и отдельных звёзд и 

проверка теории эволюции звёзд. 

Млечный Путь 

Газ и пыль в Галактике. 

Как образуются отражательные туманности. Почему светятся диффузные туманности 

Как концентрируются газовые и пылевые туманности в Галактике. 

Рассеянные и шаровые звёздные скопления. 

Наблюдаемые свойства рассеянных звёздных скоплений. Наблюдаемые свойства шаровых 

звёздных скоплений. Распределение и характер движения скоплений в Галактике. Распределение 

звёзд, скоплений, газа и пыли в Галактике. 

Сверхмассивная чёрная дыра в центре Галактики и космические лучи. Инфракрасные наблюдения 

движения звёзд в центре Галактики и обнаружение в центре Галактики сверхмассивной черной 

дыры. Расчёт параметров сверхмассивной чёрной дыры. Наблюдения космических лучей и их 

связь со взрывами сверхновых звёзд. 

Галактики. 

Как классифицировали галактики по форме и камертонная диаграмма Хаббла. Свойства 

спиральных, эллиптических и неправильных галактик. Красное смещение в спектрах галактик и 

определение расстояния до них. 

Закон Хаббла. 

Вращение галактик и тёмная материя в них. 

Активные галактики и квазары 

Природа активности галактик, радиогалактики и взаимодействующие галактики. Необычные 

свойства квазаров, их связь с ядрами галактик и активностью чёрных дыр в них. 

Скопления галактик 

Наблюдаемые свойства скоплений галактик, рентгеновское излучение, температура и масса 

межгалактического газа, необходимость существования тёмной материи в скоплениях галактик. 

Оценка массы тёмной материи в скоплениях. Ячеистая структура распределения галактики 

скоплений галактик. 

Строение и эволюция Вселенной 

Конечность и бесконечность Вселенной — парадоксы классической космологии. 

Закон всемирного тяготения и представления оконечности и бесконечности Вселенной. 

Фотометрический парадокс и противоречия между классическими представлениями о строении 

Вселенной и наблюдениями. Необходимость привлечения общей теории относительности для 
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построения модели Вселенной. Связь между геометрических свойств пространства Вселенной с 

распределением и движением материи в ней. 

Расширяющаяся Вселенная 

Связь средней плотности материи с законом расширения и геометрическими свойствами 

Вселенной. Евклидова и неевклидова геометрия Вселенной. Определение радиуса и возраста 

Вселенной. Модель «горячей Вселенной» и реликтовое излучения Образование химических 

элементов во Вселенной. Обилие гелия во Вселенной и необходимость образования его на ранних 

этапах эволюции Вселенной. Необходимость не только высокой плотности вещества, но и его 

высокой температуры на ранних этапах эволюции Вселенной. Реликтовое излучение — излучение, 

которое осталось во Вселенной от горячего и сверхплотного состояния материи на ранних этапах 

жизни Вселенной. Наблюдаемые свойства реликтового излучения. Почему необходимо 

привлечение общей теории относительности для построения модели Вселенной. 

Современные проблемы астрономии 

Ускоренное расширение Вселенной и тёмная энергия. 

Наблюдения сверхновых звёзд I типа в далёких галактиках и открытие ускоренного расширения 

Вселенной. Открытие силы всемирного отталкивания. Тёмная энергия увеличивает массу 

Вселенной по мере её расширения. Природа силы Всемирного отталкивания. 

Обнаружение планет возле других звёзд. 

Наблюдения за движением звёзд и определения масс невидимых спутников звёзд, возмущающих 

их прямолинейное движение. Методы обнаружения экзопланет. Оценка условий на поверхностях 

экзопланет. Поиск экзопланет с комфортными условиями для жизни на них. 

Поиски жизни и разума во Вселенной. Развитие представлений о возникновении и существовании 

жизни во Вселенной. Современные оценки количества высокоразвитых цивилизаций в Галактике. 

Попытки обнаружения и посылки сигналов внеземным цивилизациям. 

 

 

Программой предусмотрено проведение текущего контроля успеваемости обучающихся по 

разделам курса; проведение практических и лабораторных работ. 

 

№ раздела Наименование разделов Количество 

часов 

Контрольные 

работы 

(количество) 

Практическая 

часть 

(лабораторные, 

практические 

работы) 

1 Введение 1   

2 Астрометрия 5   

3 Небесная механика 3   

4 Строение Солнечной системы 7   

5 Астрофизика и звёздная астрономия 7   

6 Млечный путь 3   
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7 Галактики 3   

8 Строение и эволюция Вселенной 2   

9 Современные проблемы астрономии 3   

10 Резерв 1   

 Итого: 35   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Тематическое планирование 

 

№ Дата 

по 

плану 

Дата 

по 

факту 

Наименование темы Количество 

часов 

1.    Введение в астрономию. 1 

2.   Звёздное небо. 1 

3.   Небесные координаты. 1 

4.   Видимое движение планет и Солнца. 1 

5.   Движение Луны и затмения. 1 

6.   Время и календарь. 

 

1 

7.   Система мира. 1 

8.   Законы Кеплера движения планет. 1 

9.   Космические скорости и межпланетные перелёты. 1 

10.   Современные представления о строении и составе 

Солнечной системы. 

1 

11   Планета Земля. 1 

12.   Луна и её влияние на Землю. 1 
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13.   Планеты земной группы. 1 

14.   Планеты-гиганты. Планеты-карлики. 1 

15.   Малые тела Солнечной системы. 1 

16.   Современные представления о происхождении Солнечной 

системы. 

1 

17.   Методы астрофизических исследований. 1 

18.   Солнце. 1 

19.   Внутреннее строение и источник энергии Солнца. 1 

20.   Основные характеристики звёзд. 1 

21.   Белые карлики, нейтронные звёзды, чёрные дыры. 

Двойные, кратные и переменные звёзды. 

1 

22.   Новые и сверхновые звёзды. 1 

23.   Эволюция звёзд. 1 

24.   Газ и пыль в Галактике. 1 

25.   Рассеянные и шаровые звёздные скопления. 1 

26.   Сверхмассивная чёрная дыра в центре Млечного Пути. 1 

27.   Классификация галактик. 1 

28.   Активные галактики и квазары. 1 

29.   Скопления галактик. 1 

30.   Конечность и бесконечность Вселенной. Расширяющаяся 

Вселенная. 

1 

31.   Модель «горячей Вселенной» и реликтовое излучение. 1 

32.   Ускоренное расширение Вселенной и тёмная энергия. 1 

33.   Обнаружение планет возле других звёзд. 1 

34.   Поиск жизни и разума во Вселенной. 1 

35.   Итоговый урок. 1 

 

 

 

 

 

2.2. Программа воспитания и социализации 

I. Пояснительная записка 
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Настоящая программа воспитания и социализации обучающихся имеет 

долгосрочный   характер и предполагает участие в ней обучающихся 10-11 классов 

Муниципального бюджетного образовательного учреждения средней общеобразовательной 

школы  д.Кунгак  

Нормативно-правовой и документальной основой Программы воспитания и социализации 

обучающихся на ступени основного общего образования Муниципального бюджетного 

образовательного учреждения средней общеобразовательной школы д. Кунгак  .(далее – 

Программа) являются:  

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования 

  Государственная программа « Патриотическое воспитание граждан Российской федерации  2011 -

2015 г.г.» 

 Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России  

Программа воспитания и социализации учащихся 10-11 классов МБОУ СОШ    д. Кунгак 

разработана также на основе Примерной программы воспитания и социализации обучающихся 

(М.: Просвещение, 2011г.).       

Программа представляет собой ценностно - нормативную основу взаимодействия 

общеобразовательных учреждений с другими субъектами социализации — семьёй, 

общественными организациями, религиозными объединениями, учреждениями дополнительного 

образования, культуры и спорта, средствами массовой информации. Целью этого взаимодействия 

является совместное обеспечение условий для духовно-нравственного развития и воспитания 

обучающихся, социализации, профессиональной ориентации, формирования экологической 

культуры, здорового и безопасного образа жизни. 

Школа и общество  - сообщающиеся сосуды. Любые изменения ситуации в обществе 

обязательно сказываются на жизни образовательного учреждения, меняют его задачи, приоритеты, 

требования к ученику, структуре и содержанию образования.  

Гражданско – патриотическое воспитание приоритетное направление деятельности 

современной школы. Патриотизм -  неотъемлемая часть гражданственности. Патриотическое 

воспитание невозможно рассматривать без интеграции с другими видами воспитания: 

гражданским, полиэтническим,  правовым, духовно – нравственным. 

Отечество требует от своих граждан,  чтобы  каждый  из  них  почувствовал 

ответственность за судьбу  государства  и  ясно  понял, что благополучие нации зависит от нас  

самих,  от  нашей  самоотверженности, организованности,  готовности  к  труду,  высокой  

работоспособности.   

Время бессильно ослабить память человечества о  неизменной  стойкости  и  мужестве 

нашего народа, о славе тех, кто насмерть стоял у  истоков    ратных  и трудовых подвигов. К  

сожалению, события  последнего  времени  в  политике,  экономике  и культуре России 

подтверждают очевидность   заметной  утраты  нашим  обществом    традиционного     

российского     патриотического     сознания. Современный период в российской истории и 

образовании — время смены ценностных ориентиров.  

 В данных условиях значение воспитания патриотизма и  гражданственности  учащихся 

возрастает многократно. Процесс позитивных  преобразований всех сфер жизнедеятельности  
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общества  требует  глубокого  познания  наших  исторических  ценностей,  героического  

прошлого Отечества, высокой самодисциплины,  воли  и  гражданского  мужества. 

Россия является многонациональной страной. По данным переписи 2010 года в России 

проживает более 180  народов, которые говорят на 171 языке. В школах России преподаются 

уроки на 89 национальных языках. Такого уровня защиты этнокультурных прав граждан нет 

ни в одной европейской стране . Для детей любой этнокультуры очень важно знать, что язык и 

культурные ценности их семьи уважаемы и приняты в обществе, это положительно сказывается на 

социализации ребенка в группе сверстников и даже на школьных успехах. Если  этого нет, то  

может сложиться напряженная атмосфера.   

Нельзя приказать или запретить любить; нельзя приказать или запретить верить; ибо 

принуждение порождает лицемерие. Необходимо создать воспитательную среду, наполнить 

содержание и погрузить туда учащихся,   в которой они естественно в процессе 

жизнедеятельности, на примерах будут приобщаться, и воспитываться в духе патриотизма и 

гражданственности. Сохраняя традиции и преемственность поколений, развивая чувства 

гражданственности и любви к  Родине, гордости за своё Отечество. Особое внимание необходимо 

уделять развитию патриотических качеств у юношей. Юноше, обдумывающему житье, важно 

постоянно думать о том, что  наряду со множеством профессий, предоставленных  ему  обществом  

для  выбора,  есть такая,  которой  он  должен  овладеть  обязательно,  профессия   защитника 

Отечества. Мы выбрали системообразующее направление  в  области воспитания патриотизма:  

т.е. воспитание  на боевых и трудовых традициях российского народа  и  его  вооруженных  сил, 

изучение краеведения, культуры народов России и мира. 

В 2007 и 2008 гг. в посланиях Президента России Федеральному собранию Российской 

Федерации было подчеркнуто: «Духовное единство народа и объединяющие нас моральные 

ценности — это такой же важный фактор развития, как политическая и экономическая 

стабильность.… И общество лишь тогда способно ставить и решать масштабные национальные 

задачи, когда у него есть общая система нравственных ориентиров, когда в стране хранят 

уважение к родному языку, к самобытной культуре и к самобытным культурным ценностям, к 

памяти своих предков, к каждой странице нашей отечественной истории. Именно это 

национальное богатство является базой для укрепления единства и суверенитета страны, служит 

основой нашей повседневной жизни, фундаментом для экономических и политических 

отношений». 

Педагогический коллектив ставит перед собой цель  - создание образовательной  среды как 

ресурса установления толерантности, доверия, психологического комфорта и позитивного кросс – 

культурного взаимоотношения. Перед педагогическим коллективом стоит задача формирования 

толерантности учащихся как средства профилактики национальной нетерпимости, агрессивности, 

экстремизма.  

Ребёнок школьного возраста наиболее восприимчив к эмоционально - ценностному, 

духовно-нравственному развитию, гражданскому воспитанию. В то же время недостатки развития 

и воспитания в этот период жизни трудно восполнить в последующие годы.  

 Поэтому огромна роль учителя в воспитании и социализации учащихся. Творческая 

личность учителя – главное условие патриотического воспитания. Патриотизм – явление живое, 

творческое. Богатство души учителя – вот основной фактор разностороннего воспитания, в том 

числе гражданско – патриотического. Личностные достоинства педагога: любовь к Родине, 
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гражданская смелость, совестливое и мудрое педагогическое кредо, любовь к ученикам, которым 

он готов отдать самое лучшее. Современный учитель отличается  высокоразвитым мышлением, 

патриота и гражданина, умеющего строить деловые, педагогически  целесообразные отношения со 

школьниками, находить с ними общий язык.  

Школа должна воспитывать гражданина и патриота, раскрывать способности и таланты, 

готовить учащихся к жизни в высокотехнологичном конкурентном мире. При этом школа должна 

постоянно взаимодействовать и сотрудничать с семьями обучающихся, другими субъектами 

социализации, опираясь на национальные традиции. 

 Если из школы выходит человек социально – ориентированный, с четко обозначенной 

гражданской позицией, способный жить в многообразном мире, в гармонии с ним и со всеми 

людьми, значит мы на правильном пути. 

   

   

                          Цели и задачи воспитания и социализации обучающихся. 

 

Целью воспитания и социализации обучающихся на ступени среднего общего образования 

является социально-педагогическая поддержка становления и развития высоконравственного, 

творческого, компетентного гражданина России, принимающего судьбу Отечества как свою 

личную, осознающего ответственность за настоящее и будущее своей страны, воспитанного в 

духовных и культурных традициях многонационального народа  Российской Федерации. 

Для достижения поставленной цели воспитания и социализации обучающихся решаются 

следующие задачи. 

В области формирования личностной культуры: 

• формирование способности к духовному развитию, реализации творческого потенциала в 

учебно-игровой, предметно-продуктивной, социально ориентированной, общественно полезной 

деятельности на основе традиционных нравственных установок и моральных норм, непрерывного 

образования, самовоспитания и универсальной духовно-нравственной компетенции — 

«становиться лучше»; 

• укрепление нравственности, основанной на свободе воли и духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности школьника поступать согласно своей совести; 

• формирование основ нравственного самосознания личности (совести) — способности 

подростка формулировать собственные нравственные обязательства, осуществлять нравственный 

самоконтроль, требовать от себя выполнения моральных норм, давать нравственную оценку своим 

и чужим поступкам; 

• формирование нравственного смысла учения, социально ориентированной и общественно 

полезной деятельности; 

• формирование морали — осознанной обучающимся необходимости поведения, 

ориентированного на благо других людей и определяемого традиционными представлениями о 

добре и зле, справедливом и несправедливом, добродетели и пороке, должном и недопустимом; 

• усвоение обучающимся базовых национальных ценностей, духовных традиций народов 

России; 
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• укрепление у подростка позитивной нравственной самооценки, самоуважения и жизненного 

оптимизма; 

• развитие эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

• развитие способности открыто выражать и аргументировано отстаивать свою нравственно 

оправданную позицию, проявлять критичность к собственным намерениям, мыслям и поступкам; 

• развитие способности к самостоятельным поступкам и действиям, совершаемым на основе 

морального выбора, к принятию ответственности за их результаты; 

• развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремлённости и 

настойчивости в достижении результата; 

• формирование творческого отношения к учёбе, труду, социальной деятельности на основе 

нравственных ценностей и моральных норм; 

• формирование у подростка первоначальных профессиональных намерений и интересов, 

осознание нравственного значения будущего профессионального выбора; 

• осознание подростком ценности человеческой жизни, формирование умения противостоять 

в пределах своих возможностей действиям и влияниям, представляющим угрозу для жизни, 

физического и нравственного здоровья, духовной безопасности личности; 

• формирование экологической культуры, культуры здорового и безопасного образа жизни. 

В области формирования социальной культуры: 

• формирование российской гражданской идентичности, включающей в себя идентичность 

члена семьи, школьного коллектива, территориально-культурной общности, этнического 

сообщества, российской гражданской нации; 

• укрепление веры в Россию, чувства личной ответственности за Отечество, заботы о 

процветании своей страны; 

• развитие патриотизма и гражданской солидарности; 

• развитие навыков и умений организации и осуществления сотрудничества с педагогами, 

сверстниками, родителями, старшими и младшими в решении личностно и социально значимых 

проблем на основе знаний, полученных в процессе образования; 

• формирование у подростков первичных навыков успешной социализации, представлений об 

общественных приоритетах и ценностях, ориентированных на эти ценности образцах поведения 

через практику общественных отношений с представителями различными социальных и 

профессиональных групп; 

• формирование у подростков социальных компетенций, необходимых для конструктивного, 

успешного и ответственного поведения в обществе; 

• укрепление доверия к другим людям, институтам гражданского общества, государству; 

• развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, понимания и сопереживания 

другим людям, приобретение опыта оказания помощи другим людям; 

• усвоение гуманистических и демократических ценностных ориентаций; 

• формирование осознанного и уважительного отношения к традиционным религиям и 

религиозным организациям России, к вере и религиозным убеждениям других людей, понимание 
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значения религиозных идеалов в жизни человека, семьи и общества, роли традиционных религий в 

историческом и культурном развитии России; 

• формирование культуры межэтнического общения, уважения к культурным, религиозным 

традициям, образу жизни представителей народов России. 

В области формирования семейной культуры: 

• укрепление отношения к семье как основе российского общества; 

• формирование представлений о значении семьи для устойчивого и успешного развития 

человека; 

• укрепление у обучающегося уважительного отношения к родителям, осознанного, 

заботливого отношения к старшим и младшим; 

• усвоение таких нравственных ценностей семейной жизни как любовь, забота о любимом 

человеке, продолжение рода, духовная и эмоциональная близость членов семьи, взаимопомощь и 

др.; 

• формирование начального опыта заботы о социально-психологическом благополучии своей 

семьи; 

• знание традиций своей семьи, культурно-исторических и этнических традиций семей своего 

народа, других народов России 

 

II. Основные направления и ценностные основы воспитания и социализации обучающихся. 

Основой духовно-нравственного развития, воспитания и социализации являются базовые 

национальные ценности, хранимые в социально-исторических, культурных, семейных традициях 

многонационального народа России, передаваемые от поколения к поколению и обеспечивающие 

успешное развитие страны в современных условиях. Ценности личности формируются в семье, 

неформальных сообществах, трудовых, армейских и других коллективах, в сфере массовой 

информации, искусства, отдыха и т. д.    

Но наиболее системно, последовательно и глубоко духовно_нравственное развитие и 

воспитание личности происходит в сфере общего образования, где развитие и воспитание 

обеспечено всем укладом школьной жизни. 

 

III. Принципы и особенности организации содержания воспитания и социализации 

обучающихся. 

 

 Личностно-ориентированный принцип 

Признание каждого учащегося полноправным участником воспитательного процесса, 

концентрация внимания на целостной личности каждого учащегося, забота о развитии его 

интеллекта, гражданского чувства ответственности, духовности с эмоциональными, 

эстетическими, творческими задатками и возможностями развития. 

 

 Принцип ориентации на идеал 

http://www.psychologos.ru/articles/view/lichnost
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Идеалы определяют смыслы воспитания, то, ради чего оно организуется. Идеалы сохраняются 

в традициях и служат основными ориентирами человеческой жизни, духовно-нравственного и 

социального развития личности. В содержании программы должны быть актуализированы 

определённые идеалы, хранящиеся в истории нашей страны, Поэтому требуется глубокое  

познание  наших  исторических  ценностей:  

 героического  прошлого Отечества; 

 боевых и трудовых традиций российского народа и  его  вооруженных  сил; 

 становления армии России; 

 изучение краеведения; 

 культурных традиций  народов России, в том числе и религиозных культур,  

  культурных традиций народов мира. 

 Аксиологический принцип: ( Аксиоло гия (от др.-греч. ἀξία — ценность) — теория ценностей, 

аксиология изучает вопросы, связанные с природой ценностей, их местом в реальности и 

структурой ценностного мира, то есть о связи различных ценностей между собой, с 

социальными и культурными факторами и структурой личности.). 

Выдвигает раскрытие ценностей как сущностных сил личности, ее интеллектуального, 

нравственного, творческого потенциала и  формирует  у выпускника законченную устойчивую 

систему ценностных ориентаций, которая в дальнейшем  будет определять его жизненный и 

профессиональный путь. 

 

 

 Принцип следования нравственному примеру 

 Пример – это возможная модель выстраивания отношений подростка с другими людьми и с 

самим собой, образец ценностного выбора, совершѐнного значимым другим. Содержание 

учебного процесса, внеучебной и внешкольной деятельности должно быть наполнено примерами 

нравственного поведения. Особое значение для духовно-нравственного развития обучающегося 

имеет пример учителя. Творческая личность учителя – главное условие патриотического 

воспитания. Патриотизм – явление живое, творческое. Богатство души учителя – вот основной 

фактор разностороннего воспитания, в том числе гражданско – патриотического. Личностные 

достоинства педагога: любовь к Родине, гражданская смелость, совестливое и мудрое 

педагогическое кредо, любовь к ученикам, которым он готов отдать самое лучшее. Современный 

учитель отличается  высокоразвитым мышлением, патриота и гражданина, умеющего строить 

деловые, педагогически  целесообразные отношения со школьниками, находить с ними общий 

язык. 

 

 Принцип идентификации 

Идентификация — устойчивое отождествление себя со значимым другим, стремление быть 

похожим на него. В подростковом возрасте идентификация является ведущим механизмом 

развития ценностно-смысловой сферы личности. Духовно-нравственное развитие личности 

подростка поддерживается примерами. В этом случае срабатывает идентификационный механизм. 

Происходит проекция собственных возможностей на образ значимого другого. Это  позволяет 

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%BD%D0%B5%D0%B3%D1%80%D0%B5%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A6%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C
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подростку увидеть свои лучшие качества, пока ещё скрытые в нём самом, но уже проявившиеся в 

образе другого. Идентификация в сочетании со следованием нравственному примеру укрепляет 

совесть — нравственную рефлексию личности, мораль — способность подростка формулировать 

собственные нравственные обязательства, социальную ответственность — готовность личности 

поступать в соответствии с моралью и требовать этого от других 

 

 Принцип диалогического общения со значимыми другими 

В формировании ценностей большую роль играет диалогическое общение 

подростка со сверстниками, родителями, учителем и другими значимыми 

взрослыми. Наличие значимого другого в воспитательном процессе     делает 

возможным его организацию на диалогической основе. Диалог исходит     из 

признания и безусловного уважения права воспитанника свободно   выбирать 

и сознательно присваивать ту ценность, которую он полагает как истинную. Диалог не допускает 

сведения нравственного воспитания к морализаторству и монологической проповеди, но 

предусматривает его организацию средствами равноправного межсубъектного диалога. Выработка 

личностью собственной системы ценностей, поиски смысла жизни невозможны вне 

диалогического общения подростка со значимым другим. 

 

 Принцип полисубъектности воспитания и социализации 

Эффективная организация воспитания и социализации обучающихся  при согласованной  

(прежде всего, на основе общих духовных и общественных идеалов, ценностей) социально-

педагогической деятельности различных общественных субъектов: школы, семьи, учреждений 

дополнительного образования, культуры и спорта, традиционных религиозных и общественных 

организаций и др. Школе при этом отводится ведущая роль в организации социально-

педагогического партнёрства: определяя ценности, содержание, формы и методы воспитания и 

социализации обучающихся в учебной, внеучебной, внешкольной, общественно значимой 

деятельности.  

 

 Принцип совместного решения личностно и общественно 

значимых проблем 

Личностные и общественные проблемы являются основными стимулами развития человека. 

Их решение требует не только внешней активности, но и существенной перестройки внутреннего 

душевного, духовного мира личности, изменения отношений (а отношения и есть ценности) 

личности к явлениям жизни. Воспитание — это оказываемая значимым другим педагогическая 

поддержка процесса развития личности воспитанника в процессе совместного решения стоящих 

перед ним личностно и общественно значимых проблем. 

 

 

 Принцип системно-деятельностной организации воспитания 
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       Интеграция содержания различных видов деятельности обучающихся в рамках 

программы  на основе базовых национальных ценностей. Для решения воспитательных задач 

обучающиеся вместе с педагогами, родителями, и иными субъектами культурной, гражданской 

жизни обращаются к содержанию: 

 общеобразовательных дисциплин,  

 произведений искусства,  

 периодической печати, публикаций, радио- и телепередач, отражающих современную жизнь,  

 духовной культуры и фольклора народов России, 

  истории, традиций и современной жизни своей Родины, своего края, своей семьи,  

 жизненного опыта своих родителей и прародителей,  

 общественно полезной, личностно значимой деятельности в рамках педагогически 

организованных социальных и культурных практик,  

 других источников информации и научного знания. 

Системно-деятельностная организация воспитания преодолевает изоляцию подростковых 

сообществ от мира старших и младших и обеспечивает их полноценную и своевременную 

социализацию. В социальном плане подростковый возраст представляет собой переход от 

зависимого детства к самостоятельной и ответственной взрослости. 

Школе как социальному субъекту — носителю педагогической культуры принадлежит 

ведущая роль в осуществлении воспитания и успешной социализации подростка. 

IV. Виды деятельности и формы занятий с обучающимися 

 

В школе разработаны Программы: 

 Программа «Здоровье»  

 Программа  «Семья»;  

 Программа «Работы с детьми и семьями учащихся, находящихся в сложной 

жизненной ситуации»; 

 Программа «Одаренные дети»; 

  

Для реализации программы педагогический коллектив использует следующие виды 

деятельности: 

 познавательная 

 поисково – исследовательская 

 историко – краеведческая 

 пропагандистско – организаторская 

 художественно – творческая 

 физкультурно – оздоровительная 
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Формы  работы с учащимися. 

 

Индивидуальные: 

 Беседы 

 Консультации 

 Обмен мнениями 

 Оказание индивидуальной помощи 

 Совместный поиск решения проблемы 

 

Групповые: 

 Творческие группы 

 Органы самоуправления 

 

Коллективные: 

 Конференции 

 Конкурсы 

 Соревнования 

 Дискуссии 

 Акции 

 Спартакиады 

 Игры 

 Театрализованные представления 

 Литературно – музыкальные гостиные 

 Дни здоровья 

 Проекты 

 Мониторинги 

 Экскурсии 

 Предметные недели 

 Спектакли 

 Концерты 

 Выставки 

 

 

 

V. Содержание и планируемые результаты деятельности по 

          воспитанию и социализации обучающихся 

 

Современный национальный воспитательный идеал — это высоконравственный, творческий, 

компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающий 

ответственность за настоящее и будущее своей страны, воспитанный в духовных и культурных 

традициях многонационального народа Российской Федерации. 

По каждому из направлений воспитания и социализации обучающихся на ступени среднего 

общего образования обучающимися могут быть достигнуты определённые результаты. 
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• ценностное отношение к России, своему народу, краю, отечественному культурно-

историческому наследию, государственной символике, законам Российской Федерации, родным 

языкам: русскому и языку своего народа, народным традициям, старшему поколению; 

• знание основных положений Конституции Российской Федерации, символов государства, 

субъекта Российской Федерации, в котором находится образовательное учреждение, основных 

прав и обязанностей граждан России; 

• системные представления о народах России, понимание их общей исторической судьбы, 

единства народов нашей страны; опыт социальной и межкультурной коммуникации; 

• ценностное отношение к школе, своему селу, городу, народу, России, к героическому 

прошлому и настоящему нашего Отечества; желание продолжать героические традиции 

многонационального российского народа; 

• представление об институтах гражданского общества, их истории и современном состоянии 

в России и мире, о возможностях участия граждан в общественном управлении; первоначальный 

опыт участия в гражданской жизни; 

• понимание защиты Отечества как конституционного долга и священной обязанности 

гражданина, уважительное отношение к Российской армии, к защитникам Родины; 

• уважительное отношение к органам охраны правопорядка; 

• знание национальных героев и важнейших событий истории России; 

• знание государственных праздников, их истории и значения для общества. 

Воспитание социальной ответственности и компетентности: 

• позитивное отношение, сознательное принятие роли гражданина; 

• умение дифференцировать, принимать или не принимать информацию, поступающую из 

социальной среды, СМИ, Интернета, исходя из традиционных духовных ценностей и моральных 

норм; 

• первоначальные навыки практической деятельности в составе различных социокультурных 

групп конструктивной общественной направленности; 

• сознательное понимание своей принадлежности к социальным общностям (семья, классный 

и школьный коллектив, сообщество городского или сельского поселения, неформальные 

подростковые общности и др.), определение своего места и роли в этих сообществах; 

• знание о различных общественных и профессиональных организациях, их структуре, целях и 

характере деятельности; 

• умение вести дискуссию по социальным вопросам, обосновывать свою гражданскую 

позицию, вести диалог и достигать взаимопонимания; 

чувство дружбы к представителям всех национальностей Российской Федерации; 

• понимание значения религиозных идеалов в жизни человека и общества, роли традиционных 

религий в развитии Российского государства, в истории и культуре нашей страны, общие 

представления о религиозной картине мира; 

• понимание нравственной сущности правил культуры поведения, общения и речи, умение 

выполнять их независимо от внешнего контроля, умение преодолевать конфликты в общении; 
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• готовность сознательно выполнять правила для обучающихся, понимание необходимости 

самодисциплины; 

• готовность к самоограничению для достижения собственных нравственных идеалов; 

стремление вырабатывать и осуществлять личную программу самовоспитания; 

• потребность в выработке волевых черт характера, способность ставить перед собой 

общественно значимые цели, желание участвовать в их достижении, способность объективно 

оценивать себя; 

• уважение родителей, понимание сыновнего долга как конституционной обязанности, 

уважительное отношение к старшим, доброжелательное отношение к сверстникам и младшим; 

• умение сочетать личные и общественные интересы, дорожить своей честью, честью своей 

семьи, школы; понимание отношений ответственной зависимости людей друг от друга; 

установление дружеских взаимоотношений в коллективе, основанных на взаимопомощи и 

взаимной поддержке; 

• знание традиций своей семьи и школы, бережное отношение к ним;  

• понимание и сознательное принятие нравственных норм взаимоотношений в семье; 

осознание значения семьи для жизни человека, его личностного и социального развитии, 

продолжения рода; 

• умение моделировать простые социальные отношения, прослеживать взаимосвязь прошлых 

и настоящих социальных событий, прогнозировать развитие социальной ситуации в семье, 

классном и школьном коллективе, городском или сельском поселении; 

• ценностное отношение к мужскому или женскому гендеру (своему социальному полу), 

знание и принятие правил полоролевого поведения в контексте традиционных моральных норм. 

• умение устанавливать со сверстниками другого пола дружеские, гуманные, искренние 

отношения, основанные на нравственных нормах; стремление к честности и скромности, красоте и 

благородству во взаимоотношениях; нравственное представление о дружбе и любви; 

• умение самостоятельно разрабатывать, согласовывать со сверстниками, учителями и 

родителями и выполнять правила поведения в семье, классном и школьном коллективах; 

• ценностное отношение к жизни во всех её проявлениях, качеству окружающей среды, 

своему здоровью, здоровью родителей, членов своей семьи, педагогов, сверстников; 

• понимание взаимосвязи физического, нравственного (душевного) и социально-

психологического (здоровья семьи и школьного коллектива) здоровья человека, влияния 

нравственности человека на его жизнь, здоровье, благополучие. 

• умение выделять ценность, здоровья, здорового и безопасного образа жизни как целевой 

приоритет при организации собственной жизнедеятельности, при взаимодействии с людьми; 

адекватно использовать знания о позитивных и негативных факторах, влияющих на здоровье 

человека; 

• знание основных социальных моделей, вариантов здорового образа жизни; 

• понимание возможного негативного влияния на морально-психологическое состояние 

человека компьютерных игр, кино, телевизионных передач, рекламы; умение противодействовать 

разрушительному влиянию информационной среды. 
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• формирование личного опыта здоровьесберегающей деятельности; 

• резко негативное отношение к курению, употреблению алкогольных напитков, наркотиков и 

других психоактивных веществ (ПАВ); отрицательное отношение к лицам и организациям, 

пропагандирующим курение и пьянство, распространяющим наркотики и другие ПАВ; 

• умение противостоять негативным факторам, способствующим ухудшению здоровья; 

• понимание важности физической культуры и спорта для здоровья человека, его образования, 

труда и творчества, всестороннего развития личности; 

• знание и выполнение санитарно-гигиенических правил, соблюдение здоровьесберегающего 

режима дня; 

• умение рационально организовать физическую и интеллектуальную деятельность, 

оптимально сочетать труд и отдых, различные виды активности в целях укрепления физического, 

духовного и социально-психологического здоровья; 

• проявление интереса к прогулкам на природе, подвижным играм, участию в спортивных 

соревнованиях, туристическим походам, занятиям в спортивных секциях, военизированным 

играм; 

• понимание необходимости научных знаний для развития личности и общества, их роли в 

жизни, труде, творчестве; 

• понимание нравственных основ образования; 

• начальный опыт применения знаний в труде, общественной жизни, в быту; 

• умение применять знания, умения и навыки для решения проектных и учебно-

исследовательских задач; 

• самоопределение в области своих познавательных интересов; 

• умение организовать процесс самообразования, творчески и критически работать с 

информацией из разных источников; 

• начальный опыт разработки и реализации индивидуальных и коллективных комплексных 

учебно-исследовательских проектов; умение работать со сверстниками в проектных или учебно-

исследовательских группах; 

• понимание важности непрерывного образования и самообразования в течение всей жизни; 

• осознание нравственной природы труда, его роли в жизни человека и общества, в создании 

материальных, социальных и культурных благ; 

• знание и уважение трудовых традиций своей семьи, трудовых подвигов старших поколений; 

• умение планировать трудовую деятельность, рационально использовать время, информацию 

и материальные ресурсы, соблюдать порядок на рабочем месте, осуществлять коллективную 

работу, в том числе при разработке и реализации учебных и учебно-трудовых проектов; 

• начальный опыт участия в общественно значимых делах; 

• навыки трудового творческого сотрудничества со сверстниками, младшими детьми и 

взрослыми; 
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• знания о разных профессиях и их требованиях к здоровью, морально-психологическим 

качествам, знаниям и умениям человека; 

• сформированность первоначальных профессиональных намерений и интересов; 

• общие представления о трудовом законодательстве. 

• ценностное отношение к прекрасному; 

• понимание искусства как особой формы познания и преобразования мира; 

• способность видеть и ценить прекрасное в природе, быту, труде, спорте и творчестве людей, 

общественной жизни; 

• опыт эстетических переживаний, наблюдений эстетических объектов в природе и социуме, 

эстетического отношения к окружающему миру и самому себе; 

• представление об искусстве народов России; 

• интерес к занятиям творческого характера, различным видам искусства, художественной 

самодеятельности; 

• опыт самореализации в различных видах творческой деятельности, умение выражать себя в 

доступных видах творчества; 

• опыт реализации эстетических ценностей в пространстве школы и семьи. 

 

• начальный опыт участия в пропаганде экологически целесообразного поведения, в создании 

экологически безопасного уклада школьной жизни; 

• умение придавать экологическую направленность любой деятельности, проекту; 

демонстрировать экологическое мышление и экологическую грамотность в разных формах 

деятельности; 

• знание правил экологического поведения,  

• знание норм и правил экологической этики, законодательства в области экологии ;  

• знание глобальной взаимосвязи и взаимозависимости природных и социальных явлений; 

• умение выделять ценность экологической культуры, экологического качества окружающей 

среды, адекватно использовать знания о позитивных и негативных факторах, влияющих на 

здоровье человека; 

• умение анализировать изменения в окружающей среде и прогнозировать последствия этих 

изменений для природы и здоровья человека; 

• умение устанавливать причинно-следственные связи возникновения и развития явлений в 

экосистемах; 

• умение строить свою деятельность и проекты с учётом создаваемой нагрузки на 

социоприродное окружение; 

• знания об оздоровительном влиянии экологически чистых природных факторов на человека; 

• отрицательное отношение к загрязнению окружающей среды, расточительному 

расходованию природных ресурсов и энергии, способность давать нравственную и правовую 
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оценку действиям, ведущим к возникновению, развитию или решению экологических проблем на 

различных территориях и акваториях; 

• формирование опыта участия в общественно значимых делах по охране природы и заботе о 

личном здоровье и здоровье окружающих людей; 

• овладение умением сотрудничества (социального партнёрства), связанного с решением 

местных экологических проблем и здоровьем людей; 

• опыт участия в разработке и реализации учебно-исследовательских комплексных проектов с 

выявлением в них проблем экологии и здоровья и путей их решения. 

 

 Совместная деятельность школы, семьи и общественности по 

           воспитанию и социализации обучающихся 

 

Для более  успешной реализации программы по развитию образовательной среды школы, 

создающей  условия для  духовно-нравственного развития обучающихся, их воспитания и 

полноценной социализации в контексте формирования идентичности гражданина России,  

педагогический коллектив взаимодействует с: 

• Администрацией Кунгаковского поселения 

• Ведущими предпринимателями села 

• Советом ветеранов села 

• Учреждениями  дополнительного образования района:  ФОК «Батыр»,  центром детского 

творчества 

• Образовательными учреждениями    района 

•  Сетевое взаимодействие сегодня становится современной инновационной 

технологией, которая позволяет школе динамично развиваться. При этом важным вопросом 

является процесс  взаимодействия между учащимися, между учащимися и учителями, 

учителями и родителями. Процесс направлен на развитие личности ребенка. При 

взаимодействии идет процесс диалога, непрерывный обменом информацией и опытом.  

 Содействие в знакомстве с историей и культурой родного города, края, народным творчеством, 

этнокультурными традициями, фольклором, особенностями быта народов России и 

Башкортостана 

 Приобретение профессионального опыта, знакомство с трудовыми традициями города 

 Приобщение к богатству классического и современного искусства, развитие эстетического 

кругозора 

 Опыт работы с библиотечным фондом, читательский опыт, опыт поиска необходимой 

информации 

 Опыт связи с общественными организациями  

 Опыт участия в региональных и муниципальных, конкурсов , фестивалей, спартакиад, турниров 

 Опыт участия  в природоохранной деятельности; участие в экологических акциях  

 Опыт участия  в олимпиадах, учебно-исследовательских конференций 

 

Формами сетевого взаимодействия  выступают: 
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• семинары 

• круглые столы 

• конференции 

• заочные путешествия 

• встречи  

• конкурсы 

 Вместе с учащимися, педагогами  и родителями в них принимают участие  участники  

афганской и чеченской войны,  , предприниматели деревни,   сельской администрации  , 

работники культуры. Такие встречи способствуют толерантному взаимодействию: 

взаимообогащению, формированию этнокультурной компетентности учащихся.  

Повышение педагогической культуры родителей (законных представителей) обучающихся 

Одним из ключевых направлений реализации программы воспитания и  социализации 

обучающихся на ступени основного общего образования является повышение педагогической 

культуры родителей. Традиции  семейной жизни представляют собой один из важнейших 

компонентов, формирующих нравственный уклад жизни обучающегося. Именно поэтому 

повышение педагогической культуры родителей  педагогическим коллективом школы 

рассматривается как одно из важнейших направлений воспитания и социализации 

обучающихся.Система работы школы по повышению педагогической культуры 

родителей (законных представителей) в обеспечении воспитания и социализации обучающихся 

основана на следующих принципах: 

• сочетание педагогического просвещения с педагогическим 

• самообразованием родителей (законных представителей); 

• педагогическое внимание, уважение и требовательность к родителям 

• (законным представителям); 

• поддержка и индивидуальное сопровождение становления и развития 

• педагогической культуры каждого из родителей (законных 

• представителей); 

• содействие родителям (законным представителям) в решении 

• индивидуальных проблем воспитания детей; 

• опора на положительный опыт семейного воспитания. 

В системе повышения педагогической культуры родителей используются различные формы 

работы, в том числе: родительское собрание, родительская конференция, собрание-диспут, 

родительский лекторий, семейная гостиная, встреча за круглым столом, вечер вопросов и ответов, 

семинар, педагогический практикум, тренинг для родителей. 

 

    Организация работы по формированию экологически целесообразного,  здорового    и 

безопасного образа жизни 

 

Экологическая здоровьесберегающая деятельность образовательного учреждения на ступени 

основного общего образования представлена в виде четырех взаимосвязанных блоков:  

 по созданию экологически безопасной здоровьесберагающей инфраструктуры;  

 рациональной организации учебной и внеучебной деятельности обучающихся; 
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  эффективной организации физкультурно-оздоровительной работы;  

 просветительской работы с родителями (законными представителями)  

и способствует формированию у обучающихся экологической культуры, ценностного отношения 

к жизни во всех её проявлениях, здоровью, качеству окружающей среды, умений вести здоровый и 

безопасный образ жизни. 

 

Экологически безопасная здоровьесберегающая инфраструктура школы включает: 

•  состояние и содержание здания и помещений школы соответствует санитарным и 

гигиеническим нормам, нормам пожарной безопасности, требованиям охраны здоровья и охраны 

труда обучающихся и работников образования; 

• наличие школьной столовой; 

• организацию качественного горячего питания обучающихся; 

      •  спортивный зал, спортивная площадка оснащенные необходимым игровым и спортивным 

оборудованием и инвентарём; 

• наличие  учителя физической культуры,  тесное сотрудничество с  медицинским 

работником; 

 

Рациональная организация учебной и внеучебной деятельности обучающихся  

направлена на повышение эффективности учебного процесса, предупреждение чрезмерного 

функционального напряжения и утомления, создание условий для снятия перегрузки, чередования 

труда и отдыха обучающихся и включает: 

• соблюдение гигиенических норм и требований к организации и объёму учебной и 

внеучебной нагрузки (выполнение домашних заданий, занятия в кружках и спортивных секциях) 

обучающихся на всех этапах обучения; 

• использование методов и методик обучения, адекватных возрастным возможностям и 

особенностям обучающихся (использование методик, прошедших апробацию); 

• обучение обучающихся вариантам рациональных способов и приёмов работы с учебной 

информацией и организации учебного труда; 

• введение любых инноваций в учебный процесс только под контролем специалистов; 

• строгое соблюдение всех требований к использованию технических средств обучения, в том 

числе компьютеров и аудиовизуальных средств; 

• индивидуализацию обучения (учёт индивидуальных особенностей развития: темпа развития 

и темпа деятельности), работу по индивидуальным программам основного общего образования; 

• рациональную и соответствующую требованиям организацию уроков физической культуры 

и занятий активно-двигательного характера в основной школе. 

 

Эффективная организация физкультурно-оздоровительной работы 
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направлена на обеспечение рациональной организации двигательного режима, нормального 

физического развития и двигательной подготовленности обучающихся всех возрастов, 

повышение адаптивных возможностей организма, сохранение и укрепление здоровья 

обучающихся и формирование культуры здоровья, включает: 

• анализ медицинских карт, определение групп здоровья обучающихся; 

     • рациональную и соответствующую возрастным и индивидуальным особенностям развития 

обучающихся организацию уроков физической культуры и занятий активно-двигательного 

характера; 

• организацию динамических перемен, физкультминуток на уроках, способствующих 

эмоциональной разгрузке и повышению двигательной активности; 

• организацию работы спортивных секций, туристических, экологических кружков, лагерей и 

создание условий для их эффективного функционирования; 

• регулярное проведение Дней здоровья, спартакиад, соревнований, олимпиад, турниров; 

 

Просветительская работа с родителями (законными представителями) включает: 

• лекции, семинары, консультации, курсы по различным вопросам роста и развития ребёнка, 

его здоровья, факторов, положительно и отрицательно влияющих на здоровье детей, и т. п., 

экологическое просвещение родителей; 

• содействие в приобретении для родителей (законных представителей) необходимой научно-

методической литературы; 

• организацию совместной работы педагогов и родителей (законных представителей) по 

проведению спортивных соревнований, дней экологической культуры и здоровья, занятий по 

профилактике вредных привычек и т. п. 

 

 

 Мониторинг эффективности реализации  программы воспитания и социализации 

обучающихся 

 

Основные показатели и объекты исследования эффективности реализации Программы 

воспитания и социализации обучающихся  

1. Особенности развития личностной, социальной, экологической, трудовой 

(профессиональной) и здоровьесберегающей культуры обучающихся. 

2. Социально-педагогическая среда, общая психологическая атмосфера и нравственный уклад 

школьной жизни в школе. 

3. Особенности детско-родительских отношений и степень включённости родителей 

(законных представителей) в образовательный и воспитательный процесс. 
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Основные принципы организации мониторинга эффективности реализации Программы 

воспитания и социализации обучающихся: 

— принцип системности 

— принцип личностно-социально-деятельностного подхода 

— принцип объективности  

— принцип детерминизма (причинной обусловленности) 

— принцип признания безусловного уважения прав  

Мониторинг  

 социального паспорта школы 

 национального состава школы 

 уровня воспитанности учащихся 

 групп здоровья учащихся 

 посещения родительских собраний 

 рейтинг по классам 

 организации досуга учащихся 

 организации самоуправления в классе 

 классных коллективов 

 удовлетворение родителей 

 

XI. Методологический инструментарий мониторинга воспитания и социализации 

обучающихся 

 

 Опрос 

 Анкетирование 

 Беседа 

 Интервью  

 Тестирование 

 Психолого – педагогическое наблюдение 

 

Критериями эффективности реализации воспитательной и развивающей программы 

является динамика основных показателей воспитания и социализации обучающихся: 
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1. Динамика развития личностной, социальной, экологической, трудовой (профессиональной) 

и здоровьесберегающей культуры обучающихся. 

2. Динамика (характер изменения) социальной, психолого-педагогической и нравственной 

атмосферы в школе. 

3. Динамика детско-родительских отношений и степени включённости родителей (законных 

представителей) в образовательный и воспитательный процесс. 

СОЦИАЛИЗАЦИЯ 

Модель выпускника. 

Выпускник школы– активный член общества, ответственный за судьбу страны, города, 

уважающий культуры других народов в поликультурном пространстве, милосердный, способный 

к творческим изменениям, обучению на протяжении всей жизни, разделяющий ценности 

здорового образа жизни, способный решать проблемы в открытом мировом пространстве. 

Учитывая цели и ценности образования, его социально-педагогическую направленность модель 

выпускника должна содержать в себе следующие «ожидания» субъектов образовательного 

процесса: 

1.Широкий культурный кругозор, умение интегрировать разные знания на основе творческого 

переосмысления для создания нового продукта, открытия, преобразования действительности. 

Выпускник должен осознавать себя носителем многовековой культуры, быть способным к диалогу 

в деятельностной  действительности.  

2. Патриотизм и осознание принадлежности к своему Отечеству; готовность к защите Родины, 

обладание твёрдыми моральными принципами, знание Конституции РФ, государственной 

символики России и национальных святынь,  культуры, истории и литературы. 

3. Готовность приложить силы к развитию, материальному и духовному процветанию России.  

4. Принятие здорового образа жизни как осознанной необходимости продолжения жизни на земле. 

5. Умение интегрироваться в быстро меняющееся общество, проявление инициативы, 

предприимчивости, знание ИКТ и иностранных языков  для работы в открытом пространстве. 

6. Уважение к культурам народов поликультурного общества, проявление толерантности,  умение 

вести диалог и договариваться для решения вопросов. 

7.Владение коммуникативной культурой, достижение успеха в общественной и личной жизни.  

8. Готовность к выбору профессии, ориентация в политической жизни общества, понимания прав 

и обязанностей на основе традиций национальной духовной культуры. 

     Подготовка выпускников к жизни в открытом обществе выдвигает новые социально-

педагогические задачи, решаемые в процессе компетентностного и системно-деятельностного 

подходов в образовании. Модель выпускника ориентирует на качества личности, способной 

решать жизненные задачи в быстро меняющихся информационных массивах. В этих условиях 

инвариантом общего образования являются коммуникативные и деятельностные умения. В 

современных условиях ключевыми качествами личности становятся кругозор, компетентность, 

профессионализм, толерантность, гражданственность.  
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Критерии достижения планируемых результатов школы на уровне среднего общего 

образования: 

• освоение обучающимися государственного стандарта среднего общего образования; 

• способность обучающихся к освоению содержания специального (профессионального) 

среднего и высшего образования (в техникумах, колледжах и вузах России и за рубежом), 

поступление выпускников в вузы и техникумы; 

• сформированность у обучающихся общих учебных умений, навыков и способов 

деятельности (познавательная деятельность, научно-исследовательская деятельность, 

информационно-коммуникативная деятельность, рефлексивная деятельность); 

• следование нравственным нормам гуманности, интеллигентности, гражданственности в 

конкретных жизненных ситуациях; 

• сформированность у обучающихся ориентации на социокультурные ценности, в том числе 

на ценности иноязычной коммуникации; 

• вовлечение обучающихся в активную созидательную творческую социокультурную 

деятельность, в диалог культур на межличностном уровне. 

Целостность, целенаправленность и эффективность воспитательной работы класса на 

третьей ступени обучения могут обеспечить только объединенные усилия всех участников 

образовательного процесса: администрации школы, классного руководителя, психолога, учителей-

предметников, педагогов дополнительного образования, самих обучающихся и их родителей, а 

также представителей общественности. 

Одной из важнейших задач воспитательной работы в 10-11 классах также является 

формирование профессиональной элиты, выявление и поддержка наиболее одаренных, 

талантливых детей и молодежи. Введение профильного обучения школьников на старшей ступени 

общего (среднего) образования призвано обеспечить старшеклассников возможностью более 

целенаправленного выбора будущей профессии и свободной социализацией личности в социуме. 

  

Ведущими качествами личности выпускника должны стать: 

Личностные качества: 

- сознательная дисциплинированность, обязательность; 

- внутренняя свобода, независимость; 

- стойкость, умение переносить трудности; 

- решительность, смелость, умение преодолевать неуверенность, страх; 

- порядочность, честность, правдивость; 

- раскованность; 

- развитое чувство достоинства (самоуважение); 

- стремление к обретению свободы, к расширению границ своих возможностей, то есть к 

преодолению собственной ограниченности. 

Осмысленность личной жизни, целеустремленность:                                 

- сформированное представление о смысле жизни, идеале, счастье; 

- наличие жизненных планов; 
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- активная профессиональная подготовка; 

- стремление к материальному благосостоянию и готовность экономически самостоятельно себя 

обеспечить; 

- желание создать крепкую, благополучную, счастливую семью; 

- понимание жизненной целеустремленности. 

Мировоззрение: 

- знание современной научной картины мира; 

- понимание и принятие философии прав и свобод человека; 

- патриотизм (чувство гордости за Отчизну и желание её процветания); 

- правовая и политическая культура; 

- жизненный социальный оптимизм; 

- способность сделать правильный нравственный, социальный, политический выбор. 

Интеллектуальное развитие: 

- информационный кругозор; 

- потребность применять знания на практике; 

- умение обобщать, анализировать, делать выводы; 

- критичность (ничего не принимать на веру); 

- гибкое мышление, свободное от догматизма; 

- стремление к постоянному интеллектуальному саморазвитию; 

- умение ориентироваться в справочной, художественной, научной   

  литературе; 

- умение и желание организовать себя; 

- умение заниматься самообразованием. 

  Отношение к труду, деятельности, обязанностям: 

- добросовестность; 

- старательность; 

- настойчивость; 

- предприимчивость, самостоятельность; 

- творческий подход к работе. 

 

  Отношение к окружающим: 

- гуманность, уважение прав, свобод и достоинств других людей; 

- бескорыстная забота о других; 

- интерес к людям, общительность; 
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- доброжелательность, склонность к сотрудничеству; 

- терпимость, уступчивость; 

- умение постоять за себя. 

Человек – творец самого себя: 

- объективная самооценка, умение видеть свои недостатки; 

- «любящий себя» - значит уважающий себя, верующий в себя и в свою уникальность, в своё 

предназначение; 

- стремление к саморазвитию. 

 Культура поведения: 

- умение жить вместе с другими; 

- умение контролировать себя; 

- сдержанность, тактичность; 

- чувство меры в общении; 

- умение соблюдать дистанцию; 

- умение приветствовать; 

- культура речи. 

Здоровый образ жизни: 

- отношение к своему здоровью как к важной личной и общественной ценности; 

- знание механизмов и способов поддержания здоровья; 

- стремление к физическому совершенствованию; 

- отсутствие вредных привычек; 

- знание и владение приёмами и способами оздоровления 

организма. 

   Семья, брак, любовь: 

- отношение к браку как важнейшему жизненному выбору; 

- уважительное отношение к женщине/девушке, мужчине/юноше. 

   Эстетическая культура: 

- наличие эстетического кругозора и эстетического вкуса; 

- умение отличать прекрасное в природе, искусстве, жизни, труде, общении, обучении; 

- наличие развитого творческого начала; 

- наличие умения рисовать, петь, танцевать; 

- наличие чувства эстетической меры; 

- наличие умения одеваться со вкусом, организовывать быт. 

 Отношение к природе: 
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- готовность охранять и защищать природу; 

- бережное отношение к окружающей среде; 

- воплощение в своей практической жизни идеи о возобновлении природы. 

     

3. Организационный раздел 

  3.1  Учебный план среднего общего образования  

 

  Учебный план  МБОУ СОШ  д.Кугнак на 2017-2018 учебный год является нормативным 

документом, определяющим максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, состав 

учебных предметов, распределяет учебное время (аудиторную нагрузку), отводимое на освоение 

содержания образования, по классам, учебным предметам. Содержание и структура учебного 

плана соответствуют требованиям государственного образовательного стандарта, целям, задачам и 

специфике образовательной деятельности школы,  сформулированными в Уставе МБОУ СОШ 

д.Кунгак  , годовому плану работы, Программе развития.    

        

            Пояснительная записка к  учебному плану 10-11 классов 

              Учебный план разработан на основе федеральных и региональных  нормативных    

документов:  

 

 Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 №273-ФЗ; 

 Закон Московской области «Об образовании» от 11.07.2013   №17/59-П; 

 приказ Министерства образования и науки РФ от 05.03.2004 №1089 «Об утверждении 

федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

 приказ Министерства образования и науки РФ от 09.03.2004 №1312 «Об утверждении 

федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для образовательных 

учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего образования»  

 постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 №189 «Об 

утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях»  

 приказ Министерства образования и науки РФ от 30.08.2013 №1015 «Об утверждении порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования»;  

 приказ Министерства образования и науки РФ от 31.03.2014 №253 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего 

и среднего общего образования»;  

 

         Учебный план   школы реализует общеобразовательные программы и определяет: 

 перечень учебных предметов, обязательных для изучения на данной ступени обучения, в 

соответствии с Федеральным базисным учебным планом, по которым проводится итоговая 

аттестация выпускников этой ступени  или оценка их образовательных достижений по итогам 

учебного года; 
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 максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся. 

 

    В соответствии с п.10.5. Сан ПиН  2.4.2.2821-10  МБОУ СОШ д.Кунгак   определяет 

продолжительность учебных недель в год: 

          10 классы -  34 учебных недель     11 классы – 33 учебные недели. 

        Образовательный процесс для 10-11 классов в  школе осуществляется по 6-ти дневной 

учебной недели, продолжительность уроков – 45 минут, поэтому в учебном плане нагрузка 

школьников соответствует предельно допустимой аудиторной нагрузке. Объём домашних заданий 

( по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его выполнение не 

превышали ( в астрономических часах): в 10-11 классах –до 3,5ч ( Сан ПиН 2.4.2.2821-10, п.10.30). 

     Иностранным языком обучения в 10-11 классах  является английский язык. 

      В 10 – 11 классах реализуются учебные программы по универсальному учебному плану. 

Среднее общее образование – завершающая ступень общего образования, призванная обеспечить 

функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, содействовать их 

общественному и гражданскому самоопределению. 

Базовые учебные предметы – учебные предметы федерального компонента, направленные на 

завершение общеобразовательной подготовки обучающихся. 

Учебные предметы предметной области «Математика» в 10-11 классах именуются  

« Математика ( алгебра и начала анализа и геометрия)». 

Учебные предметы предметной области «История» в 10-11 классах  именуются   «История 

(история России  и  всеобщая история. 

 Интегрированный  учебный предмет "Обществознание"  на ступени среднего общего 

образования на базовом уровне включает разделы "Право", "Экономика",  которые преподаются в 

составе данного предмета.   

 

Учебный план школы реализуется в полном объёме. 

Реализация учебного плана обеспечена необходимым количеством педагогических кадров. 

В школе работает  11 преподавателей, из них  1  учитель имеют высшую квалификационную 

категорию , 10- первую квалификационную категорию.  Организация учебного процесса 

осуществляется в полном соответствие  с рабочими программами по общеобразовательным 

предметам, Федеральным перечнем учебников, рекомендованных Министерством образования и 

науки Российской Федерации к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего и среднего 

общего образования на 2017-2018 учебный год, дидактическими материалами по базовому и 

школьному компонентам, методическими рекомендациями для изучения учебных предметов. 

Учебный план имеет стандартное государственное финансирование в соответствие со статусом 

школы. 

 В соответствии с Законом об образовании Российской Федерации (ст.58 п.1) и Устава  

школы промежуточная аттестация учащихся осуществляется в следующих формах: контрольные 

работы, тематические срезы, тестирование, диагностические работы, защита проектов 



 

 

 

243 

 

 

                                                              
Учебный план для 10 класса МБОУ СОШ д.Кунгак на 2017-2018 учебный год на основе 

примерного учебного плана для универсального обучения 
(непрофильное обучение). 

 

Учебные предметы  Количество часов в неделю 

10 всего 

I. Федеральный компонент 

Базовые учебные предметы 

Русский язык 1 1 

Литература 3 3 

Английский  язык 3 3 

 Математика 4 4 

Информатика и ИКТ 1 1 

История 1 1 

Обществознание (включая экономику и право) 2 2 

География 1 1 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Мировая художественная культура 1 1 

Технология 1 1 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 

Физическая культура 2 2 

II. Региональный (национально-региональный) компонент (*) 

Родной язык и литература* 2 2 

III. Компонент образовательной организации 

Элективные учебные предметы, учебные практики, 

проекты, исследовательская деятельность 

        9 9 

 Русский язык 1 1 

 Физика 1 1 

  Математика                 2 2 

 Химия 1 1 

 Биология 1 1 

 Астрономия 1 1 

Обществознание 1 1 

Физическая культура 1 1 

 Всего                      37 37 
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          Учебный план 10-11 классов позволяет реализовать задачи, стоящие перед педагогическим 

коллективом в 2017-2018 учебном году: 

 Реализация образовательной программы МБОУСОШ  д.Кунгак: 

 Обеспечение прочного усвоения знаний, умений, навыков, предусмотренных обязательным 

минимумом содержания образования по всем предметам.  

 Создание личностно-ориентированной развивающей среды с использованием возможностей 

базового компонента и компонента образовательного учреждения.  

 Создание условий для общекультурного развития и кругозора учащихся. 

 Формирование основы универсальных учебных действий, приёмов учебной деятельности на 

третьей ступени  обучения; 

 Создание условий работы с одарёнными учащимися для прочного     овладения учащимися 

навыков самостоятельного приобретения знаний. 

 Развитие интеллектуальных способностей учащихся в учебном процессе посредством методов 

проблемного обучения и ИКТ. 

 Подготовка выпускников к успешному профессиональному самоопределению средствами 

профильной подготовки. 

 Расширение возможности социализации учащихся, обеспечение преемственности между общим и 

профессиональным образованием, более эффективная подготовка выпускников школы к освоению 

программ высшего профессионального образования. 

     Логическое построение учебного плана способствует продолжению работы по развитию 

творческих способностей учащихся, созданию психолого-педагогических условий развития 

личности каждого ребёнка как индивидуальности, независимо от его «стартовых» возможностей и 

особенностей развития. 

      Учебный план обеспечивает взаимодействие и единство содержания образовательных 

программ, являющегося обязательным на каждой ступени обучения, преемственности в 

содержании образовательных программ между ступенями обучения, соблюдение нормативов 

предельно допустимой нагрузки учащихся. 

  

 

3.2.  Описание кадровых условий реализации основной образовательной программы 

среднего общего образования 

 Кадровый состав педагогического коллектива 

МБОУ СОШ  д.Кунгак 

 Анализ качественного состава педагогических кадров школы позволяет сделать вывод 

о том, что кадровое обеспечение школы соответствует заявленному учебному плану на 2017-2018 

учебный год. Эффективная работа по организации учебно-воспитательного процесса возможна 

благодаря качественному составу педагогических кадров школы. 
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Педагогические кадры школы – это грамотные, владеющие методикой преподавания 

предмета специалисты, обеспечивающие стабильную результативность в обучении и воспитании 

учащихся, обладающие качественным  уровнем теоретической подготовки, профессионального и 

педагогического мастерства. Педагогический коллектив школы работает как единый организм, 

обеспечивая систему условий, формирующих у обучающихся способности к самопознанию, 

саморазвитию и самосовершенствованию через раскрытие творческих и интеллектуальных 

возможностей личности. 

 

 

Распределение кадрового состава по образованию: 

Всего в старших классах (10-11) работает – 9 человек.  

Распределение по образованию: 

С высшим образованием -78%, средне-специальным – 22%. 

С первой категорией – 88%, высшей -12%. 

 

 

 

 

 

 

№ 

п/

п 

 

 

 

Ф.И.О. 

педагогических 

сотрудников 

 

 

Долж-

ность 

 

 

 

Катего

-рия, 

разряд

ы 

Год 

присво

ения 

 

 

 Звания, 

награды 

 

Уче

ная 

сте

пен

ь 

 

 

Курсы 

повышения 

квалифи-кации  

(за 3 года) 

Основ

ной 

работ-

ник, 

совмес

ти-тель 

 

Наименование  ОУ МБОУ СОШ д. Кунгак 

 

1 Муфазалова 

Альфия 

Фаминовна 

 

Директо

р 

первая 2013 Грамота 

РОО 2004 

г 

 

Грамота 

РОО 2010 

г 

 

Почетная 

грамота 

администр

ации МР 

 2015 октябрь Москва 

ООО «Простой.Ру» 

«Развитие различных 

форм государственно-

общественного 

управления 

образованием в 

условиях изменения 

правовых основ 

регулирования 

отношений в сфере 

образования» 

2017 январь ГАУ 

Основ

ной 

работ-

ник 
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Аскински

й р-н РБ 

2015 г    

ДПО ИРО РБ 

«Современный 

образовательный 

менеджмент» 

2017 март ГАУ ДПО 

ИРО РБ «Управление 

качеством 

образования в ОО в 

условиях введения и 

реализации ФГОС» 

2015 март ГАОУ 

ДПО ИРО РБ 

«Современное 

содержание и 

методика 

преподавания физики 

в условиях перехода к 

ФГОС» 

2017 сентябрь ГАУ 

ДПО ИРО РБ 

«Реализация ФГОС в 

преподавании 

математики» 

2017 октябрь ГАУ 

ДПО ИРО РБ 

«Теоретические и 

методические 

подходы обучению 

информатике в 

соответствии с 

ФГОС» 

2015 апрель ГАОУ 

ДПО ИРО РБ 

«Организация 

психолого-

педагогического 

сопровождения детей 

с ОВЗ в ОО» (в 

рамках реализации 

программы 

«Доступная среда») 

2016 октябрь ГАУ 

ДПО ИРО РБ 

«Методологические 

подходы и практика 

реализации ФГОС 

обучающихся с ОВЗ в 

условиях 

общеобразовательных 

и коррекционных 

организаций»   
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2 Губайдуллина 

 Гульфия 

Фаминовна 

Учитель первая 2014 Грамота 

МКУ ОО 

2017 

 2015 март ГАОУ 

ДПО ИРО РБ 

«Современное 

содержание и 

методика 

преподавания физики 

в условиях перехода к 

ФГОС» 

2015 март ГАОУ 

ДПО ИРО РБ 

«Содержание, формы 

и методы 

преподавания 

математики в 

условиях перехода к 

реализации ФГОС» 

2017 октябрь ГАУ 

ДПО ИРО РБ 

«Теоретические и 

методические 

подходы обучению 

информатике в 

соответствии с 

ФГОС» 

2017 октябрь 

«Теоретические и 

методические 

особенности 

преподавания 

астрономии при 

реализации ФГОС 

нового поколения»   

Основ

ной 

работ-

ник 

3 Галиева 

Гузалифа              

Хамитовна 

 

Учитель  первая 2010     

2017 апрель ГАУ 

ДПО ИРО РБ 

«Современные 

требования к 

преподаванию 

предметов 

«Искусство и МХК» в 

условиях реализации 

ФГОС» 

2017 апрель ГАУ 

ДПО ИРО РБ 

«Современные 

технологии обучения 

татарскому языку и 

литературе в 

условиях реализации 

ФГОС» 

2017 октябрь  ФГБОУ 

Основ

ной 

работ-

ник 
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ВПО БГУ 

«Актуальные 

проблемы 

преподавания 

башкирского языка в 

условиях реализации 

ФГОС» 

2017 октябрь  ФГБОУ 

ВПО БГУ 

«Актуальные 

проблемы 

преподавания 

истории в условиях 

реализации ФГОС» 

4 Миниханова 

Загида 

Рафаэловна 

Учитель первая 2013 грамота 

РОО 

 2015 январь «ГАОУ 

ДПО ИРО РБ «ИКТ в 

преподавании 

предмета 

«Технология» в свете 

ФГОС» 

2016 декабрь ГАУ 

ДПО ИРО РБ 

«Нормативно-

правовые, теоретико-

методологические 

основы и методика 

организации учебного 

процесса по 

предметам «ОДНК 

НР» и «ИКБ» 

2017 март ГАУ ДПО 

ИРО РБ 

«Нормативно-

правовые, теоретико-

методологические 

основы и 

методические основы 

преподавания 

предмета 

«Обществознание» в 

общеобразовательных 

школах» 

2017 октябрь ФГБОУ 

ВПО БГУ 

«Психолого-

педагогическая 

подготовка учителя к 

работе с детьми с 

ОВЗ в условиях 

инклюзивного 

образования и 

Основ

ной 

работ-

ник 
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реализации ФГОС» 

  

5 Губайдуллин 

Вадим Шакирович 

Учитель высша

я 

2015  Почетная 

грамота 

Министер

ства 

образован

ия РБ 

2013 г. 

 

Почетная 

грамота 

Военного 

комиссари

ата РБ 

2014г 

 

Грамота   

Админист

рации МР 

Аскински

й р-н РБ 

2013г 

 

Почетная 

грамота 

Военного 

комиссари

ата МР 

Аскински

й р-н РБ 

2009г 

 2017 март ГАУ ДПО 

ИРО РБ 

«Современные 

требования к 

преподаванию курса 

«История России» в 

свете требований 

ФГОС и историко-

культурного 

стандарта» 

 

2017 апрель ГАУ 

ДПО ИРО РБ 

«Преподавание 

технологии в 

условиях реализации 

ФГОС» 

 

2016 ноябрь ИДО 

ФГБОУ ВО «БГПУ 

им.М.Акмуллы» 

«Организация 

мероприятий в 

рамках реализации 

Всероссийского 

физкультурно-

спортивного 

комплекса «Готов к 

труду и обороне» 

(ГТО) 

 

2017 сентябрь МЧС 

России ГБОУ 

«Учебно-

методический центр 

по ГО и ЧС РБ» 

«Гражданская 

оборона, 

предупреждение и 

ликвидация ЧС, 

обеспечения 

пожарной 

безопасности и 

безопасности людей 

на водных объектах» 

 

2017 октябрь  ФГБОУ 

ВПО БГУ 

Основ

ной 

работ-

ник 
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«Теоретические и 

методические 

особенности 

преподавания 

географии при 

реализации ФГОС 

нового поколения»    

6 Вильданова 

Фарида 

Фаминовна 

Учитель первая 2014      2017 май ГАУ ДПО 

ИРО РБ «Реализация 

требований ФГОС в 

системе начального 

общего образования», 

2016 октябрь ГАУ 

ДПО ИРО РБ 

«Методологические 

подходы и практика 

реализации ФГОС 

обучающихся с ОВЗ в 

условиях 

общеобразовательных 

и коррекционных 

организаций»  

Основ

ной 

работ-

ник 

8 Музафарова 

Инглисина 

Растумхановна 

Учитель первая 2014 Почетная 

грамота 

администр

ации 

Аскинског

о района 

РБ  

 2016 октябрь ГАУ 

ДПО ИРО РБ 

«Методологические 

подходы и практика 

реализации ФГОС 

обучающихся с ОВЗ в 

условиях 

общеобразовательных 

и коррекционных 

организаций» 

2017 май ГАУ ДПО 

ИРО РБ «Реализация 

требований ФГОС в 

системе начального 

общего образования», 

2017 май ГАУ ДПО 

ИРО РБ « 

Актуальные 

проблемы 

преподавания 

предмета ОРКСЭ в 

условиях реализации 

ФГОС» 

  

Основ

ной 

работ-

ник 

8 Фахрисламова 

Залифа 

Фаминовна 

Учитель соотв 2015      2017 апрель ГАУ 

ДПО ИРО РБ 

«Современные 

технологии обучения 

татарскому языку и 

Основ

ной 

работ-

ник 
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литературе в 

условиях реализации 

ФГОС» 

2017 май ГБПОУ 

Туймазинский 

педагогический 

колледж 

«Профессиональная 

компетентность 

педагога начальной 

школы в рамках 

требований ФГОС 

НОО» 

2017 октябрь ФГБОУ 

ВПО «Актуальные 

проблемы 

преподавания 

русского языка и 

литературы в 

условиях реализации 

ФГОС»  

  

9 Таваева Рауза 

Асхатовна 

Учитель первая 2015 Грамота 

МКУОО 

2012 

 2015 ноябрь ФГБОУ 

ВПО БГУ 

«Преподавание 

иностранного языка в 

условиях реализации 

ФГОС начального и 

основного   общего 

образования» 

2016 февраль ГАУ 

ДПО ИРО РБ 

«Теоретические и 

методические 

особенности 

преподавания 

башкирского языка и 

литературы в 

условиях реализации 

ФГОС» 

2017 октябрь ФГБОУ 

ВПО 

«Методологические 

подходы и практика 

реализаций ФГОС 

обучающихся с ОВЗ  

в условиях 

общеобразовательных 

и коррекционных 

организации»  

Основ

ной 

работ-

ник 
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1

0 

Лутфуллина 

Гульшат 

Асафовна 

Учитель, 

зам. по 

УР 

первая 2014 Грамота 

МКУ ОО 

2017 

 2015 январь  ГАОУ 

ДПО ИРО РБ 

«Преподавание 

башкирского языка и 

литературы в свете 

ФГОС» 

2015 октябрь ФГБОУ 

ВПО БГУ 

«Преподавание 

русского языка и 

литературы в 

условиях реализации 

ФГОС основного 

общего и среднего 

(полного) общего 

образования» 

2016 октябрь ГАОУ 

ДПО ИРО РБ 

«Методологические 

подходы и практика 

реализации ФГОС 

обучающихся с ОВЗ в 

условиях 

общеобразовательных 

и коррекционных 

организаций» 

2017 апрель ГБПОУ 

Туймазинский 

педагогический 

колледж 

«Менеджмент в 

образовательных 

организациях» 

2016 октябрь АНО 

Санкт-Петербургский 

центр ДПО «ИКТ-

компетентность 

педагога и 

практические 

вопросы внедрения и 

эксплуатации 

информационной 

системы 

образовательного    

Основ

ной 

работ-

ник 

1

1 

Шаймуратова 

Айсылу 

Айдаровна 

Учитель первая 2016    2015 март ГАОУ 

ДПО ИРО РБ 

«Современное 

содержание и 

методика 

преподавания химии 

в условиях перехода к 

Основн

ой 

работ-

ник 
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ФГОС» 

2015 март ГАОУ 

ДПО ИРО РБ 

«Учебно-

исследовательская и 

проектная 

деятельность 

обучающихся по 

биологии в свете 

требований ФГОС» 

2017 март ГАУ ДПО 

ИРО РБ 

«Современные 

требования к 

преподаванию курса 

«История России» в 

свете требований 

ФГОС и историко-

культурного 

стандарта» 

2016 октябрь АНО 

Санкт-Петербургский 

центр ДПО «ИКТ-

компетентность 

педагога и 

практические 

вопросы внедрения и 

эксплуатации 

информационной 

системы 

образовательного 

учреждения в 

соответствии с 

требованиями ФГОС» 

2017 октябрь ФГБОУ 

ВПО «Актуальные 

проблемы 

преподавания 

русского языка и 

литературы в 

условиях реализации 

ФГОС»  

 

  

 

 

За последние годы наблюдается положительная динамика в  повышении  квалификационных 

категорий педагогами школы. Постоянный состав педагогов этих категорий сопровождается 

качественным изменением всего учебно-воспитательного процесса, эффективным управлением, 
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созданием методик и технологий преподавания, направленных на личностно-ориентированное 

обучение учащихся. Учитель остаётся центральной фигурой процесса обучения и воспитания 

школьников. Знания учителей, профессиональный талант и увлечённость, доброта и уважение – 

составляющие успеха обучения учащихся в школы. 

Администрация школы: 

 Продолжает эффективную работу по подготовке педагогических кадров к аттестации с целью 

повышения квалификационных категорий и качества педагогической деятельности учителей-

предметников и руководящих кадров школы; 

 Полностью стремится укомплектовать штат педагогическими работниками  с целью недопущения 

вакансий по предметам; 

 Не допускает текучести педагогических кадров и руководящих работников школы с целью 

сохранения преемственности становления и организации всех функций внутришкольного 

управления; 

 Своевременно проводит распределение функциональных обязанностей между   работниками 

школы.   

 

 

Вывод: педагогический коллектив под руководством администрации: 

 оказывает благотворное влияние на микроклимат в школьном коллективе; 

 создаёт комфортные условия для обучения и воспитания учащихся; 

 способствует совместной деятельности сотрудников школы    с родителями; 

 обеспечивает пропаганду педагогических знаний; 

 планирует продолжить работу по аттестации педагогических и руководящих кадров гимназии на 

более высокие категории с целью повышения эффективности всего учебно-воспитательного 

процесса. 

 

 

 

 

3.5. Программа психолого-педагогического сопровождения обучающихся в условиях  школы 

  В современных условиях развития общественных отношений гуманизации образования 

возникают новые задачи становления высоконравственной и социально зрелой личности. 

Обеспечение реализации прав учащегося на полноценное и свободное развитие, на получение 

качественного образования становится сегодня неотъемлемой частью деятельности любой 

образовательной организации. Само понятие качества образования в общественном сознании 

тесно связано с категориями здоровья, благополучия, защищенности, самореализация и уважения. 

Современные тенденции модернизации образования диктуют настоятельную необходимость в 

формировании и развитии системы психолого- педагогического сопровождения молодых людей в 

образовательном процессе.  Психолого-педагогическое сопровождение гарантирует помощь и 

поддержку молодому человеку, оказавшемуся в ситуации, создающей угрозу его развитию и 

здоровью, а также обеспечивает условия профессионально-личностного становления. Психолого-

педагогическое сопровождение становится неотъемлемым элементом гуманизации системы 

образования России в условиях ее модернизации.   В Концепции психолого-педагогического 

сопровождения, принятой Министерством образованием РФ, подчеркивается необходимость учета 
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объективных различий в степени готовности подростков к осознанному выбору будущей 

профессии. В этой ситуации особую актуальность приобретает разработка и реализация 

программы психолого-педагогического сопровождения учащихся, которые определяются с 

направлением профессионального обучения.  

 Цель: обеспечение психологических условий, способствующих максимальному психическому и 

личностному развитию каждого школьника; оказание психолого-педагогической поддержки 

учащимся в их профессиональном самоопределении, в осознанном выборе профиля обучения в 10-

11 классе и пути дальнейшего профессионального образования.  

  Задачи:   

1. формирование самостоятельной, ответственной и социально- мобильной личности, способной к 

сознательному, ответственному выбору, и к успешной социализации в обществе; 

2. психологическое консультирование учащихся лицея, родителей, педагогов по запросам; 

3. предупреждение возникновения проблем развития ребенка; 

4. помощь (содействие) ребенку в решении актуальных задач развития, обучения, социализации: 

учебные трудности, проблемы с выбором образовательного и профессионального маршрута, 

нарушения эмоционально-волевой сферы, проблемы взаимоотношений со сверстниками, 

учителями, родителями; 

5. психологическое обеспечение образовательных программ; 

6. развитие психолого-педагогической компетентности (психологической культуры) учащихся, 

родителей, педагогов. 

Решение задач психолого-педагогического сопровождения обучающихся не может быть 

ограничено областью непосредственного взаимодействия психолога с ребенком. Оно требует 

организации работы с педагогами и родителями как участниками образовательного процесса. В 

связи с этим психологическое сопровождение целесообразно ориентировать на необходимость 

специальной организации деятельности учащихся, включающей получение знаний о себе (образе 

«Я»). Эта работа должна осуществляться в следующих направлениях: - диагностическом; - 

просветительском; - консультативном; - работу с педагогами и их совместную деятельность с 

психологом; - консультирование родителей обучающихся, посвященное психологическим 

особенностям того или иного вида деятельности. Оно может проводиться как в традиционной 

форме: групповые и индивидуальные консультации, лекции, семинары, так и в достаточно новых 

для системы сопровождения формах совместных семинаров-тренингов по развитию навыков 

общения, сотрудничества, разрешения конфликтов, в которых принимают участие, как родители, 

так и дети.  

  Принципы психолого-педагогического сопровождения школьников:   

1. Психолого-педагогическое сопровождение детей отражает содержание запросов, поставленных 

участниками образовательного процесса.  

2. Психологическое сопровождение ведется в аспекте профилактики, развития, диагностики, 

социально-психологического образования и консультирования детей и взрослых. Виды 

деятельности, составляющие программу психологического сопровождения, имеют выраженный 

практико-ориентированный характер (развитие умений и навыков в области общения, 

взаимоотношений, познания, самообладания и т.д.).  

3. Личность обладает огромным потенциалом. Психолого-педагогическое сопровождение создает 

условия, чтобы все субъекты образовательного процесса почувствовали, поверили в свои 

разносторонние способности.   
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Целевые показатели и критерии:   

 количественные и качественные показатели усиления профилактической и коррекционно-

развивающей направленности работы всех сотрудников МО классных воспитателей и психолога; 

 рост активности родителей, педагогов и учащихся при обращении за педагогической и 

психологической помощью;  

 исследование удовлетворенности участников образовательного процесса качеством и результатом 

образовательной среды. 

 

3.6. Материально-технические условия реализации основной образовательной программы 
 

       Материально-техническая база образовательного учреждения  соответствует  задачам по 

обеспечению реализации основной образовательной программы образовательного учреждения, 

необходимого учебно-материального оснащения образовательного процесса и созданию 

соответствующей образовательной и социальной среды к 2017-2018 году. 

Критериальными источниками оценки учебно-материального обеспечения образовательного 

процесса являются требования Стандарта, требования и условия Положения о лицензировании 

образовательной деятельности, утверждённого постановлением Правительства Российской 

Федерации от 31 марта 2009 г. № 277, а также соответствующие методические рекомендации, 

 

— перечни рекомендуемой учебной литературы и цифровых образовательных ресурсов; 

 

— аналогичные Перечни, утверждённые региональными нормативными актами и локальными 

актами образовательного учреждения, разработанными с учётом особенностей реализации 

основной образовательной программы в образовательном учреждении. 

 

 

 

Материально-технических условия для 

реализации основной образовательной программы 

 

Залы, кабинеты, техника, оборудование Количество Примечание 

Спортивный зал 1  

Столовая 1   

Библиотека 1    

Спортивная площадка  1  

Кабинеты начальной школы 4  

Компьютерный класс 1  

Кабинет русского языка и литературы 1  

Кабинет химии 1  

Кабинет физики 1  

Кабинет истории, обществознания и права 1  

Кабинет башкирского языка   

Кабинет татарского языка   

Кабинет технологии 1  

Мастерская 1  
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• административные и иные помещения, оснащённые необходимым оборудованием, в том числе 

для организации учебного процесса с детьми-инвалидами и детьми с ограниченными 

возможностями здоровья; 

 

• гардеробы, санузлы, места личной гигиены; 

 

• участок (территория) с необходимым набором оснащённых зон. 

 

Все помещения обеспечены   комплектами оборудования для реализации всех предметных 

областей, включая расходные материалы и канцелярские принадлежности, а также мебелью, 

офисным оснащением и необходимым инвентарём. 

 

 

3.7.  Информационно-методические условия реализации основной образовательной 

программы среднего (полного) общего образования 

 

В соответствии с требованиями Стандарта информационно-методические условия реализации 

основной образовательной программы общего образования обеспечиваются современной 

информационно-образовательной средой. 

 

Под информационно-образовательной средой (или ИОС) понимается открытая педагогическая 

система, сформированная на основе разнообразных информационных образовательных ресурсов, 

современных информационно-телекоммуникационных средств и педагогических технологий, 

направленных на формирование творческой, социально активной личности, а также 

компетентность участников образовательного процесса в решении учебно-познавательных и 

профессиональных задач с применением информационно-коммуникационных технологий (ИКТ-

компетентность), наличие служб поддержки применения ИКТ. 

 

 

Создаваемая в образовательном учреждении ИОС строится в соответствии со следующей 

иерархией: 

 

— единая информационно-образовательная среда страны; 

 

— единая информационно-образовательная среда региона; 

 

— информационно-образовательная среда образовательного учреждения; 

 

— предметная информационно-образовательная среда; 

 

— информационно-образовательная среда УМК; 

 

— информационно-образовательная среда компонентов УМК; 
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— информационно-образовательная среда элементов УМК. 

 

Основными элементами ИОС являются: 

 

— информационно-образовательные ресурсы в виде печатной продукции; 

 

— информационно-образовательные ресурсы на сменных оптических носителях; 

— информационно-образовательные ресурсы Интернета; 

 

— вычислительная и информационно-телекоммуникационная инфраструктура; 

 

— прикладные программы, в том числе поддерживающие администрирование и финансово-

хозяйственную деятельность образовательного учреждения (бухгалтерский учёт, 

делопроизводство, кадры и т. д.). 

 

Необходимое для использования ИКТ оборудование должно отвечать современным требованиям 

и обеспечивать использование ИКТ: 

 

— в учебной деятельности; 

 

— в исследовательской и проектной деятельности; 

 

— при измерении, контроле и оценке результатов образования; 

— в административной деятельности, включая дистанционное взаимодействие всех участников 

образовательного процесса, в том числе в рамках дистанционного образования, а также 

дистанционное взаимодействие образовательного учреждения с другими организациями 

социальной сферы и органами управления.  

 

Учебно-методическое и информационное оснащение образовательного процесса должно 

обеспечивать возможность: 

 

— ввода русского и иноязычного текста, распознавания сканированного текста; создания текста на 

основе расшифровки аудиозаписи; использования средств орфографического и синтаксического 

контроля русского текста и текста на иностранном языке; редактирования и структурирования 

текста средствами текстового редактора; 

 

— записи и обработки изображения  и звука; переноса информации с нецифровых носителей 

(включая трёхмерные объекты) в цифровую среду (оцифровка, сканирование); 

 

— организации сообщения в виде линейного или включающего ссылки сопровождения 

выступления, сообщения для самостоятельного просмотра, в том числе видеомонтажа и 

озвучивания видеосообщений; 

 

— выступления с аудио-, видео- и графическим экранным сопровождением; 

 

— вывода информации на бумагу и т. п. и в трёхмерную материальную среду (печать); 

 

— информационного подключения к локальной сети и глобальной сети Интернет, входа в 
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информационную среду учреждения, в том числе через Интернет, размещения 

гипермедиасообщений в информационной среде образовательного учреждения; 

 

— поиска и получения информации; 

 

— использования источников информации на бумажных и цифровых носителях (в том числе в 

справочниках, словарях, поисковых системах); 

 

— создания и заполнения баз данных, в том числе определителей; наглядного представления и 

анализа данных; 

— исполнения, сочинения и аранжировки музыкальных произведений с применением 

традиционных народных и современных инструментов и цифровых технологий, использования 

звуковых и музыкальных редакторов, клавишных и кинестетических синтезаторов; 

 

— создания материальных и информационных объектов с использованием ручных и 

электроинструментов, применяемых в избранных для изучения распространённых технологиях 

(индустриальных, сельскохозяйственных, технологиях ведения дома, информационных и 

коммуникационных технологиях); 

 

— размещения продуктов познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности 

обучающихся в информационно-образовательной среде образовательного учреждения; 

 

— проектирования и организации индивидуальной и групповой деятельности, организации своего 

времени с использованием ИКТ; планирования учебного процесса, фиксирования его реализации в 

целом и отдельных этапов (выступлений, дискуссий, экспериментов); 

 

— обеспечения доступа в школьной библиотеке к  учебной и художественной литературе, 

коллекциям медиаресурсов на электронных носителях, множительной технике для тиражирования 

учебных и методических тексто-графических и аудиовидеоматериалов, результатов творческой, 

научно-исследовательской и проектной деятельности обучающихся; 

 

— проведения массовых мероприятий, собраний, представлений; досуга и общения обучающихся 

с возможностью для массового просмотра кино- и видеоматериалов, организации сценической 

работы, театрализованных представлений, обеспеченных озвучиванием, освещением и 

мультимедиа сопровождением; 

 

Все указанные виды деятельности обеспечены расходными материалами. 

 

Создание в образовательном учреждении информационно-образовательной среды, 

соответствующей требованиям  

 

     Технические средства: мультимедийный проектор, интерактивная доска, экран; принтер, 

МФУ монохромный; принтер цветной;; цифровой фотоаппарат; цифровая видеокамера; микрофон, 

оборудование компьютерной сети;  

      Программные инструменты: операционные системы и служебные инструменты; текстовый 

редактор для работы с русскими и иноязычными текстами; графический редактор для обработки 

растровых изображений; графический редактор для обработки векторных изображений; редактор 

подготовки презентаций; редактор видео; редактор звука; среды для дистанционного он-лайн и 

оф-лайн сетевого взаимодействия; среда для интернет-публикаций; редактор интернет-сайтов;  
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      Обеспечение технической, методической и организационной поддержки: разработка 

планов, дорожных карт; заключение договоров; подготовка распорядительных документов 

учредителя; подготовка локальных актов образовательного учреждения; подготовка программ 

формирования ИКТ-компетентности работников ОУ (индивидуальных программ для каждого 

работника). 

      Отображение образовательного процесса в информационной среде: размещаются 

домашние задания; результаты выполнения аттестационных работ обучающихся; творческие 

работы учителей и обучающихся; осуществляется связь учителей, администрации, родителей, 

органов управления;  

      Компоненты на бумажных носителях:  учебники  для обучающихся 

     Компоненты на CD и DVD: электронные приложения к учебникам; электронные наглядные 

пособия. 

 

 


